NHANH 3: MEO CON DANG YEU
Thir 2, ngay 12 thang 1 nam 2026

Linh vy phat trién: Nhén thire
Hoat dong choi tap c6 chu dich: Nhan biet khong gian trén dwdi so véi tré ( L1)

1. Muc dich — yéu ciu

- Tré phan bi¢t dugc phia trén, phia dudi cua ban than minh.

- Ciing 6 kién thirc cho tré vé xac dinh trén- dudi ciia co thé tré.
- Day tré ky nang dinh huéng phia trén — phia dudi cta ban than.
- Rén tré k¥ nang tu duy, tri nhd, sy chu .

- Rén k¥ néng trd 161 cau hoi.

- Tré hirng thu tham gia cac hoat dong cung cd va cac ban

2. Chuan bi dd ding, phwong tién:

- Mbi tré co 1 mil va 1 doi dép.

- Chum béng bay trén cao, dép, mil, 10ng dén ...

- Bai hat “Hoa bé ngoan”

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh t6 chiic

- Cho tré hat bai hat “Hoa bé ngoan”

- C6 tro chuyén cung tré:

+ Céc con vura hat xong bai hat gi?

+ C0 tang tré mon qua



a. Hoat ddng 1:Nhan biét khong gian trén duéi so voi tré

- M& hop qua (Xuét hién chum bong bay)

+C0 tang cac con mon qua gi?

+ Chum bong bay ¢ dau ri?

+ Lam thé nao dé nhin thiy dugc chum bong bay?

+ Vi sao phai ngang dau 1én méi thiy dugc bong bay nhi?

+ Vi chum bong & phia nao cua cac con?

- C6 nhan manh lai va cho tré doc “Phia trén”.

- Nhimng gi ma ngang dau 1én méi thay duoc thi goi 1a phia trén.

+ Ngoai chiim béng ra phia trén con con c6 gi nita? (Hoi mot s tré)
- Cho tré choi trod choi “Gidu chan”

+ “Chan dau™?

+ Chung minh c6 nhin thay chan ctia ching minh khong nao?

+ Lam thé nao dé nhin thay chan ctia ching minh?

+ Vi sao phai cti xuéng méi nhin thay?

+ Vi chéan ¢ phia nao cua con?

- Cho tré doc: “phia dudi”

- C6 nhén manh nhimg gi ma céc con phai cti xudng mai nhin thay duoc thi goi 1a phia dudi.
+ Ngoai chan ra, phia dudi chung minh con co6 gi nita?

- Bi siéu thi mua d6 dung

- Cho tré doc bai dong dao “Bi cu di quan” va lay dd ding vé chd ngdi.
+ Cac con vira di dau vé? Con mua duoc db dung gi?

- Con hay lay mii ra va doi 1én dau nao



+ Cac con ¢6 nhin thiy mii khong?

+ Vi sao céc con khong nhin thiy mii?

+ Cho tré n6i mil nam ¢ phia trén

- Ngoai mii ra thi cac con con mua dugc gi nira?

+Cac con hady mang dép vao chan nao

+ Lam thé nao dé nhin thay dép?

+ Vi sao phai ctii xuéng méi nhin thay dép?

+ Vi dép ndm & phia ndo ciia céc con?

- Cho tré doc “Phia dudi1”

- C6 vira huéng dan cho ching minh biét nhitng phia ndo nhi?

b. Hoat dong 2 : Luyén tap

* Tro choi 1: Ai nhanh nhét

- C0 noi 10 cach choi va luat choi

- Cach choi: C6 chia 16p thanh 2 doi: 1an 1 chay 1én 1y nhimg d6 ding nam & phia trén ciia cac con va dé vao ra
+ Léan 2: Chon nhitng d6 ding nam & phia duéi, néu doi nao ldy duoc nhiéu va dung thi doi d6 s& danh chién thing

- Luat choi: Doi ndo nhat nhanh va dang thi doi do chién théng

- Co to chirc cho tré choi 2-3 1an

- C6 kiém tra két qua choi ctia hai di sau mdi lan choi

- C6 khuyén khich, dong vién 2 doi

* Tro choi: Bé chon ding

- Co noi cach choi va luat choi

- Céch choi: Co chia 16p thanh 2 d6i 2 doi gin céc d6 dung cho diing vai vi tri phia trén —phia du6i

- Luat choi: Doi nao gin nhanh va dang thi di d6 chién thing



- C6 6 chtre cho tré choi 2-3 lan
- C6 kiém tra két qua choi ctia hai d6i sau mdi 1an choi
- C6 khuyén khich, dong vién 2 doi

SEL: - C6 cuing tré nhan xét tré choi. Cho tré chiic mimg ban da choi dung ludt choi. Khuyén khich dong vién ban chua chién thing
theo cach riéng cua tré.

- C6 cho tré thé hién cam xtc phu hop khi chién thang (dap tay, zé, v0 tay...), chia sé v6i ban chua chién thing bang 1 cai om,
cai bat tay dong vién cac ban cling ¢b gang. .

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh :

- Gi0 choi tap budi chiéu : Chau Nhat Minh chay vao kho choi 1 minh
b. Phuong 4n giai quyét :

+ Trao d6i v&i cha me tré cho tré di hoc déu

+ C6 tim hiéu sdu hon vé s thich ciia tré

5. Danh gia tré hang ngay

a.Vé tinh trang sirc khée cua tré

b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Veé kién thirc, ky nang cua tré



S
Thir 3, ngay 13 thang 1 nam 2026

Linh vue phit trién: PTTC-KNXH & TM
Hoat dong choi - tip c6 chi dich: To mau con méo (deé tai)

1. Muc dich — yéu cau

- Tré budc dau biét cam but mau dé to theo sw hudng dan cia co

- Tré cam nhén va thé hién dugc vé dep ctia con meo thong qua hoat dong t6 mau.
- Tré c6 k¥ nang cam but dang va tap di déu mau, khong chom ra ngoai tao thanh birc tranh xinh vé con méo.
- Tré yéu thich hoat dong t6 mau, thich va biét giir gin san phdm do minh tao ra.
2. Chuin bj dd ding, phwong tién:

- Tranh t6 mau con meo

- Tranh rdng con méo

- Sap mau du cho tré hoat dong

3. Tién hanh hoat dong:

a. Hoat dong 1: Quan st va dam thoai miu

- Tro choi: Chyp anh ban meo con

- C0 tao tinh huéng cho tré xem tranh con meo, tro chuyén:

+ Tranh gi day?

+ Ban meo c6 mau gi?

+ Nhirng ban m¢o nhu thé nao? Ban nao to ban nao nho?

+ Buc tranh con meo nay c6 dep khong?

* C6 1am mau:

- Co gidi thiu brc tranh con meo chua t6 mau



+ C0 ¢0 buc tranh gi?

+ Lam thé nao dé buc tranh ndy thém dep?

- C6 thyc hién mau: C6 chon mau ma c6 thich nhat, d6 1a mau vang dé t6 ban méo con. Co cam bt bang tay phai va cé}m bang 3
dau ngon tay. Co t6 mau tung bo phén tir dau, than... ¢6 di mau déu, min tr trén xuong dudi, tr trai qua phai, khong dé chom ra
ngoai.

b. Hoat dong 2: Tré thyc hi¢n

- C06 hai tré co vira lam gi?

- C6 t6 nhu thé nao? Cho tré md phong dong tac to mau trén khong

- Co cho tré vé ban ngdi thyc hién

- Tré thue hién ¢6 hudng din tré cach cam but, to mau khong cho chom ra ngoai

- Bong vién tré to dep, tré nao chua to6 dugc cod cam tay tré to

- Tré t6 ¢6 quan sat giap do tré va hai tré:

+ Con dang lam gi?

+ Con t6 mau gi cho con m¢o?

c. Hoat dong 3: Trung bay va nh4n xét sin pham

- Tré mang tranh 1én trung bay, tro chuyén:

+ Céc con thich ban méo nao nht?

+ Ban t6 con meo mau gi?

- C06 khen nggi, dong vién tré.

SEL: - C6 cho tre thé hién cam xac vui vé va hao hing khi tao ra san phém t0 mau con meo va tré luon tu hao, thich thu khi tao ra
san pham dep va dong vién ban c6 gang khi san pham cta ban chua dep ....

4. D kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét:
a. Dy kién tinh hudng phat sinh :



- Gio HBCCD : Chéau Bao Han khong chiu té6 mau
b. Phuong an giai quyét :

+ C0 cam tay tré va dong vién tré to mau

S. Danh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khée cia tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thirc, ky nang cua tré
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Thir 4, ngay 14 thang 1 nam 2026

Linh vure phat trién: Thé chat
Hoat dong choi tip cé chi dich: VDCB: Bo chui qua cong (1an 2)
TCVD: Vé ding chudng

1. Muc dich — yéu ciu.

- Tré biét tén van dong, biét bo chui qua cong, khi bo khong 1am do cong.

- Rén luyén van dong bo cho tré. Tré biét phdi hop tay, chdn mét nhip nhang khi bo.

- Tré hung tha khi tham gia vao van dong va choi tro choi.

2. Chuin bj dd ding, phwong tién:

- 2 ¢bng chui bang lon bia, 2 cong chui bang 15p xe may cao 50 cm, rong 40cm.

- M6 hinh nha ban méo c6: meo, ngdi nha, cay xanh va nhiéu boéng lua vang.

- Nhac chu méo con

3. Tién hanh hoat dong:

a. Hoat dong 1: Khéi dong

- Cho tré di theo doi hinh vong tron va di theo hi¢u I€nh cta c6 voi tc d6 khac nhau (b1 thuong, di nhanh, di chdm...)
b. Hoat dong 2: Trong djng

* Bai tAp phat trién chung

- C6 cho tré tap bai tap phat trién chung két hop voi bai hat “chi méo con” (MJi dong téc tap 2 1an x 4 nhip)

- Tay: Pua tay ra trudce, hai tay gio cao, hai tay sang ngang, dua tay ra sau két hop lic ban tay. (PTNM: tap 41 x 4 nhip
- Bung/ludn: Nghiéng ngudi sang 2 bén; Cti ngudi vé phia trudc; vin ngudi sang hai bén.

- Chan: Ngbdi xudng, ding 18n, co dudi timg chan.

- Bat: Bat tai chd



* VPCB: Bo chui qua cong

- Cho tré dung thanh 2 hang ngang déi dién

- Co gidi thidu tén van dong “Bo chui qua cong”.
- C6 1am méu 2 lan:

+Lan 1: C6 lam mAu khong phan tich

+Lan 2: C6 1am mAu két hop phan tich: TTCB: hai long ban tay va cang chan sat dat truéc vach xuat phat, mat nhin thang phia
trude. Khi c6 hi¢u 1énh “Bat dau”: phoi hop tay no, chéan kia bo thang veé phia trude dén cho cong clii dau bo chui qua, khong lam
d6 cong.

- C6 14n lwot moi hai tré & hai d6i 1én tap.Co chu y sura sai.
- Cho tré thi dua 2 t6

- Nhom (3 — 4 tré)

-Cénhan (2-31tré)

- C6 nhan xét dong vién khuyén khich tré thyc hién.

- Hoi tré tén van dong.

* Trd choi vin dong: Vé diing chudng

- Co gidi thidu tro choi: vé dung chudng

- Céch choi: C6 1am bac chil nha, tré 1am cac chi meo, khi troi sdng cac chu meo di kiém &n vira di vira ndi meo meo....nghe tiéng
chu nha ho1 meo cac chu meo phai chay nhanh vé chuong

- Luét choi: chi méo nao bi bit sé phai ra ngoai mot 1an choi.

- Co cho tré choi 2-3 lan

SEL: - C cung tré nhan xét tré choi. Cho tré chic mimg ban di choi dung lut choi. Khuyén khich dong vién ban chua chién thing
theo céach riéng cua tré.

- C6 cho tré thé hién cam xuc phu hop khi chién thang ( dép tay, zé, v0 tay...), chia sé v6i ban chua chién thang bang 1 cai
om, c4i bt tay dong vién céc ban cling ¢ gang..
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c. Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré 1am céac chit meéo con di lai nhe nhang 1,2 vong quanh 16p
- Két thuc: Co nhan xét — tuyén duong tré

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh :

- G106 hoat dong choi —tap : Chau Minh khoc

- Ly do: Chéu nh6 bb me

b. Phuong 4n giai quyét :

- C6 db tré ¢6 dwa cho tré 1 qua bong dé tré tung bong cling vai co.
S. Panh gia tré hang ngay

a.Ve tinh trang svrc khoe cua tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thirc, ky nang ciia tré
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Thir 5, ngay 15 thang 1 nam 2026

Linh vue phat trién: Ngon ngir

Hoat dong choi - tip cé chi dich: Day tré dong dao: “Con méo ma tréo ciy cau”

1. Muc dich — yéu cau

- Tré nh¢ tén bai bai ddng dao va hiéu ndi dung bai dong dao.
- Tré doc dung nhip 2/2 ctia bai déng dao

- Tré chu y nghe c6 doc dong dao, biét doc ddng dao cing cd tir cudi cua cdu va doc ca cdu dong dao.
- Ren luyén cho tré ndi, doc rd tiéng.

- Tré hting thu tham gia hoat dong.

- Gi4o duc tré biét cham soc, yéu quy cac con vat nudi.

2. Chuan bi d6 ding, phwong tién:

- Tranh minh hoa bai tho dong dao.

- Mii con vat

- Nhac bai hat: Ga trng ctn con va méo con

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh to chiic

- Xuét hién video c4c con Vat:

+ Ching minh vira xem video gi?

+ Co nhiing loai con vat gi?

- Trd choi: bt chude tiéng kéu cac con vat.

a. Hoat dong 1: Day tré dong dao “Veé loai vit”

- Co doc déng dao dién cam 1 - 2 1an: Két hop ctr chi, diéu bg, nét mat.
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+ C6 vira doc bai dong dao gi?

- C6 doc két hop tranh minh hoa bai dong dao.

- Giang ndi dung: bai dong dao ndi vé céc con vat rat dang yén day.

- C6 day tré doc timg cdu dén hét bai.

- Ca 16p doc ddng dao cing c6 3 — 4 lan

b. Hoat dong 2: Pam thoai

+ C6 vira doc bai dong dao gi?

+ Trong bai dong dao cd con gi?

+ Nhiing con vat dugc ta nhu thé nao?

SEL: - C5 cho tré thé hién cam xuc cua tré dé khi tra 161 cau hoi ctia cd dugce thé hién qua ctr chi di¢u bg, anh mét cla tré.....
* Két thiic:

- Tré hat va van dong theo bai hat: Con meo tréo cay cau

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Tinh hubng phat sinh:

- Gio HPCCP: Chau Minh, My chua chil ¥ doc bai ddng dao cing cd, tré van nghich trong gid hoc
b. Phudng an giai quyét:

- Co dong vién khich 1€ tré dé tré doc bai cung co.



5. Danh gia tré hang ngay

a.Ve tinh trang sirc khée cia tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi clia tré

c.Veé kién thirc, ky nang cua tré

13
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Thir 6, ngay 16 thang 1 nam 2026

Linh vue phiat trién: PTTCKN-XH & TM
Hoat dong choi - tip c6 chi dich: Day VD: Vi sao con méo rira mat

Nghe hat: Chu méo con

1. Muc dich — yéu ciu

- Tré nhé tén cac bai hat, tén tac gid. Thudc lo1 bai hat “ Vi sao con meo rira mat”
- Buge diu tré nhé duoc 1 sd dong tac va van dong cung c6 theo nhac bai: “Vi sao con meo rira mat”
- Tré biét van dong nhip nhang va himg tha khi van dong.

- Tré hiing thii nghe c6 hat va biét huong tmg cing c6 bai hat nghe.

- Tré hting thu tham gia vao gid hoat dong am nhac.

- Hing tha nghe ¢6 hat va biét huong Gng cting cb.

- Gi4o duc tré biét chi méo ¢6 ich nhu thé nao voi moi ngudi.

2. Chuén bj d0 diing, phwong tién:

- Dan, nhac bai hat : “Vi sao con méo rira mat”, “Chi méo con”,

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh to chiic

C0 cho tré xtim xit va tro chuyén cung tré

- Co d6 16p minh biét day 1a con gi nhé

Con gi tai thinh mat tinh
Nap trong bong t61 ngoi rinh chudt qua
(La con gi?)

- Do la con gi? (con meo)
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+ Con meo ¢ tiéng kéu nhu thé nao?

a. Hoat dong 1: Day VD bai hat “Vi sao méo con rira mat”

- Cho tré nghe giai di¢u va doan tén bai hat

- Cho tré hat cing ¢6 bai hat “Vi sao con méo rira mit”, 2 lan

- C0 van dong mau mot 1an véi dan.

+ Dong tac thtr nhét: “Meo con ra vai nuéc”: Hai tay chum lai thanh hinh céi vai, ¢t nguoi xuéng, budc nhe nhu méo di ra.
+ Dong tac thtr hai “Ban chan n6 vudt vudt”: Gio mot ban tay lén, xoe ngdn, lam dong tac vudt vudt vao mit.

+ Pong tac thir ba “Xoa miy soi rdu cude”: Dung hai ngén tay cham vao mé, dwa ra ngoai nhu dang xoa rau meéo.

+ Pong tac thir tw “Roi vao trong bép tro”: Budc vai bude nho, tay che miii, lam dong tc di vao chd tro bui.

+ DPong tac thir nam “Vi sao con meo rua mat”: Hai tay dua [én mdt, xoa nhe nhu dang rira mét.

+ Dong tac thir sau “Vi so bi dau mat”; Mot tay che mét, tay kia xua xua ra phia trudc, dién ta su lo léng.

+Dong tac cudi cung “Khong ai ddm dén gan meéo!”: Hai tay dang rong, budc Iui lai, 1am dong tic moi ngudi tranh xa.
- C6 cho tré van dong bai hat dudi cac hinh thiec:

+Ca 16p (2-3 lan)

- T6 - Nhom: Nhom ban trai, nhom ban gai.

+ Cé nhan: 1 — 2 tré 1én hat.

- Co chu y stra sai cho tré

- C0 hai tré tén bai hat vira van dong

SEL: - C6 cung tré nhan xét tré khi hat va van dong, dong vién tré va ban theo cach riéng cua tré.

- Cb cho tré thé hién cam xtic phu hgp khi hat va van dong, thé hién tinh cam cua minh vé bai hat ( 0m, thom, dap tay...),
chia s¢ voi ban van dong chua dep bang 1 cai 6m, cai bat tay dong vién cac ban cung c¢6 gang.....

b. Hoat dong 2: Nghe hat “Chua méo con ”

- C0 gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia .
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- C6 hat 1an 1 két hop ctr chi diéu bo.

- Hoi tré tén bai hat.

- C6 giang ndi dung bai hat: Bai hat noi vé chii méo tréo cdy cau va hoi tham cha chudt day.
c. Hoat dgng 3: Tro choi am nhac “Vui ciing méo con”

- C6 va tré do1 mii meo

- C0 gid1 thigu tro choi “Vui cung meo con”

- Céch choi: C6 1am méo me, tré lam méo con con bét chude dang di cua cac chit meo. Khi nhac nhanh thi nhitng chi meo di
nhanh, khi nhac cham di chdm, khi nhac dung thi dung lai

- Luat choi: Chli meo nao 1am sai chu meo do nhay 16 co

- Cho tré choi 2-3 lan

- Nhan xét, tuyén duong tré.

4. Dy Kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Tinh hudng phat sinh:

- Gio HBCCD: Chau Minh nhut nhat, chua tich cuc van dong bai hat cung c6 va cac ban
b. Phudng an giai quyét:

- C6 deén gan tré do, ndm lay tay tré cho tré ding day biéu dién cung c6 va cac ban
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5. Danh gia tré hang ngay

a.Ve tinh trang sirc khée cia tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi clia tré

c.Veé kién thirc, ky nang cua tré

DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NHUNG CON VAT BE YEU

Nhanh 3: Méo con dang yéu ]
Thoi gian thwce hién: Tir ngay 12/01/2026 den 16/01/2026

NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH
TO PHO CHUYEN MON
; —C

Phung Ngoc Anh Tran Thi Sau Nguyén Thj Hong Lién
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