NHANH 2: MON AN NGAY TET
Thir 2, ngay 02 thang 02 nam 2026
Linh vue phat trién chi dao: Nhan thire

Hoat dong choi tip c6 chi dich: Nhan biét banh chung

1. Muc dich — yéu ciu
- Tré nhan biét, got tén dugc 2 loai banh: Banh chung, banh dé”ty

- Biét banh chung, banh day dugc lam tir gao nép. banh chung ¢6 mau xanh va ¢ dang hinh vudng, banh day mau tring va co
dang hinh tron.

- Tré ndi du cu, biét tra 161 to cAu hoi cua co.

- Phat trién ¢ tré kha ning quan sat, ghi nh¢ ¢6 chu dinh.

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong, nhanh nhen, tu tin va hoat bat.
- Gi4o duc ¥ nghia cta viéc 1am banh chung, banh day nhan dip tét.
2. Chuan bi

- May tinh, bai giang dién tu.

- Mot s6 hinh anh céc loai banh trong ngay tét

- 1 dia hinh vuéng, 1 dia hinh tron to

- 1 canh dao

3. Tién hanh hoat dong

* Gdy hirng thu:

- C0 tap trung tré va cho tré hat “Sap dén tét roi”

Tro chuyén vé ngay tét



- Hom nay c6 ciing dem dén 16p minh 2 thir banh dé chiing minh cing nhan biét va tim hiéu day.
a. Hoat ddng 1. Nhan biét banh trung

- Banh gi day cac con? (Co dua banh trung ra va hoi tré)

- Cho tré tap noi: Banh chung.

- Chiéc banh trung nay ¢6 mau gi dy?

- Cho tré tap noi: Banh chung mau xanh.

- Thé banh trung ¢6 dang hinh gi nhi?

(Cho tré tap noi: Banh chung hinh vuong.)

- Pung rdi. Banh chung c6 mau xanh. Mau xanh 1a mau cua 14 rong va c6 dang hinh vudng.
- C6 d6 cac con biét banh chung lam tir gao gi?

=> Pung rdi, banh trung duoc lam tir gao nép nén rat thom.

- D6 cac con biét bén trong banh trung cb gi?

( C6 cat banh ra cho tré xem)

- Bén trong c6 gi day?

(Bén trong c¢6 nhan dwoc 1am bang thit lon va dau xanh day)

=) Banh chung, banh day déu dugc lam tir gao nép. Nhung banh chung cé dang hinh vuong, bén trong c6 nhan dau xanh, thit lon.
Béanh day c6 dang hinh tron c¢6 nhan dau xanh day céc con a.

b. Hoat dong 2: Luyén tip cing co

* Tro choi: Thi xem ai nhanh

- C6 tang mdi tré 1 6 dd choi co 1 banh chung va 1 banh day

- Lan 1: C6 goi tén banh nio ching minh chon dung banh d6 gio 1én va ndi tén, cua banh nhé.
VD: Chon cho c6 Banh trung

- Lan 2: C6 né1 dac diém cua banh, tré chon va goi tén banh va mau sic cua banh.



VD: Chon cho c6 Banh c6 dang hinh vuong?
- T6 chie cho tré choi 2-3 lan
SEL: - Pong vién, khuyén khich tré sau mdi lan choi.

- C6 cho tré thé hién cdm xitc phu hop khi chién thing (dap tay, z8, v0 tay...), chia sé voi ban chua chién thing bang 1 cai 6m,
cai bat tay dong vién cac ban cling ¢b gang. .

* Két thiic: Cho tré thuong thirc banh chung

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét:
a. Dy kién tinh hudng phat sinh:

- Gio d6n tré: chdu Bao Chau ¢6 nhiéu mili, d¢én 16p tay lanh
b. Phuong 4n giai quyét

- C6 trao d6i v6i phu huynh vé tinh trang strc khoe cua tré

5. Danh gia tré hang ngay:

a.Ve tinh trang sirc khoe cua tré

b.Vé trang thdi cam xic, thdi dp va hanh vi clia tré

c.Ve kién thirc, ky nang cua tré



Thir 3, ngay 03 thang 02 nam 2026
Linh vue phat trién chii dao: PTTCKN-XH & TM
Hoat dong choi tap c6 chi dich: KNCH: Banh trung xanh
TCAN: V5 tay nhanh chim theo tiéng trong
Nghe hat: Tét dén roi

1. Muc dich - yéu cau:

- Tré biét tén bai hat, tén tac gia. Biét hat cing ¢d tir cudi cua bai hat.
- Tré biét thé hién tinh cam tuoi vui, hon nhién cta bai hét.

- Biét nghe tiéng trong nhanh chim va vo tay theo nhip ciia trong

- Tré vui vé hao hung hudng ting &m nhac cung c6

2. Chuﬁn bi d6 ding, phwong tién:
- Trong

- Nhac bai hat: banh trung xanh, tét dén roi.

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh to chirc:

- C6 cho tré quan sat chiéc banh trung va hoi tré:

+ Dy la céi gi? Banh trung dau?

+ Banh trung c6 mau gi?

a. Hoat dong 1: Day hat: Banh trung xanh — Vii Hoang
+ C0 gi6i thi¢u tén bai hat, tén tac gia.

- C0 cho tré nghe nhac

- Co hat lan 1: khong nhac



- Giang ndi dung bai hat: Tét sap dén gan hoa dido hoa mai dua nhau nd, trén ban thd co banh trung , dua hdu d6 dwoc trang tri
rat dep.

- C6 hat 1an 2: Két hop voi nhac

- C6 doc 11 bai hat 1 lan

- Day tré hat cung co6 3 -4 lan: ¢6 hat cham, rd 1o

- Cho tré hat:

+ Tlmng t6 hét

+ Nhom ban trai, ban gai hat.

+ Cé nhan tré hat

- Hoi tré:

+ C0 va chiing minh vua hat bai hat gi?

+ Trong bai hat c6 nhac dén gi?

b. Hoat dong 2: Hat nghe: Tét dén roi — TG: Pham Pinh Chuong

- CO gi6i thigu bai hat

- Co hat lan 1: c6 nhac

- Giang ndi dung bai hat: Bai hat n6i vé khong khi tét dang dén gan, tét dén moi nha déu vui.
- C6 hat 1an 2: tré hudng ng clng ¢o.

- Co vura hat cho céac con nghe bai gi?

- Lan 3: C cho tré xem video bai hat

c. Hoat dong 3: Tro choi Am nhac: V3 tay nhanh chim theo tiéng trong

- Co gidi thiéu tén tro choi

- Céch choi: C6 gd tréng nhanh tré v4 tay nhanh, ¢6 gd trdng chim tré v tay cham.

- Luat choi: Tré 1am chua dung s€ phai lam lai



- C6 dong vién, khen tré.
-Lan 1 ¢6 cho tré ngodi vo
- Lan 2 cho tré dimg vong tron vo tay

SEL: - C6 cuing tré nhan xét tré choi. Cho tré chiic mimg ban di choi dung luat choi. Khuyén khich dong vién ban chua chién
thang theo cach riéng cua tré.

- C6 cho tré thé hién cam xtc phu hop khi chién thing (dp tay, z8, v0 tay...), chia sé voi ban chua chién thing bang 1 cai 6m,
cai bat tay dong vién cac ban cling ¢b gang. .

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét
a. Dy kién tinh hudng phat sinh:

- Tiép tuc theo ddi chau Minh Nhan

- Tré d4 phéi hop voi ba, nghe 10i co

b. Phuong 4n giai quyét

- CO khen tré khi c6 ba va cac co, khen tré trudc 16p.

5. Danh gia tré hang ngay

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dj va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir 4, ngay 04 thang 02 nam 2026
Linh vuc phat trién chi dao: Ngon ngit

Hoat dong choi tip cé chii dich: Pong dao: Xiic xic xuc sé

1. Muc dich — yéu cau

- Tré biét tén bai dong dao. Biét doc cting cd mot s cau cubi ciia bai dong dao.
- Budc dau biét cach doc theo nhip ciia bai ddng dao.

- Tré ngoan htrng thl tham gia hoat dong.

- Gido dyc tré: ngoan, biét chiic tét ong ba, b6 me, nghe 161 nguoi 1on dé ca nha ludn duge vui vé.
2. Chuin bi dd ding, phwong tién:

- Tranh minh hoa bai dong dao

- Nhac bai hat: Xuc xéc xtc xé

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh to chirc:

- C6 hat cung tré bai hat “Sap dén tét roi”

- Bai ht n6i vé diéu gi?

a. Hoat ddng 1: C6 doc dong dao cho tré nghe

- Gi6i thiéu bai déng dao

- C6 doc mau lan 1:

- Bai df’)ng dao noi vé nhiing 161 chiic tét du ndm v6i moi nguoi, moi nha.

- C6 doc 1an 2: Két hgp véi tranh minh hoa

- Gi4o duc tré: sang mot nam méi cac con thém 1 tudi, chung minh phai ngoan hon, biét nghe 161 ong ba bd me. Va dau nim
moi chiing minh phdi biét chic tét ong ba bo me nhiing 161 chiic that hay.



* Pam thoai

- C6 vira doc cho chiing minh nghe bai dong dao gi?
- Bai dong dao ndi vé diéu gi?

b. Hoat dong 2: Day tré doc

- C6 day tré doc timg cdu 2-3 lan

- Ca 16p doc tho cting ¢6 2-3 lan

- T6 doc thay ddi hinh thirc

- Nhom ban trai, ban gai doc

- Canhan doc

- Cho tré doc v61 dung cu &m nhac

(C6 dong vién khuyén khich tré doc, sira sai cho tré)

SEL: Tré néu cam xtc cua ban than khi duoc doc dé)ng dao véi1 nhac cu (vui, hao hung, thich tha,...). Co hudng cho tré boc 10
va giai quyét tinh hudng cho tré thoa man cdm xuc cta ban than.

* Két thiie: C6 cho tré hat bai xuc xdc, xfic xé

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh:

- Theo ddi chau Hai My: thiy chau di ngoan hon. Khong con khéc, tré biét chao ¢d vao 16p, chao bd me dé bd me tré yén
tam di lam.

b. Phuong an giai quyét

- Co khen nggi tré trude 16p

5. Danh gia tré hang ngay

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré



b. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir 5, ngay 05 thang 02 nam 2026

Linh vue phat trién: Thé chat .
Hoat dong choi tap co chu dich: Pa bong lan xa Ién phia trwée (1an 2)

1. Muc dich — Yéu ciu

- Tré biét d4 bong vé phia trudc.

- Tré biét tén van dong co ban

- Ren luyén sy khéo 1éo cua doi tay, doi chan cho tré.
- Tré choi dung luat tro choi van dong.

- Gido dyc tré himg thu tham gia van dong cung co.
2. Chuin bi dd ding, phwong tién:

- Trang phuc c06 va tré gon gang, thuan ti¢n.

- Phong hoc sach s&, thodng mat

3. Tién hanh hoat dong:

a. Hoat dong 1: Khdi dfng.

- C6 va tré tro chuyén vé chu dé.

- Cho tré khéi dong: Di véi céc kiéu di: di nhanh, di cham, di bang mdii ban chan, di bang gét chan...tré liy bong va ding thanh
vong tron de tap

b. Hoat dong 2: Trong djng

* Tap bai tap phat trién chung:

- Tay: Dua tay ra phia trudc, dua tay sang ngang

- Lung/ bung: Van nguoi sang hai bén

- Chan: Ngbdi xudng , ding 1én (DTNM: tap 4 lan x 4 nhip)
- Bat: Bat tai chd



Tép két hop vdi tdp véi hoa ( Moi déng tac tdp 2 lan x 4 nhip)
* Van ddng co ban: P4 bong lin xa vé phia trude

- Co gidi thi¢u van dong

- C6 1am méu lan 1 khong phén tich

- C6 1am mau 1an 2 két hop phan tich: C6 dé bong trudc vach, khi o hiéu 1énh co dung chan thuan d4 bong lan xa vé phai trudc.
Thuc hién xong c6 vé hang cia minh dling.

- Lan 1: C6 cho tré thyc hién lan lugt.

- C6 quan sat tré thyc hi¢n dé stra sai kip thot.

- Lan 2: Cho tré thi dua theo to.

- C6 bao quét khuyén khich tré thuc hién.

- C6 cho tré nhic lai tén bai tap.

* Tro choi vin dong: Cdo va tho

- Cach choi: Tré lam tho, di choi va doc tho bﬁy tho con. Khi ¢6 cdo xuit hién tho chay that nhanh vé chuéng cta minh.
- Luat choi: Tré chay chim chua vé dugc nha sé& bi cao bit.

- Tré choi 2-3 lan

SEL: - C6 dong vién tré

- Co cung tré nhan xét tré choi. Khuyén khich dong vién ban chua chién thang.

- C6 cho tré thé hién cam xtc phu hop khi chién thang (dap tay, z&, v0 tay...), chia sé voi ban chua chién thang bang 1 cai om,
cai bat tay dong vién cac ban cling ¢b gang. .

c. Hoat dong 3: Hoi tinh.

- Cho tré di lai nhe nhang, ngdi xoa bop tay chan, tap hit tho sau..
4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh:



- Tiép tuc theo ddi Gid an trua: Chau Ngoc Anh: Tré khong dn com
- Li do: Do tré bi nhiét miéng

b. Phuong 4n giai quyét

- C6 trao d6i v6i phu huynh vé sirc khoe tré

5. Danh gia tré hang ngay

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir 6, ngay 06 thang 02 nam 2026

Linh vue phit trién: PTTC-KNXH &TM
Hoat dong choi tap co chi dich: Nan banh chung (Mau)

1. Muc dich — yéu cau

- Tré cam nhan duoc vé dep cua chiéc banh trung va mong mudn tao duoc chiéc banh chung huong vi tét
- Tré biét cach cat lay dét, xoay tron, 4n bet dé tao thanh banh chung.
- Tré yéu thich san phdm tao hinh ciia minh

- Tré hiing thu tham gia hoat dong

2. Chuin bi

- M6 hinh banh chung bing hdp gidy, banh chung bang dat nin

- Bang, dAt nin, khan lau tay.

3. Tién hanh

* On dinh t6 chirc

- C0 va tré hat: banh chung xanh

- Cho tré quan sat m hinh trang ti tét

- CO hdi tré: Trén ban c6 nhiing gi?

a. Hoat dong 1. Quan sat miu

* Quan sat banh chung mo hinh

- Gi6i thidu chiéc banh chung

+ C0 co gi day ?

+ Béanh chung c6 dang hinh gi ?

+ Banh chung c6 mau gi?

+ V6 banh con c6 gi nita?



- Quan sat mau:

+Pay 14 c4i gi? Banh chung dwoc 6 1am bang gi?( cho tré so)
+ Chiéc banh ndy nhu thé nao? Mém hay ctng?

+ C6 dung mau gi nan banh chung?

+ Ngoai v6 xanh banh con c6 gi? ( cho tré néi tir day lat)

* CO ndn mau:

- C6 vira 1am, vira ndi cach lam: Dau tién co 1dy dat nan, ¢ ding dao chia dat lam 3 phan. Sau d6 ¢6 bop dat bang cac ngon tay
cho dat mém. Co6 dé dat xudng bang, 1 tay gilt bang 1 tay lan tron. Khi thady dat mém co cam 2 dau an bet dat xuong lam thanh
banh chung.

+C6 dang 1am gi? Lam nhu thé nao?

- Cho tré 1am dong tac md phong nin theo cd. Khuyén kich tré 1am, néu tré chua 1am dugce ¢ gitp tré 1am cing co.
b. Hoat dong 2: Tré thyc hi¢n

* Néu y tudng

- Céc con ¢6 mudn nin banh chung ngay tét giong co khong?
- Pé 1am dugc banh chung ching minh phai lam gi nhi?

* Tré thyc hién

- C6 quan sat tré nin va giup tré tao ra san pham.

c. Hoat dong 3: Trung bay san phim

- C06 cung tré nhan xét

- Hom nay c6 da day céc con lam dugc nhiing gi?

- Con thdy banh chung cua ban nao dep nhit?

- Con thich chiéc banh nao nhit?

- Tai sao con thich chiéc banh nay?



SEL: - C6 khen ngoi dong vién tré

- C6 cho tré thé hién cam xtc phut hop khi nhan xét vé san pham (6m, thom, dap tay...)
4. Du kién tinh hqéng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a. Dy kién tinh huong phét sinh:

- G10 hoat dong ngoai tro1: chau Chau cho 14 cay vao miéng.

b. Phuong an giai quyét

- C6 nhe nhang giai thich cho tré.

- Cho tré choi v6i nhimg chiéc 14 cing cac ban.

5. Danh gia tré hang ngay

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dj va hanh vi ciia tré

c. Vé kiéen thirc, ky nang cua tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NGAY TET QUE EM
Nhanh 2. Mén in ngay tét
Thoi gian thue hién: Tir ngay 02/02/2026 dén 06/02/2026

NGUOI THU'C HIEN NGUOI DUYET KE HOACH
TO PHO CHUYEN MON

Ol e

Phung Ngoc Anh Tran Thi Sau Nguyén Thj Hong Lién
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