4. NHANH 4: “O TO KHACH”
Thir 2, ngay 19 thang 01 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Chay 18m lién tuc theo hwéng thing trong 5-7 gidy
Linh vye phat trién: Thé chat
1. Muc dich — yéu ciu
- Tré nhé tén VDCB, tén TCVD
- Tré biét cach tap VBCB, BTPTC
- Tré budce dau co ki nang van dong : Chay 18m lién tuc theo hudng thing trong 5-7 gidy
- Tré c6 k¥ ndng phdi hop khéo 1éo van dong tay va chan
- Tré c6 ki nidng hop tac vdi ban. Choi tro choi dliing ludt choi, dung cach choi.
- Tré trong 16p c6 tinh ky luat, doan két trong khi hoc.
- Tré hung tht tham gia vao hoat dong, manh dan, tu tin vuot qua thir thach
2. Chuan bi d6 ding, phuong tién:
- Vach xuat phat
- Nhac céc bai hat trong cha diém.
3. Tién hanh hoat dong:
a. Hoat dong 1: Khéi dong

- C6 cho tré khoi dong theo bai hat “Di duong em nhd” két hop di cac kiéu chan: di thuong, di bang got ban chan, miii ban chan, chay
nhanh chay chdm

b. Hoat dong 2: Trong djng
* BTPTC: Tép theo bai “Troi ning, troi mwa” (tap 2 lan 8 nhip)



- Tay: Gap khuyu tay trudc nguc quay cing tay giang ngang

- Bung: Ngdi dudi chan cti gap nguoi 2 tay cham miii chan.

- Chan: P4 timg chan vé phia trudc, 2 tay chong hong. (PTNM: 4 lan 8 nhip)
- Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau

* VDPCB: Chay 18m lién tuc theo hwéng thang trong 5-7 gidy

- Lan 1: C6 1am méu khong phan tich dong tac

- Lan 2: C6 1am méu két hop phén tich dong tac:

+ Tu thé chuan bi: Mot ban ding trudc vach Xuét phat, dung chéan trudc chan sau. Nguoi hot cli vé phia trudc. Khi c6 hi¢u 1énh, chay
thang v€ phia truge 18m trong vong 5-7 gidy.

- C6 vira thyc hién xong van dong gi?

- M&i 2 tré 1én thuc hién van dong mau cho tré quan sat
- C6 quan sat sura sai cho tré

- Cho tré thyc hién 2-3 lan

- T6 chire dudi hinh thire thi dua tao himg thii cho tré

* TCVD: "Nguoi tai xé gioi"

- Céch choi: Cac con s& 1am nhiing bac tai xé. La ngudi tai xé gioi thi khi di trén duong can phai quan sat k. Vi trén duong di co nhleu
chudng ngai vat, 16 r& va ngd tu... Khi dén 16i r& hodc nga tu tai xé phai chu y khong s& gap nguy hiém. Cac bac tai xé khi l4i xe can chu
y khi nao c6 gio tay phai lén tit ca cac bac phai & ngay sang bén phai, khi ndo co gio tay trai 1én & ngay sang bén trai, khi ndo ¢o gio hai
tay sang ngang cac bac tai xé phai di nhanh qua nga tu, di vong quanh c6

- Luat choi: Céc bac tai xé phai di dng dudng theo hiéu 1énh.

- Tré choi 2-3 lan

c. Hoat dong 3: Hdi tinh

- Cho tré lam chim non bay nhe nhang



4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét
+ D kién tinh hudng cé thé xay ra: Ca 2 doi choi déu danh chién thang
+ Phwong 4n giai quyét: Gido vién to chirc lai v6i cach choi kho hon dé tim di chién thang

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:
a. Vé tinh trang sirc khoe cia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir 3, ngay 20 thang 01 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Pong dao “Tha dia ba ba”
Linh vue phat trién chi dao: Ngon ngi
1. Muc dich — yéu cau
- Tré nhé tén bai dong dao, doc thudc bai dong dao
- Tré biét dong dao 13 nhimg cdu co van, diéu dugc hinh thanh trong qué trinh choi cia tré em ngay xua.
- Tré ngat nghi theo dung nhip diéu bai dong dao 2/2. Biét doc két hop 1 sé hinh thirc vin dong
- biét doan két khi choi, choi vui véi ban.
2. Chuin bj dd ding, phwong tién:
- Bong, rd
- Phach, mo, song loan, sic x0.
3. Tién hanh hoat déng:
a. Hoat ddng 1: Day tré doc dong dao
* Cé doc mdu lan 1: Co doc biéu cam va ngat nghi theo nhip 2/2.
- Ai c6 nhan xét gi vé cach doc ctia c6?

- C6 hudng dan cach doc: Bai dong dao “Tha dia ba ba” la the dbng dao 4 tiéng doc theo nhip 2/2, doc theo nhip 2/2 1a doc 2 tiéng roi
nghi doc tiép 2 tiéng roi nghi va doc tiép cau sau, ¢t doc nhu thé tir ddu cho dén hét bai dong dao. Khi doc chiing minh thé hién tinh cam,
sic thai ngit diéu cua timg cau dong dao dé hay hon.

- C6 doc mau lan 2 theo tiéng nhac gd.
- Mo1 ca nhan tré doc.

- Moi 3 tb doc

- C6 hoi tén bai dong dao



b. Hoat dong 2: Luyén tip — ciing co
* Tro choi: Thd dia ba ba

- Céch chot: C6 cho tré dung vong tron va nham mat. Chon 1 ban lam céi, s& di xung quanh céac ban , cam do vat va giéu vao tay 1 ban bat
ky. Khi hét bai dong dao, tré s¢ phdi dodn xem do vat ¢ trong tay ban nao

- C6 nhén xét dong vién tré.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét
+ Dy kién tinh hudng cé thé xay ra: khong co

+ Phwong an giai quyét: khong co

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré
b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dj va hanh vi cia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir 4, ngay 21 thang 01 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Dan 6 t6 khach (Pé tai)
Linh vue phit trién chi dao: Thaim my
1. Muc dich — yéu cau
- Tré biét cét cac hinh hoc dé dan tao thanh xe 6 t.
- Phat trién tinh sang tao cho tré.
- Rén ki ndng cat, dan, phét ho.
- Tré hting thu tham gia cac hoat dong.
- Tré biét giir trat tw khi di trén tau, xe.
- Biét chdp hanh luat 18 giao thong qua bai hoc
- Gi4o duc tré biét gin gifr, nhan xét san pham.
2. Chuén bj d0 diing, phwong tién:
- Tranh mau ctia ¢o
- Gidy A4, gidy mau thi cong, ho dan
- Pia, khin lau tay, gia treo san pham.
3. Tién hanh hoat dong:
* On dinh to chiic
- CO tro chuyén vor tré
+ Trén dudng phd cé nhimg xe gi?
+ Ban nao gioi ké tén cho co va cac ban nghe ?
+ Thé xe ndo dung dé ché hang?

- Nhung c6 ¢6 rat nhiéu hang hoa ma khéng co du xe dé chd. Bay gid bé hiy gitp c6 dan nhiing chiéc xe tai dé cho hang ¢6 duoc khong?



a. Hoat dong 1: Quan sat tranh miu va phan tich
- C6 ¢6 burc tranh cit dan gi day?

- Pung rdi, day 1a diu xe, day 1a thing xe, con day la gi?
- Thing xe ¢6 cat dang hinh gi?

- Banh xe c6 dang hinh gi?

- Con dau xe ¢6 hinh gi?

- Pau xe va thing xe c¢d dan ra sao?

- Thé banh xe ¢6 dén & dau?

- Hai banh xe c6 c¢6 dan nhu thé nao?

- Céc banh xe c6 can cho 6 t6 khong?

-Pé lam gi?

* C6 cit dan 6 t6 mau cho tré xem

- C6 cat mot hinh chit nhat nho mau d6 1am dau xe, tiép theo cit mot hinh chit nhat to mau xanh dé lam thung xe. Sau do boi ho vao mit
sau cta gidy hinh chit nhat nho ndm doc dé 1am dau xe, hinh chir nhat to lam thung xe. Sau do, c6 dan dén hai banh xe ¢ phia dudi cia
thung xe phia sau cua dau xe c6 miét cho phang khong bi 1am nhén gidy

- Ban ndo gi6i nhac lai cach dan 6 t tai cho co va ca 16p nghe.
b. Hoat dong 2: Tré thuc hi¢n:

- Héi tré:

- Khi cat con cam kéo tay nao?

- Cam nhu thé nao?

- Khi dén con dan vao dau cua gidy?

- Khi chdm hé con chim nhu thé nao?

- Khi dan thi dn nhu thé nao?



- C6 dén timg tré hudng tré chon mau dé cat dan thing xe va dau xe.

- Nhic tré xép dau xe, thung xe va banh xe khit lai voi nhau, xép thang va phai xép banh xe & phia dudi.
- Khuyén khich tré dén nhiéu 6 t6.

c. Hoat dong 3: Trung bay- nhin xét sin pham

- Cho tré dem hét san pham lén.

- Cho tré quan sat san phim ctia ban va noi 1én xem minh thich san pham cta ban nao?
- C6 nhan xét va khuyén khich khen ca 16p.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

+ Dy kién tinh hudng cé thé xay ra: khong co

+ Phwong an giai quyét: khong co

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré
b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cia tré

c. Vé kien thirc, ky nang cua tré



Thir 5, ngay 22 thdang 01 nam 2026
Tén hoat ddng hoc: Po dd dai cac vat bang 1 don vi do
Linh vue phat trién chii dao: Nhan thire
1. Muc dich — yéu cau
- Tré biét do do dai cac vat béng mdt don vi do va biét dién dat két qua do.
- Tré biét so sanh va hiéu mdi quan hé vé chicu dai ctia vat: vat dai nhat thi do dugc nhiéu 1an nhét, vt ngan nhét thi do dwoc it 1an hon
- Ren cho tré k¥ nang do ding thao tac cac vat can do béng mdt don vi do va néi dugc két qua do
- Ren cho tré k§ nang so sanh chiéu dai cua cac vt va ndi dugc céc tir: ngén nhét, ngén hon, dai nhat
- Tré c6 k¥ nang choi céc tro choi ding céch choi, luat choi
- Rén cho tré cach tra 101 du cau, mach lac.
- Tré hting thu, tich cuc khi tham gia cac hoat dong.
- Tré biét phoi hop v6i nhau dé hoan thanh nhiém vy
2. Chuan bi d6 ding, phwong tién:
- 3 ¢y phéo gidy ¢6 chiéu dai khac nhau
- Céc bang gidy
-Dbd dung cua c6 va tré: khay, 3 bong hoa, 1 thudc do, 1 but, thé $0
- 3 chan hoa c6 do dai khac nhau
- 2 Bang choi c6 v€ céac vat co do dai khac nhau
- R9, bang gidy, thé so
- Nhac céc bai hat trong chu dé
3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh t6 chiic:



- C0 va tré hat bai hat: Sap dén Tét roi

- C6 bin phéo gidy ra phia tré. M3i tré s& nhat 1 bang gidy
a. Hoat ddng 1: On nhan biét cac két qua do

- Hoi tré:

+ Chung minh co gi day?

+ Con thiy c4c bang gidy nay nhu thé nao?

- Cho tré so sanh céc bang gidy voi nhau

- Chung minh c6 thé choi gi véi céc bing gidy nay?

* Tro choi: Ai nhanh nhit , ,
- Céch choi: Co6 chia 16p thanh 2 do1. Nhiém vu cua tré 1a dung bang gidy cung nhau do d¢ dai cta cay phao va noi dugc két qua do

- Luat choi: Trong thot gian 1 ban nhac , ddi1 nao do ding va noi duoc két qua do chinh xac d1 d6 danh chién the'ing.
- C6 t6 chirc cho tré choi

b. Hoat dong 2: Po d dai cac vat bang 1 don vi do

- C6 gi6i thiéu, tao tinh hudng cim hoa trang tri nha ngay Tét
- Cho tré di lay d0 dung vé chd ngdi

+ Trong khay cua cac con c6 gi? Cac bong hoa c6 mau gi?

* Do theo y thich

- Co moi 3 tré 1én do canh hoa cua co

- Cho céc tré con lai do theo y thich

- Hoi tré:

+ Con do canh hoa mau gi?

+ Con dung cai gi dé do?



+ Canh hoa méau hong con do duoc bao nhiéu lan bang gidy?
+ Ban nao ¢6 két qua do canh hoa mau hong gidng ban ?

+ Ban nao do canh hoa mau vang?

+ Con do dwgc bao nhiéu lan bang gidy?

+ Cac con ¢6 két qua do canh hoa mau vang nhu thé nao?

+ Con do canh hoa mau gi?

+ Con do dugc bao nhiéu lan bang gidy?

+ Ban ndo c6 két qua do canh hoa mau do giéng ban?

* Tro choi: Déu tay

- Cho tré quan st ¢6 hudng dan mau: Co chon bong hoa vang va xép ndm ngang ra truée mit, dau bong hoa nam phia bén tay phai ciia
cd. Dé do dwgc do dai cia bong hoa c6 s& do canh hoa. C6 do tir trai sang phai. Tay trai ¢6 cAm thudc do, tay phai c6 cam but . Dt dau
trai cia thudc do trung khit 1én dAu trai cua canh hoa, dung but dat sat dau phai cua thude do roi ké mot vach dé danh dau. Ctr nhu vay cO
do dén hét chiéu dai ciia canh hoa

- Hoi tré:

+C6 dung cai gi dé do canh hoa?

- C6 cho tré do canh hoa mau vang

- Cho tré dém s lan thudc do.

- Tim va chon sb twong tmg dat & bén phai hoa vang

- Lay bong hoa mau do dat ndm ngang

- Tuong ty nhu do canh hoa vang, ¢6 do canh hoa d6 va cho tré do cung c6
- C6 bao quat, stra sai cho tré,

- Hoi tré két qua do, dat theé sb twong (ing

- Cho tré xép bong hoa hong va do twong tw nhu 2 bong hoa trudc



- Hoi lai tre:

+ Canh hoa mau vang do duoc bao nhiéu 1an thudc do?
+ Canh hoa mau d6 do dugc bao nhiéu lan thuge do?

+ Canh hoa mau hong do dugc bao nhiéu lan thudc do?
+ Vay ban nao c6 nhan xét gi vé d6 dai ctia 3 canh hoa?

> (6 chdt lai: Cung mdt thude do nhung khi do do dai cta 3 canh hoa khac nhau lai cho cac két qua khac nhau. Canh hoa héng ¢6 80 lan
do nhi€u nhat thi dai nhat, canh hoa d6 c6 so lan do it hon thi ngan hon. Canh hoa vang c6 so lan do it nhat thi ngdn nhat.

- Cho tré nhéc lai theo yéu cau ctia cd

- Cho tré 1én cam hoa véo cac chan hoa c6 da chuén bj

c. Hoat dong 3: On luyén, ciing cd

* Tro choi 1: “Ai nhanh tay”

- Céch choi: C6 va tré van dong theo nhac. Nhac ding tré nhit cho minh 1 bang gidy.
- Luat choi: Trong thoi gian 1 ban nhac, ban nao nhanh tay nhit duoc bing gidy s& danh chién thang.
- C6 to chirc cho tré choi

- C6 bao quét, kiem tra két qua, hoi tré:

+ Bang gidy ciia con c6 d dai bang bao nhiéu?

+ Ban ndo c6 bing gidy c6 clng do dai v6i ban?

- Cho tré dumg vé cac nhém c6 bang gidy ¢6 ciing do dai véi nhau

- Hoi tré:

+ Trong 3 nhém , nhom con ¢6 bang gidy c6 do dai nhu thé nao?

- C6 nhan xét, dong vién khen ngoi tré

* Tro choi 2: “Dji nao gioi”



- Céch choi: C chia tré vé 2 nhom, chyén bi cho mdi nhém 1 bang choi. Nhiém vu cta tré 1a 1an lugt 1én do va dit bang gidy twong img
vo1 do dai cua cac vat, sau do dat thé so

- Luét choi: Trong thoi gian 1 ban nhac, d6i nio hoan thanh dang va nhanh nhét s& danh chién thang

- C6 to chirc cho tré choi

* Két thiic: Co khen ngoi dong vién tré

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

+ Dy kién tinh hudng cé thé xay ra: khong co

+ Phwong an giai quyét: khong co

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe cua tré

b. Vé trang thdi cam xiic, thdi dp va hanh vi cia tré

c. Vé kién thirc, ky ndang cua tré



Thir 6, ngay 23 thang 01 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Day KNVD: Di duomng em nhé
Nghe hat: Anh phi cong oi!
TCAN: Nhiing nét nhac xinh
Linh vye phat trién: ThAm m§
1. Muc dich — yéu ciu
- Tré biét van dong theo tiét tiu chdm bai “Di dwong em nhd”.
- Tré hiéu ndi dung va cam thy duoc giai diéu bai hat “Anh phi cong oi”
- Tré biét cach choi va himg thu tham gia vao trd choi.
- Tré van dong nhip nhang, dung theo tiét tau cham.
- Tré hat to, 0 101 va nhanh nhen khi choi.
- Tré biét di dung ludt giao thong va vang 10 ¢b gido, ba me.
2. Chuan bi d6 ding, phwong tién:
- Bai hat: bi duong em nhd”, ‘Anh phi cong o1”
- Mot s6 bai hét vé phuong tién giao thong
-ban
- Phéch tre, xic x0. ..
- May bay bang gidy, mii bao hiém.
3. Tién hanh hoat dong:
a. Hoat ddng 1: Day vin ddng theo tiét tAu chim bai: “ Pi dwdng em nhé”
- C0 cho tré nghe giai di¢u bai hat “ bi duong em nhd”

- Giai diéu bai hat nay la bai hat nao?



- CO moi ca 16p cung hat lai bai”Pi dudng em nhé” (hét 2 1an)
- Cho tré chon cach van dong

- Moi 1 tré 1én v tay theo tiét thu cham

- Cho ca 16p v0 theo tiét thu chdm

- C6 hat két hop vd tay theo tiét tan cham cho 16p xem.

- Day tré hat timg cau cho dén hét bai.

- Cho ¢4 16p hat lai ca bai 2 lan.

- Cho tré chon nhac cu két hop vé1 bai hat.

- Moi cac ban nam hat két hop nhac cu

- Mdi cc ban nit hat két hop nhac cu

- Tim ban khéc nhac cu ding lai vdi nhau

b. Hoat dong 2: Nghe hat: Anh phi cong oi

- G161 thi¢u bai hat “Anh phi cong 01” Nhac va 161: Xuan Giao va Xuén Quynh
- Co hat 1an 1 cho tré nghe

- TTND: Anh phi cong 14i méay bay bay trén bau troi xanh dé bao vé dat nude va cac ban nho cing uéc mo 16n 1én 1am nhig anh phi
cong.

- Héi tré co thich 1am anh phi cong khong?

- Lam anh phi cong thi cac con phai nhu thé nao?

- Gido duc tré hoc gi61 chdm ngoan va vang 161 ba me, co gido.
- Lan 2 m6 may ca si hat co va tré maa minh hoa theo bai hat

c. Hoat dong 3: Tro choi: “Nhirng ndt nhac xinh”



+ Cach choi: Chia 16p lam 3 doi vé ngdi 3 vong cung. Trén man hinh ¢6 c6 nhiéu nét nhac xinh véi nhiéu mau sac khac nhau, sau mdi not
nhac ¢ giai di¢u bai hat hodc hinh anh néi vé bai hat nao?

- Luat chqi: Trong 5 gidy 3 doi suy nghi, doi qéo ¢6 tin hiéu dwa ndt nhac trude thi dwoc quyén tra 101, doi nao tra 101 diing s€ dugc tuyén
duong. Néu doi nao trd 101 sai thi nhuong quyén tra 101 cho doi ban.

- C6 6 chtre cho tré choi

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

+ Dur kién tinh hudng cé thé xay ra: co tré chua tap trung vao tiét hoc

+ Phwong an giai quyét: Gido vién hoi tré mot s6 cau hoi trong bai hoc dé tré tap trung vao bai

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe cua tré
b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dj va hanh vi cia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: PHUONG TIEN GIAO THONG
Nhanh 4. O t6 khach
Thoi gian thwe hién: 1 tuin tir ngay 19/01 dén 23/01/2026

NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BGH KY DUYET
TO PHO CHUYEN MON

s ket~

Tran Thi Anh Vii Thi Hong Nhung P6 Thi Thity Linh

-

1) HIEU TRUONG
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