4. NHANH 4: NGAY HOI 08 - 3
Thir hai, ngay 02 thang 3 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Ném tring dich thing dimg bing 1 tay
Linh vue phat trién: Thé chat

1. Muc dich — yéu ciu

* Kién thire

- Tré biét phdi hop giita co tay va thi giac, xac dinh duoc huéng ném, ném manh va tring dich.
- Khi ném tré biét dimg chan trudc chan sau, tay cAm tai cat cung phia vi chan sau dua ngang tam mat nham dich va ném vao dich.
- Téap cac dong tac bai tap phét trién chung nhip nhang dudi sy huéng dan cua co.

- Biét choi trd choi theo yéu cau cia co.

* Ky ndng

- Ren k¥ nang dinh dugc huéng ném cho tré.

- Phat trién t6 chét van dong: Khéo 1€o, nhanh nhen.

- Phat trién thé lyc thé chét cho tré.

* (G1ao duc

- Yéu thich mén hoc, manh dan ty tin, chép hanh y thirc t6 chure ky luat, tinh than thi dua, sy doan két, hop tac gitta cac ca nhan vdi nhau
trong hoat dong.

- Biét cham tap thé duc, an uéng dt chat dé c6 mot co thé khoe manh.
2. Chuin bi d ding, phwong tién:

- Nhac khéi dong, hoi tinh, nhac bai © Qua 08-3”

- May vi tinh, loa



- 2 thi cat, vach chuén bi, sic x6

- 2 dich thang dtng, 32 thi cét, 2 rd to

- Trang phuc gon gang

3. Tién hanh hoat dong:

a. Hoat dong 1: Khéi dong

- Tré di béng cac hinh thitc di nhanh, di cham, khom lung, .....vé1 tro choi: Réng rén 1én may.

- Cho tré di chuyén vé doi hinh

b. Hoat dong 2: Trong djng

* BTPTC: Tré tap voi trong

- Tay: Céac ngon tay dan vao nhau co dudi cang tay ra trude long ban tay hudng ra ngoai. (2Lx 8N)
- Bung: Ngdi dudi chan 2 tay chdng sau, quay ngudi sang bén 90 do (2Lx 8N)

- Chan: Ngbi xom dung 18n tay giang ngang, tay ra trudc (2Lx 8N)

- Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau (2Lx 8N) ( DPTNM)

* VDCB: Ném trang dich thang dimg bang 1 tay

- Co gidi thiéu yan dong

- C6 lam mau l1an 1: Khong phan tich dong tac ‘

- C6 lam mau lan 2: Phan tich dong tac TTCB: C6 dimg chan truge chan sau, Itay cam tui cat cung phia voi chan sau, ¢6 dua tay cao
ngang tam mat nham vao dich( vong tron). Khi c6 hiu 1énh ném, c6 ném tai cat vao trong vong tron.
- Cho tré nhac lai tén van dong

- Cho tré kha 1én tap mau 7

- Ca16p tap luyén dudi nhiéu hi,nh thire khac nhau : t6, nhom, ca nhan

(C6 cht y sua sai cho tré. khuyén khich tré tap)

* Hoi tré tén van dong

* TCVD: Chuyén trimg

- C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi.



+ Céch choi: Chia tré 1am 2 d61.Khi c6 hiéu 1énh choi, timg tré s& 1én dung nhing chiéc thia xtc trimg va chuyén trimg vé dang 16 cua to
minh. Trong khi chuyén, qué trimg nao roi ra khoi thia va dung tay dd trimg s€ khong dugc tinh

+ Luat choi: Thoi gian choi 1a mot ban nhac. Doi nao chuyén dugc nhiéu trimg hon s& chién thang.

- Cho tré choi 1- 2 lan

- Co kiém tra két qua va nhan xét.

c. Hoat dong 3: Hoi tinh

- C6 cho tré vira di vira doc dong dao: dung diang dung dé

- C6 nhén xét tiét hoc

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét:

+ D kién tinh huéng c6 thé xdy ra: Mot s tré chua biét cach xtc trimg bang thia con bi roi xudng lién tuc

+ Phuwong dn gidi quyét: Giao vién dong vién, khich 16 va hudng dan tré lai cach xuc qua trimg sao cho trimg khong bi roi.
5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khée ciia tré



Thir ba, ngay 03 thang 3 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Lam buwu thiép ting ba, ting me

Linh vue phat trién: ThAm m§

1. Muc dich — yéu clu

- Tré biét cat dan trang tri, lam thi¢p tdng ba, me, c6 gido, chi gai va cac ban gai.
- Tré biét ngay 8/3 1a ngay hoi cua ba, cua me, cua co, cua chi va cua cac ban gai.
- Tré c6 k¥ nang cat dan céc hinh don gian

- Phat trién c4c kha ning sang tao théng qua cic san pham cta minh.

- Gi4o duc tré cham ngoan hoc gioi vang 101 ong ba, bd me, co gido.

- Tré duogc bay t0 ¥ kién, duoc tham gia vao cac nhom choi

2. Chuan bj d0 diing, phwong tién:

- 3 loai thi¢p

- Nhac bai: “Qua 8/3”, “Ngay vui 8/3”, “Bong hoa mung c6”

- Kéo, gidy mau..

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh l6p

- Co va tré hat bai “qua 8/3”

- Hoi tré vira hat bai gi? Bai hat noi vé gi?

* Hoat dong 1: quan sat mAu

Cho tré xem mot so mau buu thlep va tro chuyén cung tre.

+ Tém thiép thtr nhat: Day 13 tim thiép c6 ding dé ting cho ba ciia minh.
- Tém thiép nay duogc ¢b trang tri nhu thé nao?

- Mubn c6 s6 8 va sb 3 phai 1am thé nao?

C6 néu cach trang tri va b cuc tém thiép

+ Tém thiép thtr 2: Con day la tm thiép co s& danh ting cho me clia minh.
- Ban ndo ¢ nhan xét gi vé tam thiép nay?

- C6 néu dic diém va cach 1am thiép.

+ Tém thiép thtr 3: Danh ting cho co gido



- Con thay tam thiép nay nhu thé nao?

- Cho tré nhan xét bén trong tam thiép

- Nhitng tim thiép nay c6 dic diém gi giong nhau? Con biét vi sao ¢6 s 8 va s6 3 & ngoai tam thiep?
* Hoi y tudng cua tré:

- Ngoai nhitng tim thiép cd vira cho céc con 1am quen, cic con con biét nhitng tim thiép ndo nira?
- Con s& 1am tdm thiép nhu thé ndo? Danh ting cho ai?

Hoat dong 2: Bé lam thi¢p

- Tré vé nhom thuc hién

- Tré thue hién c6 mé nhac vé ngay 8/3.

- C6 di timg nhom quan sat huéng dan tré sap xép bd cuc, cach chon mau va goi y dé tré trang tri tim thiép.
Hoat dong 3: Trung bay va nhin xét sin pham

- Cho tré mang san pham lén trung bay.

- Cho tré tu gioi thiéu vé tAm thi€p ctia minh.

- Cho vai tré nhan xét san pham

- C6 nhén xét chung.

*Két thic: Hat “Qua 8/3”

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét:

+ D kién tinh huéng c6 thé xay ra: Khong c6

+ Phwong dn gidi quyét: Khong co.

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khée ciia tré



Thir tw, ngay 04 thang 3 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Tach, gdp nhom c6 9 doi twong thanh 2 phan bing cac cach khac nhau
Linh vue phat trién: Nhin thire

1. Muc dich — yéu cau

- Ren kha ndng tu duy, sang tao cho treé.

- C6 ki nang chia 9 d6i twong thanh hai phan

- Str dung d6 dung thanh thao

- Tich cuc tham gia cac hoat dong

2. Chuin bi d6 dung, phuwong tién:

- Mbi tré ¢6 9 dén giao thong, 9 6 0, 9 xe may

- Tranh chia nhom va néi s6 lugng tuwong ing

- M6 hinh céc loai phuong tién giao thong

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh to chiic

- Choi trd choi: duoi bat

Hoat dong 1: On thém bét trong pham vi 9

- Cho tré choi thém b6t nhom dén giao thong sao cho du sé luong 9.
- Bit thé s6 tuong g

- Cho tré thém hoic b6t s 6 t du s6 lugng 9, dat thé $0

* Tro choi : thém b6t s d6 dung twong tmg

- Co 9 den giao thong, 8 6 t0, 9 xe may

- Cho tré thém s0 6 t6 bang sd den giao thong bang sb lugng 9
- Cho tré b6t s6 xe may bang sé dén giao thong bang s6 luong 9
Hoat dgng 2: Day tré chia nhom c6 8 d6i twong 13m 2 phan
-Tang mdi tré mot r6 d6 choi. Trong d6 co gi?

- Cho tré choi vé1 9 dén giao thong

- Tré ¢ém 9 dén giao thong dé ra ngoai

* Cho tré chia theo y thich



- C6 hot tré cach chia? cho tré noi chia va gop s6 luong dén giao thong, dat the s6 tuong ung
* Cho tré chia theo yéu cau cia cd? ( Mdi lan chia co cho tré dat so twong ung va gop hai phan 1a méy)
*Cho tré chia theo diéu kién ( Phan nay... Phan kia 1a may
- Cho tré ndi lai cac truong hop chia
Hoat dong 3: Tro choi on luyén
* Tro choi 1: Luyén tap - Tach nhom c6 9 d01 tuong thanh 2 phan:
- CO mdi to truong cua 3 t6 1én lay d6 dung vé phat cho ban.
- C6 phd bién luat choi: Trong phiéu bai cac con ¢6 9 bién béo giao thong nhiém vu cua cac con la chon 3 cach chia chung minh vira hoc
dé chia 9 ddi trong dy thanh 2 nhom khac nhau. Thoi gian s& bat dau khi ban nhac mé va két thic khi ban nhac dung.
- Cho tré thyc hién, co bao quat tré .
- Ban ndo xong gio thé bai Ién cao.
- Co dung ban nhac: Hoi tré
- Cac con da tim dugc cach chia cia minh chua?
- C dén xem tré da thyc hién dung chua.
- C6 moi tré 1én noi cach chia thuc hién lai cach chia ctia minh trén tranh cua ¢6.( Moi 2-3 tré)
- C6 cung tré kiém tra lai két qua va dém. Moi tré cat do dung
* Tro choi 2: Ban t61 1a ai?
- Tré chia 1am hai hang, c6 pho bién luat choi: C6 cho tré chon thé cot dén giao thong cé gin sé ma tré thich. Khi hét ban nhac tré két
nhom sao cho hai ban gip nhau s& ¢6 s6 luong 1a 8. CO phat thé va cho tré deo thé s6 vao va quan st trén thé cua minh 13 sé mdy, quan sat
ban dé ghep.
- Trd choi bt dau véi mot ban nhac...Va két thic khi dimg ban nhac.9 C6 ho “ Tim ban, tim ban”
- Cho tré choi 1dn 2 d6i thé s6 cho nhau. Choi tuong tu.
- Kiém tra két qua xem c6 ban nao ghép sai khong?
- C6 chia hai d6i lan luot timg doi 1én chia cic nhém phuong tién giao thong co s6 lugng 8 thanh 2 phan. Viét s twong tmg vao mdi phan
“Két thitc: Nhan xét tuyén duong tré
4. Du kién tinh huong phat sinh va phu’()'ng an gidi quyet
+ D kién tinh huong cd thé xdy ra: Mot 86 tré chua biét céch chia
+ Phuwong dn gidi quyét: Giao vién can bd tri chia déu cac nhom tré va quan sat gitp da tré.
5. Danh gia tré hang ngay:
a. Vé tinh trang sirc khée ciia tré



c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir nam, ngay 05 thang 3 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Tro choi chir cdi h, k
Linh vue phat trién: Ngon ngir
1. Muc dich — yéu cau
- Tré nam dugc cach choi, luat choi cua cac trd choi voi chit cai h, k.
- Tré phat am dung chir céi h, k va nhan ra chit cai h, k trong cac tir qua céc tro choi.
- Tré phan biét chit cai h, k qua dic diém ciu tao ctia chiing thong qua tro choi: Thi xem ai nhanh, Cling nhau tao déng, thir tai thong
minh.
- Phat trién k¥ nang nghe, n6i, doc, viét cho tré thong qua cac trd choi.
- Rén kha nang phan ung nhanh véi hiéu 1énh, kha ndng quan sat va cha y cho tre.
- Tré hao hung tham gia vao céc tro choi mdt cach tich cuc.
2. Chuan bi dd ding, phwong tién:
- Thé chir cai h, k
- Tranh c6 chira chir cai h, k
- Phach tre ¢6 gan hinh bong hoa c6 gan chir cai h, k
3. Tién hanh hoat dong:
* On dinh 16p
- Xin chao mumg tat ca cac bé dén v6i chuong trinh:  San choi chit c4i” ciia 16p 5 tudi A4
- Chu dé ctia sin choi chit cai ngay hom nay cac bé s& phai trai qua 4 phan choi bang céc tro choi.
a. Hoat ddng 1: Nhan biét nhém chir cai h, k qua tro choi

* Tro choi 1:"Chir gi bién mat"



- C6 gidi thiéu tén tro chot, cach choi, luat choi.

- Céch choi: Trén man hinh ctia c6 ¢6 cac chir cai. Nhiém vu cua cac con la hdy quan sat that tinh, sau do6 nhdm mat lai khi c6 hiéu 1énh
ciia cO cac con hdy md mét va quan sat trén man hinh xem chir c4i gi da bién mat.

- C6 cho timg chit c4i bién mat. Khi tré doan xong ¢d cho tré kiém tra lai cac chir cai d6 trén man hinh.

- Luat choi: Ban nao doan sai phai hat mgt bai hat

- C6 t6 chirc cho tré choi 3- 4 1an. C6 quan sét tré choi. Nhan xét, tuyén duong tré.

*Tro choi 2 : “Ai nhanh hon”

- C6 gidi thiéu tén tro chot, cach choi, luat choi.

- Cach choi: C6 c6 rat nhiéu nhitng bong hoa.Trén mdi bong hoa 14 céc chit cai mang chit c4i h, k. Cac con s& 1én chon mot bong hoa
mang chir cai ma minh thich. Sau d6 vira di xung quanh vong tron vira doc i dong dao vira hat. Khi cé hi¢u 1énh 1a chir c4i gi thi ban ndo
cam chit c4i d6 phainhay that nhanh vao vong tron.

- Luat choi: Néu tré nio sai phai nhay 16 co.

- C6 6 chtre cho tré choi. C6 kiém tra va cho tré phat 4m dung.

*Tro choi 3:"Thir tai thong minh"

- CO gidi thigu tén tro choi, cach choi, luat choi.

- Cach choi: C6 c6 cac buc tranh vé truong, 16p, va nhitng d6 choi ma hang ngay cac con dugc choi. Dudi mdi bic tranh 14 tir ¢6 chira chit
cai h, k. Nhiém vu cuia cac con 1a bat qua nhing chiéc vong thé duc 1én 1dy tranh, quan sat ki va tim céc chit cai trong tir gidng véi chir cai
trén mdi cot dé gin vao dung cot.Sau do quay vé chd dé ban tiép theo 1én tim.

- Luat choi: Néu ban nao cham vao vong phai quay lai nhudng lan choi cho ban ké tiép.Trong thoi gian 1a mot ban nhac doi nao tim ding
va nhiéu hinh anh 14 d6i d6 chién thang.

- C6 0 chtrc cho tré choi. C6 quan sat tré choi. Nhan xét, tuyén duong tré.



*Tro choi 4: "Ciung nhau tao ding"

- C0 gidi thigu tén tro chot, cach choi, luat choi.

- Cach choi: Co va tré vira di vira hat, Khi c6 hiéu [énh cua co (tao dang chir cai b,d hodc d thi tré s€ tao thanh chir do bé’mg cac b phan
trén co thé cia minh.

- C6 6 chtre cho tré choi 3 1an. Sau mdi 14n choi cd quan sat, dong vién, khuyén khich tre.

* Két thac: Chuong trinh : “San choi chit cai” dén day 1a két thic. Co thay ban nao tham gia vao chuong trinh rat soi ndi va chwong trinh
mang dén cho c4c ban nhiéu diéu tha vi va bd ich.Co s& thudng cho cac con mot chuyén du lich dao choi ngoai vuron ¢ tich.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét:

+ D kién tinh hudng cé thé xdy ra: Mot s tré con phat Am nham chit céi h, k

+ Phwong dn gidi quyét: Giao vién phat 4m va phan tich lai ddc diém, cdu tao cta chit h, k dé tré phat 4m ding.

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:
a. Vé tinh trang sirc khée ciia tré



Thir sau, ngay 06 thang 3 nam 2026
Tén hoat ddng hoc: Day k¥ niing ca hat: “ Qua 08 — 3” ( ST: Nguyén Qudc Tay)

Linh vue phat trién: ThAm m§

1. Muc dich — yéu ciu

* Kién thire
- Tré biét tén bai hat, thudc 161 bai hat

- Hiéu dugc tinh cdm cta ban nhoé danh cho me trong ngay 8/3 thong qua bai hat “Qua 8/3”.
* K¥ nang

- Tré hat diing giai diéu bai hat.

- Choti duoc tro choi.

* Thai do

- GD: Ngay 8/3 1a ngay hoi cua ba, me, c6 va chi. Vi vay, dé dén dap cong on nudi dudng cua ba, me va cd cac con phai biét ngoan ngoan,
hoc gioi va biét vang 101.

2. Chuan bi d6 ding, phwong tién:

- Nhac bai hat “Qua 08-3”, “Bong hong ting co”

- Dung cy &m nhac...

- Hoa cac mau...

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh

- C6 d0 cac con, trong thang 3 nay co ngay 1€ gi? ne?

- Ngay QTPN la ngay 1€ danh cho nhiing ai?

- Vay cac con da chuén bi gi dé tang cho ba, me, cd trong ngay I€ nay chua ne!

- C6 1 ban nho da lam 1 moén qua dé tdng cho me trong ngay 8/3, dé biét ban nhd da lam qua gi ting me, c6 mo1 cic con cung nghe bai
hat “Qua 8/3” dé xem ban nho tang gi cho me nha!



Hoat dong 1: Day tré ky ning ca hat

- C6 hat lan 1.

To6m nd: bai hat néi vé ban nho ting cho me, ting cd, ting ba nhimg qua do ban nho tu lam nhan ngay 8/3.

- C6 hat 1an 2 — dam thoai

+ C0 vira hat bai hat gi?

+ Trong bai hat co nhiing ai?

+ Ban nho da lam gi tdng me, tdng cd, ba nhan ngay 08-3?

+ Chau ban nho nhu thé nao?

+ Chung minh can phai 1am gi dé ba, me vui?

+ Khi thiy ba, thiy me lam viéc vat va thi cac con phai nhur thé nao?

+ Hing ngay c/c 1am gitp me nhimg cong viéc gi?

*GD: Ngay 8/3 1a ngay hoi ciia ba, me, co va chi. Vi vay, dé dén dap cong on nudi dudng cta ba, me va c¢d cac con phai biét ngoan
ngoan, hoc gioi va biét vang 1o1.

+ Sap dén ngay 8/3 rdi c/c da chuén bj qua gi dé tang cho ba, cho m¢ minh?

C6 thay bai “ Qua 8/3” rat hay va y nghia, cdc con co mudn hoc bai hat nay dé vé hat ting cho ba, me va chi nhan ngay 8/3 hon?
*Day hat

- Moi 16p, t0, nhom, ca nhan hat két hop stra sai.
* Hoat dfng 2: Tro choi: “Nghe giai di¢u doan tén bai hat”
- Cach choi: ¢6 s€ chia 16p minh thanh hai do1 chot, sau d6 ¢6 s€ md mot dgan nhac cac con sé€ phai léng nghe giai di€u va doan xem do la
bai hat gi, do1 nao tra 161 dung s€ dugc tang mot bong hoa.
- Luat choi: khi chua hét doan nhac di nao ldc trong trude sé mat quyén uu tién. Khi két thuc tro choi doi ndo c6 nhidu bong hoa hon s&
14 d6i chién thang ( cho tré dém hoa va hoi mau sic)
- Tré choi- c06 nhan xét
* Hoat dong 3: Hat nghe: “Bong hong ting c6”
- CO gi6i thicu tén bai hat, tac gia
- Hat cho tré nghe 1 lan
- cho tré nghe giai di€u bai hat
- Ca 16p hat cung co
- Hoi tén bai hat, tac gia.
* Két thiic: Nhan xét, tuyén duong tré.



4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét:

+ D kién tinh huong cé thé xdy ra: Mot s tré chua ty tin khi ca hét

+ Phuong dn gidi quyét: Giso vién dong vién, khuyén khich tré dé tré manh dan, ty tin hon.
S. Danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khée ciia tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU BE : THUC VAT-TET VA MUA XUAN
Nhanh 4. Mon qua 08 - 3
Thoi gian thue hién I tudn: Tir ngay 02/3/2026 dén ngay 06/3/2026

NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BGH KY DUYET
TO TRUONG CHUYEN MON FROHIEU TRUONG

My A "

Trinh Thi Cim Nhung Tran Thi Anh b
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Thi Thuy Linh
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