4. NHANH 4: BAC HO VOI PAO NGOC
Thir hai, ngay 30 thang 3 nam 2026
Tén hoat dong hoc: STEAM: BE TIM HIEU VE LE HQI LANG CA

Linh vue phat trién: Nhin thire
1. Muc dich — yéu ciu

- Tré biét tén va dic diém 1& hoi 1/4, biét L& hoi 1/4 duogc td chire vao 3 ngay 30,31/3 va 1 thang 4 dwong lich hang nim.
- Tré biét 1& hoi 1/4 1a mot trong nhitng 1€ hoi 16n cua huyén dao

- Tré biét mot s6 hoat dong noi bat va khong khi trong 1€ hoi.

- Tré ké duoc tén mot s6 hoat dong dién ra trong ngay L& héi.

- Tré c6 ki ning quan sat, ghi nhd, c6 tinh than hop téc tot trong gio hoc.

- Tré c6 k¥ nang choi mot s6 tro choi dan gian nhw dua thuyén, mia vo, danh tréng hoi, nhay bao, ca kheo...
- Gi4o duc tré yéu quy céc truyén thong tot dep cua qué huong.

- Co y thurc bao v¢ céc di tich lich str.

- Poan két, phdi hop khi choi tro choi ciing cac ban.

2. Chuan bi:

- Tranh anh, video vé 18 hoi 1/4.

- Video hinh anh cac mén 4m thuc, cac dic san bién déo

- Co, tréng, day kéo co, bao...

- P6 md phong hoat dong phoi ¢, lam mam cho tré hoat dong.

3. Tién hanh:

a, Hoat dong 1: Qué hwong twoi dep.



- Co doc cau tho:
“Cang ca Cat Ba
Cd céi cau cao
Tau to tau nhd
Noi nhau chay vao”

- Cdu tho la doan tho cua bai tho nao?

- Cac con biét 18 hoi 1/4 dugc dién ra vao ngay ndo, thing nio khong?

- L& hoi 1/4 duge t6 chirc & dau?

- Vi sao 1& hoi duge to chirc & Cat Ba ?

- Cac con hiy ké cho co va cac ban nghe vé nhitng diéu con duoc biét vé 18 hoi ?

- Cho tré xem video céac hoat dong 18 hoi 1/4.

- bam thoai voi tré:

+ Trong Ié héi dién ra cdc hoat dong gi?

+ Moi nguoi da tham gia 18 hoi nhu thé nao?

+ Con thich hoat dong gi nhdt trong 1é hji 1/4?

- C gido duc tré gin giit bao vé cac di tich lich s, ¢6 hanh vi vin minh khi tham du 1& hoi.

b, Hoat dong 2: Bé gii thiéu vé 1€ hi.

- C4 t6 chirc cho tré choi theo nhom:

+ Nhom 1: Lua chon céc hinh anh vé hoat dong 1€ hoi.

+ Nhém 2: Lua chon hinh anh vé hoi chg 4m thuc va cdc mon an ctia 18 hoi.

+ Nhom 3: Lya chon hinh anh c4c tro choi dan gian dién ra trong 1& hoi.

- Thoi gian lya chon trong 1 ban nhac.



- Cb t6 chire cho tré timg nhom gi6i thiéu vé ndi dung cac hinh anh ma nhom da Iya chon vé 18 hoi.Cac nhom lang nghe va bo xung ¥
kién.

- C0 goi ¥, khen nggi dong vién tré.

¢, Hoat dong 3: Bé vui I¢ hi.

- Tré choi mét s trd choi trong 1& hoi nhu : dua thuyén, danh tréng hoi...

- C0 to chirc chia 16p thanh 3 nhom, tré tham gia céc hoat dong:

+Nhom 1 : dua thuyén, kéo co... cic trd choi dan gian

+ Nhom 2 : Hoi cho.

+ Nhom 3 : van ngh¢ .

=> trong thoi gian mot ban nhac nhém nao thyc hién xong nhiém vy nhém d6 sé danh chién thang. C6 cho tré trung bay san pham cia
nhom minh.

- Két thl'lf:: co va tré’ cung hat mua theo nhac dan gian : “V1'1i hoi non song”.

4. Dy kién tinh huong phat sinh va phwong an giai quyét:

+ D kién tinh hudng c6 thé xdy ra: Khong c6

+ Phwong dn gidi quyét: Khong co

S. Danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré
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Thir ba, ngay 31 thang 3 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Dat 1oi theo giai di¢u bai hat “Qué hwong twoi dep” (SEL)

Linh vyc phat trién: thAm m§

1. Muc dich — yéu cau

*Kién thirc:

- Tré hat ding giai di¢u va biét sang tao ddt 161 mdi cho mdt cau hodc 1 doan cua bai hat ; “Qué huong twoi dep ”
- Rén cho tré phong cach biéu dién 1 cach ty tin.

*Ky nang:

- Rén ki nang nghe va doan tén bai hat khi nghe giai di¢u.

*Thai d¢:

-Tré hung thl nghe ¢6 hat va cung hudng ing theo bai hat.

- Cam nhan duogc giai di€u cta bai hat

-Tré hiing thi tham gia cac hoat dong.

2. Chuén bj @0 ding, phwong tién:

- Tréng to clia ¢d, tréng nho du cho tre.

- Nhac , sic s0 , thanh g0.

- Tro choi tiét tau vui nhon.

- Nhac céc bai hat: “ Qué huong tuoi dep”; “Viét Nam o1”.
3. Tién hanh hoat dong:

a. Hoat dong 1: Giai di€éu yéu thuong.



- C0 giadi thiéu chuong trinh: “Giai diéu qué huong ”

- Trd choi: “ Vui tiéng tréng hoi ”

- C0 cho tré nghe am thanh doan tén nhac cu.

- Co gb tréng 1an luot cac tiét thu khac nhau tré ling nghe va gd theo tiét tau

- Hinh thirc theo t6, nhom, ca nhén.

- Tré nghe giai di¢u doédn tén bai hat..

b. Hoat dong 2: Day tré tap dat loi theo giai di€u bai hat “Qué hwong twoi dep”
- C6 bat nhac cho tré hat bai hat “Qué huong tuoi dep” 2 1an

- C6 goi hoi vé giai diéu cta bai hat. Tré néu cim nhan ca nhan.

- Cho tré nghe lai giai di€u tron bai.

-Co khuyén khich tré dat 161 cho 1 cau , hodc 1 doan trong bai hat.

- Dya trén giai di¢u bai hat c6 goi y cho tré dat 161 mai cho bai hat.

+ Tré nghe lai giai di¢u ting cau nhac va dat 161 mai cho tung cau.

- CH goi ¥ v6i cau hat “Qué huong em biét bao tuoi dep” ... ai c6 cach sang tac (dat 101 ) cau hat gidng giai diéu cia cau hat mau nay
khong.

- VD : “Qué huong em biét bao tuoi dep”

- Co dat 161 mdi: “Qué huong em sang twoi mudn mau”

+ C6 ghi lai tat ca cac cdu tré dit 1én bang.

+C6 goi y 1an luot cac cau tiép theo cho tré dit 1oi.

+ Tré cung c6 chon lai nhitng cau c6 ndi dung phu hop (Céc cau c6 ndi dung va phu hop véi giai di¢u cua bai hat) gop lai thanh bai hat co
101 mé1 hoan chinh.

* Tré hat theo 16i mai:

- Co6 va tré cung hat theo 161 mai.



- Ca 16p hat vai nhac.

- Hinh thtrc biéu dién :

+ Ca 16p biéu dién tap thé cing c6 1 lan .

+ Ca 16p biéu dién cling c6 2 1an vé6i nhac.

+ Thi dua gifra cac t6, nhom, ca nhan ( Két hop mic, dan nhac cu). Dong vai ban nhac.
- Hoi tré co vira huéng dan dit 16i moi bai gi?

- Ca 16p biéu dién lai 1 1an .

c. Hoat dgng 3: Bé thudng thirc.

- C0 gidi thigu tén bai hat “ Viét Nam o01” ST nhac s :Minh beat.

- C6 hat cho tré nghe mot lan.

- C6 gi6i thiéu ndi dung bai hat: “Bai hat néi niém ty hao cua nguoi Viét Nam ddi véi qué huong dit nude ”
- GD tré biét yéu quy ty hio vé qué huwong dat nudc minh.

- Co6 va tré cung hat va nhdy dan vii cung c6 theo giai di€u bai hat : Viét Nam oi.

(' Thé hién sy vui tuoi, nhi nhanh ).

* Két thic hoat dong:tré dat tay nhau dung dang dung dé xung quanh 16p.

- C6 quan sat, nhan xeét tré.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét:

+ D kién tinh huéng c6 thé xdy ra: Mot s tré chua biét cach dat 101 cho giai diéu bai hat
+ Phuong dn gidi quyét: Gido vién huéng dan tré dt 10i cho giai diéu bai hat

5. Danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré
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b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dj va hanh vi ciia tré
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VI\ AN h 4 ~ 4 2 ?
c. Vékient uc, kV nang cua tre



Thir tu, ngay 01 thang 4 nam 2026
Tén hoat ddng hoc: Nin thuyén rong (QTE)

Linh vue phat trién: ThAm my

1. Muc dich — yéu cau

- Tré biét; Xoay tron, 1dn doc, vudt nhon, 4n bet, bé cong dé tao thanh thuyén réng.
- Phat trién ngon ngir, kha ning tu duy, chi ¥ quan sat, su kién nhan, can than, khéo 1éo tinh ty gidc cia tré.
- Phat trién tri tuong tuong, sy sang tao o tre.

- Gi4o duc tré yéu thich mon hoc, biét giit gin san pham ciia minh va cta ban.

- Tré biét cat don dd ding gon gang va giit gin vé sinh c4 nhan,vé sinh chung,

2. Chuin bi dd ding, phwong tién

- Dét ndn, khin lau tay, bang nan

- Ban ghé du cho tré ngoi.

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh to chirc: Choi dua thuyén rong

- C6 va tré choi tro choi dua thuyén

- Tro chuyén vé chiéc thuyén

- Co gidi thiéu chiéc thuyén rong

Hoat dong 1: Quan sat miu va dam thoai

- Tang cho tré mon qua.

- Cho tré quan sat mau thuyén réng c¢6 nin

- Thuyén ¢ nhitng bd phan nao?thuyén cé dang hinh gi?



- Than thuyén lam bang khoi hinh gi?

- Theo céc con dé nin thuyén rong ta can ding ki ning nao?
- Co khéi quat dé 1am thuyén rong ta phai dung k¥ ning xoay tron, lan doc, vudt nhon, 4n bet, bé cong dé tao thanh thuyén rong.
- C6 nan mau thuyén rong va néi cach nin

+ Budc 1: Chon dét cho phu hop sau 6 nhao dét va lin dai.
+Budc 2: an det phan dat ¢ giira

+Budc 3: Bé cong hai ddu dé 1am hai dau rong

+Budc 4:1y dao nhua trong hop dét nin khira hai ddu dé tao miéng rong va dau rong.
- Pé thém phan sinh dong ¢6 nan thém nguoi va mai chéo.

- Cho tré thuc hién thao tac nan.

Hoat dong 2: Thi nin thuyén rong

-Tré lay d6 dung chia 4 nhom ngdi nin

- Co bao quat timg nhoém va huéng dan tré

- Goi y tré sang tao khi nan

Hoat dong 3: Nhén xét san pham

- Tré trung bay san pham

- Cho ¢4 16p quan sat nhan xét san pham

- Con thich chiéc thuyén rong nao? Vi sao?

- Con ndn nhu thé nao?

- C6 nhan xét tuyén duong tré.

*Két thuc: C6 va tré hat bai em di choi thuyén

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét:



+ D kién tinh hudng cé thé xdy ra: Khong co
+ Phwong dn gidi quyét: Khong c6

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

..............................................................................................................................................................................................................................



Thir nam, ngay 02 thang 4 nam 2026
Tén hoat dong hoc: VPCB: Chay 18m lién tuc theo hudng thang 5 — 7 gidy
Linh vue phat trién: Thé chat
1. Muc dich — yéu cau
- Tré biét tén van dong, biét chay 18m lién tuc theo hudng thang 5 — 7 gidy
- Biét phéi hop cac giac quan dé thyc hién van dong.
- Tré biét tén tro choi. Biét choi tro choi dung ludt.
- Rén k¥ ning chay 18m lién tuc theo hudng thang 5 — 7 gidy
- Phat trién t6 chat van dong cho tré, sy khéo 1éo, nhanh nhen va rén cho cac co chan phat trién.
- Qua tro choi luyén cho tré kha ndng dinh huéng va sy khéo 1éo
- Tré hitng thi tham gia hoat dong, biét tap trung chu ¥ cao d khi van dong.
- C6 ¥ thite to chuc ky ludt khi tham gia hoat dong tap theé.
2. Chuan bi d6 ding, phwong tién:
- Vach dich, ném con, xéc x0.
- Trang phuc gon gang.
3. Tién hanh hoat dong:
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- C6 bat nhac va dung hiéu 1énh xéc x6 cho tré di

vong tron két hop cac kiéu di khac nhau: Pi thuong -> di bang mii ban chan -> di thuong -> di bang gbt chan -> di thuong ->chay cham -
> chay nhanh, chay cham -> di thuong.

- Cho tré di chuyén thanh 4 hang doc.
2. Hoat dong 2: Trong dong



* Bai tap phat trién chung

+Pong tac tay: Gap khuyu tay trudc nguc quay cang tay giang ngang (Tap 21 x 8n)

+ Pong tac bung- ludn: Ngbi dudi chan cti gap ngudi 2 tay cham miii chan. (Tap 21 x 8n)
+Pong tac chan: D4 timg chan vé phia trudc, 2 tay chong hong. (Tap 41 x 8n) (DTNM)

+ Dong tac bat: Bat luan phién chan trudc chan sau (Tap 21 x 8n)

- C0 hi¢u Iénh cho 2 dg1 ding quay mdt vao nhau.

* Van dong co ban: Chay 18m lién tuc theo hudng thang 5 — 7 gidy

- C6 gi6i thiéu tén van dong: Chay 18m lién tuc theo huéng thing 5 — 7 gidy

+Lan 1: C6 1am mAu hoan chinh dong tac

+ Lan 2: C6 két hop phan tich van dong

TTCB: ch”) d}'mg & vach xuét phé}t, chan phai budc 1én trudc, chén, no tai kja, khi nghe hiéu 1énh chay, cic con chay nhanh. Khi chay mét
nhin thang v€ phia trude, chay két hop chan no tay kia, tir vach xuat phat dén dich

- Co moi 1 tré 1én thyc hién van dong.

- C0 cho tré thuc hién:

+Lan 1: C6 mdi lan luot ting thanh vién cua 2 doi 1én thuc hién
+Léan 2: C6 to chirc cho tré choi dudi dang thi dua gitra 2 doi.

- Hoi trén tén van dong vura hoc.

* Tro choi van dong: Ném con

- C0 gid1 thigu tén tro chot, cach choi, luat chot.

+ Cach choi: Chia cac em thanh 2 doi, xép thanh 2 hang ngang va dimg di dién nhau ¢ dudi vach xanh. Mot ngudi dimg ¢ ddu hang va
khi ¢6 hidu 1énh “Tro choi bat ddu” thi tir ddu hang di dén vach xuét phat va dé di dén duoc diém ném con, nguoi do phai bat nhay lién tuc
qua 3 vong bang 2 chan that nhe nhang va khéo 1éo. Dén noi cdm mot qua con & trong rd bang tay phai, chan tri budc 1én, mét nhin thang
vao dich va tay cAm qua con dua 1én cao va ném thang vao dich sao cho qua con chui vao vong tron & trén cot. Sau do chay vé cudi hang
dung. Ban tiép theo 1én thuc hién bat, ném tiép ¢t 1an luot nhu vay cho dén hét hang.



+ Luat choi: Ban nao ném khong triing vong s€ khong dugc tinh.

- C6 6 chtrc cho tré choi 1-2 1an. C6 quan sat, dong vién khuyén khich tré. Nhan xét két qua choi cta 2 doi.

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang két hop hit tho sau theo giai diéu bai hat “ Bé yéu bién 1im”.

* Két thic: Cho tré ra san choi.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét:

+ Duw kién tinh huéng cé thé xdy ra: Mot s0 tré chua thyue hién duoc tro choi” Ném con”. Tré con ném chua ding cach choi.
- Phwong dn gidi quyét: Giao vién huéng dan lai tré cach choi va tham gia choi cting tré

S. Panh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

..............................................................................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................................................................



Thir sau, ngay 03 thang 4 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Tho: Em yéu qué em

Linh vyc phat trién: Ngon ngir

1. Muc dich — yéu cau

- Tré nhd tén bai tho, tén tac gid, thudc bai tho, hiéu ndi dung bai tho. Tré biét duoc vé dep cta bién dao qué huong, biét nguon tai nguyén
cua bién dem lai.

- Ren luyén va phat trién ngon ngir mach lac cho tré, thé hién dugc ngilr di€u cua bai tho

- Gi4o duc tré biét yéu quy vé dep ctia bién dao va bao vé danh lam thang canh cua dia phuwong, dét nudc.

2. Chuan bi d6 ding, phuong tién:

- Hinh 4nh minh hoa theo ndi dung bai tho.

- M6t s6 hinh anh bién dao Viét Nam...

- Nhac bai hat: Em yéu bién dao qué em, bé yéu bién 1im.

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh to chirc, giy hirng thi

- C6 cho tré cting ling nghe bai hat “Em yéu bién dao qué em”.
- Tro chuyén clng tré vé ndi dung bai hat.

+ C6 chau minh vira dugc nghe bai hat gi?

+ Bai hat nhic toi gi? (Bién dao qué em)

+ Vi sao lai yéu bién dao?

+ Bién cho ta nhiing gi?

+ 0 Viét Nam C6 bién dao nao ma con biét?



- Co mét bai tho n6i vé vé dep cia bién ¢ ving qué d6 13 bai tho gi? Cac con chii ¥ lang nghe nhé.
a. Hoat dong 1: Day tré doc tho

-Lan 1: C6 doc dién cam:

- G161 thi€u tén bai tho, Tén tac gia

- Giang ndi dung bai tho n6i vé qué ban nho & ving bién ¢6 phong canh rat dep nhu nudc bién xanh, séng tran bii cat, nhiéu tau thuyén
d4nh ca va ban nho rat yéu qué.

- C6 doc 1an 2: Két hogp tranh minh hoa:

- C6 doc lai bai tho mot lan.

- Ca 16p doc tho cting ¢6 3-4 1an

- T6, nhém, ¢4 nhéan doc tho

- Khi tré doc tho, ¢6 huéng dan va stra sai cho tré

- Ca16p doc lai cd bai.

b. Hoat dong 2: Pam thoai — gidng gidi.

+ C0 vura doc bai tho gi? Ai sang tac?

+ Bai tho néi vé gi?

+ Qué ban nho trong bai tho & dau?

+ Ving bién c6 gi?

+ Nuéc bién mau gi?

*Trich: “ Qué em 6 ving bién

........ Sém chidu vang tiéng hat”.

+ Xanh ménh méng nghia 1a gi? (M6t mau xanh trai dai ra phia xa, nghia 1a bién rat rong 16n)
+ Timg doan thuyén ra khoi dé lam gi?

+ Khi chiéu vé diéu gi xdy ra?



+ Khi vé trén thuyén c6 gi?

*Trich; “ Ting doan thuyén ra khoi

......... Em tha thiét yéu qué.”

+ Tinh cam ctia ban nho ddi véi qué huong nhu thé nao?

+ Con ¢6 giéng nhu ban nho khong?

+Yéu qué con s& lam gi dé thé hién tinh yéu do?

=> Gio duc tré luén nhd t6i qué hwong noi minh duoc sinh ra va 16n 1én. Biét 1am nhimg viée ¢6 ich dé bao vé qué huong, xay dung dét
nudc ngay cang giau dep.

c. Hoat dong 3: Vé trz\lnthién diao qué hwong em

- C0 cho tré v€ tranh vé bién dao qué huong em

- Cho tré trung bay tranh ¢ goc tao hinh
- Hat: B¢ yéu bién lam

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét:
+ D kién tinh huéng c6 thé xdy ra: c6 chi y chd ngdi cho tré doc tho
+ Phuwong dn gidi quyét: Giao vién huéng dan tré doc tho chd ngdi khong bi cht...

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:
a. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

..............................................................................................................................................................................................................................

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré
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DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU BE : PIEU Ki DIEU TU TRAI PAT
Nhanh 4. Bac Ho véi dao ngoc
Thoi gian thue hién I tudn: Tir ngay 30/3/2026 dén ngay 03/4/2026

NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BAN GIAM HIEU KY DUYE
TO TRUONG CHUYEN MON 2UQ HIEU TRUONG

Mt

Trinh Thi Cam Nhung Tran Thi Anh P6 Thi Thiy Linh
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