1. NHANH 1: RAU CU OGANIC

Thir hai, ngay 26 thang 01 nam 2026
Tén hoat dong hoc: DDSK: Lam salat tr¢n tir rau ci qua Oganic.

Linh vue phat trién: Thé chat

1. Muc dich — yéu ciu

- Clng ¢b cho tré mot s kién thire vé rau organic; mot s0 moén an tlr rau ¢l qua va lgi1 ich cua vigc an rau cu qua ddi véi stic khoe.
- Tré biét thyc hién thao tic ché bién mon salat tron rau cu qua

- Rén cho tré ki ndng khéo 1¢o trong mot s hoat dong can sy khéo 160 cta doi tay : cat, boc tach, tron. ..

- Biét cach Iyra chon mot s6 nguyén liéu dé trang tri mon an va st dung cac do ding can thiét dé bay ban tiéc.
- Biét sur dung do6 dung phuc vu an uéng va dung cu ché bién an toan, hop vé sinh.

- Khuyén khich tré thé hién quyén duoc vui choi, hop tic nhom va an udng lanh manh.

- Rén k¥ nang 1am viéc nhom va hoat dong tap thé, ¢6 y thie lao dong tu phuc vu.

- Rén cho tré théi quen in ubng tot, moi ¢d moi ban khi an.

- Tré ty hao va yéu thich mon an do minh lam ra.

- Tré htrng thu tham gia cac hoat dong.

2. Chuan bj d0 ding, phwong tién:

- Chuodng cho 3 nhom tré

- Hé thdng cau hoi trén vi tinh

- Trang phuc dau bép

- Bang, bt da, gidy note

- Dung cu ché bién: Khay, cbe, dia, dao nhua, khan lau, gang tay, mayonnaise, sira ddc, sOt mé rang.

- Dung cy an udng : Thia, dia, khan giy

- Céc loai rau ct qua organic

- Nhac cho tré choi : Dance monkey, qua, anh dau bép ki tai



3. Tién hanh hoat dong:

*On dinh td chirc

- C6 gidi thiéu hoi thi : Dau bép nhi

- Gi6i thidu chii dé: Lam mot sé mon an tir rau, cil, qua organic

- G161 thiéu cac do1 choi: Cu cai tréng, dau tay, stp lo xanh

Hoat dong 1: Nguyén li€u va cac bwéc thue hién

*Phén choi thi 1: Nguyén liéu bi 4n

- Céch choi: Ban t6 chitc dua ra cau héi, 3 doi choi bam chudng dé gianh quyén tra 10i.

- Hé théng cau hoi:

+ bay 1a dau? (Hinh anh vudn rau Organic)

+ Rau ct qua organic 1a gi?

+ C6 nhitng mén an gi tir rau ci qua? An rau cti qua c6 loi ich gi?

- Sau mdi cau tra 10i clia tré ¢6 cho tré xem video vé dap an.

- C6 kiém tra két qua 3 doi, khen tré

*Phan choi thit 2: Nguyén liéu bé can

- C6 giao dan dat dé dua 3 dia salat tron. C6 hoi tré:

+ Day 1a mon gi?

+ Mon an dugc lam tir nguyén liéu gi?

- Cho tré xem hinh anh cac bude trén vi tinh va ké vé cée bude

- C6 chia tré thanh 3 d0i cing thao luan va v& nguyén lidu d6i minh cin vao gidy note va dén vao bang cua doi minh. Sau d6 doi trudng
cac doi s& 1én trinh bay cac nguyén liéu ma minh da chon. Thoi gian 14 1 ban nhac doi ndo vé nhanh va dung s& gianh chién thing.
- C t6 chir cho tré choi, nhan xét két qua va khen tré. C6 ting cho mdi doi 1 chiéc xe déy siéu thi

Hoat dong 2: Tré thuc hién

*Phan choi thit 3: Pau bép tai ba

- Céch choi: 3 doi s& cung di siéu thi “Rau ¢t Organic” lya chon nguyén liéu va thyc hién ché bién mon an ciia d6i minh.

- Luat choi: Thoi gian 13 mdt ban nhac doi nao mua dugc dung cac nguyén liéu va hoan thanh mon in thi doi d6 s& gianh chién thing.



- Tré deo ging tay va lay dung cy, thuc pham ché bién mon an.

- Cung nhau thuc hién moén an cua doi minh

- C6 bao quét, gitip d&, dong vién tré. Nhac nh tré giir gin vé sinh va trang tri mon an ciia minh.

Hoat dong 3: Bira ti¢c ctia bé

- Tré lya chon cac d6 ding can thiét trang tri ban tiéc va bay mén an

- Cho tré gi6i thi€u mon ctiia minh

- Co gido duc dinh dudng cho tré: Rau Organic 1a mdt loai rau hitu co, dugc tréng hoan toan tu nhién, ddm bao sach, an toan, cung cép
nhiéu vitamin.

- C0 goi y dé tré moi ¢6 moi ban trude khi an, nhac tré thoi quen dn udng lich su.

* Két thiic: Cho tré ra san choi

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét:

+ D kién tinh hudng cé thé xdy ra: Khi choi trd choi tré chua chii dong con thyc hién sai yéu cau ctia cd
+ Phwong dn gidi quyét: Giao vién s& nhéc lai cach choi cho tré.

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré
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Thir ba, ngay 27 thang 01 nim 2026

Tén hoat ddng hoc: Pong dao: “Vé trai ciy”

Linh vy phat trién: Ngon ngi

1. Muc dich — yéu cau

- Tré nhd tén bai dong dao va nim dugc ndi dung bai dong dao.
- Reén k¥ ndng doc dong dao cho tré.
- Gido duc tré thuong xuyén an hoa qua dé co suc khoe tot.

2. Chuan bi dd ding, phwong tién:

- Hinh anh c6 n6i dung bai dong dao.
- Rai tay.
- Trang phuc pht hop.

3. Tién hanh hoat dong:

*On dinh t6 chirc.

- Gi61 thi€u véi tré vi khach mo1 ddc bi¢t (cac ban rbi )
- Gi6i thiéu bai dng dao.

Hoat dong 1: Day tré doc dong dao: “ V& trai cay”

- Céc ban rdi doc déng dao 2 lan

- Hoi tré: Ban r6i doc bai dong dao gi?

- C6 doc 1an 3 két hop hinh anh minh hoa

+ Giang ndi dung bai dong dao

- Cho tré doc duéi nhiéu hinh thie: Lop, t0, nhom, c4 nhan,doc to nho, doc chuyén tiép...
( Chu y stra sai, stra ngong cho tré)

* Pam thoai:

- Tén bai dong dao?

- Trong bai dong dao c6 nhing loai qua gi ?



- Tac dung clia céc loai qua nhu thé ndo ?

=> Gido duc tré thuong xuyén dn hoa qua dé co sirc khoe tht.

Hoat dong 2: Ai nhanh nhét

* Tro choi : Gan qua cho cdy

- chia 16p 1am 2 doi trong mot ban nhac mdi tré hai doi s 1én gan 14 cho cay.
- Luét choi; T6 nao gin ding t6 d6 thang

- Tré choi 2 lan

- Ca 16p doc bai ddng dao di quanh cay

* Két thic: Nhan xét, tuyén duong tré.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét:

+ D kién tinh hudng cé thé xdy ra: Mot s6 tré doc khong 16 101, ngong
+ Phwong dn gidi quyét: Giao vién sira sai va cho tré sira cting ban

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:
a. Vé tinh trang sirc khée ciia tré



Thir tu, ngay 28 thang 01 nam 2026 ‘
Tén hoat dong hoc: Lam tranh bang khuon in rau cu (Lam theo y thich) (QTE)

Linh vue phat trién: ThAm m§
1. Muc dich — yéu cau

- Clng ¢b cho tré vé tén goi va dac diém ctia mot s loai rau, cu, qua .

- Tré biét sur dung cac khuon in khac nhau tir rau, ci ,qua, phéi hop cac mau sdc hai hoa va céac nguyén vat li¢u tao hinh khac nhau dé
sang tao ra cac buc tranh theo y thich.

- Reén céc ki nang tao hinh: chdm, in, 4n mau tir khuén in rau, ci, qua.

- Tré dugc bay to y kién va ton trong y kién, duoc tu do lya chon khu vuc hoat dong, phat trién tu duy, tinh sang tao cho tré.

- Tré trinh bay ¥ tudng ca minh va nhan xét san pham cua minh, ctia ban

- Tré yéu quy, tran trong gitt gin san pham ciia minh va ctia ban, cat don d6 dung sach s& noi minh vira hoat dong.

- Gido duc tré yéu quy, bao v¢ cac loai rau,cu, qua, biét an céac loai rau tuoi ngon.

- Tré hung thu, tich cyc tham gia vao cac hoat dong

2. Chuan bi d6 ding, phuong tién:

- Mot s6 tranh goi y ctia ¢6: Tranh vudn rau, tranh hoa sen, tranh con vét, tranh cac loai qua

- Céac khuon in tur rau cai thia, qua khé, cu ca rét, dau bép, mudp déng, cam, hanh tay, sup lo...
- Cac nguyén vat li¢u khac: co, cay, hoa, hat ngoc...

- Giéy A4, mau nudce, khan lau tay cho tré, bat vé

- Nhac bai hat: “Vii diéu s61 dong bigbabol”,

- Gié treo san phim

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh:

- C va tré cung ngdu hiing theo vii diéu s6i dong

+ Chung minh cam thiy thé nao?

- C6 tao cho tré mot mon qua bat ngd

- C6 din tré dén khu trién 1dm nghé thuat (vira di vira doc vé rau ci qua)
* Hoat dong 1: Quan sat, dam thoai



- Xuét hién cac birc tranh 1am tir khudn in rau ct: Tranh vuon rau, tranh hoa sen, tranh con vat, tranh céc loai qua.

- CO hot tré:

+ Pay la tranh gi? Chiing minh c6 nhan xét gi vé cac buc tranh?

+ Céc bue tranh dwoc ¢6 1am nhu thé nao?

+ C6 lya chon cac khuon in tir gi dé tao ra cac hinh cho birc tranh?

+ C6 sap xép nhig hinh tir khuén in d6 ra sao? Va ¢6 da in, 4n nhu thé nao dé tao ra buc tranh d6?

+ Ngoai nhirng hinh anh duoc in tir khudn in rau ct, dé buc tranh thém dep c6 con lam gi ?

- C6 két luan: Céc buc tranh ching minh vira quan sat déu duoc cd chdm, in, 4n tir cdc khudn in tir rau, cu, qua dé tao thanh cac hinh theo
y thich. Ngoai ra, c6 da su dung thém cac nguyén li¢u tao hinh khac nhu hat ngoc, mau nude, cé dé birc tranh thém sinh dong
- C cho tré xem thém video cac mau tranh in tir rau cil qud trén may

*Ho1 y tudng cia tré

+ Con ¢6 y tudng lam tranh gi?

+ Cac con sir dung nhitng loai rau ¢t qua gi dé lam?

+ Con s& lam nhu thé nao?.

- Khi in xong con s& lam gi tiép theo? ( C6 hoi 2-3 tré)

- C6 goi ¥ k¥ ndng in: Chon rau, ci, qua c6 dang hinh minh thich sau d6 an vao dia mau va in vio tranh, néu mudn chon mau khéc ta chi
can dung gidy lau nhe mat in hinh cta rau, cii, qua va chdm tao mau méi.

- Céc con d4 sin sang 1am cho minh cac buc tranh in tir rau cii qua chua?

* Hoat djng 2: Tré thuc hién

- Co cho tré vé nhom va lay d6 ding

- C6 quan sat, dong vién tré thyc hién ¥ tuong

- C6 bat nhac nhe nhang cho tre lam

- C6 goi y gitip d& tré yéu, khuyén khich tré sang tao.

- Tré thao ludn va phoi hop cung nhau dé hoan thanh san pham.

* Hoat dong 3: Nhan xét san pham

- Moi tré 1én gi6i thiéu san pham ciia minh, nhan xét bai cta ban (3 — 4 tré)

- Ban ndo c6 thé 1én gi6i thidu san pham ctia minh?

- Con thich bai ctia ban nao? Vi sao?

- Ban da lam dugc nhiing tranh gi?

- Ban d ding nguyén vat liéu gi? Sir dung nhitng k¥ ning gi dé 1am ra san phdm?



- Con mudn dat tén cho san pham cta minh 1a gi?

- C6 nhan xét san pham ciia tre.

* GD: Rau cu qua an s€ cung cp cho céc con nhiéu cht vi ta min. Vi vy cac con phai luén an nhiéu rau cii qua .
- Sau khi tao ra cac san pham cac ban cam thay nhur thé nao?

- V6i nhing san pham dep do minh tao ra cac ban s& dung dé lam gi?

- Co nhan xét, khen ngot tré va khép lai gio hoc

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét:

+ D kién tinh huéng c6 thé xdy ra: Mot s tré sam pham con chua dep.

+ Phuwong dn gidi quyét: Co cho tré mang bai vé goc nghé thut dé gio hoat dong goc tiép tuc hoan thién.
5. Danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khée ciia tré



Thir nam, ngay 29 thang 01 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Tim hiéu vé rau cii organic (QTE)
Linh vue phat trién: nhan thirc
1. Muc dich — yéu cau
- Tré biét vé rau organic:
+ Dic diém, ich loi cua rau organic
+ Qua trinh phat trién va diéu kién sdng ciia rau organic.
+ So sanh sw gidng va khéc nhau giita rau organic va rau thong thuong.
+ Mbi lién hé giita rau organic voi moi trudng
+ Cach cham soc va bao vé.
- Tré c6 k¥ nang quan sat, tu duy, so sanh
- Tré thue hién duoc cac ki ning xa hoi: giao tiép, 1am viéc nhom.
- Tré thyc hién dugc cac ki ndng van dong tho, tinh.
- Tré hing thii véi md hinh trong rau, yéu thich cong viéc ctia ¢ bac ndng dan va thé hién sy biét on ddi voi nguoi lao dong.
- Tré thé hién tinh yéu thién nhién, ty hao vé qué huong.
- Tré ¢6 quyén dugc an udng lanh manh, dugc quyén tham gia ¥ kién.
2. Chuan bi d6 ding, phwong tién:
* V¢ phia gido vién:
- Lua chon chu dé tham quan, dia diém, khao sat khu vuc cho tré trai nghi¢m.

- Xay dung ké hoach, lich trinh tham quan cu thé cac noi dung hoat dong.



- Trao d0i, phdi hop véi phu huynh bao céo véi nha trudng vé viée to chire céc hoat dong trai nghiém cho tré.

- Thong béo cho gia dinh tré duoc biét vé ndi dung trai nghiém va lich trinh cu thé thong qua bang tin tuyén truyén ciia 16p va nhom zalo
l6p

- Trao d6i v6i phu huynh dé ndm bét tinh trang sirc khoe cua tré

- Chuén bi hé théng cau hoi can cho dam thoai gitp tré linh hoi kién thtrc va van dung kién thire vao thyuc tién, hé théng no1 dung cau hoi
tro chuyén véi co bac nong dan.

- Tich Iuy kién thirc cho tré¢ bang mot s6 hoat dong: Tro chuyén vé chu d€; gidi thi€u cho tré vé mo hinh vuon rau organic qua doan video
clip c6 lién quan; to chirc cho tré tdp mot s6 ki nang: lich sy, cac quy dinh khi dén noi cong cdng, ki ndng tuy phuc vu, chao hdi, céc tiét
muc van ngh¢ tai truong...

- L6p hoc sach s&, thoang mat, chuan bi noi sap xép cac san pham ma tré sé mang vé khi két thuc chuyén tham quan trai nghiém.
- Chuén bi thé tén tré, loa kéo, nhac, sic x0..

* V& phia phu huynh

- Chuén bi vé vat dung can thiét;

+ phuong tién: 01 xe 6 t 35 chd ngdi

+ P06 dung tu trang: Pong phuc, mi, gidy dép quai hau, khau trang...

+ Mot s d6 ding khac: nudc udng, gidy vé sinh, mot vai bo trang phuc du phong cho tré

- Chuén bj vé kinh phi: tir ngun quy Ban dai dién cha me hoc sinh va ting ho ty nguyén tir cac bac phy huynh cia 16p.
* V¢ phia hoc sinh:

- Chuan bi tim thé vui vé, thodi méi khi di tham quan, trai nghiém - Chudng cho 3 nhom tré

- Hé théng cu hoi trén vi tinh

- Trang phuc dau bép



- Bang, but da, gidy note

- Dung cu ché bién: Khay, cdc, dia, dao nhya,khin lau, ging tay, mayonnaise, sita dic, sot mé rang.
- Dung cu in udng : Thia, dia, khin gidy

- Céc loai rau cu qué organic

- Nhac cho tré choi : Dance monkey, qua, anh dau bép ki tai

3. Tién hanh hoat dong:

* Hoat dong 1: Trai nghiém thuec té

+ Tdp trung va di chuyén dén vieon thue nghiém

- Gido vién cung tré tap trung ¢ san truong va thuc hién mot so hoat dong sau: Kiém tra cong tac chuan bi cua tré vé trang phuc, gido vién
ddn do tré nhiing diéu can thiét cho chuyén di.

- To chtic cho tré 1én xe: x€p chd ngoi cho tré, t6 chuc mot s6 hoat dong gidi cau do, hat cac bai hat vé chu deé : anh nong dan, mau hoa,
qua gi, em yéu hat lua vang, dua com cho me di cay... dé kich thich hirng thu cho tré.

+ Noi dung chinh
Gap mat tai vuon thuc nghiém:

- T6 chirc cho tré xép hang tap trung trude san, gap g vdoi cac ¢ bac 1am viéc vuon thuc nghiém. Tré chao hdi, biéu dién mdt so tiét muc
van ngh¢ de tdng cac c6 bac nong dan

- Quan sat khung canh khu vuron thuc nghiém va cac cong viée cua co bac nong dan:

+ Gido vién t0 chirc cho tré tham quan khung canh bén ngoai va bén trong khu vudn thuc nghiém: khu vire vudn rau organic, khu vuon
rau thong thuong, khu vure 1am phan hitu co, khu kiém dinh va déng goi bio quan nong san (gido vién chia tré theo nhom dé d& quan st
va quan li ¢ tung khu vyc).

+ Trong qua trinh quan sét, tré dugc nghe cac cd bac giai thiu ve dac diém céc khu vuc quan sat, cac cong viéc ngudoi lao dong dang lam.



- Trd chuyén cung cac co bac nong dan:

- Gi4o vién to chirc cho tré quan sat cong viée clia cac ¢d bac ndng dan va goi y cho tré dit cac cu hoi vé qua trinh tham quan.

- Thyc hanh tai vuon thyc nghi¢m:

+ Gido vién to chtre cho tré thyc hanh chim soc : bét sau, nhit 1a vang, 1am phan bén, trong cay con, thu hoach, déng gbi san pham. ..
+ T chirc cho tré lam viéce timg nhom nho, tré 1am viée dudi sy huéng dan cua gido vién va céc ¢d bac néng dan.

+ Gido vién cung cac ¢d bac ndong dan nhan xét cong viée cua tré, khen ngoi nhiing tré lam tot va dong vién khich 1€ nhiing tré.

+ Két thiic

- Gido vién va tré chup hinh Iuu ni¢m tai vuon thuc nghiém cung c6 va cac co bac nong dan.

- Vuon thuc nghiém tang cho tré cac san pham tré vira lam dugc : nong san da dong goi, cay giong gieo vao vo trung...do tré tu lam dé
mang vé trudng mam non.

- Tré tap trung va di chuyén vé truong.

Hoat ddng 2: linh hdi kién thirc va van dung kién thire

- Gi4o vién cho tré xem video vé mé hinh vuon rau organic

Tré duge tw do thodi mai xem va noi vé video.

+ Khuyén khich tré chia sé kién thirc

- Gi4o vién dam thoai vdi tré vé cam xuc sau khi xem video va hoi tuong lai chuyén tham quan.
- Pam thoai tong hop kién thirc :

+ Cac con cam thiy thé nao khi xem video?

+ Hay néi vé nhitng diéu cac con thich.

- Ké lai nhimg gi con da thiy, nhimg viéc con di lam khi di tham quan tai vuon thuc nghiém.



+ Con duoc trdi nghiém & dau ?

+ Vi sao lai goi 1a rau organic ?

+ Rau organic ¢4 may loai ?

+ Rau organic c¢6 diém gi khéc rau thong thudng ?
+ Con thich gi nhat? Tai sao con thich?

- C6 khai quat lai: Céc con co quyén lwra chon thuc phérn sach va rau organic 1a loai rau duge tré)ng va cham soc trong mot diéu kién hoan
toan ty nhién, nudc dung dé tréng rau phai dam bdo sach s€, an toan. Rau huu co c6 3 nhom: an 14, an qua ( ca chua, ca tim, 6t, dua leo,
bau bi.. .), an la(rau mubn, mung toi, rau day, rau ngot...), an ci( ca rdt, ¢l cai, su hao.. .JRau organnic co mau xanh nhat, khong dam, 1a
cua cac loai rau nay kha dam va cting. Rau dugc tréng biét 1ap trong nha kinh hoac nha ludi. Dung bién phap sinh hoc dé loai bo sau bénh
nhu : bt sau, 1am nudc t6i, vo cam chanh dé loai bo sau bénh. Phan bon duoce lam hitu co : tir vo dira, so dira, vo cac loai rau cu qua. Rau
organic cung cap nhiéu dudng chat cho co thé con ngudi.

- Tré dugc thuc hanh cac hoat dong tré da dugc kham pha tai khu trdi nghiém.

- Gido vién to chirc cho tré thyc hanh lam viéc theo tirng nhom tai cac goc choi.

+ Gbc ban hang : Ban céc loai rau ct qua organic

+ Goc xay dung : tré¢ xay md hinh vuon rau organic

+ Goéc ndu 4n : Tré ché bién cic mon : salat tron, nude ép.

+ Goc nghé thuat : Tré tao hinh séng tao tir khudn in rau ct qua

+ Goc van hoc : Ké chuyén sang tao vé rau cii qua

+ Goc thién nhién : Lam phan bén hitu co, gieo hat trong vo trimg, tudi nudc, bat sau cho cy.
+ Nhan xét san pham hoat dong cua tré.

+ Hu6ng dan tré rit ra kinh nghiém cho bdn than



- Gido vién huéng dan tré rit ra cac kinh nghiém cua tré qua trdi nghiém.

+ Mubn 1am ra san pham rau organic thi can thyc hién cac cong viéc gi?

+ Mudn céy 16n nhanh va phét trién nhimg nguoi nong dan phai phdi hop ciing nhau nhu thé nio?

+ Khi gip khé khin, cac con nghi can phai lam gi?

+ Khi thay ban gip kho khan, can gitip d&, ching ta can lam gi?

+ Khi dén noi nao d6 méi la, gip nhitng ngudi chua quen biét, cac con can phai lam gi?

+ Khi mudn nh¢ ai gitip minh, cac con can phai n6i nhu thé nao?

+ Dinh huong tré van dung kién thirc vao thuc tién

+ Céc con c6 thé van dung cac kién thire trai nghiém vao hoat dong nao?

+ Trong hoat dong tai goc choi con chon thi con co thé st dung kién thirc gi? Lam nhu thé nao?

- Huéng dan tré luu lai két qua van dung kién thuc trong hoat dong: Hudng dan tré 1am nhat ki bang hinh anh ghi lai két qua van dung
kién thirc.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét:

+ D kién tinh huéng c6 thé xdy ra: Mot s tré nghi hoc

+ Phuwong dn gidi quyét: Giao vién giri video hoat dong tuyén truyén véi phu huynh qua zalo, khich 18 PH twong tic giri bai qua zalo cho
cac 0.

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré






Thir sau, ngay 30 thang 01 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Nhan biét, goi tén thit tw cac ngay trong tuan

Linh vue phat trién: Nhin thire

1. Muc dich — yéu cau

- Tré biét mgt tuan c6 7 ngay, nhan biét va goi tén cac ngay trong tuan.

-Trong tuan c6 5 ngay tré di hoc (tir thur 2 - thir 6) va dugc nghi 2 ngay (thu 7 1a di hoc thém).

- Tré phan bi¢t dugc ngay hom qua, ngay hom nay, ngay mai. Tré bi€t cac hoat dong ctia ngay hom qua 1a do tré nh¢ lai, cac hoat dong
cua ngay mai chi 1a dy dinh.

- Tré thay dugc dac diém cua cac to lich: cic con so khac nhau va tdng dan, mau sdc cta cac to lich trong tuan; ngay thtr bdy, chi nhat
thuong c6 mau do.

- Rén cho tré ki ndng quan sat, dinh hudng thoi gian.

- Phat trién ngon ngfr, kha ndng dién dat cdc moi quan h¢ ve thoi gian bang 161 noi

- Rén ki nang hoat dong nhom, 1am viée tap the

- Gido duc tré biét quy trong thoi gian

- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong

2. Chuan bi do dung, phwong tién:

* Do dung cua co:

- Lich vé céc thir trong tuan.

- Hinh 4nh vé cac gid hoc cua tré.

- Céc tranh 16 t6 vé thr ty thoi gian trong ngay.

- Gi4o an dién tu

* Po dung cua tré:

- Moi tré c6 cée to lich tir thit 2 dén chu nhat

- Gidy ¢6 anh cac to lich, kéo, ho dan

3. Tién hanh hoat dong:



* Gay hung thu.

- C0 va tré cliing hat bai “Ca tuan déu ngoan”

- C0 va cac con vira hat bai hat néi vé gi?

- Vay dé duoc ¢d yéu, ¢d khen va ting bé ngoan cac con phai lam gi?

- C6 chdt va gido duc tré.

a. Hoat ddng 1: On thi tw cac budi trong ngay.

- “Troi toi, troi tbi”

- “Troi sang rdi!”. Co lan luot chiéu cac hinh anh vé cac bubi trong ngay cho tré quan sét
- Va trd chuyén véi tré, cd hoi tré: Cac con vira xem céc hinh dnh vé cac budi nao trong ngay? Vi sao con biét?
- Vay mot ngay ¢ may bubi?

- Bt dau 1a budi nao? Két thuc vao budi nao?

b. Hoat ddng 2: Nhan biét cac ngay trong tuan.

- C6 phat cho mdi tré 1 cai bang va cac thé mau. Trén tim bang c6 rat nhiéu 6 mau va ddy so tu nhién, chit CN in hoa va cac thé mau 13
biéu trung cho cdc ngay trong 1 tuan 1€. M6i mau biéu trung cho 1 th.

- C6 d6 16p minh hom nay 1a thir may?

- C6 co bicu trung cho ngay thu 3 1a mau cam, c6 chon mau cam va xép 1én bang canh 6 s6 3. S6 3, mau cam ¢ gitra c6 tur thir 3 13 bicu
trung cho ngay tht 3.

- Cho tré phat am ngay thur 3.

- Ngay thir may chiing ta chao co nhi?

- C6 ¢6 biéu trung cho ngay thir 2 (c6 cam va gio 1én) 1a mau gi ddy céc con?
- C6 xép 1én canh s6 2, s6 2 mau vang ¢ gifra co tir thir 2

- La biéu trung cho ngay thtr 2 ddy! Cho tré phat am thu 2.

- Hom nay 13 thtr 3, viy mai 1 thr may?



- C6 ¢6 biéu trung cho ngay thir 4 1a mau gi day?

- C6 xép 1én canh s6 4. S6 4, mau xanh dwong, & giita c6 tir thir 4 13 biéu trung cho ngay th 4
- Co cho ca 16p phat am thu 4.

- Sau thir 4 13 thir may?

- Thit 5 ¢6 1am tuong ty (thr 5 mau tim)

- Ngay thir may cac con duoc phat phiéu bé ngoan?

- Céc con hdy tim biéu trung cho ngay thit 6 cho ¢6 nao?

- Céc con gio 1én xem diing chwa nao? Cac con hiy xép biéu trung cta ngay thi 6 cho cd ndo? (Cho tré phat 4m ngay thir 6)
- Ngay thtr mdy ma 1 s6 ban 16p minh hoc thém?

- Thir 7 dugc ¢b biéu trung bang mau gi, cac con hdy chon va xép vao bang cho c¢6 nao!

- Mau hong va thir 7 biéu trung cho thr 7 day!

- Ngay thtr may ca 16p minh dugc nghi?

- Ngay chu nhat duoc cd biéu trung bing mau gi?

- Mau d6 va chir in hoa CN 1a biéu twong ctia ngay chii nhat! (Cho tré phat am ngay chi nhat)

- Bi€u tuong ctia ngay chu nhat 1a mau do vi chu nhat 1a ngay cudi tuan, ngdy ma moi nguoi nghi ngoi sau 1 tudn lam vi¢c vat va. Vira roi
1a biéu trung cho céc ngay trong 1 tuan le

- Ban ndo gioi cho c6 biét 1 tudn 18 c6 bao nhiéu ngay? Va tht ty cac ngdy trong tudn nhu thé nao?
- Ngay dau tuan 1 thir may?

- Giita tuan 13 ngay thir may?

- Va cudi tuan 1 nhilng ngay nao?

- Cubi tun va dau tun co nhimg hoat dong gi ndi bat?

- 1 tudn ¢6 7 ngay vay cac con dén 16p may ngay? (D6 1a cac thir nao?).



- C chdt: Mot tudn c6 7 ngdy, céc con dén 16p 5 ngay: thir 2, ....tht 6.

- Nghi hoc bao nhiéu ngay? Do 1a thir nao?

- Bén 16p cac co day con cac mom hoc gi? Vao thir ndo thi hoc cdc mén hoc d6?
- Thoi gian cac ngay trong tuan cac con lam duoc nhiing viéc gi?

- Co chét va gido duc tré quy trong thoi gian

b. Hoat dong 3: Luyén tip cing co

* Trd choi 1: Tao 1 tuin I8

- C0 gidi thigu tén tro chot, cach choi, luat choi.

- Cach choi: Co6 s€ chia céc con 1am 2 ddi, co da chuan bi mot to lich to va céc to lich nhd cac ngay trong tuan, nhi€m vu cia cac doi 1a khi
c6 nhac 1a mo1 doi s¢€ dan dé tao nén 1 tuan diung thtr ty cac ngay trong tuan.

- Luét choi: Két thac trd choi doi nao dén duge 1 tudn di va ding nhanh hon s¢€ 1a d1 chién théng
- C6 10 chtrc cho tré choi. Nhan xét, tuyén duong tré.

* Tro choi 2: “Tim thir trong tuin”

- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi.

- Céch choi: Trén my tinh ¢6 co cdc ngdy trong 1 tuan con thiéu, nhiém vu cia ban 1én choi 13 s& ding chudt kéo ngay vao chd con thiéu
dé tao nén 1 tuan ding va day du.

- Luat choi: Ban nao lam ding s¢ danh 10 diém, ban nao 1am chua ding thi co hdi danh cho cac ban con lai.
- C6 6 chtre cho tré choi. Nhan xét, tuyén duong tré.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét:

+ D kién tinh huéng c6 thé xdy ra: Mot s tré con nhim thtr 7 va chi nhat véi nhau khi choi tro choi.

+ Phwong dn gidi quyét: Co gido hudng dan tré phan biét ngay thir 7 va chu nhat qua mot s hoat dong.

S. Panh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré






DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: THUC VAT-TET, MUA XUAN
Nhanh 1. Rau cu Oganic
Thoi gian thue hién I tudn: Tir ngay 26/01/2026 dén ngay 30/01/2026

NGUOI THU'C HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BGH KY DUYET

TO TRUONG CHUYEN MON HO HIEU TRUONG

Vii Thuy Dung Tran Thi Anh D6 Thi Thity Linh
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