VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: “NHUNG CON VAT SONG DUOI NUOC”

Thir 2 ngay 19 thang 01 nam 2026.

Tén hoat dong hoc: Tro chuyén vé con vit song duéi nwée
Thudc linh vye: Phat trién nhén thire

I.Muc dich- yéu cau

- Tré goi dung tén, biét dugc mot sd dic diém ndi bat ciia mot sb dong vat séng dudi nude nhu: ca, tom, cua, ...va biét
duoc ich loi cua cac loai con vat do.

- Reén cho tré kha ndng quan sat va ghi nh¢ c6 chu dich.

- Gi4o duc biét bao vé cac dong vat séng dudi nude va hing thl tham gia cac hoat dong.

I1.Chuén bi

- Vat that cac con vat séng dudi nude nhu: Ca chép, tom, cua tha trong mot thung nhya trong.

- M6t thung nhua trong subt, 1 chiéc vot.

- 3 thung nhua c6 gén hinh cac con: ca, tdm, cua. Cac con vat ca, tom, cua bﬁng nhua.

- Nhac mét s6 bai hat trong chu dé

III. Céch Tién hanh

1.Hoat dong 1. On dinh to chirc

- CO cung ca 16p hat bai: “Ca vang boi”

- C6 dam thoai vé ndi dungbai hat.

- Gido duc tré giit gin vé sinh méi truong. Khong virt rac xudng ao, hd, bé ca dé cho cac con vét sdng dudi nude cd6 méi
truong trong sach va 16n nhanh

2. Hoat ddng 2: Tro chuyén vé mdt s6 con vit sdng du6i nuwéc

* Con ca chép

C6 dua con ca chép dung trong chau ra va hoi tré

- Pay la con gi? (c6 cho ca 16p n61"Con cé chép ")




- Con c4 gdbm may phan?

+ Phan dau c6 gi?

+ Thé con phan than?

+ Phan dudi nhu thé nao?

- Vay va dubi ca co tac dung gi? (vay, dudi ca giup ca diéu khién hudng boi dé bat moi)

- Trén minh c4 c6 gi?

- Nudi ¢4 dé 1am gi?

- Muén cé song va 1én nhanh chiing minh phai 1am thé nao?

- Ca séng & dau va thich an gi nhi?

- C6 khai quat lai: Ca 1a loai dong vat sbng dudi nude, boi bang vay, thé bang mang. C4 dn com, cam, c6 hoic rong réu...
La loai dé trimg, nudi ca lam thic an cung cip chat dam cho con ngudi .

* Con cua

+ Cho ca 16p choi TC: Troi toi troi sang”

- Co6 cho cé 16p quan sat con cua va hoi tré:

- Pay 1a con gi? - Cua song ¢ dau?

- Minh cua c6 gi? Mit cua trong nhu thé nao?

- Cua c6 may chan? (cho tré dém sb chén)

- Nudi cua dé 1am gi?

- C6 khai quat lai: Cua 1a dong vat sdng dudi nude (c6 1 sb loai cua séng trén nai d4) mat cua lién véi than minh, c6 2
cang to va 8 chan nho goi 1 cang. Khac voi ca va tom, cua khong boi ma di chuyén bang cach bo ngang. Cua dé trimg va
an céc loai thirc an nhu: rong réu, thit cic loai ca nho... Thit cua cung cap nhiéu canxi cho su phat trién cia xuwong.

* Con tom

- C6 cho ¢4 16p quan sat con Tom va hoi tré:
- Pay la con gi?

- Céc con biét gi vé con tom?

- Noi sdng cta tom ¢ dau?




- Tom c6 nhitng phan nao?

- Khéc véi lodi ¢4, tom boi bang gi?

- Con tom mang tG1 nhitng ich 1g1 gi cho con ngudi ?

- C0 khai quat lai: Con tom la dong vat séng dudi nuoc, khac véi ca, tom boi lui béng cac chan nho dudi bung. Thit tom
cung cap chat dam cho con ngudi.

* Lién hé mé rong:

- Cb cho tré ké tén cac con vat khac ciing song dudi nudc ma tré biét.

3. Ciing ¢0, on luyén

* Tro choi : “Ai thong minh”

- Céch choi: C6 c6 3 thung dugc gin hinh ciia 3 loai vat séng dudi nudc, ¢6 moi 3 doi 1én choi, nhiém vu cia mdi doi 1a
phai di that khéo 1éo qua con duong hep dé tim con vat séng dudi nude gidng voi birc tranh duoc gin trong thung ctia doi
minh va tha vao chau.

- Luét choi: Thoi gian choi két thuc bai hat "Ca vang boi" doi nao tha duoc nhiéu con vat dung thi d6i d6 s& chién thang.
- C6 t6 chire cho tré choi tir 2- 3 1an. C6 dong vién, khich 1€ tré choi.

* Tro choi : “Ai khéo tay”

- Mbi tré 1 birc tranh v& vé cac con vat, nhiém vu cuia cac con 1a t6 mau nhitng con vat sdng dudi nudc.

- Tré thi dua thyc hién, c6 bao quat va huéng dan tré.

- Kiém tra bai va tuyén duong khen ngoi tré.

=>KTTH: Nhan xét, tuyén duong, dong vién tré

IV: Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khde ciia tré

2.Vé trang thadi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré




3.Vé kién thuc, ky nang cua tré

Thir ba, ngay 20 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Ném xa bang 1 tay
TCVD : "Cudp co'.
(QTE 6: Vui chot giai tri)
(Ngudi thue hién: Tran Thi Nga)
Thugc linh vye: Phat trién thé chat

I. Muc dich- yéu cau
- Tré biét ném xa bang 1 tay va tap dung, déu BTPTC.
- Rén cho tré sttc manh cua ban tay, ban chan va dinh hudng trong khong gian. .
- Tré hung thu tham gia hoat dong.
II. Chuan bi:
- San tap sach s€
- Tai cat, vach chuan, co, 6ng dung co.
II1. CAch tién hanh.
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- C6 cho tré di doi hinh vong tron theo cac kiéu di két hop bai hat: “ Ca vang boi”
- Chuyén d6i hinh vé 3 hang doc




2. Hoat dong 2: Trong dong

* BTPTC: Chuyén doi hinh vé 3 hang ngang

- Tay : Bit chéo 2 tay trudc nguc

- Bung: 2 tay dua ra sau lung cti gdp nguoi vé phia trudc;

- Chan: Ngbi tay chdng phia sau, 2 chan thay nhau co dudi.

- Bat: Bat sang phai- bat lai chd cii

+ DTNM: Dong tac tay

-Tap két hop voi bai hat “Ca vang boi”

*VDCB: Ném xa bing 1 tay

- Co6 cho tré dtig thanh 2 hang ngang quay mat vao nhau.

- C6 dua d6 dung ra va hoi ¥ tudng cua tré.

- C0 gidi thiéu tén van dong.

- C6 tap mau 1 lan.

- Lan 2 ¢6 tap két hop phan tich dong tac: Co di tir dau hang dén trudc vach va cti xudng nhit tai cat. Khi co hiéu lénh 1
tiéng xdc x0, cd dimg chan trude chan sau, tay ¢d cam tli cat cing phia voi chan sau. Khi c6 hiéu 1énh 2 tiéng xic x0, ¢o
dua thi cat tir trude 1én cao réi ném manh tai cat di xa vé phia trude & diém tay dua cao nhat. Ném xong co di vé cubi hang
ding.

- Co mo1 2 tré kha 1én tap. Cho ca 16p nhan xét, co6 nhan xét nhitng ¥ dung.

- C6 cho 1an 1 1an luot timg tré tap. (C6 chd y sira sai cho tré).

- Lan 2 thi dua gilta 2 ddi tha ca, tom vao ding ao.

- Cb kiém tra két qua va tuyén duong tre.

- Vira 16i ¢6 va ching minh thuc hién van dong gi?

+ TCVD : "Cudp co".

- Chia 16p lam 2 doi.

- C0 gidi thiéu tén TC.

- C6 néu cach choi: O tro choi ndy cac con s& thi ldy 14 co chay 1én cam vao dng co cia d6i minh. 2 doi chi ¥, khi ¢6 hiéu
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1énh “chay”, ban diing dau hang s& 1y cd va chay nhanh 1én & phia trén cam vao 6ng co cia d6i minh, sau dé chay vé dap
vao tay ban va vé cudi hang dimg,ct nhu vay cho dén hét bai hat doi nao ldy dugc nhiéu co d6i d6 s& chién thang.

- Luat choi: Khong lam roi co.

- C6 t6 chirc cho tré choi, ¢b bao quat tré va kiém tra két qua choi.

- C6 t6 chirc cho tré choi 2- 3 1an

- CO6 quan sat tré choi ,dong vién tré choi .

- Céc con c¢6 cam nhan gi khi duoc choi tro choi, ...diéu nay c6 nghia 1a cac con da duoc trao quyén gi vay: *Hoat dong 3:
3. Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang xung quanh san tap 1,2 vong Vay 1a qua hoat dong hom nay cic con duoc trao quyén gi : Quyén
vui choi giai tri....Nhu vay 1a trong mdi tré em chung ta déu c6 quyén duoc tham gia vui choi giai tri va phat trién ning
khiéu cta ban than day.

IV: Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sitc khée ciia tré

2.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Veé kién thuc, ky nang cua tré




Thwr 4 ngay 21 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong: Day KNVD: “Ca vang boi”
Nghe hat: “ Tom cua ca thi tai”
TCAN: "Ai nhanh nhit"
Thudc linh vire: Phat trién thAm my
I. Muc dich — Yéu cau
- Tré thudc 101 bai hat, biét van dong nhip nhang theo 101 bai hat. tré biét choi tro choi: “Ai nhanh nhat” choi dung luat.
- Phat trién k¥ nang van dong cua tré, qua trd choi phat trién tai nghe cho tré.
- Giao duc tré bao vé nguén nuge tranh 6 nhiém dé cac dong vat séng dudi nude ¢6 noi dé sinh séng. Tré hing th tham
gia vao cac hoat dong cung c6 va ban.
I1.Chuén bi:
- Nhac bai hat: Ca vang boi, Tom cua c4 thi tai.
- Vong gia lam ao.

II1. CAch tién hanh

1.Hoat ddng 1: On dinh to chirc

- Co la 1 doan cua bai hat va cho tré doan tén bai hat, tén tac gia.

- C6 cho ca 16p hat 1 1an bai hat.

2.Hoat dong 2: Day van dong: Mia minh hoa

- CO gidi thi€u van dong “Van dong minh hoa: Bai hat ca vang boi”

- C6 lam mAu lan 1

- C6 lam mau lan 2 két hop vai phan tich dong tic theo timg cau hat.

+ “Hai vay xinh xinh, cd vang boi trong bé mede”: 2 tay dua sang 2 bén, bang vai, vay nhip nhang theo nhip bai hat.
+ “Ngoi Ién”: Pua 2 tay tir dudi 1én cao qua dau.

+ “Lén xuong”: Pua 2 tay tir trén cao xudng dudi.

+ “Cd vang mila tung tang”: 2 tay dua ra phia trudc, tay phai ha xudng, tay trai dua 1én nhip nhang 1am dong tac ca boi.
+ “Hai vdy xinh xinh, sao ma boi nhanh thé”: 2 tay dua sang 2 bén, bang vai, vay nhip nhang theo nhip bai hat.




+ “Cd vang thdy bo gdy nén duéi theo rat nhanh”: 2 tay dua ngang nguc, dong thoi quay tay vong tron trude nguc, lung
hoi cti.

+ “Cd vang bdt bo gdy”: Pua 2 tay sang ngang 6m vong tron trude nguc, gia lam dong tac bat bo giy.

+ “Cho nuéc thém sach trong”: 2 tay gio 1én cao vay vay ban tay theo nhip bai hat.

- Tré thuc hién cung ¢6 2 - 3 1an (c6 chu ¥ sira sai).

- Cho t6, nhom, ¢4 nhan tré 1én thyuc hién.

- Cung cd: Hoi tré tén bai hat, tén van dong ?

3. Hoat @ong 3: Tro choi 4m nhac: "Ai nhanh nhat"

- C6 gidi thiéu tro choi: "Ai nhanh nhat"

+ Céch choi: C6 chon s tré 1én choi nhiéu hon nhiéu hon sé vong 13 1 tré ( tré dong vai 1a tdm, cua c4, con vong 1am ao).
Khi hat nho v6 tay nho cac con di chdm vong quanh nhitng chiéc vong nay khi ¢6 hat to v4 tay to thi cic con nhanh chan
tim cho minh 1 chiéc vong

+ Luat choi: Ban nao khong tim dugc vong tron thi ban do s€ nhay 10 ¢d quanh nhém choi

- C6 t6 chure cho tré choi 4 - 5 1an. Sau mdi 1an choi ¢ tang s tré va ting so vong.

- Sau mdi 1an tré choi c6 nhan xét, dong vién khuyén khich tré.

4.Hoat dong 4: Nghe hat: Tom cua ca thi tai — Hoang Thi Dinh

- Co gioi thi€u tén bai hat, tac gia

- Co hatlan 1

- Giang ndi dung bai hat : Bai hat rat hay néi vé ban tom, cua va ca diy. Mot hom trdi mua rdo cai ao ma ching song rat
nhiéu nudc, ching thich 13m lién t6 chie 1 cudc thi tai

- Cb hat 1an 2 két hop ma minh hoa

- C6 hat 1an 3: Cho tré hat va van dong cung cd va ra ngoai két thic tiét hoc.

IV: Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré




2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Veé kién thuc, ky nang cua tré

Thr 5 ngay 22 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong: Tho: Rong va ca
Quyén 5: Quyén duogc hoc tap va phat trién nang khiéu. Cam xtic cta bé.

Thudc linh vire: Phat trién ngoén ngir
I: Muc dich - Yéu ciu
- Tré nhé tén bai tho, thudc tho va hiéu ndi dung bai tho.
- Rén cho tré tra 16 cau hoi cua 6 rd rang, mach lac. Phat trién ngdn ngir cho tré.
- Tré huing tha tham gia cac hoat dong.
II: Chuén bi
- Tranh tho “Rong va ca ” .

III: Cach tién hanh

1.Hoat dongl: On dinh t6 chirc
- CO cung tré choi tro choi tao ddng véi nhiing chu ca




- Tré bat chudce chi ca dang boi, dang ngoi 1én 1in xudng ...

- C6 bai tho rat hay noi vé nhitng cha ca that 13 ddng yéu. D6 13 bai tho : " Rong va ca " ctia nha tho Pham H6
2. Hoat dong 2: Day tré doc tho

- C6 doc bai tho 1an 1 dién cam két hop véi cir chi, diéu b.

- C6 giang nodi dung: Bai tho noi vé vé dep cua chii ca nho véi cd rong xanh udn luon trong hd nuée rat 1a dep.
- Giang tr kho “To nhuoém” 1a mét loai vai c6 mau sic tu nhién rat dep.

- Co doc 1an 2 : Két hop véi tranh minh hoa.

- C6 va ca 16p doc tho 3 - 4 1an.

- C6 cho tré thi dua to, nhom, ca nhan (C6 chi v sira sai cho tré).

- Khi cac con doc thudc tho cac con cam th:?iy thé nao?

- Cac con thay bai tho nay sao nhi.

* Pam thoai

- Céc con vira doc bai tho gi? Cua tac gia nao ?

- Trong bai tho nhic dén ai ?

- C6 rong xanh song & ddu ?

- C6 rong dep nhu thé nao?

- Puobi ca c6 mau gi nhi?

- Pan ca quanh c6 rong lam gi?

->Gido dyc tré : Yéu quy cac loai dong vat, biét giir gin moi trudng nudc trong sach dé cac con vat sinh truong va phat
trién.

- Hom nay céac con duge doc tho va tra 10 cau hoi cua ¢ 1a cac con duoc trao quyén gi nhi? Quyén dugc hoc tip va phat
trién ning khiéu.

*KTTH: Hat : “Ca vang boi” ra ngoai.

IV:Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sitc khée ciia tré
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2.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Veé kién thuec, ky nang cua tré

Thir 6 ngay 23 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong: Vé con ca (M)
Quyén 5: Quyén dugc hoc tap va phat trién ning khiéu
Thudc linh viee: Phat trién thAm my
I: Muc dich - Yéu cau
-Tré biét phdi hop vé& cac nét cong, xién, thang dé tao dugc hinh con ca.
- Tré c6 k¥ nang cam but, v& cac nét cong, xién va bd tri sip dit cac bo phan phu hop (vay dudi, vay lung, vdy bung, mat,
mang)
- Biét giir gin san pham ctia minh va cta ban. Himg thu tham gia cac hoat dong.

II: Chuin bi

11




- 2 tranh mau v€ con ca: Con ca dugc ve, t6 mau: dau ca t6 mau vang, minh ca t6 mau dd, vay t6 mau xanh.
- Nhac bai hat: Ca vang boi
- Moi tré 1 to giay A4, but sap mau, ban ghé du cho tré ngoi.

III: Céch tién hanh

1.Hoat dong 1: On dinh t6 chic.

- CO cho tré hat bai “Ca vang boi”.

- Cac con vira hat bai hat gi?

-Trong bai hat c6 nhic dén con gi?

- C4 sdng ¢ dau?

=> Gi4o duc: Biét bao vé moi truong séng cua cac con vat séng dudi nuoc, khong vt rac xuéng ao hd.

2. Hoat déng 2: Quan st va nhin xét tranh miu:

- Cb treo tranh mau

- Céc con c6 nhén xét gi vé burc tranh?

- Con cé & gan thi sao?

- Con cé & xa thi nhu thé nao?

- Con ca c6 mau gi?

-Théan ca c6 dang hinh gi?

- C06 khai quat lai.

- C6 1am mAu va phan tich: Dé v& dugc con ¢4, co chon bt mau dam dé v&, khi vé tay trai co giit gidy dé gidy khong bi xé
dich. Tay phai c6 cdm but bang ba ddu ngén tay. C6 v& 1 nét cong tron khép kin lam déu va minh c4, v& 1 nét cong lam
mang ca ciing 13 tach phan dau voi phan than ca; dudi ca, vay lung, vay bung va miéng cé cd v& cac nét cong, mat ca 1a 1
nét cong tron khép kin nho. Sau d6 ¢6 t6 mau vang cho dau, minh c4, con dudi va vay ca ¢ chon mau do dé to.

* Hoi tré cach v€ va tdé mau: Hoéi 2 -3 tré cach v, va té mau gi cho con ca.

- Cho tré¢ mo6 phong dong tac trén khong.

3.Hoat dong 3: Tré thuc hién:

- Cho tré vé 4 nhom d¢ thuc hién.
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- Khi tré v& co bao quat tré v&, hudng dan nhiing tré con ling ting.

- Pong vién khuyén khich tré hoan thanh san pham.

4. Hoat dong 4: Trung bay sin phim

- CO cho tré mang bai 1én ban trung bay.

- C6 danh thoi gian cho tré chia s¢ san pham cta minh vé6i ban

- Céc con thich tranh v€ con cd nao? Vi sao? (C6 hoi 2 - 3 tré tim bai dep nhan xét)

- C6 burc tranh nao vé€ khac buc tranh cia c6 khong?

- Vlra 10i cac con dugc vé& cac buc tranh vudn hoa ma minh thich theo kha nang ctia minh, c6 thé khong giéng birc tranh
ctia ¢o. Vay cac con duoc trao quyén gi nhi? - Dlng roi d6 13 quyén phat trién nang khiéu day.
IV:Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sitc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thuc, ky nang cua tré
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HIEU PHO CHUYEN MON

Nguyén Thi Nga

GIAO VIEN

e

A
Tran Thi Oanh
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