KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH 3: NHUNG CHIEC CHAI NHUA
Thir 2 ngay 26 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Chuyén bit bong qua dau
Tro choi vin dong “Meo dudi chudt”
Thudc linh vuc: PTTC

I. Muc dich- yéu cau

- Tré biét tén van dong va biét thuc hién van dong chuyén bat bong qua dau.

- Biét phdi hop gitra tré vai tré; gitra tay mat nhip nhang, khéo 1éo sao cho khong lam roi bong.
- Gi4o duc tré doan két, hop tac khi luyén tap. Tré hirng tha tham gia cac hoat dong.

II. Chuén bi

- San tap du dién tich, sach s&, thoang mat

- Bong, mli meo, mii chuot.

II1. CAch tién hanh

Hoat dong 1: Khoi dong

- Pi d6i hinh vong tron theo cac kiéu di: di bang mili ban chan, got chan, di khom, chay nhanh, chay cham. Sau d6 vé d6i hinh
3 hang ngang.

Hoat dong 2:Trong dong

“*BTPTC: Tép két hop véi nhip dém ciia cé

- Tay: Hai tay thay nhau quay doc than

- Bung, luon: Pung cti ngudi vé phia trudce

- Chan: Ngoi xom dimg 1én lién tuc

- Bat: Bat tach khép chan

- DTNM: DT tay.

*VDCB: Chuyén bit béng qua diu

- C6 dua d6 dung va hoi ¥ tudng tré.




- C0 gidi thi€u van dong.

- Cb tap mau lan 1.

- C6 tap mau lan 2 két hop phan tich dong tac: Tu thé chuan bi: hai co ding thanh mdt hang, cach nhau 1 cénh tay, chan
dtng rong bang vai, hai tay c6 cdm bong dua vé phia trude. Khi c6 hiéu 1énh “chuyén” thi c6 dua bong tir trude 18n cao qua
dau, 2 tay hoi nga ra phia sau. C6 dung phia sau dung 2 tay d& 1ay bong. Sau d6 ¢ doi vi tri cho nhau. Thyc hién xong, co
di vé dtg ¢ phia cudi hang.

- Cho tré thuc hién lan luot (C6 chd v sira sai cho tré).

- Lan 2 thi dua gifta hai doi, do1 nao chuyén duogc qua bong vé sém nhat va duge nhiéu bong thi doi do s€ gianh chién théng.
- CO hdi tré tén van dong?

- CO6 cho 1-2 tré 1én thuc hién van dong 1 lan

* Tro choi vin dong “Méo dudi chuét”

- C6 gi6i thiu tén tro choi.

- Cach choi: Co6 cho ca 16p dirng thanh vong tron, caAm tay nhau. Mot ban lam chudt va mot ban lam meo. Ban chudt chay
truge, ban méo dudi theo sau. Ca 16p cung doc bai déng dao “Meéo dudi chudt”. Néu méo bit duoc chudt thi meo sé chién
thang.

- C6 cho tré choi 3 — 4 lan.

- Nhan x¢&t, tuyén duong tré

Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tr¢ di lai nhe nhang 1- 2 vong quanh san tap.

IV. Panh gia cudi ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré:

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................




3.Vé kién thire, ky niing ciia tré:

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

Thir 3, ngay 27 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Truyén “Bo rac vao thung”
Thudc lIinh vec: PTNN

I.Muc dich- yéu ciu

- Tré nh¢ tén truyén, tén cac nhan vat va hiéu noi dung cau chuyén.

- Rén cho tré k§ ndng nghe va tra 161 cau hoéi ro rang, mach lac.

- Gido duc tré co y thirc gitr gin v¢ sinh moi truong xung quanh ludn xanh sach dep. Tré hirng tha tham gia cac hoat dong.

IL. Chuin bi:

- Tranh minh hoa cau chuyén “Bo rac vao thung” trén may vi tinh.

- Réi det cac nhan vt trong truyén.

- Nhac 10i bai hat: " Udc mo xanh”, “Trai dat nay 13 ciia chung minh"

II1. Cch tién hanh

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- C6 va tré hat mua bai: "U6c mo xanh".

- Ban nho uéc mo diéu gi?

- Theo cac con bao vé moi trudng chiing minh phai lam nhu thé nao?

- Dan dat tré dén véi cau chuyén: Plng roi day cic con a, moi trudng rat quan trong véi chung ta nd giup ching ta sdng khoe
manh hon. Nhung néu chung ta khong c6 ¥ thirc dé bao vé moi truong thi s& gay ra nhiéu nguy hai, hém nay c6 s& ké cho chung
minh nghe mot cau chuyén rat hay d6 1a cau chuyén “Bo rac vao thung” nhé!

Hoat dong 2: Ké chuyén cho tré nghe

- C6 ké dién cam cdu chuyén lan 1.




- Giang ndi dung cau chuyén: Cau chuyén néi vé ban An d3 vat rac bira bdi nén da lam cho em bi nga. Khi An ra duong thdy ngudi
khac vt rac ngay trude mit nén vé khoe voi me. Me di giai thich va em dé hiéu ra rang phai ludn c6 ¥ thirc gitt cho méi trudong
trong sach.

- C6 ké 1an 2: Két hop véi tranh vi tinh.

* Dam thoai

+ C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?

+ Trong cau chuyén c6 nhitng ai ?

+ An da lam gi? Hau qua cua viéc lam d6 1a gi ?

- Trén duong di An da gap chuyén gi?

- Khi ké cho me thi me d3 néi gi véi An?

- An da htra véi me nhu thé nao ?

- Qua cau chuyén nay céc con hoc tap duoc diéu gi?

=> (6 gido duc tré: Qua cau chuyén ndy c¢6 mudn cac con phai ludn ¢ y thirc giit gin va bao vé méi trudng bang cach khong dugc
vit rac thai bira bii, lung tung khong ding noi quy dinh ma phai bo rac vao thung rac ding noi quy dinh va ludn trong that nhiéu
ciy xanh dé moi trudng that dep nhé!

Hoat dong 3: Co ké 14n 3 bing sa ban.

- C6 ké 1an 3 két hop sa ban rbi det.

* Két thiic tiét hoc: C6 cung tré hat “Trai dat nay 1 cta chung minh”

IV. Panh gia cubi ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré:

........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

3.Vé kién thirc, ky niing ciia tré:




........................................................................................................................................................

Thw 4 ngay 26 thang 03 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Tach mot nhom ddi twong thanh cic nhém nhé trong pham vi 4
Thugc linh vuc: PTNT

I. Muc dich — yéu cau

- Cung cb dém dém 4, nhan biét chit s6 4. Tré biét tach 1 nhoém d6i twong co6 s6 luong 4 thanh 2 nhém nho bang cac
cach khac nhau.

- Luyén ki niang xép, dém trong pham vi 4. Rén cho tré kha nang quan sat, ghi nhd sb lugng.

- Tré hao htrng khi tham gia hoc.

II. Chuén bi

- 1 hop qua

- M6 hinh chg Tét (4 cay dao, 4 cdy mai, 4 banh chung.)

- Mbi tré 1 bo d6 dung gdm: 4 cay dao, 4 cAy mai, thé s6 1-2-3-4.

I Tién hanh

HP1: On dém dén 4, nhan biét chir s6 4

- Hom nay 16p minh hoc rat ngoan va giéi nén c6 sé& ting cho 16p minh mot chuyén thim quan chung minh c6 thich
khong ?

- Hat va van dong theo nhac bai hat “Tét dén rdi”

- Céc con da dén cho tét 16, trong cho tét c6 nhitng gi nhi?

- C6 cho tré ké tén mot s6 dd ¢o trong chg Tét.

=> (0 gido duc tré.

- Céc con oi chiing minh ciing dém xem trong cho tét c6 maycay dao? (c6 cho dém sb ciy dao va dit thé sé twong Gmg)




- Tat ca 1a miy cdy dao - dit thé s6 4

- Cho ca 16p dém sd cay mai. C6 cho ca 16p nhéc lai va dit so thé tuong tng.

- Chung minh dém xem c6 bao nhiéu banh chung nhé?

- Vay 1a sb cdy mai, s6 cdy ddo va sd banh chung nhu thé nao v6i nhau?

- Béu 1a may nhi? Pung rdi s6 cay mai, sd cay dao va s6 banh chung déu ¢ s6 luong 13 4.

HP2: Day tré tich mot nhém doi twong thanh 2 nhém nhé hon trong pham vi 4

- C6 ting cho mdi ban 1 rd dd choi, cac con hdy ldy rd va di vé chd ctia minh nao.

* Cho tré tach thanh 2 nhom theo y thich cua tré.

- Céc con hay xép tat ca nhitng chiéc banh chung trong rd ra thanh 1 hang ngang, (Céc con chu ¥ xép tir trai qua phai
nhé)

Co6 cho tré xép va dém s6 banh chung, gin thé s6 twong tmg véi s6 banh chung. (4 banh chung)

+ Bay gio cac con hay tach cho c6 4 banh chung 16 thanh 2 nhém theo ¥ thich cua minh.

C6 kiém tra cach tach va hoi tré:

+ Con c6 céach tach thé nao? C6 ban nao c6 cach tach gidng ban khong?

+ Ban nao co6 cach tach khac?

+ Khi cac con tach nhém c6 sb lugng 13 4 ra thanh hai nhom thi s6 lwgng cta hai nhém da tach so voi nhém ban dau co
bang nhau nita khong? Vi sao con biét?

-S6 luong ctia hai nhém vira tach duoc it hon sb luong cia nhom ban dau déy. Vi nhom ban dau c6 4 banh chung 16 da
duogc tach ra thanh hai phan khac nhau day.

- Bay gid cac con hiy gitp c¢o cat nhitng chiéc banh chung vao rd va nhé cat tir phai qua trai nhé.

=> C6 nhan xét cac cach tach theo y thich cta tré va khai quat lai: Trong 16p minh cc ban di c6 rat nhiéu cach tach
khac nhau ddy: 1- 3; 2- 2.

* Cho tré tich theo yéu cdu ciia cé

- By gio cac con hiy xép nhiing cdy dao trong ro ra thanh 1 hang ngang va chiing minh nhd xép tir trai sang phai nhé.
Co6 cho tré xép va dém sb cdy dao, gan thé sb twong Gng voi sd cdy ddo. (4 cdy dao)

+ Tach 1 va 3: Hay tach cho c6 4 cay dao mii thanh 2 phan: 1 nhém c6 1 cdy ddo va 1 nhom c6 3 cdy dao.

Cb cho tré dém sb lugng timg nhom va dit the sb tuong ung. Sau d6 ¢o di kiém tra.




=> Nhu vay, c¢6 co6 cach tach 4 cdy dao ma tach thanh 2 nhém thi s€ c6 1 nhém 1a 1 va 1 nhém 1a 3 va nguoc lai 1 nhém
12 3 va nhom con lai 14 1 hay 4 b6t 1 con 3, 4 b6t 3 con 1 day.

+ Tach 2 va 2: Bay gio cac con hdy xép nhiing cdy dao trong ro ra thanh 1 hang ngang va chiing minh nhé xép tir trai
sang phai nhé.

- C6 cho tré xép va dém sd cy dao, gan thé sb tuong ing vdi s6 cdy ddo. (4 cay dao). Hay tach cho ¢6 1 nhém c6 2 cay
dao va 1 nhom co6 2 cay dao.

+ Cb cho tré dém sb luong timg nhom va dit thé sb tuong ung.

=> Nhu vay, c6 c6 cach tach 4 cay dao ma tach thanh 2 nhom thi s€ c6 1 nhém 1a 2 va 1 nhom 1a 2 va ngugc lai. Hay 4
b6t 2 con 2 méy.

Vay 4 cay dao khi tach ra thanh 2 nhom, c6 may cach tach? (Hoi 1-2 tré).

=> C6 khai quat: Mudn tach 1 nhom ddi tugng c6 s luong 12 4 ra thanh 2 nhom thi c6 2 cach tach, mdi cach khac nhau
nhung cach tach nao ciing cho ta két qua 1a 4.

- Cach 1: Tach 1 nhom 1a 1va 1 nhém 1a 3 hoac 1 nhom Ia 3 va 1 nhém 1a 1.

- Céach 2: Tach 1 nhém 1a 2 va 1 nhém 1a 2.

- C6 cho tré nhic lai.

HD3 On luyén

- Tro choi 1: Tdp tam véng

+ Céach choi: Cac con hiy cam nhiing hat d6 c¢6 ¢ trong r6 vao 2 tay ctia minh sau d6 cuing doc bai tap tim vong khi doc
dén cau 1,2,3 cung xde tay ra thi tré s& tach nhém hat d ra 1am hai phan:

“Tap tam vong

Hai tay cung c6

Tap tim vo6

Tay ban c6 bao nhiéu

T6i va ban hiy cung kiém tra

1,2,3 cung xo0e tay ra”

- C6 va tré xoe tay ra va kiém tra két qua trén tay cua tré.

- C6 cho tré choi 2 1an, bao quat va kiém tra két qua, dong vién khuyén khich tré sau khi choi.

- Tro choi 2: Khdc nhdp — Khdc xudt




+ Céach choi: Cac ban di chuyén theo doi hinh vong tron, vira di vira hat bai hat “Tét dén r6i”. Khi ¢6 hiéu 1énh “Khic
nhap” thi cac ban phai tao dugc nhom cé 4 ban budc vao trong 6 chir nhat mau dé. Khi co6 hi¢u I¢nh “Khéc xuat” thi
nhom 4 s€ phai tach ra lam 2 nhom khac nhau va budc vao trong 6 chit nhat mau vang.

+ Luat choi: Nhém nao khong tao duge nhom c6 s6 luong 13 4 va khong tach duoc thanh 2 nhom thi s& phai nhay 10 co
mot vong quanh 16p.

- C6 cho tré choi 2 1an: Cho tré tach theo y thich ciia minh.

- C6 bao quat va kiém tra két qua, dong vién khuyén khich tré sau khi choi.

*Két thiic

- C6 nhan xét gid hoc hom nay va tré hat bai “Tét dén” va ra ngoai két thuc tiét hoc.

IV Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

Tho 5 ngay 29 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Vé cay xanh (DPT)
Thugc linh vuc: PTTM




. Quyén TE 05: Quyén duogc gido duc, hoc tap va phat trién nang khiéu.
I.Muc dich - yéu cau
- Tré biét v& st dung cac nét vé khac nhau: net cong, nét xié€n, nét thang . dé vé cay xanh, biét t6 mau cho burc tranh mot cach
pht hop va hiéu duoc moi tré em déu co quyén dugc hoc tap va phat trién ning khiéu

- Rén ki nang cam bt, v&, to mau.

- Gi4o duc tré biét bao vé cdy, cham so6c cdy xanh; biét gilr gin san phﬁm cua minh, cua ban lam ra
I1.Chuén bi

- 3 tranh: tranh cay bong mat, tranh ciy an qua, tranh ciy canh
- Gidy v&, bt mau, bi ké

- Nhac bai hat: "Em yéu cay xanh”, “Vuodn cay cua ba”
II1. C4ch tién hanh

Hoat dong 1: On dinh to chirc

- Co cung tré hat bai" Em yéu cay xanh"

- Bai hat noi vé diéu gi?

- Cay xanh giup chung ta diéu gi?

- Gido dyc tré: Cham soc, bao vé cay xanh

Hoat ddng 2: Cho tré xem méu va dam thoai

- CO co6 tranh gi day?

- Cho tré nén nhén xét vé cac birc tranh:

+ Cay xanh c6 nhimng dic diém gi?

+ Than cay to hay nho, c6 mau gi?

+ Tan 14 nhu thé nao, c6 mau gi?

+ Pé ¢6 dugc nhitng birc tranh nay c6 da lam gi?

+ Pé v& than cay c6 dung nét gi dé v&? Con tan cay?

+ Co c6 cay gi day?

+ Ai c6 nhan xét gi cay nay?

+ Nhitng bong hoa va qua nhu thé nao?




+ C6 dung nhirng nét gi dé v&?

+ C6 t6 mau nhu thé nao?

+ Ngoai ra cd dung nét gi dé v& qua? Qua co t6 mau gi?

+ Pé birc tranh thém dep c6 con vé thém gi nita?

- C6 chdt lai: bay 1a nhiing btic tranh vé cac loai cy xanh. Mdi loai cay c6 mot dic diém khac nhau. Cb sir dung cac nét cong
tron, nét xi€n, nét thrflng dé ve.

Hoat dong 3: Tré thuc hién

- Cho tré vé ban

- Tré lay dd dung thyc hién

- Co bat nhac bai “Vuon cdy cua ba”

- C6 bao quat huéng dan goi y, gitp d& tré con ling ting

Hoat dong 4: Trung bay sin phim

- Cho tré¢ mang bai 1én trung bay

- Tré quan sat va nhan xét san phrflm cua cac ban.

- Con thich bai ndo nhat? Vi sao?

- Qua bai hoc hnay cac con vira hoc di thé hién dugc quyén tham gia hoc tdp va phat trién nang khiéu vé ctia minh roi day!va
duoc thé hién qua cac san pham da trung bay

- C6 cung tré ra ngoai KTTH.

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

3.Vé kién thirc, ky niing ciia tré:




......................................................................................................................................................

Thir 6 ngay 30 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Tho “Bé giir vé sinh moi trwong”
Thugc linh vec: PTNN
I.Muc dich - yéu cau
- Tré biét tén, doc thudc bai tho, hiéu ndi dung bai tho
- Rén cho tré phat trién ngdn ngit mach lac, tra 16i dugc ciu hoi cia co gido.
- Tré biét yéu quy nhing gi xung quanh minh; tich cuc tham gia cac hoat dong
II. Chuan bi
- Tranh minh hoa ndi dung bai tho.
- Hé thong cau hoi dam thoai.
II1. CAch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh té chirc
- C6 cung tré trd chuyén vé chu dé:
+ Céc con dang hoc chu dé gi?
+ Khong khi trong lanh gitp ching ta diéu gi?
=> C6 dan dat gi6i thiéu bai tho “Bé giit vé sinh mdi truong”
Hoat dong 2: Day tré doc tho
- C6 doc 1an 1 két hop ctr chi, diéu bo
- Giang nd1 dung: NoO1 dung cua bai tho noi vé sin truong luon sach s€ nho ¢o bac lao cong, cac ban nho khi ra san cling nhat
nhitng 14 vang roi bo vao thing rac dé moi noi trong san truong déu ludén sach cho khong khi trong lanh gitip cho con ngudi
ludn khde manh.
- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa




- Cho ca 16p doc cung c6 3 lan

- Thi dua t6, nhom, ¢4 nhan (C9 sira sai cho tré)

*Dam thoai

- Céc con vura doc bai tho gi?

- Trong bai tho néi vé diéu gi?

- A1 da gitp san truong ludn sach s€?

- Céc ban nho cling da lam gi?

- San truong sach thi cic ban nho thay thé nao?

- Con cac con s€ lam gi cho san truong minh luon sach nhi?

- Gi4o duyc tré: Cac con hay ludn giit vé sinh truong 16p va noi cong cong ludn sach s& nhu khong vit rac bira bai, khi thay
rac thi cac con nhit bo vao thing rac dé c6 méi trudng sach co bau khong khi trong lanh nhé.
- Co cung tré hat bai “Khong xa rac” va KTTH

IV. Panh gia cubi ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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