NHANH 4 : MUA XUAN
Thoi gian thwe hién : Tir 09/02 dén 13/02/2026
Giao vién thyc hién : Pham Thi Duyén

Thir hai, ngay 09 thang 02 nam 2026

Tén hoat ddng hoc: Ném bong vé phia truéce
TCVD: Pa bong vao gon
Thugc linh vue: PTTC
I. MUC PICH YEU CAU:
- Tré biét cach ném bong vé phia trude. Tré biét cach choi tro choi .
-Tré biét cach cam bong bang hai long ban tay, dimg mot chin trude, mot chin sau, dua bong tir trude, qua dau 1ay da rdi ném vé
phai truée.Rén luyén to chat giit thang bang, khoé manh cua co thé.
-Tré c6 ¥ thuc to chire, ky luat trong tap luyén, biét tap luyén dem lai strc khoe tot cho co thé.
I1. Chuén bi:
- San tap sach s& bang phang, quan 4o dau toc tré gon gang.
- Nhac, séc x0, vach ké, bong nhé :10 qua.
III. C4ch tién hanh:
“Hoat dong 1: Kho¢i dong
- C0 cho tre di cac kicu di két hop bai hat
- V¢ thanh hang ngang tap BTPTC
“Hoat dong 2: Trong dfng.
+BTPTC: Cay cao, cdy thap.
- DT1: Khoe qua (BTNM)
-DPT2: Héi qua
- PT3: bat qua
- Tré tap voi co cac dong tac
- C6 khuyén khich dong vién tré sau khi tré tap




+ VDCB: Ném béng vé phia truwéc

- C0 cho tr¢ dung thanh 2 hang ngang

- C6 dua d6 dung va hoi y tuong tre

- C6 thong nhat van dong.

- C6 thyc hién mau lan 1: Tung bong qua day ’

- C6 thyc hién mau lan 2 két hgp phan tich: TTCB: Co6 dung dudi vach xuat phat, mdt chan trude, mot chan sau, hai tay c6 6m
bong bang hai 10ng ban tay, ¢ gio ra phia trudc, khi c6 hiéu 1énh “ném” thi c6 dwa bong tir trude qua dau ldy da rdi ném bong
thang vé phia truéc. Ném xong co di nhe nhang vé hang.

- CO6 cho 2 tré ¢ 2 hang 1én thyc hién.

- Lan 2 thi dwa 2 td 1én thuc hién theo hiéu lénh cung co

- C6 bao quat khuyén khich tré thuc hién, cha ¥ stra sai cho tré.

- C6 tuyén duong tré, dong vién tré tham gia.

- Hoi lai tré tén van dong.

+TCVD: Da bong vao gon

- C6 noi tén tro choi N ,

- CO6 pho bién cach choi: Co chia ca 16p thanh hai doi . Nhiém vu ctia mo1 doi 1a dat qua bong ¢ vach xuat phat va da bong vao
gon. Poi nao da dugc nhidu qua bong vao gon nhit, doi d6 s& chién thing

- Luét choi: Mdi 1an choi chi duge da mot qua, qua nao khong vao gon s€ khong dugc tinh

- C6 6 chtrc cho tré choi 2 1an

- C6 dong vién, khen tré

*Hoat dong 3: Hoi tinh ‘

- C06 cho tré di nhe nhang 1-2 vong ung quanh 16p roi di ra ngoai.

KTTH

IV. Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré




3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré

Thir ba, ngay 10 thang 02 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Quan sat nhan biét, phan biét hoa to - nhé
Thugc linh vuc: PTNT
I. MUC PICH YEU CAU:
- Tré nhan biét tén hoa, phan bi¢t dugc hoa to, hoa nhd.
- Rén k¥ niang nhén biét vé kich thudc to, nho cho tré. Rén k¥ ning tra 10i cho tré.
- Tré huing tha tich cyc tham gia cac hoat dong
II. CHUAN BI:
- Co: Hoa to, hoa nho.
- Chau: Mbi chéu 1 bong hoa to, 1 bong hoa nhé
- Mot s6 hoa to nho dé tré choi tro choi, rd to, ré nho, dia to, nhé.
1. CACH TIEN HANH:
* Hoat dong 1. Gay hirng thu
- Cho tré hat bai “ Mau hoa”
- Trong bai hat ¢6 nhiing hoa gi?
- Hom nay c6 thiy cac con rat gioi, c6 c6 moén qua dé ting cac con chung minh cting kham phéa xem d6 1a mén qua gi?
* Hoat dong 2: Nhan biét phan biét hoa to, hoa nhé
- Cho tré quan sat hoa to va hoa nho.
- bam thoai voéi tré
+ C6 c6 bong hoa gi day?




+ Bong hoa hong nay c6 mau gi?

+ Con day 1a hoa gi day?

+ Hoa cuc ¢6 mau gi?

+ Céc con thay hai bong hoa nay nhu thé nao v6i nhau? (Khoéng bang nhau)

+ BoOng hoa nao to hon, bong hoa nao nho hon?

+ Pé biét 16p minh néi dung khong cac con chu ¥ 1én ¢6 nhé. C6 dé bong hoa cuc phia trude va bong hoa hong phia sau. Cac con
c6 nhin thdy bong hoa cuc khéng, cac con c6 nhin thiy bong hoa hdng khong? Vi sao?

+ C6 cho tré n6i hoa hdng to, hoa ctic nhd

+ Co dé hoa hong phia trude va hoa cuc phia sau. Cac con c6 nhin thay hoa hong khong, céc con ¢6 nhin thay hoa cuc khong? Vi
sao?

+ Cb cho tré néi hoa clic nho, hoa hong to

=> (C0 khai quat lai

+ Co6 cho tré so sanh hoa dong tién va bong hoa hudng duong (Tuong tu)

* C6 tang cho tré mdi tré mot ro hoa

+ Trong rd cac con c6 nhing hoa gi vy

+ Hoa hong va hoa ctc c¢6 mau gi day?

+ Bay gio cac con nodi cho cd biét hoa nao to, hoa nao nho

(Ho1 céc nhan tré, cho tré so sanh)

“Hoat dong 3: Tro choi ciing cd

* TC1: Bé nhanh tay

-Co phé bién luat choi cach choi: Cho tré chon hoa to, cho tré chon hoa nhé. Cho tré chon bong hoa to bo vao r0 to, cho tré chon
bong hoa nho bod vao rd nho.

- Cb cho tré choi 2-3 lan (Tré 1am theo yéu cau cua co)

- (C6 kiém tra dong vién tré)

* TC2: Thi xem d0i1 nao nhanh

- C6 pho bién luat choi cach choi: C6 chia 16p thanh 2 doi mdi ddi s& co 2 rd hoa va 2 cai dia to, nho. Nhiém vu cta 2 d6i 1a chon
hoa to ddt vao dia to, hoa nho didt vao dia nho. Trong thoi gian mot ban nhac do1 nao chon hoa dung va nhiéu hon ddi do sé danh
chién thing




- Cb cho tré choi 2-3 lan (C6 kiém tra dong vién tré)
IV. Danh gia tré hang ngay:
1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thadi do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré

Thir tw, ngay 11 thang 02 nam 2026

Tén hoat dong: Truyén: Hoa mao ga
Thugc linh vuc: PTNN
I. MUC PiCH YEU CAU:
- Tré nhé tén cdu chuyén, tén cac nhan vt trong chuyén. Tré hiéu ndi dung cdu chuyén.
- Tré hing thu nghe ¢6 ké, ké dién cam cung ¢6. Tré tra 10 rd rang cc cau hoi cia co.
- Thong qua cau chuyén tré biét duoc vé su tich cia hoa mao ga, biét yéu quy cac loai hoa.
II. CHUAN BI:
- Tranh c6 nd1 dung minh hoa cau chuyén.
- Xa ban r6i
1. CACH TIEN HANH:
* Hoat dong 1. On dinh to chirc.
- Tro chuyén vé chu dé.




- Cho tré hat bai hat “ Mau hoa”.

* Hoat dong 2:

- C6 mot cau chuyén rat hay noi vé mot loai cay do khong c6 hoa 1én da khoc khi ban ga di dén da hoi chuyén va khong biét ban
ga di tang gi cho cay. Dé biét duoc ca 16p cha ¥ nghe cd ké cau chuyén “ Hoa mao ga” thi sé rd nhé.

- CO ké 1an 1: Dién cam , ctr chi, diéu bd

- Giadng nd1 dung cau chuyén: Truyén ké vé ban ga Mo co chiéc mao ruc 15, ban ga Mo rat hanh dién vé chiéc mao cia minh. Ga
mo di tung tang khip noi va nd nghe thay tiéng khoc ti ti va phat hién ra c6 cdy mau do tia dang khoc vi khong c6 hoa va ga Mo
quyét dinh ting cho cdy mau do tia cai mao d6 dep ctia minh. Tir d6 tro di ga Mo khong con mao do6 nita ma cai ciy mau do tia
moc 1én bong hoa d6 ruc nhu chiéc mao ga. Va tir 46 moi ngudi goi hoa d6 1a hoa mau ga.

- C6 ké 1an 2: C6 ké két hop hinh anh minh hoa cau chuyén.

+ Pam thoai

- C6 vira ké cho 16p minh nghe cau chuyén gi?.

- Trong truyén c6 nhitng ai?

- Ngay xua cac cha ga déu co cai gi?

- Khi nghe thay c6 tiéng khoc ga mo da dén va noi gi véi cay?

- Vi sao cay lai khoc?

- Ga mo da noi vdi cay nhiing gi?

- Khi dugc ga mo cho chiéc mao ciia minh thi ciy thay nhu thé nao?

- Piéu gi d4 say ra khi ga mo cho chiéc mao ctia minh?

- Céc con phai hoc tap diéu gi ¢ ban ga mo?

* Gido duc: Cac con phai hoc tip ban ga mo, vi ban dy da biét chia sé va gitp d& cay dé cay co dugce bong hoa dep nhu ngay hom
nay chinh vi thé cac con phai biét cham soc va bao vé cac loai hoa khong duoc ngit 14 bé canh hoa.

- Lan 3: C ké cho tré nghe bang xa ban rdi

Két thiic:

- Cho ca 16p doc bai tho “Hoa mao ga” va di ra ngoai.

IV. Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sikc khée ciia tré




2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, kj néiing ciia tré

Thir nam, ngay 12 thang 02 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Tho “Hoa né”
Thugc linh vac: PTNN
Giao vién day: Tran Thi Nga

I. MUC PICH YEU CAU:

- Tré biét duoc tén bai tho: “Hoa nd”, tén tac gia va doc theo co dén hét bai tho.

- Rén k¥ nang doc to, rd rang cua tré.

- Gido duc tré biét yéu quy, cham séc bao vé cac loai hoa.

I1. CHUAN BI.

- Tranh hoa ca, hoa hu¢, hoa nhai cho tré quan sat

- Tranl} tho, Vid;eo bé,i‘ tho “hoa no”, mu hoa cho tré.

III. CACH TIEN HANH.

*Hoat dong 1: Gay hirng thua

- Céc con 01, hdm nay ¢6 c6 mang tang cho l6p minh mdt s6 loai hoa rét dep ne, cac con thich khong?( hoa ca, hoa hug¢, hoa
nhai)

- CO cho tré quan sat tranh hoa

- C6 1 bai tho rat hay no6i vé cac loai hoa ma chiing minh vira dugce quan sat ddy do6 1a bai tho: “Hoa nd” cia nha tho Cao Ngoc




Ha ma hom nay c6 s€ day cac con.

*Hoat dfng 2: Day tré doc tho

- C6 doc lan 1 dién cam

- Giang ndi dung : Bai tho “ Hoa né” noi vé vé dep cua cac loai hoa. Hoa ca thi c6 mau tim, hoa hué thi mau tréng tinh, hoa nhai
thi xinh xinh cung dua nhau no.

- C6 ké 1an 2 két hop tranh minh hoa trén may tinh

- C6 cho ca 16p doc cung ¢ 3 lan

- T, nhoém, ca nhén thi dua nhau doc.

- Héi lai tén bai tho

- Ca 16p doc lai 1 1an nita bai tho.

*Hoat dong 3: Dam thoai:

- Co vura doc bai tho gi ?

- Bai tho n6i vé cac loai hoa gi ?

- Hoa Ca co mau gi ?

- Mau tring tinh 13 hoa gi nao ?

- Con hoa Nhai thi ntn?

- Céc loai hoa cung nhau lam gi?

= > Gio duc : Cac con phai biét chim soéc va bao vé cac loai hoa dé cay cho chiing ta hoa thom nhé.
KTTH: C6 cung tré di ra ngoai quan sat vuon cay an hoa.
IV. Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sikc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré




Thir sau, ngay 13 thang 02 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Di mau canh hoa
Thugc linh vuc: TCKNXH&TM
I. MUC PiCH YEU CAU:
- Tré biét cach di mau canh hoa
- Rén ki nang cam bt cho tré, rén k§ ning di mau sao cho khéng chom ra ngoai.
- Tré hirng thu tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Sap mau, gidy v& c6 hinh hoa Clic rdng, ban ghé
- Tranh mau cua co
- Nhac bai hat “Mau hoa”
III. CACH TIEN HANH:
*Hoat dong 1: Gay hirng thu
- Cho tré hat bai “Mau hoa”
- Bai hat n6i vé nhitng mau hoa gi?
- C6 dén dit tré vao bai
*Hoat dong 2: Quan sat tranh, dam thoai
- Choi tro choi “Troi tdi, troi sang”,
- C6 1am xuit hién bt tranh hoa Cuac
- Hoi tré vé buc tranh:
+ C0 c6 buc tranh gi day?
+ Bong hoa Ctic c6 mau gi? (Mau sac, cd di mau thé nio)




- bé di mau dugc con bong hoa Cuc cac con hiy quan sat ¢6 1am mau nhé
- C6 di mau cho tré xem, vira di ¢6 vira phan tich: Tay trdi co giit gidy, tay phai co6 cam but, cd cam but bang ba ngon tay, co di
mau trong hinh, ¢6 di mau déu sao cho khong chom ra ngoai.

- CO6 hoi lai tré cach di mau.

*Hoat dong 3: Tré thuc hién

- C6 cho tré vé ban ngdi va thyc hién

- Co6 bao quat va giup do nhirng tré kho khan

- C6 dong vién va khuyén khich tré

“Hoat dong 4: Trung bay sin pham

- C0 cho ca 16p mang bai 1én bang trung bay

- Ca l6p cung quan sat va nhan xét

- Con thich bai nao? Vi sao?

- C6 nhan xét va dong vién, khuyén khich tre.

KTTH: C6 cung tré hat bai “ Mau hoa” va di ra ngoai.

IV. Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sikc khde ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, kj néiing ciia tré




1:-pho chuyén mon To trwuéng — To pho chuyén mon Giao vién

G =

Pham Thi Duyén

Nguyén Thj Tuyét
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