NHANH 2 : “ PHUONG TEN GIAO THONG PUONG BOQ”
Theoi gian thwe hién : Tir 30/03 dén 03/04/2026
Giao vién thuc hién : Pham Thi Duyén

Thir hai, ngay 30 thang 03 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Chay d6i hwong
TCVD: O t6 vé bén
Thugc linh vuc: PTTC
I. MUC PICH YEU CAU:
- Tré biét chay theo c6, co ra hiéu 1énh d6i hudng tré thuc hién doi hudng: Chay thang chay sang phai, chay sang trai ( doi
hudng 2-3 1an)
- Rén kha nang tap luyén phéi hop van dong tay, chan, toan than va sy nhanh nhen cho tré
- Tré huing tha tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- San tap bang phang, sach sé.
- Xe 6 t6 do choi, 2 14 ¢& mau xanh, do.
- Phan v&.
1. CACH TIEN HANH:
*Hoat dong 1: Khéi dong
- C6 cho tré di theo hi¢u 1énh két hop céc kiéu: di miii ban chan, gét chan, khom lung, di nhanh, di cham. Sau d6 vé dtmg thanh
vong tron.
*Hoat dong 2 : Trong dong
+ BTPTC: O sao bé khéng lic
DTNM: DT1: Tay
+ VDCB: Chay déi huéng
- Co cho tré dung thanh 2 hang quay mat vao nhau
- C6 v& vach xuit phat.
- Hoi tré ¢6 day van dong gi?
- CO cho tré noi1 y tudng
- C6 g161 thi€u van dong.




- C6 1én 1am mAau lan 1: C6 khong giai thich.

- Lan 2: Cb phan tich rd cach chay

Tir ddu hang c6 budce dén vach xuét phat, khi c6 hiéu 1énh chay c6 chay thang vé phia trudc, khi c6 hiéu 1énh chay sang phai thi
co chay sang phai, chay sang trai ¢6 chay sang trai, sau d6 chay dén chd bén xe

- Moi1 1 tré kha 1én thuc hién.

- CO cho tré 2 hang lan luot 1én thyc hién 2-3 1an.

- C6 bao quat khuyén khich tré thuc hién, cha ¥ stra sai cho tré.

- Co tuyén duong tré

- Lan 2 cho tré thi dua

- C6 nhan xét

- Hoi lai tén van dong

* Hoat dong 3: Tro choi: O té vé bén

- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi.

Luat choi: O t6 vao dung bén ctia minh. Ai di nham phai ra ngoai mét lan choi.

Céch choi: C6 chudn bi tir 2 14 c& mau xanh, do. Chia san choi lam 2 chd twong tng véi cac mau cua 14 co.

Co phat cho tré 1 14 co, tré 1am 6 t6 2 mau xanh do. Khi ¢ néi: “Otd chuan bj vé bén”. Khi 4y c6 dua hiéu 1énh mau cd nao thi
6 t6 mau d6 sé vao bén.

- C6 cho tre chay tu do trong phong, vira chay tre vira quay tay trudc ngue nhur lai 6t0, vira ndi: “Bim, bim, bim. Khi ¢6 gio co
nao thi 6 t6 mau do chay vé bén. Cac 6 t6 khac van tiép tuc chay nhung chay cham hon. Ai nham bén phai ra ngoai 1 1an choi.
- C6 t6 chure cho tré choi 3-4 1an.

- C6 bao quat dong vién khuyén khich tré.

* Hoat dong 4 : Hoi tinh

- Co cung tré hat: “Em tap 141 6 t6” va di ra ngoai.

IV. Danh gia hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré




3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré

Thir ba, ngay 31 thang 03 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Di mau 0 to
Thudc linh vee : TCKNXH &TM
I. MUC PICH - YEU CAU.
- Tré biét cach cAm but di mau 6 to con
- Rén cho tré su khéo 1éo cua doi tay, t6 mau khong chom ra ngoai.
- Tré hing thu hoat dong tich cuc.
II. CHUAN BI.
- Tranh mau cua co
- Gidy v& 0 t0 con cho tré, sap mau
III. CACH TIEN HANH
*Hoat dong 1. On dinh t6 chirc
- CO cho tré choi 14i 6 t6
- Hoi tré con vira i xe gi?
+ Cho tré ké mot s loai 6 t6 ma tré biét
*Hoat dong 2. Quan sat tranh
- C6 cho tré xem tranh mau cua cd
- Pam thoai cung tré vé tranh cua co




+ C06 ¢06 buc tranh v€ 6 t6 gi day?

+ O t6 con c6 nhitng bo phan gi?

+ C6 t6 mau gi cho tranh 6 t6 con?

+ Mudn t6 dugc birc tranh dep nhu ¢ chiing minh phai 1am gi?

- C6 t6 mau cho tré xem, vira to co vira phan tich cach t6: Co cam bt bang tay phai, tay trai co gitt gidy, cd dat but vao hinh 6
t6 o di di di lai cho kin hinh 6 t6. C6 di mau tir trén xudng dudi tir trai sang phai sao cho khong bi chom ra ngoai, ctr nhu thé
co di dén hét. Vay c6 d3 c6 mot bire tranh 6 t6 mau do roi!

* Hoat dong 3: Tré thuc hién:

+ Co6 cho tré vé ban ngdi r6i phat dd dung dé tré thyc hién.

- Con s€ t0 mau gi cho 6 t6 ?

- Con t6 nhu thé nao? ( mot mau hay nhiéu mau?)

- Trong khi tré thuc hién cd quan sat dong vién va huéng dan tré.

“Hoat dong 4. Trung bay san pham.

- Cho tré mang san pham ctia minh 1én trung bay

- C6 cho tré nhan xét . C6 danh gia chung tuyén duong tré.

KTTH: C0 cung tré 1ai xe 0 t0 di choi.

IV. Danh gia hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, kjj néing ciia tré




Thir tw, ngay 01 thang 04 nam 2026

Tén hoat dong: Truyén “ Vi sao Thé cut dudi”
Thugc linh vuc: PTNN

I. MUC PiCH YEU CAU:
- Tré nhé tén truyén, cac nhan vt trong truyén va hiéu ndi dung cau chuyén.
- Rén cho tré c6 k¥ ning quan sat ghi nhé. Rén k nang 10i dugc mot s6 cau hoi cuia ¢d va rén ngdn ngir cho tré.
- Gi4o duc tré biét chap hanh luat 1é giao thong. Tré hing tha tham gia cac hoat dong
II. CHUAN BI::
- Tranh vi tinh truyén “Vi sao Tho cut dudi”
- Sa ban rbi
- Bai hat : “ Lai 6 t6, Em di qua nga tu dudng phd”
1. CACH TIEN HANH:
*Hoat dong 1: Gay hirng tha
- CO va tré hat bai “ Lai 6 t0”
- Bai hat néi vé gi?
- Xe 60 t0 1a PTGT duong gi?
- Khi thdy 6 t6 di trén dudng thi cac con s& ntn?
> A dlng roi khi tham gia giao thong trén duong thi ¢/m phai di vao 1& duong, va ¢/m con nho thi ra dudng phai c6 ngudi 16n
dat. Va c6 ban Tho vi ham choi chua nghe 10i nén da xay ra chuyén. Mudn biét chuyén gi da xay ra v4i ban Tho thi chung minh
cung ling nghe c¢o ké cau chuyén “ Vi sao Tho cut dudi nhé”
*“Hoat dong 2: Ké chuyén bé nghe
- Co ké 1an 1 dién cam két hop cir chi diéu bo cho tré nghe.
- Héi tré tén cau chuyén




- C6 giang ndi dung : Thoé ra Nhim ra ven rung choi. Vi khong nghe 161 Nhim, Tho da chay bang qua duong ma khong quan sat.
Va Tho da bi tan nan va bi dut mat dudi déy. Nho ¢6 su gitip d6, dong vién ciia Nhim nén Tho da hiéu duoc luat 18 an toan giao
thong ddy va tir @6 Tho ludn chap hanh dung luat 16 ATGT day cac con a.

- C0 cho ca 16p cung lam chu Thé nhay di choi.

- C6 ké 1an 2 két hop sa ban

*Hoat dong 3: Dam thoai

- C6 vira ké cac con nghe cau chuyén gi?

- Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?

- Thé ra Nhim d1 dau?

- Chuyén gi xay ra khi Thé chay bang qua duong?

- Chiéc dudi ctia ban Thé bi 1am sao?

- Khi thdy Thé bi nan Nhim da lam gi?

- Khi qua duong céc con phai lam gi?

- Céc con thdy ban Tho trong cau chuyén di ngoan chua ?

> GD tré: Vi khong nghe 101 Nhim nén cac con di biét vi sao thé cut dudi. Khi tham gia giao thong, cic con phai chap hanh
luat 1é giao thong, khi qua dudng cac con phai quan sat bén phai bén trai, khi khéng c6 xe dén gan thi méi duoc qua duong va
phai c6 nguoi 16n di cing dé dam bao an toan.

- Cho tré di dén tham ban Tho

*Hoat dong 3 : C ké chuyén bang tranh vi tinh

- C6 cho tré vé 3 to ngdi

- C6 cho tré xem truyén trén may tinh qua 101 loai cua c6

KTTH: C6 cung tré hat bai: Em di qua nga tu dudng pho.

IV. Danh gia hang ngay:

1. Vé tinh trang sikc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré




3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré

Thir nam, ngay 02 thang 04 nam 2026

Tén hoat dong hoc: KNCH: Lai 6 to
TCAN: Ai nhanh nhit
Nghe hat: Em di qua nga tu duong pho
Thudc linh vuc: TCKNXH&TM
Gio vién day: Tran Thi Nga
I. MUC PiCH YEU CAU:
- Tré nho tén bai hat va biét hat cing co tir dau dén hét bai
- Phat trién tai nghe cho tré va ghi nhé ¢6 chi dich
- Giao dyc tré hung thu tham gia cac hoat dong
II. CHUAN BI: ,
- Nhac bai “Lai 6 t6, Em di qua nga tu duong pho”.
- Tiéng coi 6 t6 bang may vi tinh
IIL. CACH TIEN HANH:
*Hoat dong 1: On dinh to chirc - gay hirng tha
Co6 cho tré choi tro choi “ bat chudc tiéng kéu cua cac PTGT
- Bip... bip... bip.... bip cb co tiéng kéu cua PTGT gi nao?
Céc con da nhin thay 6t6 bao gid chua?
- O t6 chay & dau?




- Khi tham gia giao thong ¢/m phai nhu thé nao?

- C6 1 bai hat rat hay néi vé em bé c6 wdc mo sau ndy trd thanh cha 1ai xe day! Do 1a bai hat “Lai 6t6” do nhac si Poan Phi
sang tac.

- C/m cung ling nghe c6 hat nhé!

*Hoat dong 2: Day tré hat: Lai 6 t6

- C6 hat cho tré nghe 1an 1 c6 nhac

- C6 giang noi dung bai hat: Bai hat n6i vé mot ban nhé c6 udc mo sau nay duge lai 6 to

- C6 hat 1an 2 : Khong nhac

- C6 cho tré hat 2 1an cung c6 khong nhac

- C6 cho ca 16p hat 2 1an c6 nhac

- C6 cho 3 6 hat, 3 nhém, ca nhan hat

- Trong khi tré hat c6 chu y sura sai cho tré

- Céac con vura hat bai hat gi ? Cua tac gia nao ?

- C6 gidi thiéu van dong : Bai hat s& hay hon khi két hop véi van dong theo nhac

- C6 cung tré vira hat vira van dong 1 lan

> Gido duc tré : Khi tham gia giao thong phai chp hanh dang luat giao thong. Khi ngdi trén xe 6 to phai that diy an toan va
khéng tho dau va tay ra ngoai cira.

“Hoat dong 3: TCAN «Ai nhanh nhit»

- Céch choi: ¢6 moi 4 tré 1én vira di vira hat “Lai 6 t6” di xung quanh nhiing chiéc vong sau d6 khi nao nghe thay tin hiéu co
rung sac s6 thi mdi ban s& nhay vao mot chiéc vong, néu ai khong c6 vong dé vao thi s& phai hat mot bai.

- C6 cho tré choi 2-3 lan

“Hoat ddong 4: Nghe hdit «Em di qua ngd tw dwong phén

- CO gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia

- C0 hat cho tré nghe lan 1, két hop ctr chi di¢u bo

- Giang ndi dung bai hat : Trén sin trudng cac ban da cung nhau choi giao thong, dén ngi tu cac ban cac ban thiy dén do thi
durng lai, dén xanh thi cac ban lai duoc di

- C6 hat cho tré nghe 1an 2 két hop cac dong tac minh hoa




- Lan 3 c6 hat két hop dong tac minh hoa va cho tré hudng tng cing co
KTTH

IV. Danh gia hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, kj ning ciia tré

Thur sau, ngay 03 thang 04 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Quan sat, nhin biét tén goi dic diém noi bat ciia xe dap, xe may.
Thudc linh vuc: PTNT
I. MUC PICH YEU CAU:
- Tré nhan biét, phan bi¢t mat s6 dic diém ndi bat va goi dung tén xe dap, xe may
- Rén k¥ niang phén biét va quan sat cho tré, tré tra 151 dugc mot sé cau hoi cia co.
- Tré hung tha tham gia vao céc hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Tranh vi tinh xe dap, xe may
- Tranh 16 t6 cho c6 va tré




III. CACH TIEN HANH:
“Hoat dong 1: On dinh t6 chirc - gAy hirng thu
- C6 doc cau db db tré:
“Xe gi hai banh
Dap chay bon bon
Chuodng kéu kinh coong
Pung yén thi d6” ?
- bo 1a xe gi?
- Trén duong di cac con con thay xe gi nita nao?
=> C6 dan dat tré vao bai
“Hoat dong 2: Nhan biét xe dap, xe may
+ Nhan biét xe dap:
- C0 cho ¢4 16p quan sat xe dap
- Xe gi day con ?
- Pay la gi cua xe dap nhi ?
- Xe dap c6 may banh?
- Banh xe hinh gi?
- Xe dap di ¢ dau?
- Xe dap la phuong tién giao thong duong gi?
- Bé xe dap di chuyén dugc cac con phai lam gi?
+ Nhén biét xe may :
- C6 1am tiéng kéu cta xe may cho tré doan tiéng kéu
- Cho tré quan sat xe may trén vi tinh
- Xe méy c6 may banh?
- Banh xe ¢6 dang hinh gi?
- Xe may di ¢ dau?
- C6 goi hoi tré xe may dé lam gi?
- Khi di xe may c6 phai dap khong ?
+ Cho tré so sanh xe dap voi xe may




- C6 gi4o duyc tré khi tham gia giao thong phai chap hanh diing luat giao thong, khi ngdi trén xe cac con phai ngdi ngay ngan,
khong cti nguoi, nghiéng ngudi nhu vy sé& bi ngd va khi ngdi trén xe may phai doi mil bao hiém.

*Hoat dong 3: Tro choi cling c6

+ Tro choi 1: Thi xem ai nhanh

- C6 néu tén trd choi, cach choi: Co chuan bi rat nhiéu tranh vé cac phuong tién giao thong dudng bo. Yéu cau cia cb 1a khi co
noéi tén phuong tién giao thong nao thi tré nhanh tay lay ding va gio 1én .

- Cho tré vé& chd léy 16. Gio theo hiéu 1énh cua cod

- C6 cho tré choi 3-4 1an ( C6 kiém tra dong vién tré)

+ Tro choi 2: Pong doi

- C6 pho bién luat choi, cach choi: Co chuén bi rat nhiéu tranh vé cac phuong tién giao thong duong bo. C6 chia 16p thanh 2 doi
yéu cau 1 doi chon 16 t6 tranh xe may, 1 doi chon 16 t6 tranh xe dap trong thoi gian 1 ban nhac do1 nao chon dung va nhiéu hon
d6i d6 s& danh chién thang.

- C6 cho tré choi 2-3 1an ( C6 kiém tra dong vién tré)

* Két thic tiét hoc:

- KT: Co cung tré hat bai “Lai 6 t6” va lai xe di choi.

IV. Danh gia hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, kj ning ciia tré
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guyén Thi Nga

T6 trwdémg/T6 phé chuyén méon
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Nguyén Thi Tuyét

Pham Thi Duyén
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