KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: MOT SO LOAI RAU

Thik hai, ngay 16 thang 03 nim 2026

HOAT PONG STEAM: Sy nidy mam ciia gia dd (5E)
Thudc linh vye: Phat trién nhén thire

I. CAC LINH VUC HUONG TOI
1. S-Khoa hoc: Tré biét dugc qua trinh nay mam ciia hat dd va biét dugc cac yéu td can thiét cho sy ndy mam cia hat nhu (nudc,
khong khi, &nh sang, nhiét do...)
2. T-Cong nghé: Tré biét cach sir dung cac dung cu dé gieo hat
3. E-KY¥ thuat: Tré thuc hién dugc quy trinh gieo hat, cham soc cay
4. A-Ngh¢ thuit: Trang tri 1am dep san pham cay trong, tuong tuong, ghi chép bang cach vé lai sy phat trién cia cay theo ngay
5. M-Toan: Do chiéu cao cta ciy phat trién, dém sb lugng hat gidng va so sanh sy thay doi cia hat 46 qua timg ngay.
IL. Chuén bi:
- Hat d6 xanh, video vé qua trinh phat trién cua hat dd. Binh xit nudc, lo, quéc, xéng nhd, bong
- Gidy A0, sap mau, bt mau da....
II1. QUY TRINH 5E
1. E1: Thu hut
- C6 va tré cung choi tro choi “tap tim vong”
- Ching minh vtra chot tro choi gi?
- Céc con c6 biét 1am thé nao hat dd nho xiu nay lai c6 thé bién thanh cdy xanh dugc khong?
- Cho tré xem mot doan video ngén vé qua trinh ndy mam cta hat
- Bé hat d6 c6 thé nay mam, ching minh can nhimng gi?
> Vay hém nay c6 va cac con sé cung tim hiéu vé su ndy mam cila gia dd nhé
2. E2: Kham pha
- Chia tré thanh 3 nhém, mdi nhém s& nhan mét bo dung cu gém: hat @6 xanh, bong am, binh xit, hop nhya trong sudt.
- Huéng dan tré thyc hién:




+ Dat bong am vao hop nhua.

+ Pit hat dd 1én bong va phun nude giit am.

+ Quan sat va ghi chép nhiing thay doi mdi ngay.

- Tré quan sat va du doan: Piéu gi s& xay ra v6i hat dd sau 1 ngay, 2 ngay?

3. E3: Giii thich

- Cho tré quan sat su thay doi sau 2-3 ngdy (qua video)

- Céc con thiy diéu gi di xay ra v6i hat d5?

+ Ngay 1: Hat hut nudc, vo mém ra.

+ Ngay 2: Mam trang nh ra.

+ Ngay 3: R&é moc dai hon, c6 mam l4.

- Hat d6 can gi dé nay mam?

- C6 khai quat: Hat d can nudc, khong khi va nhiét do phu hop dé nay mam. Khi do, r& s& moc ra trudc, sau d6 1a mam non.
4. E4: M6 rong

- T4 chtc trd choi: "Ké chuyén cho hat dd nghe"

- Tré tudng tugng va v& hinh minh hoa qu4 trinh phat trién ctia hat. Hoi tré:

+ Néu khong tudi nude, chuyén gi sé xay ra véi hat dd?

+ Cac con nghi cay 16n 1€n s€ giup ich gi cho chung ta?

5. E5: Danh gia

- C6 hoi tré: Cac con thay budi hoc hém nay nhu thé nao? Con thich hoat dong nao nhat?
- Budi hoc ngay hom sau néu kham pha vé sy nay mam cia gia dd thi ching minh mudn kham pha thém vé diéu gi?
=> Két thuc tiét hoc.

IV. Panh gia cudi ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré:

2.Vé trang thdai cam xuc, thai dg va hanh vi cua tré:




3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré:

Thir ba ngay 17 thang 03 nam 2026

Tén hoat dong hoc: VPCB: Tung bong 1én cao va bit bong bing 2 tay
Thudc linh vire: Phat trién thé chat
I. Muc dich - Yéu céu
- Tré biét tén van dong, biét cach tung bong thang 1én cao va bat bong bang hai tay khi bong roi xudng.
- Rén k¥ nang khéo 160, nhanh nhen, su phdi hop tay - mat, khong 1am roi bong hodc 6m bong vio nguc.
- Tré hung thu va tu tin tham gia cac hoat dong.
IL. Chuén bi.
- San tap sach s&, bang phang. Nhac bai: “Bap cai xanh”.
- Xic x6, bong to (8-10 qua), co
- Nhiéu loai hoa dé choi tro choi.
II1. Cich tién hanh
Hoat dong 1. Khéi dong, gay hirng thu
- Tré di vong tron hat bai “Bép cai xanh”két hop di cac kiéu di, vé 3 hang ngang.
Hoat dong 2. Trong dong
“Tdp bai tdp phdt trién chung
- Tap ghép véi 101 bai hat “Bap cai xanh”.
+ DT Tay: Hai tay dang ngang 1én cao.




+DT Bung: Dling quay than sang bén 90 °.

+ DT Chan: Dtng dua 1 chan ra phia trudec.

+ DT Bat: Bat nhay tai cho.

+ DTNM: DT tay

* Vin déng co ban: Tung béng I1én cao va bit bong bang 2 tay

+ C6 dua dd dung hoi ¥ tudng tré s& 1am gi v6i d6 dung do.

+ C06 gidi thi€u van dong.

+ Goi 1 tré 1én thuc hi¢n. (C6 cho ca 16p nhan xét).

+ C6 tip mAu lan 1.

+ C6 lam mau 1an 2 phén tich dong tac: Ptng tu nhién, hai tay cdm bong trude ngue. Khi c6 hiéu 1énh, tung bong thang 1én cao
(khong qua xa than ngudi), mat nhin theo bong va bat bong bang 2 tay khi bong roi xubng.

+Lan 1 tré ¢ 2 hang 1én tap. (C6 chu ¥ stra sai cho tré).

+ LAan 2 thi dua. C6 nhan xét va dong vién, khuyén khich tré.

+ C0 hdi tré tén van dong.

+ Moi 1 tré 1én tap lai

Hoat dpng 3. Tro choi vin dpng: Chay tiép co

- Co néu tén tro choi:

+ Céch choi: 3 doi s€ dung thanh 3 hang doc, 3 tré dau hang cam co khi ¢6 hiéu 1énh cta ¢6 thi ban dau hang chay theo hudéng
thang va chay vong qua dich rdi chay vé dua co cho ban thtr 2 va dimg xubng cudi hang. Khi nhan duoc co ban thi 2 phai chay
theo hudng théng vong qua dich roi chay vé dua co cho ban thit 3. Ct nhu vay, nhoém nao hét luot trude 1a théng cuoc.Tré nao
khong chay vong qua dich hodc khong c6 co da chay thi phai quay trd lai chay tir dau.

+ Luat choi: Tré ndo khong chay vong qua dich hoic khong c6 cd da chay thi phai quay trd lai chay tir dau.

- T6 chirc cho 3 ddi choi 1 lan:

- C6 nhan xét va tuyén duong tré choi.

IV Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré




2.Vé trang thai cam xuc, thai dg va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning cia tré

Thir tw ngay 18 thang 03 nam 2026

Tén hoat dong hoc: So sanh chiéu cao ciia 3 ddi twong,
biét dién dat dwoc moi quan hé cia 3 ddi twong:
"Cao nhit, thap hon, thip nhat
Thugc linh vuc: PTNT

I. Muc dich - Yéu céu

- Tré nhéan biét sy khac biét rd nét vé chiéu cao cua 3 ddi tuong; biét dién dat ding mbi quan hé: "Cao nhat - thép hon - thép nhat".
- Rén k¥ nang xép canh nhau trén cting mot mat phang dé so sanh; k¥ ning quan sét, so sanh va sap xép thi tu.

- Tré hiing thu tham gia hoat dong, yéu quy mdi trudng xung quanh.

II. Chuén bi

- Mbi tré mot ré d6 dung co 3 ciy (ciy cao nhat, thap hon, thip nhit). Bang con/gidy A4

- M6 hinh vudn cdy c6 chidu cao khac nhau o rét




II1. Tién hanh

Hoat dong 1. On dinh t6 chirc

- Co6 va tré hat bai "Em yé€u cay xanh".

- Trod chuyén vé cac loai ciy trong vuon.

- C6 gidi thiéu mo hinh "Vuon cy ciia bé" véi 3 loai ciy c6 chiéu cao khac nhau.

Hoat dong 2: On so sanh chiéu cao 2 ddi twong

- C6 dua cho tré tham quan vuon cdy 2 ciy (vi du: cdy tao va cdy hoa) va hoi tré cay nao cao hon, cay nao thap hon dé 6n lai kién
thtrc cil.

- Cho tré nhéc lai

Hoat dong 3: So sanh chiéu cao 3 ddi twong

- C6 dit 3 cdy canh nhau trén cing mot mit phang. Cho tré quan sat va nhan xét

- So sanh cdy cao nhat va thap hon: Dit ciy dira (cao nhat) canh cdy chudi (thap hon). Hoi tré cdy nao cao hon? (Cay dira).
- So sanh thap hon va thap nhat: Dat cay chudi (thip hon) canh ciy hoa (thdp nhat). Hoi tré cay nao thap hon? (Cay hoa).

- So sanh ca 3 cay:

- Cay dira cao hon cay chubi va cdy hoa -> Cao nhit.

- Cay chudi thap hon cdy dira nhung lai cao hon cay hoa -> Thap hon (hoic cao hon cdy thap nhat).

- Cay hoa thap hon cy chubi va cdy dira -> Thap nhét.

- Tré lay 16 d6 dung, tu sap xép va so sanh theo yéu cdu cta co: "Xép cao nhét - thip hon - thap nhat".

- C6 bao quat, giup d& tré yéu, yéu cau tré dién dat cdu: "Cay... cao nhat", "Cay... thip hon", "Cay... thip nhat".

=> Muén so sanh chiéu cao 3 d6i twong, ta dit ching canh nhau trén cing mot mat phang. Ddi twong cao nhét cao hon ca 2 dbi
tuong con lai, thép nhat thép hon 2 dbi tuong con lai.

Hoat dong 4: Tro choi 6n luyén

TC1: "Ai nhanh hon"

- C6 ndi cay cao nhat, thap nhat, thap hon tré gio cdy twong tng va noi tén cdy.

TC2: "Thi ddi nao nhanh" (Vé diing vudn ciy)




- Chia tré lam cac nhém. Nhiém vu mdi nhoém c6 3 ban c6 chiéu cao khac nhau. Khi ¢ hiéu 1énh, cic ban phai tu ding vao vi tri
dé tao thanh hang theo thtr ty "Cao nhat - Thap hon - Thap nhat".

KTTH: C6 nhan xét tiét hoc, gido duc tré chim soc cay xanh dé cdy mau 16n va phat trién tot.

IV. Danh gia hang ngay

1.Vé tinh trang svec khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai dg va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning cia tré

Thir nam ngay 19 thang 03 nam 2026

Tén hoat dong hoc: PK “Nhd cii ci”
Thugc linh vue: PTNN
Nguoi thue hién: Nguyén Thi Nga

I.Muc dich - Yéu ciu
- Tré nhé tén truyén, té€n cac nhan vat trong truyén. Biét nhap vai vao cac nhan vat trong truy¢n va thé hién duoc ngir di€u going

cua nhan vat.




- Phat trién kha ning quan sat, ghi nhd, thé hién dugc tinh cach cac nhan vat.

- Gi4o duyc tré yéu thuong, doan két giup d& nhau trong cudc song.

I1.Chuén bj

- San khiu r6i c6 cac nhan vat trong truyén

- Ml mua cac nhan vat

- M6 hinh cay cu cai.

II1.CAch tién hanh

Hoat dong 1: On dinh té chirc

- C6 dua cAy cai ra trd chuyén cung tré. Nhin cdy cai tré lién tuong dén cau chuyén gi?

Co dan dat gioi thiéu tén cau chuyén.

Hoat dong 2: Cé ké chuyén + Dam thoai

- C6 ké chuyén két hop véi san khau rdi

+ C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi ?

+ Trong cau chuyén c¢6 nhitng nhan vat nao?

+ Khi 6ng nhd cii cai chuyén gi da xay ra ?

+ Giong ctia 6ng 130 khi goi ba 130 nhu thé nao?

+ Chung minh cung goi ba ra gitip 6ng nao?

+ Khi ba gia va 6ng gia da khong nhd duge cu cai thi ba gia di goi ai?

+ Giong ctia ba ra sao? Ba gia goi nhu thé nao nhi?

+ Giong ctia em bé nhu thé nao?

+ Giong ctia chd con nhu thé nao?

+ Tai sao ho lai nhd duge cu cdi ?

- Qua cau chuyén cac con hoc duoc diéu gi?

=> Gi4o duc: Cac con a qua cdu chuyén ndy c¢6 mong rang cac con luén ngoan ngoan biét nghe 11 6ng ba, cha me doan két giup
dd ban bé trong hoc tip cling nhu vui choi. Ngoai ra cic con nhé an nhiéu rau ca dé giup chung minh ludn khoe manh va cham
soc cac loai cdy cbi, rau cu khong ngit 14 bé canh cac con nhd chua.Co ké 1an 1 kém cir chi diéu bd.




Hoat dong 3. Tré tdp dong kich

- Cau chuyén:"Nho cii cai" s& hay va hap dan hon khi duoc chuyén thanh kich ddy. Sau ddy xin moi tat ca cc con cing hudng 1én
san khau xem v kich “Nhd cii cai” do cac ban thé hién nhé. Va bay gio vo kich “Nho cu cai” xin duoc bét dau.
- C6 moi1 2 nhém tré 1én dong kich.

+ Nhom 1 doi mil mia vé cac nhan vat. Co 1a ngudi dan chuyén.

+ Nhom 2 hoéa trang thanh cac nhan vat trong truyén.

- rong khi tré dong kich ¢6 goi ¥ hudng dan, cb vii, nhan xét va dong vién tré.

KTTH:

- C6 nhan xét gio hoc hom nay va tré hat bai “Nho cai 1én” va ra ngoai két thuc tiét hoc.

IV. Danh gia hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

2.Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré




Thir sau, ngay 20 thang 03 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Niin cii ca rot
Thugc linh vuc: PTTM

I. Muc dich - Yéu cu
- Tré biét 1am déo dt, chia dat thanh nhitng phan nho va biét nin thanh ci ca rét.
- Rén k¥ nang xoay tron, lan dai, 4n bep, 1an doc... dé tao ra san phém cO mau sic dep.
- Tré biét tran trong san phan cta minh tao ra ciing nhu ctia ban. Tré himg tha tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
- MAu nin cta cd, ct ca rot that
- Bang con, d4t nin, khan lau, gi6 dung.
- Nhac bai hat “Cu ca rot”,
II1. Céch tién hanh
Hoat dong 1. On dinh t6 chirc
- C6 cung tré choi tro choi: “Gieo hat”.
- Trd chuyén vé ndi dung tro choi.
- C6 dan dit dua mAu nan ra.
Hoat dpng 2. Quan sdt mdu
- CO cho tré quan sat nhan xét vé tén goi, dac diém, hinh dang, mau sc. ..
+ Pay 1a mau nan gi? Hinh dang cu ca rét nhu thé nao?
+ An ca rot gidu chat gi?
+ Nin nhu thé nao?
=> C6 khai quat: Pay 1a cii ca rét c6 mau cam (d6), hinh tru tron to nhung nho dan vé cudi, duge co nin bang dat nin.
GD: Trong cu ca 16t c6 rat nhidu chat bo nhu vitamin A rat t6t cho strc khoé cta chung minh diy! Vi vy chiing minh can in nhiéu
ca rot cling nhu cac loai rau xanh khac dé duoc cao 16n va thong minh.
- Vay chung minh ¢6 mudn nin ct ca rdt tir nhitng vién dat mau khong?




- C6 nan mau va phan tich: Pau tién ¢6 phai lam cho dat mém ra, ¢6 cho dit vao 1ong ban tay va dung luc bop cho mém dat ra. Khi
dat mém co dat 1én bang nan. Tay trai co giit bang, tay phai dat 1én vién dat co xoay tron va lan doc vién dét, lan di lan lai. Khi lan
cac con nhé lin bang long ban tay, cac ngon tay khép lai khong duoc xoe ra. Dé dep hon ¢6 vudt nhon mot dau. Nin cudng: C6 lay
mét it dat, lan doc sau d6 gén vao than.

- C6 cho tré noi y tudng, con nin nhu thé nao?

- Cho tré m6 phong dong tic lam mém dit va xoay tron dat.

Hoat dong 3. Tré thuc hié¢n

- C6 cho tré 1dy d6 dung va vé tirng nhom thuc hién. (Chia 16p lam 3 nhom).

- C6 bao quat giup do tré nhitng tré con lung ting.

Hoat dong 4. Trung bay san pham

- C6 cho tré mang bai Ién trung bay. Cho tré nhan xét bai cua minh cua ban.

- C6 nhan xét chung, dong vién khuyén khich tré.

* Két thic: Co6 nhén xét, tuyén duong tré. Tré cung ¢6 hat bai “Ly rau xanh” va ra ngoai két thuc tiét hoc.

IV. Pinh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:

3.Vé kién thirc, kj ning ciia tré:




HIEU PHO CHUYEN MON TO TRUONG/TO PHO GIAO VIEN
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