VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BQ
Thir hai, ngay 30 thang 03 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Pi budc don ngang trén ghé thé duc
Thudc linh vire: Phat trién thé chat
Quyén TE 06: Quyén dugc vui chot giai tri dugce binh déng vé co hoi tham gia cac hoat dong van hoa, thé duc, thé thao:.

I. Muc dich- yéu cau

- Tré thuc hién duogc van dong “Di budc don trén ghé thé duc”, biét két hop su khéo 1éo ctia di chan. Tré biét minh c6 quyén
duoc vui choi giai tri dugc binh déng vé co hoi tham gia cac hoat dong van hoa, thé duc, thé thao.

- Rén kha nang dinh hudng trong khong gian cho tré, su déo dai, khéo 1éo va nhanh nhen, ty tin khi thyc hién bai tap.
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong.

II. Chuén bi

- Thang leo.

- Bong, mli meo, mii chuot.

III. C4ch tién hanh

Hoat dong 1: Khéi dong

- Pi d6i hinh vong tron theo céac kiéu di: di bang miii ban chan, got chan, di khom, chay nhanh, chay cham. Sau d6 vé doi
hinh 3 hang ngang.

Hoat dong 2: Trong dong

*BTPTC: Téap két hop véi nhip dém ciia b

- Tay: Hai tay dua ngang gap ban tay sau gay.

- Bung, luon: Ngoi dudi chan ctii gdp nguoi vé phia trude.

- Chan: Ngdi khuyu gi.

- Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.

DTNM: DT chan

*VDCB: Pi buéc don ngang trén ghé thé duc

- C6 dua d6 dung va hoi ¥ tudng tré.




- C0 gidi thi€u van dong.

- C6 tap mAu lan 1.

- C6 tap mau lan 2 két hop phan tich dong tac: Tu thé chuan bi: Budc 1én ghé, ngudi dung thang, 2 chan khép, tay chng hong,
dau khong cui, mat nhin vao ghé. Khi ¢ hiéu 1énh “ Budc” thi budce chan phai 1én trude 1 bude, budc don chan trai 1én sat voi
chéan phai sao cho miii ban chan trai sat got ban chan phai, tiép tuc budc chan phai 1én trude, bude tiép chan trai sat ban chan phai.
Ctr nhu thé cho dén hét ghé, sau d6 budc chan nhe nhang xudng ghé va di vé cudi hang dtng.

- Cho tré thuc hién lan luot (C6 chi y sira sai cho tré).

- Lan 2 thi dua gifta hai d6i, d6i nao chuyén dugc qua bong vé sém nhét va dugc nhiéu bong thi doi d6 sé gianh chién

thang.

- CO hdi tré tén van dong?

- Qua viéc cac con duoc tap luyén va thyuc hién van dong ndy c6 nghia 1a cac con ¢ quyén gi nhi?

-Dbo la quyén vui choi, giai tri, dugc tham gia cac hoat dong van hoa, thé duc, thé thao

* Tro choi van dong “Kéo co”

- C6 dua do dung ra hoi y tuong treé.

- C0 gidi thi€u tén tro choi.

- Céch choi: C6 chia 16p 1am hai d6i vai sd tré ctia hai d6i bang nhau. Cac con phai biét dung sirc minh kéo that manh nhé.

- Luat choi: Pgi nao kéo ma khi ddy no vé phia minh thi d6i d6 gianh chién thang.

- C6 cho tré choi 3 — 4 lan.

- Khi choi tro choi nay cac con c6 cam nhén gi?

- biéu nay c6 nghia 1a cac con dd dugc trao quyén gi vay?( Quyén vui choi giai tri. )

=>Nhu viy qua hoat dong ngay hom nay cic con duoc trao quyén gi? Nhu vdy mdi tré em chung ta déu c6 quyén vui choi, giai
tri, duoc binh déng vé co hdi tham gia cac hoat dong van hoa, thé duc, thé thao.

- Nhéan xét, tuyén duong tré.

Hoat dong 3: Hdi tinh

- Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong quanh san tap..

=> Két thuc tiét hoc.

IV. Panh gia cudi ngay:




1.Vé tinh trang svec khée ciia tré:

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cia tré:

3.Vé kién thirc, ky ning cia tré:

Thir ba ngay 31 thang 03 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Tim hiéu diic diém, cong dung ciia mdt s6 PTGT (xe may, xe dap, 6 td)
Thugc linh vuc: PTNT
I. Muc dich - Yéu céu

- Tré biét tén goi, dic diém, cong dung ctia mot sé phuong tién giao thong di trén duong bd nhu: Xe dap, xe may, xe 0 t6 khach.

- Rén kha ning ghi nhd ¢6 chu dinh cho tré. Tap cho tré ¢6 ki niang phan xa nhanh va nhan biét duoc tiéng coi, dong co cta 1 b
phuong tién giao thong duong bo.

- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong.

IL. Chuén bi

- Hinh anh mot s6 phuong tién giao thong dudng bo phd bién nhu: Xe dap, xe mdy, 6 t0, xe xich 16,...

- L6 t6 mot s6 phuong tién giao thong.

- Mot s6 bai hat ¢6 ndi dung vé chu dé.

III. C4ch tién hanh

Hoat djng 1: On dinh t6 chirc

- Co va tré cung hat “Em tap 141 6 t0

A9




- Bai hat néi vé PTGT nao?

- O t6 1a phuong tién giao thong dudng gi?

=> Hom nay cd cung cac con tim hiéu vé mét s6 phuong tién giao thong dudng bo nhé.
Hoat djng 2: Tim hiéu vé phwong tién giao thong dwong bé.

- C6 s€ chia 16p minh lam 3 d61, nhiém vu cua cac doi nhu sau.

+ Nhom 1: Thao luan vé xe dap.

+ Nhom 2: Thao luan vé xe may.

+Nhém 3: Théo luén vé 6 to khach.

* Tim hiéu vé xe dap.

+ C0 cho tré quan sat hinh anh xe dap va tro chuyén cung tré

+ Céac con c6 nhan xét gi vé chiée xe dap. (C6 goi ¥ cho tré)

+ Xe c6 may banh

+ Xe dung dé lam gi?

+ Xe dap chd duoc nhiéu nguoi hay khong?

=> C6 khang dinh: xe dap c6 2 banh, chudng kéu kinh coong, kinh coong. Va chd dugc it nguoi.
- Ai biét con co xe nao 2 banh

* Tim hiéu vé xe may.

Co6 dua hinh anh xe may ra cho tré quan sat.

+ Cho tré ¢ém sd banh cua xe may.

+ Xe may dung dé lam gi?

+ Xe may ché dugc nhiéu ngudi hay it ngudi?

* Tim hiéu vé 6 t6 khéch.

- C6 dua hinh anh 6 t6 khéch ra cho ca 16p cung quan sat va tro chuyén.
- C6 ¢0 hinh anh gi day?

- bay 1a 6 t6 gi?

- Ai c6 nhan xét gi vé chiéc 6 t6 khach nay?

+ N6 c6 may banh?




+ Xe dugc son mau gi?

+ O t6 khach to hay nho?

+ Xe khach dung dé lam gi?

+ N6 ché dugc nhiéu ngudi hay it ngudi?

C6 két luan: O t6 khach c¢6 bdn banh di trén duong bo va ché dugce nhiéu nguoi, nhiéu hang hoa.

- O 10, xe dap, xe may déu chay trén dudng bd nén goi 1a PTGT dudng bo day.

* Cho tré so sanh xe 6 t6 va xe may (Su gidng nhau - Sy khac nhau).

=> C6 khai quat cho tré: Giéng nhau déu 1a phuong tién giao thong dudng bo va cho ngudi, ché hang hoa.
Khac nhau xe may c6 2 banh va chd dugce it nguoi con xe 6 t6 khach co 4 banh, chd duge nhiéu nguoi.

- Ngoai cac PTGT trén con ¢ nhitng phuong tién giao thong dudng bd ndo ma con biét? ( 1-2 tré TL)

- C6 cho tré xem h/a mot s6 PTGT duong bo: Xe 0 t0 tai, xe con, xich 16, xe ngua, may kéo...

- Khi ngdi trén cac PTGT chung minh phai ngdi ntn?

- GD tré ngdi ngay ngin, khong dua nghich va khong tho tay tho chan ra ngoai.

- Khen ngoi tré va C6 cho tré di lay r6 d6 dung.

Hoat dpng 3: Tro choi ciing cé

- TC: “Tim nhanh noi dung ”

Cho tré chon 16 t6 theo hiéu 1énh cua co.

- Tim PTGT theo tén goi, ddc diém cua xe ( 2 banh, 4 banh, chd dugc nhiéu nguoi hay it nguoi).

- Cho tré choi 2-3 lan.

- TC: Dgi nao gioi

Co chia tré 1am 2 ddi va cho cac ddi thi dua nhau (1 doi sé chon phuong tién giao thong c¢6 2 banh, 1 doi chon phuong tién giao
thong c6 4 banh hoic 1 d6i chon phuong tién giao thong ché dugce it nguoi, 1 doi chon phuong tién giao thong ché dugc nhiéu
ngudi) cho tré choi 1-2 1an.

* KTTH: C6 cung tré mua hat bai “Em tap 1ai 6 t6” va di ra ngoai.

IV. Panh gia cudi ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré:




2.Veé trang thai cam xuc, thai dg va hanh vi cua tré:

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré:

Thir tw ngay 01 thang 04 nam 2026

Tén hoat dong hoc: V€ 6 to
Quyén 5: Quyén dugc hoc tip va phat trién ning khiéu

Thugc linh vuc: PTTM
I.Muc dich - yéu cau
- Tré biét sir dung nhitng nét don gian nhu ngang, nét thang, nét cong tron mot cach sang tao dé vé duoc nhirng chiée 6 to.
- Rén k¥ ning v&, t6 mau, biét cach chon méau phdi hop mau cho phu hop
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong.
I1.Chuén bi
- Sap mau cua tré, gidy A4, ban ghé.
- Tranh mau cua co: tranh v& 6 t6 tai, tranh v& 6 to con, tranh v& 6 td khach.
- Bai hat “Em tap 141 6 t6”
III. C4ch tién hanh
Hoat dpng 1: On dinh t6 chirc
- Hat “ Em tap 14i 6 t6”
- Bai hat néi vé PTGT nao?
- C6 cho tré ké tén vé céc loai 6 t6 ma tré biét.




- Trod chuyén vé cac loai 6 6. 3

Hoat dong 2: Cho tré xem mdu va dam thoai

- C6 dua 3 tranh mau cho tré quan st o

- CO cho tré quan sat nhan xét hinh dang, mau sac, bo cuc...cua btrc tranh
+ B tranh v gi?

+ 0O t6 c6 mau gi?

+ O t6 ¢6 nhiing bd phan nao?

+ Nhimg b6 phan do dugc v& bang nhing hinh gi?

+ B0 cuc cua bl:IC tranh ra sao?

+ C6 v€ nhu thé nao ?

- Cho 3 - 4 tré nhan xét

- C6 khai quat dac diém cua tung birc tranh.

- C6 cho tre noi ¥ twdng muodn v& gi? V& nhu thé ndo ?

- Céc con deu c6 quyén néu 1én y tudng ctia minh va phat trién nang khiéu cta ca nhan. D6 1a quyén gi?
-bola quyen duoc hoc tap va phat trién nang khiéu

Hoat dong 3: Tré thuc hién

- Cho tré vé ban

- Tré 14y d6 dung thyc hién

- Co bat nhac bai “Em tap 1ai 6 t6”

- Cd bao quét huéng dan goi y, gitp d& tré con ling ting.

- Céc con déu c6 quyén hoc tap va sang tao theo ¥ cia minh, d6 1a quyén dugc hoc tip va phat trién niang khiéu. Céac con déu co
co héi hoc tap nhu nhau

Hoat dpng 4: Trung bay sin phim

- Cho tré mang bai 1én trung bay

- Tré quan sat va nhan xét san phém cua cac ban.

- Con thich bai ndo nhat? Vi sao?

- Co cung tré hat bai “Em tap 141 6 t6” va ra ngoai KTTH.

IV. Danh gia hang ngay

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré




2.Vé trang thai cam xuc, thai dg va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning cia tré

Thir nam ngay 02 thang 04 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Truyén “Vi sao Thé cut dudi”
Thugc linh vuc: PTNN
Nguwoi thue hién: Nguyén Thi Nga
I. Muc dich - yéu cau
- Tré nhé tén truyén, cac nhan vat trong truyén va hiéu ndi dung cau chuyén.
- Rén cho tré ky nang tra 101 cau hoéi cia co6 1o rang, mach lac.
- Gido duyc tré giir gin strc khoe ctia minh, biét tranh xa cac phuong tién giao thong dang chay trén duong. Hing tha tham gia vao
hoat dong.
II. Chuan bi
- Tranh minh hoa cho cau chuy¢n, sa ban 1ol
- Hé thong cau hoi dam thoai.
II1. Cich tién hanh
Hoat dpng 1. On dinh té chirc




- C6 va tré cing maa hat bai “Em di qua nga tu dudng phd”.

- C6 hoi: Cac con vira hat bai gi? Bai hat noi vé diéu gi?

- C6 dan dat, gidi thiéu tén cau chuyén.

Hoat dpng 2. C6 ké chuyén cho tré nghe

- Co ké 1an 1 dién cam thé hién cir chi, di¢u bo.

- Giang no1 dung: Cau chuyé¢n noi vé ban Tho va ban Nhim choi v6i nhau rat than, ngay xua ban Tho cling c6 mot cai dudi dai,
dep oi la dep déy. Nhung do mot lan khong nghe 101 khuyén ctia Nhim, Thoé da bi cut mat cai dudi, chi con lai mot mau nhu bay
gio.

- Giang tor moi:

+ “Nghich ngom”: hay dua qua dang, lam hong chuyén, khong yén chan tay

+ “Can than™: 1am viéc gi ciing suy nghi ki

- C6 ké 1an 2 két hop tranh minh hoa trén may vi tinh.

* Dam thoai:

- Céc con vua nghe cau chuyén gi?

- Trong truyén c6 nhitng nhan vat nao?

- Tich cach ctia Tho va Nhim nhu thé nao?

- Chuy¢n gi xay ra khi Thoé chay qua duong?

- Sau khi b1 tai nan Tho cam théy nhu thé nao?

- Khi chung ta qua duong, cac con phai lam gi?

- Hai ban da rt ra bai hoc gi?

- Qua cau truyén 16p minh rat ra dugce bai hoc gi cho ban than?

=> Gi4o duyc tré: Khi qua dudng phai nhin that k¥ trude sau khong co xe méi duge sang dudng. Chap hanh ding luat 1€, an toan
giao thong.

Hoat dpng 3. C6 ké chuyén sa ban

- Ca 16p minh cung di ngdm hoa dep nao!

- Pén trudce sa ban, ¢ ké 1an 3 két hop sa ban roi det.

- CO hdi tré vira nghe cau chuyén gi?

* Két thuace

- C6 nhan xét gid hoc hdom nay tuyén duong tré, mua hat bai “Em di qua ngd tu duong phd” va sau d6 ra ngoai KTTH.

IV. Danh gia hang ngay




1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir sau, ngay 03 thang 04 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Hiat “Em di qua nga tw duwong pho
Quyén 5: Quyén dugc hoc tap va phat trién nang khiéu
TCAN: Doan tén ban hat
Nghe hat: Tir mdt ngé tw dwong phod
Thugc linh vuc: PTTM

I. Muc dich - Yéu cau

- Tré biét tén bai hat, hat nhip nhang dung theo nhac ciia bai hat.

- Phat trién kha nang ca hat cho tré. Rén ki nang manh dan va nhanh nhen ¢ tré. Rén phat trién tai nghe cho tré.
- Gi4o dyc tré ngdi trén tau thuyén sao cho an toan. Tré himng thu tham gia cac hoat dong.

II. Chuén bi

- Mi choép choi tro choi.

- Nhac bai hat “Em di qua nga tu dudng phd”, “Tir mot nga tu dudng phd”.




II1. Céch tién hanh

Hoat dpng 1: On dinh t6 chirc

- Cho tré xem mot s bién bao giao thong

- Tro chuyén vé bién bao

- C6 dan dit gi6i thiéu tén bai hat, tén nhac si.

Hoat dong 2: Day tré hat

- Co hat 1an 1 ¢6 nhac.

- C6 hat 1an 2 khéng nhac.

- C6 cho ca 16p hat 2 1an khong nhac, 2 1an c¢6 nhac

- Cho thi dua t6, nhém, c4 nhan hat c6 nhac.

- Cac con c6 quyén duoc hat va biéu dién, d6 1a quyén gi?

- D6 1a quyén hoc tip va phat trién ning khiéu. Tat ca cac con déu duoc tir do biéu dién theo kha ning ctia minh
- C6 chu ¥ stra sai cho tré néu co

- Hoi lai tré tén bai hat, tén nhac si.

- Moi 1 tré 1én hat lai 1 1an

Hoat dong 3: TCAN “Dodn tén ban hat”

- C6 dua do dung ra hoi y tudng tre.

- C6 gidi thi€u tén tro choi

- C6 néu cach choi: Co6 moi 1 ban 1én choi, d6i mii chép che kin mat. Co moi 1 ban hat bai “Em di qua nga tu dudng phd”. Ban doi
mil chép doan tén ban vira hat

- Luat choi: Ban nao khong doan dugc tén ban vira hat, ban d6 phai nhay 106 co quanh 16p.
- To chitc cho tré choi 3 - 4 1an.( 1an 4, c6 moi 2 ban cung hét)

- Co bao quat dong vién, tuyén duong tré choi.

Hoat dpng 4: Hdt nghe “Tir mét ngi tw dwong phé”

- Gidi thi€u tén bai hat, tac gia

- C6 hat 1an 1 két hop ctr chi diéu b




- Giang ndi dung bai hat: Bai hat noi vé cac phuong tién tham gia giao thong duong phd rat tap nap nhung tat ca déu chap hanh
dung luat I¢ giao thong.

- C6 hat 1an 2: Hat két hop mua minh hoa.

- C6 hat 1an 3: Moi tré huong Gmg cing cd va ra ngoai két thac tiét hoc. (Quyén hoc tap va phat trién nang khiéu)

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tre:

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré:

HIEU PHO CHUYEN MON TO TRUONG/TO PHO GIAO VIEN

CRp— e

Lé Thi Nga Lé Thi Thuy Dung
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