KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4 : "NGHE XAY DUNG"
Thoi gian thue hién 1 tuin tir ngay 05/01 dén 09/01/2026

Thir 2 ngay 05 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Ném tring dich dieng bing 1 tay (xa 1,5m, cao 1,2m)
Tro choi VD: Ném bong vao ro
. Thudc linh vuc: Phat trién thé chat
I.Muc dich - Yéu cau
- Tré biét tén van dong, biét thuc hién van dong ném trang dich dimg bang 1 tay
- Rén k¥ ning két hop giita tay chan nhip nhang dé thuc hién van dong, rén su khéo 1éo cho tré.
- Tré hing thu tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. Chuén bi
- San tap phéng, du dién tich, sach sé
- Vach chuan, dich dirng, tai cat
- Xac x0, hop qua, 10, bong
IT1. CAch tién hanh
Hoat dong 1: Khoi dong
- Cho tré di theo d6i hinh vong tron voi cac kiéu di : di thuong, di bang mii ban chén, di bang got chan, khom lung, chay nhanh, chay
cham.
- Tré chuyén d6i hinh 3 hang ngang.
Hoat dong 2: Trong dong
* BTPTC: Tap theo nhip bai hat "Chau yéu co chu cong nhan'"'
- Tay: Hai tay dang ngang, gap sau gy (DTNM)
- Bung, luon: Hai tay 1én cao, nghiéng nguoi sang bén
- Chan: Budc 1 chén ra phia trude, khuyu goi
- Bat: Bat tién vé phia trudc
* VPCB: Ném tring dich dirng bing 1 tay (xa 1,5m, cao 1,2m)
- Tré ding thanh 2 hang ngang quay mat vao nhau
- C6 hoi y tudng cua tré v6i nhitng do dung nay cac con s& lam gi?




- C6 gidi thi€u van dong .

- Goi 1 tré 1én thé hién y tuéng ctia minh.

- C6 tap 1an mau 1: khong phan tich

- C6 tap 1an 2 két hop phan tich dong tac:

+ TTCB: Dlng sat vach, chan trudc, chin sau. Tay cam tdi cat cung phia véi chan sau

+ TH: Khi ¢6 hiéu 1énh nguoi hoi nga vé phia sau, tay cam tai cat gio ngang tim mét, ding stirc manh cta cua canh tay ném manh tai
cat vao trang dich.

- Cho tré nhan xét ban luc nay tap da dang chua.

- C6 mo1 mot tré kha 1én thuc hién .

- Cho tré 1an luot hai hang 1én thyc hién (C6 cha ¥ stra sai cho tré)

- Lan 2 thi dua giita 2 d6i va chuyén gach.

- Héi tré tén van dong. Cho 1 tré thyc hién lai bai tdp van dong.

“Tro choi vin dong “Ném bong vio ré”

- CO gidi thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi

- Cach choi: C6 chia tré chia 1am 2 d6i. Nhiém vu cta cac thanh vién ctia d6i 1a ding & vach xudt phat va ném nhitng qua vao trong rd
- Luét choi: Poi nao ném duogc nhiéu bong vao 10, d6i d6 sé& chién théng. M&di 1an ném chi ném duoc 1 qua bong.
- C6 t6 chtrc cho tré choi 2-3 1an (1an 2 vach chuan xa dich hon)

- C6 bao quat, nhan xét, dong vién tré

Hoat dong 3: Héi tinh

- Co cho tré di nhe nhang quanh san tap 1,2 vong.

IV. Panh gia cudi ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré




3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir 3 ngay 06 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong: Tim hiéu nghé xiy dung (5E)
Thugc linh vuc: PTNT

I. Muc tiéu:

1. Kién thire:

* Khoa hoc (S): Tré biét duoc 1 s cong viéc, san pham cua cac bac tho xay (ngdi nha, xtc cat, van chuyén gach, tron bé tong...) 1am
ra cac ngoi nha, truong hoc...

- K§ thuit (E): Tré biét qua trinh xay 1én ngoi nha... cua cac bac thg xay giup cho moi nha che nang che mua, 13 t6 4m.

* Cong nghé (T): Tré biét s dung 1 s6 dung cu ciia nghé xay dung vao viéc md phong cong viée xay dung cuia cac bac tho xay (tai
goc xdy dung)

* Toan hoc (M): Tré biét dém s luong dung cy, san pham cta nghé xay dung

2. Ky nang:

* Ngh¢ thuat (A): Tre blet dung 101 noi, viéc 1am cu thé dé bay to tinh cam yéu thuong voi bac tho xdy. Lam dugc 1 sb san pham cua
nghé x@y dung dung yéu cau dep va sang tao.

- Phat trién k¥ nang quan sat, tu duy, lam viéc nhom, k¥ ning chia sé, lang nghe, k¥ nang phan bién, trinh bay.

3. Thai do:

- Tré tich cyc, vui ve tham gia vao hoat dong.

- LAy cat db dung ding noi quy dinh.

- Gido duc tré biét yéu quy cac bac thg xay. Biét tran trong nhirng san phdm cua nghé xay dung




I1. Chuéan bi:

- Giao an dién tir c6 cong viée(tron bé tong, chuyén gach, xuc cat...) ctia cac bac thg Xy, tranh anh san pham cia cac bac tho xay
- 4 btrc tranh cho tré thao luan:

+ Tranh 1: Cong viéc cua bac thg xay

+ Tranh 2: Nguyén vat li€u, dung cu lam viéc cta bac thg xay

+ Tranh 3: San pham cua nghé xay dung

- Hinh anh vé: Bac tho x4y dang xuc cat, chuyén gach, xi ming, tron bé tong, xay tuong.

- Nhac bai hat: “Chau yéu c6 chi cong nhan™.

- Mot s6 d6 dung, dung cu lao dong, san pham nghé xay dung.

Thu hat

- Chia 16p thang 3 doi

- CO va tré hat bai " Chau yéu cd cha cong nhan"

II. QUY TRINH

1. E1: Thu hat: ( Thuee hién vao hoat dong chiéu thir 2 ngay 05/01/2026)

- C6 cung tré hat bai hat: Chau yéu c6 chu cong nhan . ‘

- Chu cong nhan xay nén nhirng ngoi cao tang. Vay chung minh c6 biét chi cong nhan lam nghé gi khong?
- Hom nay c6 va chiing minh cung tim hi€u vé ngh¢ xay dung nhe¢

2. E2: Kham pha

- Tré vé ngdi theo 3 nhom

- Nhém 1 quan sat tranh 1: Cong viéc cia bac thg xay

- Nhém 2 quan sat tranh 2: Nguyén vat liéu, dung cu lam vi¢c cua bac thg xay

- Nhém 3 quan sat tranh 3: San pham cua nghé xay dung

- Thoi gian quan sat va thao luan 1 5 phiit. Sau d6 dai dién tirng nhom 1én trinh bay vé biic tranh ctia nhém minh.
3. E3: Giai thich

+ Bac thg xay lam nhiing cong viéc gi?

+ Dung cu lam vi€c cua bac tho xay la gi?

+ D€ xdy dugc nha thi can nhiing nguyén vat li¢u gi?

+ San pham cua nghe xay dung la gi?

+ Nhiing san pham doé c6 ich loi gi ?




+ Cong viéc cua bac tho xay nhu thé nao?

- Khuyén khich nhém ban dét cau hoi, twrong tac phan bién gitta cac nhom.

4. E4: M6 rong

- Tro choi 1: Ai nhanh hon

+ Céch choi: 2 d6i choi thi dua, dan hinh anh vé nghé xdy dung, két thic 1 ban nhac d6i ndo dan dugc nhiéu hon thi doi d6 gianh chién
thang.

- T6 chtrc cho tré choi 1-2 1an.

- Tro choi 2: Ai khéo tay

+ Cach choi: C6 da chuan bi cac do dung: Gidy A0, sap mau, mau vé van tay, but mau da cac doi hiy cuing nhau sang tao trang tri tim
buu thiép theo y thich dé ting cac co chi cong nhan

5. ES: Danh gia

- C6 hoi tré: Cac con thay budi hoc hdm nay nhu thé nao? Con thich hoat dong nao nhat?

=> Két thtc tiét hoc.

IV. Panh gia cudi ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning cia tré




Thir 4 ngay 07 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Day KNVDVTTTC "Chau yéu co chia cong nhan"
Nghe hat: Ba em la cong nhan lai xe
Tro choi Am nhac: Nghe tiéng hat tim d6 vat
Thugc linh vuc: PTTM
I. Muc dich — yéu cau
- Tré nh¢ tén bai hat, tén tac gid, thudc 101 bai hat va van dong theo nhip dung giai di¢u bai hat.
- Rén k¥ ning vd tay theo tiét tAu cham. Phat trién tai nghe nhac thong qua tro choi.
- Hing thu tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
- Nhac bai hat “Chau yéu c6 chu cong nhan”, “Ba em la cong nhan lai xe”.
- Mot sb san phém, dung cu cua nghé xay dung dé choi tro choi.
- Dung cu 4m nhac: Phéch tre, X4c X0, song loan.
IIL. Céch tién hanh
HP1. On dinh to chirc
- Cho tré gan co.
- C6 cho tré nghe 1 doan nhac roi doan tén bai hat, tén nhac si.
- C6 khang dinh lai tén bai hat, tén nhac si.
HD2. Day tré van dong TTTC "Chau yéu c6 chu cong nhan"
- C6 cho ca 16p hat 2 1an ¢6 nhac.
- C6 hoi y tudng tré két hop voi van dong gi?
- C6 chét lai tén van dong VTTTTC.
- Co hat 1an 1 két hop véi van dong theo TTC (c6 nhac).
- C6 phan tich van dong: Cac con v 1.2.3 rdi md, bai nay cc con bat dau v vao tir “Cha” ¢ nhu vdy cac con vd 3 cai rdi mo ra
nhip nhang theo ding nhip bai hat cho dén hét bai.




- C6 hat va VITTTC lan 2 khong nhac.

- C6 hudng dan tré vo tay khong: 1,2,3 ma; 1,2,3 md...

- C6 cho tré hat va van dong cung c¢6 2 1an khong nhac.

- Co6 cho tré hat van dong theo c6 2 14n ¢6 nhac.

- Cho tré thi dua t6, nhom, c4 nhan c6 nhac va két hop dung cu am nhac. (Co chu y stra sai cho tré, dong vién khuyén khich tré kip
thoi).

- C6 cung tré hat vo tay theo TTC mét lan nita c6 nhac.

- Hoi lai tré tén bai hat, tén nhac si va tén van dong.

HDP 3: Tro choi Am nhac: Nghe tiéng hat tim d6 vat

- C6 dua db dung ra héi ¥ tudng tré.

- C6 gi61 thiu tén tro choi.

- C6 pho bién cach choi, luat choi: Tré dimg thanh vong tron vira di vira hat khi ¢6 dirng hat thi cac con nhanh tay chon cho minh
1 moén do (Ban gai thi chon trang phuc cta chti cong nhén, ban trai thi chon dung cu ctia nghé xay dung).

- Luét choi: Mdi ban chi dugc chon dang 1 tht va chon theo dung yéu cau cua cd, ai khong chon dugc va chua chon dung thi s&
thua cudc va phai hat mot bai hat trong chu dé.

- Cb cho tré choi 2- 3 lan.

- Sau mdi 1an choi c6 tuyén duong, khuyén khich tré.

HD3. Hat nghe: Ba em la cong nhan lai xe

- Co6 gioi thi€u tén bai hat, tac gia.

- C6 hat cho tré nghe 1an 1.

- C6 giang ndi dung bai hat: “Ba em 1a cong nhén l4i xe”c6 giai diéu vui tuoi, tinh cam. N6i vé cong viéc cta bd 1am nghé 14i xe,
sudt ngay dim mua dam ning trén moi néo dudng; khi vé dén nha vai 40 ddm mo hoi. Mot nghé chira dung bao ndi vat va nhoc
nhan, dua moi nguoi di dén mudn noi.

- Lan 2 két hop véi cac dong tac minh hoa.

- C6 nhan xét gid hoc hom nay va lan 3 tré hat huong (mg cing cd ra ngoai.

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré




2.Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi ciia tré

3.Vé kién thirc, ky ning cia tré

Thwr 5 ngay 08 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Tho: Bé 1am bao nhiéu nghé
Thugc linh vec: PTNN
I.Muc dich - Yéu cau
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, thudc bai tho, hiéu ndi dung bai tho, biét tra loi cau hoi cia co.
- Rén ki ndng doc tho cho tré. Phat trién ngon ngir 1o rang, mach lac cho tré.
- Tré hing thu tham gia cac hoat dong.
I.Chuén bi
- Video minh hoa cho bai tho.
- Nhac bai hat "Em mudn lam"
II1.CAch tién hanh
HP 1. On dinh t6 chirc




- C6 va tré hat bai “Em mubn lam

- Cac con vura hat bai hat noi vé ai?

- Ban nho trong bai hat muon lam nghé gi

=> C06 dan dat vao bai tho

- C6 mdt bai tho nhac dén rat nhiéu nghé, d6 1a bai tho “Bé 1am bao nhiéu nghé” ciia nha tho Yén Thao.

HD2. Day tré doc tho"Bé 1am bao nhiéu nghé"

- Co doc 1an 1 dién cam

- Giang ndi dung: Bai tho néi vé rét,nhiéq nghé trong xa hoi day va mdi nghé Qéu mang lai nhiing l¢i ich riéng cho xa hoi. Ban nho trong
bai tho dé dugc thu sirc minh lam rat nhi€u nghé khi dén 16p. Nhung khi tré v€ nha thi bé van la “Cai can” cua me.

- Giang tir mdi, tir kho: "tho né" con dugc goi la thg xay, nghé xay dung

- C6 doc lan 2 két hop video minh hoa bai tho

- Tré doc cung ¢6 3 — 4 lan

- Thi dua t6, nhém, ca nhan (Co sura sai cho tré néu co).

* Dam thoai

- Céc con vura doc bai tho gi?

- Bai tho do ai sdng tac?

- Khi dén 16p choi thi ban nho tap lam gi ?

- Pén chiéu me don vé ban lai la ai nhi?

- Cac con thich lam nghé gi? ‘ ‘ ‘ 7
Gido duc tre: Cac con a tat ca cac nghé trong xa hot déu quy vi vy cac con hdy yéu quy cac ngh€ va cac con phai ngoan, hoc gioi dé
16n Ién lam dugce cac nghé co ich cho xa ho1.

- Ca 16p doc lai bai tho mét lan.

- C6 nhan xét, tuyén duong tré.

- Ca 16p hat bai: “Em mudn 1am” va di ra ngoai

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré




2.Veé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir 6 ngay 09 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Day tré “Xé dan hang rao” (M)
Thuc linh vuc: PTTM
I. Muc dich — Yéu cau
- Tré biét dic diém ctia hang rao, biét xé dan hang rio.
- Rén k¥ ning xé thiang, xé xién..., k¥ niang boi keo va dan vao mit trai ciia hinh.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong
II. Chuan bi
- Tranh mau ctia c6 xé dan hang rio.
- Gidy mau, gidy A4, keo, ban ghé, gi treo san pham.
- Bai hat “Chau yéu c6 chu cong nhan”.
II1. CAch tién hanh
* Hoat déng 1: On dinh t6 chirc
- Co va tré cung hat bai “Chau yéu c6 chu cong nhan”
- Tro chuyén vé bai hat:




+ Cdac con vura hat bai hat gi?

+ Cong viéc cua co chu cong nhan la gi?

* Hoat dong 2: Quan sat tranh

- Cho tré quan sat tranh mau.

- Tré nhan xét tranh mau cuia co.

- Cau héi goi v:

+C06 c6 buc tranh gi?

+Hang rio ¢6 nhu thé nao?

+ Hay cho biét hang rao c6 may nan doc, miy nan ngang?

+ Hang rao c6 mau gi?

+ Pé xé hang rao c6 dung k¥ nang gi?

+Sau khi x¢é xong c6 lam gi?

* C6 lam mdu:

Co6 lay mot manh gidy mau, tay trai c6 cAm gidy tay phai va dung hai dau ngén tay 1a tay tro va tay trai xé nhich dan tir trén xuéng
duéi thanh dai, cir nhu vay c6 xé thanh nhiéu dai va xép thang hang khoang cach déu nhau khong xép chong 1én nhau. Sau d6 co
phét hd vao mit trai ctia dai mau va dan. Cudi ciing c6 dan 1 dai ngang dé hang rao thém dep day cac con a.
- Céc con c6 mudn xé dan duoc buc tranh dep dé ting chii cong nhan khong?

- Hoéi y tudng tré : Con thich xé hang rao gi? Con x¢é dan nhu thé nao?

- C6 cho tré vé ban .

* Hoat dong 3: Tré thuc hién

- C6 cho tré 1ay d6 dung va vé chd thyc hién y tuong ctia minh.

- C6 cho tré nhic lai tu thé ngoi.

- Tré xé, co bao quat 16p, dong vién khuyén khich treé.

* Hoat dpng 4: Trung bay sin phim

- Co cho tré nhan xét bai.

- Con thich bai ndo nhat? Vi sao con lai thich bai nay?

- Ban d4 xé duoc hang rao nhu thé nao? (C6 nhan xét, tuyén duong)

- Cho tré hat “Chau yéu c6 cht cong nhan” va két thuc tiét hoc

IV Panh gia cudi ngay




1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Hiéu phé chuyén mén

Nguyén Thi Nga

T6 truwéng/T6 phé

W

Lé Thi Nga

Giao vién

e

e
Lé Thi Soan
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