KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2 : "TET NGUYEN DAN"
Thoi gian thue hién 1 tudn tir ngay 09/02 dén 13/02/2026

Thir 2 ngay 09 thang 02 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Chay lién tuc 15m theo hwéng thing
Tro choi van dong: Kéo co
Thudc lIinh vuc: PTTC
I. Muc dich — Yéu ciu
- Tré biét tén goi cua van dong, biét chay lién tuc 15m theo hudéng thrfmg.
- Rén ki ning chay 15m theo huéng thang va ki niang dinh hudng khong gian cho tré
- Tré hung thu va tu tin tham gia cac hoat dong cung c6 va ban.
I1. Chuén bi.
- San tap sach s&, bang phing. Nhac bai: Sap dén Tét roi.
- Day thung
III. C4ch tién hanh
Hoat dong 1: Khoi dong, gay hirng thu

- Tré di vong tron hét bai “Sap dén Tét roi” két hop di cac kiéu di.
Hoat dong 2: Trong dong

* Tap bai tap phat trién chung

- Tap ghép vai 101 bai hat “Sap dén tét roi”.

+ DT Tay: Hai tay thay nhau quay doc than.

+ DT Bung: Pung cli ngudi vé phia trude.

+ DT Chan: Nang tung chan mdt 1én cao (DTNM)

+ DT Bat: Bat tach khép chan.

- Mbi dong tac tap 4 1an *4 nhip.

* Vin dong co ban: Chay lién tuc 15m theo hwdng thing
+ C6 gidi thi€u van dong.




+ Goi 1 tré 1én thuc hién.
+ C6 tip mau lan 1.
+ C6 lam mau lan 2 phan tich dong tac: TTCB: C6 dung sat vach XUAt phat, khi c¢6 hi€u 1€nh chay thi c6 chay nhanh 15m lién tuc
dén dich. Sau d6 ¢o di vé dung cudi hang dung.
+ Lan 1 tré & 2 hang 1én tap. (C6 chu ¥ stra sai cho tré).
+ Lan 2 thi dua chay lién tuc 15m sau do cam co. (Co6 nhan xét va dong vién, khuyén khich tré)
+ C0 hdéi tré tén van dong. Cho 1 tré thuc hién van dong.
* Tro choi van dong: Kéo co
+ Céach choi: C6 c6 mot chiéc day thing & giita ¢ budc no dé ngin cach giita 2 doi choi. Cho tré chia lam 2 doi choi . Mdi doi
cam vao mdt bén ciia day thirng. Khi ¢6 hiéu 1énh cac con phai dung sirc kéo that manh day thing vé phia cua d6i minh.
+ Luat choi: Chiéc no vé phia doi nao thi doi d6 danh chién thang
+ C6 t6 chirc cho tré choi 2-3 lan.
+ C06 nhan x¢€t va tuyén duong tré choi.
Hoat dpng 3: Hoi tinh
- Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh chd tap
IV. Panh gia cudi ngay:
1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

2.Veé trang thdi cam xuc, thadi do va hanh vi cia tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré




Thir 3 ngay 10 thang 02 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Ngay Tét qué em
Thudc linh vuc: PTTCKNXH

I.Muc dich - Yéu cau

- Tré biét duoc Tét Nguyén Pan 1a Tét cb truyén, phong tuc tdp quan ctia ngudi Viét Nam.Tré biét khong khi ngay tét, chuan bi don
tét cung gia dinh.

- Quan sat ghi nhd ¢ cha dich, rén cho tré c¢6 k¥ ning phéi két hop cung nhau.

- Gio duc tré biét yéu quy, quan tdm, chuc tét ong ba, bd me...co long tu hao vé truyén thdng vin hoa Viét Nam. Tich cyuc tham gia
vao cac hoat dong vui don tét.

I.Chuén bi

+ Gian hang 1: Ban céc loai d an c6 trong ngay tét nhu: Banh chung, gio, banh keo, nem...

+ Gian hang 2: ban cac loai qua nhu: Chudi, budi, thanh long, khé, cam, sung...

+ Gian hang 3: Ban céc loai hoa nhu: Hoa clic, hoa hong, hoa dong tién...

- Céc bai hat: Cting mtia hat ming xudn; Tét dén roi, Mua xuan oi.

- Nguyén li€u goé1i banh chung

- Mau nuéce

- Nhac cac bai hat: Xuac xac xuc xé, Tét oi 1a tét, em di cho Tét, Xuén vui.

II1.CAch tién hanh

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- Bé di cho Tét.




- C6 va tré di tir ngoai vao (bat nhac bai: Tét dén roi)
- Hoa dao, Hoa mai, Hoa hong? P4y 14 nhiing bong hoa né vao mua gi?
- Vay mua xuan co ngay gi?
- Tét dén cac con duoc 1am gi?
- C6 va tré di cho tét va mua d6 theo y thich ctia minh.
Hoat dpng 2: Bé fim hiéu vé tét Nguyén Ddn
- C6 thiy cac con di mua dugc rat nhiéu thtr & chuan bi cho ngay tét roi cac con hdy dé vao gid cua déi minh nhé!
* Banh chung:
- Ngay tét con thay gia dinh minh ¢ nhiing gi nao?
- Ban nao mua duoc banh chung? Céac con hiy mang 1én day cho c6 nao! (Tré 1én xép banh vao dia)
- C6 d6 cac con day 1a banh chung gi?
- Con day la banh chung gi?
- Cac con c6 biét dé lam dugc banh Chung can nhitng nguyén liéu gi nao? (Tré ké)
- Cho tré xem video cach goi banh chung
=> Cac con a! Banh chung 1a mot loai banh truyén thong ctia dan toc Viét Nam. Nguyén liéu 1am banh chung gém gao nép, dau
xanh, thit Ign, 14 dong va banh thudng dugc lam vao cac dip Tét co truyén cua dan toc Viét Nam.
* Mam ngii qua:
- Ngoai banh chung con thay ngay tét con c6 nhing gi nita?
- Pting 10i, ngoai banh chung ra con c6 rat nhiéu loai qua dic trung cho ngay tét nita day! Va ong ba bd me thuong xép cai loai
qua vao mot mam dit 1én ban tho to tién. Va d6 1a mam gi?
- C6 moi ban nao mua dugc qua gi 1én xép vao mam ngii qua nao! (Tré tu xép mam ngil qua)
- C6 thiy cac ban xép dugc mam ngii qua rat dep roi! Cac con nhin xem trém mam ngii qua c6 nhiing loai qua gi?
-Trén day la nhitng loai qua gi?
=> Cac con a! Mam ngil qua 1a mot mam trai cay c6 nam thir trai cdy khac nhau (hodc nhiéu hon) thudng co trong ngay Tét
Nguyén Pan cua nguoi Viét. Thuong dit trén ban thd dé thé hién long hiéu thao voi ong ba to tién.
* Céc loai hoa:
- C6 doc cau do:
"Hoa gi nho nhd




Canh mau hdng tuoi

HE thay hoa cuoi

Pung 1a Tét dén"

- Pling rdi. La hoa dao déy!

Co thay chiing minh ciing mua duoc rat nhiéu nhirmg bong hoa dep ching minh cing mang 1én day cho ca 16p ciing ngam nao!
- Cac con nhin xem c6 nhiing loai hoa gi nao? (tré ké)

=> Cr mdi d6 Tét dén Xuan ve, cay cdi dam chodi ndy 16c, muon hoa lai dua nhau khoe sdc tham. Khi tét dén gia dinh nao cling
mua nhiéu hoa vé dé trang tri nha cra mong mot nam mai binh an, phtc 16c dﬁy nha. Pic biét 1a hoa dao, khi xuin vé hoa dao lai
ruc 1& khoe sac khip dat troi mién Bac ddy céc con a!

* Céc hoat dong trong ngay tét:

- Cac con oi! Ching minh cing hat mot bai dé don tét nao

- C6 va tré hat bai “Xuc xdc xtic x¢”

- Céac con vura hat bai gi

-Céc ban nho trong bai hat cAm 6ng ntra di dau vay? (i chuc tét

- C4c ban chtic nhu thé nao?

- Con cac con? Céc con chiic tét 6ng ba bé me nhu thé nao?

=> Pung roi! Tét ndm nao ciing vy, moi nguoi thuong dén tham nha nhau, con chau vé tham ong bd me, va tat ca moi nguoi
thuong danh cho nhau nhiing 161 chic tbt dep nhét, mong mgt nam mai an khan thinh vugng, phuc 16c, phat tai.
Hoat dpng 3: Bé vui don tét

- Vay khi tét dén, xuan vé con s& gitp bd me lam nhitng viéc gi?

- Bay gid cac con ¢6 mudn cuing c6 trang tri cho ngay tét ciia 16p minh that dep khong?

+D0oi s 1 bay mam ngii qua

+P0oi 86 2 trang tri cay dao

+Poi 3 trang tri cau doi

- Thoi gian dé cac con chuan bj 13 1 ban nhac, khi ban nhac két thuc cic con hily mang san pham cta minh 1én ban trung bay nhé!
- C6 nhén xét dong vién khuyén khich tre.

> Két thic tiét hoc: C6 va tré hat bai: “Sap dén tét roi” di ra ngoai.

IV Panh gia cudi ngay




1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

2.Veé trang thai cam xuc, thadi do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir tw ngay 11/02/2026

Tén hoat dong hoc: Tim hiéu nguyén liéu 1am phio hoa (5E)
Thugc linh vuc: PTNT
I. CAC LINH VUC HUONG TOI
1.S - Khoa hoc
- Biét duoc dic diém, tinh chat nguyén nguyén liéu lam phao hoa
2. T- Cong nghé
- Tré c6 k¥ ning sir dung bang ghi chép, but da, gia dé tranh va cac nguyén liéu.
3. E - K¥ thuat




- Tré thuc hién quy trinh kham pha nguyén liéu lam phao hoa véi cac ki ning nhin, cAm, so, nan va tha nghiém ...

4. M - Toan hoc

- Tré ¢ k¥ niang dém sb nguyén liéu, dd dung kham pha.

5. Ngon ngir, chir viét

- Tré lang nghe, hiéu, biéu dat y tudng, chia sé vé két qua kham pha.

6. K¥ ning thé ky 21 ( K§ ning 4c):

- Phat trién kha ning quan sat, sy sang tao; ki ning hop tac, lam viéc nhom, giao tiép, tu duy phan bién.

II. NGUYEN VAT LIEU

- Nguyén liu:

- P6 dung: But da, hinh 4nh 16 t6 cac nguyén liéu cho tré kham phé, bang ghi chép két qua kham pha, gia v&, r6 - hop dung nguyén
li¢u kham pha, khan lau...

IL. QUY TRINH

1. E1: Thu hat: ( Thuee hién vao hoat dong chiéu thir 3 ngay 10/02/2026)

- C6 va tré cung xem video ban phao hoa va hat bai hat sap dén tét roi!

- C6 goi y dé tré dat cau hoi truy van: Cac con co biét vua say ra chuyén gi ko?

- Lam sao phao hoa c6 thé ban cao 1én thé dugc?

- HOom nay, ¢6 va cac con s€ cung nhau kham pha vé phao hoa nhe!

- C06 dan dat tré dén véi gio hoc ““ Kham pha nguyén liéu lam phéo hoa” vao gio sau.

2. E2: Kham pha

- Tré hoat dong tai 3 nhom: : ‘ o , ‘
+ Nhom I: Chia sé v6i co gido va ban trong nhom vé nhirng diéu minh biét vé phéo hoa: Hinh dang, chat li¢u...(tré minh hoa bang
hinh v¢) . . .

+ Nhom 2: Tré xem sach, truyén v€ nhing loai phao hoa, chia s¢ nhirng diéu minh thay va minh nghi ,

+ Nhom 3: Tré xem mo hinh phao hoa, xem cau tao, vat liéu cach sir dung, phdo hoa dugc lam bang gi? str dung nhu thé nao?
(tré minh hoa bang hinh v&) ‘

- Tong hop lai nhitng thong tin ma tré thu thap duoc, tré chia sé lai tir kinh nghiém da cé cua minh (theo so do).

+ Hinh dang cua phao hoa.

+ Cau tao

+ Vat li¢u.




+ Nguyén 1y hoat dong ‘ ‘ o , 7

- (;éc’ con c6 nhiing chia sé tuy¢t voi vé phdo hoa. Diéu dac biét c6 muon do cac ban, lam thé nao dé lam ra dugc 1 phdo hoa cé
thé :bénqlén cao duoc N

- B¢ hiu 16 v cach lam phao hoa, c6 moi cac con hdy cung quan sat video hudng dan lam phao hoa nhé!
+ Cac nhom co6 du dinh lém} phao hoa nhu thé n‘éo? , ’

+ Quan sat phao hoa that d¢ nghién ciru thém vé: Hinh dang, mau sac, chat liéu.

+ Xem sach cau tao phéo hoa, cac dang phéo hoa.

- Tai cac nhom ¢ trao doi va clng tré tong hop nhimg thong tin tré da tim hiéu duoc.

- Khot goi dé tré 1én ¥ tudng, chon chét liéu , mau sic 1én thiét ké cho phu hop va cho tré di tim va ldy nhitng nguyén vat liéu ma
minh can

Tré giai thich, chia sé v6i cac ban vé lwa chon cia nhom minh ( Lam phao hoa tur chat liéu gi, to hay nho..)
- Tré v& ban thiét ké ma nhom minh dy dinh s& lam vao s6 ghi chép caa nhém minh

3. E3: Giai thich

- Tng nhém tré 1én trinh bay két qua kham pha ctia nhém minh theo bang ghi chép két qua ciia nhom.

( Cac nhoém va ¢6 gido c6 thé dit cau hoi cho nhom ban. Néu tré gap kho khin co dua ra goi )

4. E4: Cing ¢6, mé rong:

- Cung tré néu lai nhitng nguyén liéu c6 thé 1am phao hoa sau tiét hoc kham pha.

- Cho tré suy nghi néu dung nguyén liéu khac nita thi ¢6 thé 1am phdo hoa khong?

- Giao cho tré bai tdp vé& nha tim hiéu thém céc nguyén liéu lam duoc phao hoa.

5. ES: Danh gia:

- C6 nhan xét vé qué trinh hoat dong cua tré.

- Nhén xét két qua va tuyén duong tré.

- Hen tré ché tao phao hoa vao budi hoc hom sau.

IV Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré




2.Veé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi ciua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thw nam ngay 12/02/2026

Tén hoat dong hoc: Tho “Tét dang vao nha”
Thugc linh vue: PTNN
I.Muc dich - Yéu cau
- Tré nhé tén bai tho, tic gia, hiéu ndi dung bai tho va doc thudc tho "tét dang vao nha"
- Reén k¥ nang doc tho cho tré. Tré manh dan, tu tin tra 161 cau héi cua co to, ro rang.
- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong
II. Chuén bi
- Tranh minh hoa ndi dung bai tho "Tét dang vao nha"
- Nhac bai hat “Sép dén tét rdi”; “Tét dén rodi”
IT1. Céch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh to chirc
- Cb va tré hat bai “Sap dén tét roi”
- Bai hat néi vé diéu gi?




- C6 mdt bai tho rat hay noi vé khong khi chuan bi don tét cia moi nguoi nhitng ngay gan tét. D6 1a bai tho: “Tét dang vao nha”
ctia nha tho "Nguyén Hong Kién"

Hoat dong 2: Day tré doc tho

- C6 doc tho dién cam 1an 1.

- Giang noi dung : Bai tho noi vé khong khi nhitng ngay gan tét: Hoa dao , hoa mai dua nd, moi ngudi trong nha don dep, trang tri
nha cua.

- Giang tir moi:

+ "Cuodi vui sang hdng" c6 nghia 13 lac hoa ddo nd ruc rd nhat.

+ "Rung rinh" ¢6 nghia 1 gi6 thoi 1am hoa mai dung dua theo gid

- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa

- Cho ca 16p doc cung ¢ 3,4 lan

- Thi dua t6, nhém, ca nhan (Co bao quat, dong vién, stra sai cho tré néu co)

* Pam thoai

- Céc con vura doc bai tho gi? Do ai sang tac?

- Bai tho n6i vé ngay 18 gi dang dén?

- Hoa dao dep nhu thé nao?

- Hoa mai dep ra lam sao?

- Me dang lam gi?

- Em bé¢ thi sao?

- Ong dang lam gi dé dén tét?

- Cho ca 16p doc lai bai tho 1 1an.

- Két thac: C6 va tré cuing nhau mua hat " Tét dén roi"
IV Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré




2.Veé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi ciua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir sau ngay 13/02/2026

Tén hoat dong hoc: Lam phdo hoa gidy (EDP)
Thu¢c linh vuc: PTTM

I/ Cac linh vuc hudng toi:

1. Khoa hoc (S): Tré biét tén goi, dic diém va céng dung ctia phio hoa.

2. Cong nghé (T): Tré c6 k¥ ning str dung d6 dung,dung cu phu hop: kéo, keo, bang dinh, bAm ghim.

3. Ky thuat (E): Tré c6 kha ning st dung quy trinh thiét ké k¥ thuat dé tao ra phdo hoa.

4. Toan hoc (M): Tré biét tinh toan udc lwong gidy vun cho vao 18i gidy. Tré biét sap xép vi tri cac nguyén liéu khac nhau dé tao nén
pha hoa gidy

5. Nghé thuat (A): Tré biét trang tri phao hoa cho dep, sang tao

- Ngon ngit: Rén cho tré kha ning nghe hiéu, dién dat va chia sé y tuong.

- K¥ nang thé ky 21: Tré ¢6 k¥ ning hop tac, lam viéc nhém, giao tiép, tu duy phan bién.

II/ Chuén bi:

- Nguyén liéu: - Loi gidy, Ong tre, vo chai nhua, que kem, 6ng huit, diy kém nhung, ddy gai, gidy mau, xop, méch, ...




- Dung cu: Bang dinh xép, bang dinh 2 mat, keo nén, kéo, bAm ghim... Gia vé, 10 dung nguyén li¢u. Video budc 1, budce 2, bude
3.

I1I/ Quy trinh thiét ké ky thuat

1.Budoc 1: Hoi (HD don tré ngay 12/02/2026)

- C6 cung tré xem video ban ph4o hoa.

- Céc con vua nhin thay nhirng gi trong doan video va co nhan xet gi?

=> Ph4o hoa gdm c6 nhiéu loai: phio hoa dién, phao hoa gidy, ... Phao hoa thuong dugc ban vao dip Tét, ngay Qudc Khanh, Ngay
18 hoi,...Ngoai ra hién nay phao hoa con dugc ban vao dip sinh nhat, hay 18 cudi day Cac con a.

- Ching minh c6 suy nghi muon ty tay chung minh ché tao nén nhitng phao hoa ban ryc r& khong nhi?

- Lam phdo hoa giay chung minh can ddm bao nhiing ti€u chi gi nhi?

+ TC1: Bung duogc gidy

+ TC2: Béan duoc 1én cao

+ TC3: Trang tri dep mat.

- Cho tré nhéc lai cac tiéu chi.

2. Buoc 2: Tuwong twong (HDC ngay 12/ 02/ 2026)

- Céc con c6 biét phao hoa gidy c6 dic diém nhu thé nao khong?

- Con s& st dung nguyén vat liéu gi dé éng phao dung dugc gidy?

- Bé phao hoa dep hon thi cac con s& lam gi?

=> C6 khai quat lai va gidi thiéu cho tré biét thém mot so do ding, nguyén liéu dé lam phao hoa gidy: 15i gidy, 6ng tre. que kem,
6ng hut, bia cat tong, gidy mau, bang dinh 2 mat, keo nén...

3. Budc 3: Lip ké hoach (HPC ngay 12/ 02/ 2026).

- C6 cho tré vé nhom tu thao luan va thdng nhat lam phao hoa gidy ma nhom dy kién lam.

- Cho tré di lay do dung vé nhom.

- Tré v& ban thiét ké trén ¥ tuéng ciia nhom.

- Cho tré lya chon thong nhat nguyén liéu lam phao hoa gidy ctia nhom va du kién thuc hién cac budc 1am ra phdo hoa gidy (Tré
phan cong nhi¢m vu cho tirng ban)

4. Buéc 4: Ché tao: HPH ngay 13/ 02/ 2026

- C0 gidi thiéu bai hoc hom nay




- Cho tré xem video buoc 1, 2, 3.

- Hoi lai tré tiéu chi lam phao hoa gidy

=> C6 nhic lai.

- C6 cho tré 1dy d6 dung, dung cu, nguyén liéu vé 4 nhom dé thao luan va phan chia cong viéc.
* Tré thuc hién lam phéo hoa gidy (C6 bao quat va gitp d& tré khi can).

- Trong qua trinh tré 1am nhéc nho tré ¢6 thir nghiém, diéu chinh cho phu hop véi tiéu chi.

- Cac nhém 1én chia sé vé san phém cua nhom minh: Tén san phém, nguyén vat liéu, cach lam, trang tri, so sanh san phém Vo1
ban thiét ké dya trén tiéu chi.

- Dy kién 1 sb cu hoi:

+ San pham ctia nhém con 4 gi?

+ Céc con di 1am nguyén vat lidu gi dé tao ra phao hoa gidy?

+ Nhom con di 1am nhu thé nao dé tao ra phéo hoa gidy?

+ Céc con di trang tri phdo hoa nhu thé nao?

+ Nhom con d 1am dng theo ban thiét ké chua?

+ C6 ban nao mudn dit cau hoi cho nhom cua ban khong?

- Con c¢6 hai long vé san pham nhom minh d 1am ra khong?

+ Con ¢6 mudn thay d6i khong? Néu dugce thay doi con sé& lam nhu thé nao?

- C6 két luan phao hoa gidy dam bao cac tiéu chi: Pung duge gidy, ban duoc 1én cao, trang tri dep mat.
5. Buéc 5: Cii tién

- Néu tré o su cai tién ¢ cho tré thuc hién vao chiéu ngay 13/ 02/ 2026.

IV Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré




3.Vé kién thire, ky ning ciia tré

Hiéu phé chuyén moén

o

N hi Nga

T6 truwéng/T6 phé

v

Lé Thi Thiy Dung

Giao vién

ap—

Lé Thi Nga
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