KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2 : “ Qua ngon ciia bé ”

Thir hai ngay 19 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong : Bat qua vat cian cao 15-20 cm
TCVD: Cuop co . o
. Thugc linh vuc : Phat trién thé chat
I.Muc dich- yéu cau:
- Tré biét tén van d@ng va biét bat qua vat can cao 15-20cm.
- Rén k¥ nang nhin l1ay da bat qua vat can c6 dg cao tir 15-20cm that khéo 1éo khong cham vao vat cén.
- Tré tu :[in, himg thu, tich cuc khi tham gia vao cac hoat dong.
I1. Chuan bi 7
- San tap rong, thodng mat, an toan, vach chuan, vat can.
- Co
II1. Céch tién hanh
Hoat dong 1: Khoi dong
- Tré di cac kiéu di khac nhau va di theo doi hinh vong tron két hop bai hat: “ Qua gi”
Hoat dong 2: Trong dong
* BTPTC: Tép 2 lan 8 nhip
- Tay: Luan phién tirng tay dua Ién cao
- Bung: Quay ngudi sang bén
- Chan: Budc khuyu mdt chan vé phia trude chan sau thang (BTNM)
- Bat: Bat tach khép chan
*VDCB: Bat qua vat can cao 15-20cm.
- Cho tré ding thanh 2 hang quay mat vao nhau
- C6 dua do6 dung hoéi y tudng cua tré
- C0 gidi thiéu tén bai tap: Bat qua vat can cao 15-20cm.
- Cho mdt tré 1én tap




- Cb tAp mAu lan 1

- C6 1am mAu 1an 2 két hop phan tich van dong :

Tu thé chuan bi: Mot tiéng xdc x6 dung trude vat can, hai tay tha xudi.

Thuc hién: Khi c¢6 hiéu 1énh hai tiéng xac x6 thi dua 2 tay ra phia trudc dong thoi kiéng trén 2 nira ban chén trén, sau do
trung dau gdi két hop dua 2 tay ra phia sau dé tao da nhan bat cao qua vat can. Tiép dat bang 2 nira ban chan trén sau do ca
ban chan va dua tay ra phia true dé giir thing bang.

- Lan luot 2 ban cua hai hang 1én thyc hién.

(Co cht y quan sat, sura sai cho tré, dong vién tré.

- Cho tré thi dua bat qua vat can, nhat qua

- Hoi tré tén bai van dong?

- Co moi 1- 2 tré 1én thuc hién lai van dong.

* TCVD: Cuodp co

- C6 dua dd dung ra hoi y tuong tré choi.

- C6 pho bién luat choi, cach choi: Chia tré thanh 2 hang ngang ding & diém xuat phat va cho 1énh cua cd. Co cho lan luot
tig thanh vién 2 d6i 1én, khi c6 hiéu 1énh coi thi 2 thanh vién chay thi cing nhau dén dich, thanh vién nao dén trudc s&
dugc 114 cd va cam vao dng co caa ddi minh.

- Lan tiép theo c6 cho thi nhom trai, gai cac doi

- C6 t6 chtrc cho tré choi.

- Kiém tra két qua ctia 2 doi va cong bd két qua cudi cung.

- CO nhan xét, dong vién tré

Hoat dong 3: Héi tinh

- Tré di nhe nhang 1 vong quanh chd tap

IV. DPanh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

......................................................................................................................................................




2. Ve trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

Thir ba ngay 20 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong: Day tré doc tho dién cam “Bac bau bac bi”
Thudc linh vire: Phat trién ngon ngir
I. Muc dich- yéu céu:
- Tré biét doc dién cam bai tho theo nhip tho 2/2 va hiéu dugc ndi dung bai tho.
- Rén tré trd 101 r0 rang, mach lac, du cau, khong néi ngong
- Gido duc tré biét yéu quy, bao vé cac loai cay an qua va dn nhiéu cac loai qua dé cung cap vitamin va mudi khoang.
II. Chuan bi
- Tranh dong minh hoa bai tho trén may vi tinh.
- Hé thong cau hoi dam thoai.
- Bai hat : Vuon cay cua ba, Qua gi
II1L. Cch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh t6 chikc
- Cb cho tré quan sat qua bau, qua bi
- Con biét bai tho ndo nhic dén loai qua ndy ma ching minh dugc hoc rdi




- C6 khang dinh lai : A dang roi d6 1a bai tho : Bac bau, bac bi cia tac gia Nguyén Thi Khanh Chi
Hoat dong 2 : Day tré doc dién cim

- C6 cho ca 16p doc lai bai tho 1 1an

- C6 doc 1an 1 dién cam bai tho

+ Hoi tré tén bai tho, tén tac gia

+ Bai tho viét theo thé tho 4 chit, doc nhip 2/2, nhan manh vao céac tir “Itc liu, nghi ngoi ...”

- C6 doc dién cam 1an 2 trén vi tinh

* Dam thoai:

- Céc con vira doc bai tho gi?

- Bai tho theo nhip nhu thé nao? Nhip tho 2/2 1a doc nhu thé nao ?

- C6 phan tich : Nhip tho 2/2 1a doc 2 tiéng roi lai nghi dén hét bai tho . Trong bai tho cac con doc 2 tiéng bac bau sau do
nghi roi doc dén bac bi ctr nhur vy cac con doc dén hét bai tho theo nhip 2/2.

- Trong bai tho di noi vé diéu gi ?

- Bac bi nhin thay c4 tom boi 16i da nghi nhiing gi ?

- Nhitng cau tho nao thé hién bac bau tra 16i bac bi ? Nhiing cau tho dé duoc doc nhu thé nio ?

- Cau tho nao chau chau ndi véi bac bau, bac bi.

- An rau bau bi giau chét gi ?

> C6 gido duc tré : Cac con phai thuong xuyén dn nhiéu rau ct qua dé co thé 16n nhanh, khoé manh. Vi vay cac con phai
biét cham soc va bao vé cay, rau, cu, qua.

* Tré doc dién cAm bai tho

- Tré 1am rdi vé 4 t6 ngdi.

- Cho tré doc tho cung ¢6 2-3 1an. C6 chi y cho tré doc dién cam bai tho

- Thi dua t6, nhém, c4 nhan (C6 chu ¥ stra sai cho tré)

- Cho ca 16p doc lai bai tho mot lan.

* Két thiic tiét hoc

Co cung tré hat van dong bai “ Vuon cay cua ba ” va di ra ngoai.

IV. Danh gia tré hang ngay
1. Vé tinh trang siwrc khoe cua tré




......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

Thir tww ngay 21 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong: day KNVD “La xanh”
TCAN: Chiéc ghé Am nhac
Nghe hat: Ly cay bong
Thudc linh vye: Phat trién thim my
I. Muc dich- yéu ciu: o N
- Tré nhé tén bai hat, tac gia, thudc 101 bai hat va biet phoi hgp vo tay theo TTC voi 101 ctia bai hat
- Rén k¥ niing vo tay theo TTC 1 cach nhip nhang vé&i 16i ctia bai hat
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
- Nhac bai hat: L4 xanh, Ly cdy bong




- dung cu érr} nhac: tréng, phach tre, X4c x0

III. Cach tién hanh

Hoat dong 1: On dinh té chirc ‘

- Co va tré cung nhau choi tro choi “gieo hat, ndy mam” sau d6 c6 bat 1 doan nhac cho tré doan do la giai di¢u cua bai hat
gi? A1 sang tac?

- C6 cho ca 16p hat lai 1 1an

Hoat dong 2: Van dong VTITTTC - La xanh (Thai Co)

- Hoi tré bai hat hay hon khi két hop v6i van dong gi?

- C6 chdt van dong vo tay theo TTC

- Cho tré nhac lai cach vo tay.

- Co v tay + hat

- C6 cho tré vo tay theo nhip dém 1,2,3 mé sau d6 két hop véi 10i cua bai hat

- C6 cho tré vo tay 3.4 lan.

- Thi dua t6, nhém, cé nhan thuc hién két hop véi dung cu am nhac.

- Hoi lai tré tén bai hat, tic gia va cho ca 16p hat + vo tay 1 lan

Hoat ddng 3: TCAN: Chiéc ghé am nhac o , ‘

- C6 dat nhiing chiéc ghé thanh vong tron gitra 16p trén moi ghé cé ve cac hinh ngudi que véi tu thé khac nhau 161 hoi tré s€
choi tro choi gi?

- Co6 gioi thiu tro choi , ’ ’

- C0 hot tré cach choi, lyét 9h0i. Co nhac lai, cach choi: Co6 goi 1 so ban 1én choi, l§hi co bat nhac tré di xung quanh ghé, khi
nhac dung tré lam tu thé giong hinh trén ghé ban nao 1am sai s€ bi phat theo yéu cau cua c6 giao.

- C0 t6 chtre cho tré choi 3,4 lém~ ‘

- C6 quan sat va nhan xét sau moi lan choi.

Hoat dong 4: Nghe hat “Ly cdy bong” - dan ca Nam B¢

- C6 gidi thi€u tén bai hat- lan di€u dan ca

- C6 hat 1an 1

- Giang ndi dung: Ca ngoi vé dep cua céc loai hoa va tinh yéu thié€n nhién, cudc séng binh di, mQc mac cua nguoi dan




phuong nam.

- C6 hat 1an 2 + van dong minh hoa va cho tré huong tng cing co.

“Két thiic tiét hoc

- C6 nhan xét bai hoc ngay hom nay rdi cho tré ra ngoai sin ngam vudn hoa.
IV. Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang swc khoe cua tré

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

Thir nam ngay 22 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong: So 7 (tiét 3)
Thudc linh vuee : Phat trién nhan thire
I. Muc dich- yéu cau
- Tré biét chia nhém d6i twong c6 s6 luong 7 ra 1am 2 phan va nhan biét s6 7




- Tré c6 k¥ nang chia d6i twong ra lam 2 phan khéac nhau.

- Tré hung thu choi tro choi, tham gia cac hoat dong.

II. Chuén bi

- Mbi tré 1 6 d6 dung c6 7 qua dau , bang chia hoc toan, thé sé tir 1 dén 7 va 2 thé sb 7

- M6 hinh vuon cdy an qua , mot s6 loai qua, tranh ndi s6

II1. Céch tién hanh

Hoat dong 1: On sé lwong 7

- Co6 cho tré di tham vuon cdy an qua

- Cac con cung quan sat xem ? Co6 bao nhiéu loai qua?

- Vay theo cac con v6i nhimng cdy qua va thé sd 7 thi cac con s& choi tro choi gi?

> C6 khang dinh lai tén trd choi “ trong thém ciy qua cho du s luong 1a 77.

- Cac con c6 biét cach choi tro choi nay nhu thé nao khong?

> C6 khang dinh lai cach choi : Trong thoi gian 1 ban nhac d6i ndo 1am déng yéu cau ctia c6 doi d6 gianh chién thing
- C6 cho tré kiém tra két qua cia cac doi

- C6 va tré cung dém va kiém tra

Hoat dong 2: Chia 7 doi twong ra lam 2 phin

- C6 tang mdi tré mot rd dd dung va vé chd ngoi.

- Trong 16 ¢6 gi day?

- C6 moi chung minh nhit 7 qua dau xép thanh hang ngang tir trai sang phai

- C6 cho ca 16p dém va kiém tra

- Ca nhan dém va kiém tra

- Vay theo céc con 7 qua dau twong tmg v6i thé s6 may? Cac con cing dit thé sb tuong tmg
*Tré chia theo y thich

- Bay gio ching minh hay chia giup ¢6 7 qua dau thanh 2 nhom theo ¥ thich? Cac con chia xong chua?
+ Con chia thé nao day, dém va kiém tra nao? Ban ndo c6 cach chia giéng ban nao?

+ Pit the sb tuong tng vao mdi nhdm




+ Ngoai cach chia ctia ban ai ¢6 cach chia khéac?

> C6 két luan

- C6 moi tat ca gdp 2 nhom thanh 1 nhém ban dau cho tré dém sé qua dau

*Tré chia theo yéu ciu ciia ¢b :

+ Céc con hdy chia 7 qua dau thanh 2 nhom 1 nhém la 1 va 1 nhém 14 6

( Cé nhan, td, nhom, ca 16p dém va kiém tra dat thé s6 cho mdi nhom, sau d6 cho tré gop lai va dat thé $6 tuong Ung
+MoOt nhém 1a 2 va mét nhém 1a 5

(C6 cho tré dém kiém tra ,va dit thé s6 sau d6 cho tré gop lai va kié tra va dit theé s )
-Mot nhém 1a 3 va mét nhom 14 4

- Tuong ty 2 céch chia trén

- C6 khang dinh lai: Dé chia 7 d6i tuong ra lam 2 phan c6 3 cach chia.

+ Cach 1: Mot bén c6 1 mdt bén ¢c6 6

+ Cach 2: Mot bén ¢6 2 mot bén ¢co 5

+Cach 3: Mot bén ¢6 3 mdt bén co6 4

- Cho ca 16p nhéc lai, ca nhan nhic lai.

- C6 cho tré cat lan luot cat do dung vira cit vira dém

Hoat dong 3:Ciing co

+TC1:Két ban

- CO s€ tang mdi ban mét thé sb cam trén tay

- C6 gidi thi€u cach choi, luat choi

- C/m di vong tron vira di vira hat bai khi c6 noi két ban thi 2 ban s& chay lai gﬁn nhau sao cho thé s6 cua 2 ban gop lai co sb
luong 1a 7

- Vi sao céc con lai két lai duoc doi ban than?

- C6 cho tré choi 2 1an 1an 2 cho tré ddi thé s6( Co bao quat, kiém tra dong vién tré)
+TC2: Néi s6

- CO c6 burc tranh vé gi day?




- Va yéu cau cua ¢ 12 ndi s6 qua ¢ 2 nhom c6 sb luong 1a 7

- C6 c6 nhom bao nhiéu qua day? Vay cb s& ndi nhom 2 qua nay véi nhoém qua nao dé co sé luong 1a 72
(Co bao quat gitp 4o tre)

Co cho tré kiém tra két qua

C6 khang dinh lai va tuyén duong tré.

*Két thiic tiét hoc

- C6 nhan xét bai hoc hom nay va cho tré cat don d6 dung.

IV. Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang surc khoe cua tré

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................
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Thur sau ngay 23 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong : Lam cay an qua(EDP)
Tich hop gido duc quyén 23 quyén dugc bay to y kién
Thudc linh vuc: Phat trién thaim mi

I/ Cac linh vuc hudéng téi:
1. Khoa hoc (S): Tré biét tén goi, dic diém cac bd phan va loi ich cta cdy an qua . Tré biét tén quyén va nodi dung quyén bay
t6 ¥ kién.
2. Cong nghé (T): Tré c6 k¥ nang sir dung d6 dung,dung cu phul hop: kéo, keo, bang dinh, bam ghim, cac nguyén vat liéu tao
hinh cay an qua . ’ 7
3. K¥ thuat (E): Tré biét cac budc d€ lam céy an qua : dan than cay, canh cay va lam la cho céy, lam qua cho cay .
4. Toan hoc (M): Tré nhan biét kich thudce to, nhd, dai, ngan; xac dinh vi tri: trén, dudi; hinh dang than cay, la cay, qua cay
.. dé lam thanh cdy an qua.
5. Nghé thuat (A): Tré biét trang tri cdy an qua cho dep
- Ngbn ngir: Rén cho tré kha ning nghe hiéu, dién dat va chia sé ¥ tudng.
- K§¥ nang thé ky 21: Tré c¢6 k¥ ning hop tac, lam viéc nhém, giao tiép, tu duy phan bién.
II/ Chuén bi:
- Nguyén li¢u: - V6 chai nhya lavi, canh cay kho, vo cdy, bia carton, v6 got but chi, gidy mau nau; gidy vo, bia catton, vo got
but chi, giay... ’ , ’ 7
- Dung cu: Bang dinh x0p, bang dinh 2 mat, keo nén, kéo, bam ghim... Gia v¢, r6 dung nguyén li¢u. Video budc 1, budce 2,
budc 3.

- Video cac loai cay an qua.
I11/ Quy trinh thiét ké k¥ thuit

1. Buwoce 1: Hoi (HD don tré ngay 19/01/2026)
Tao tinh hudng c6 van dé: Cau chuyén cua chim con (Xin chao cac ban, minh la chim con day. Cac ban co6 biét nha cua
minh ¢ dau khong? Nha ciia minh & trén nhiing canh cay, c6 rat nhi€u trdi thom ngon, ngot day. Chiing minh thuong vui dua,
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nhay nhot, ngu va cung an nhiing qua ngot trén nhirg canh cay an qua. Nhung hém qua, tréi mua to qua, cay an qua da bi
do, gio minh khong c6 nha dé ¢, va qua ngot d€ an . Cac ban giup minh voi!)

- C6 dat van dé: Vay theo cac con, ching minh s€ lam gi d¢ giap ban chim? (Lam cay an qua ).

- Vay ching minh s€ quyét dinh lam gi?

- Lam cdy an qua chung minh can dam bao nhiing tiéu chi gi nhi?

+ TC1: bung duoc.

+ TC2: Dﬁy du cac bo phan: than, canh, 14, qua

+ TC3: Trang tri dep mat.

- Cho tré nhéc lai céc tiéu chi.

> Qua hoat dong nay cac con duoc thé hién quyén bay to y kién ctia minh.

2. Buoc 2: Tuwong twong (HDC ngay 21/01/2026)

- Céc con c6 biét cay dn qua co dic diém nhu thé nao khong?

- Con s& st dung nguyén vat liéu gi dé 1am cay ding duoc?

- Con s& 1am nhu thé nao dé 1am cay day du cac bo phan?

- Pé cdy 4n qua dep hon thi cac con s& 1am gi?

=> C6 khai quat lai va gi6i thiéu cho tré biét thém mot s6 d6 dung, nguyén liéu dé lam cay an qua: canh cdy kho, vo cay,
chai la vi gidy vo, gidy mau, bang dinh 2 mit, keo nén. ..

> Thong qua hoat dong nay cac con dugc thé hién quyén bay t6 ¥ kién lya chon nguyén vat liéu, cach 1am cay dn qua cia
minh. Gido vién chup lai thong tin tré thu thap dugc 1én mam hinh vi tinh.

3. Bwde 3: Lip ké hoach (HPC ngay 22/01/2026).

- C6 cho tré vé nhom tu thao luan va thdng nhat lam ciy an qua du kién ma nhém lam.

- Cho tré di 1y d6 dung vé nhom.

- Tré v& ban thiét ké trén y tudng ctia nhom.

- Cho tré lya chon thong nhat nguyén liéu lam ciy an qua cia nhom va du kién thuc hién cac bude 1am ra éng dung buat. (Tré
phan cong nhi¢ém vu cho ting ban)

4. Budc 4:Ché tao: HPH ngay 23/01/2026
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- C6 gi61 thi€u bai hoc hom nay

- Cho tré xem video budc 1, 2, 3. Tré dugc xem lai video anh tré bay t6 ¥ kién, ghi chép, v& ban thiét ké va chia sé ban thiét
ké thé hién quyén duoc bay to y kién.

- Héi lai tré tiéu chi lam cay an qua.

=> (b nhic lai.

- C6 cho tré 1dy d6 dung, dung cu, nguyén liéu vé 4 nhom dé thao luan va phan chia cong viéc.

* Tré thyc hién lam cay dn qua (Co6 bao quat va giup d& tré khi can).

- Trong qué trinh tré 1am nhac nhé tré ¢ thir nghiém, diéu chinh cho phu hop véi tiéu chi.

- Cac nhom 1én chia sé vé san pham ciia nhém minh: Tén san pham, nguyén vat lidu, cach lam, trang tri, so sanh san pham
v6i ban thiét ké dua trén tiéu chi.

> Céc con di thé hién rd quyén bay t6 ¥ kién vé san pham cua nhom minh lam.

- Dy kién 1 s6 cau hoi:

+ San pham cua nhoém con 1a gi?

+ Cac con da 1am nguyén vat liéu gi dé lam cay an qua ?

+ Nhom con d 1am nhu thé ndo dé 1am ra cdy an qua?

+ Céc con d4 trang tri cdy dn qua nhu thé nio?

+ Nhom con di 1am dang theo ban thiét ké chwa?

+ C6 ban nao mudn dit cau hoi cho nhém cua ban khong?

- Con ¢6 hai long vé san pham nhoém minh d3 lam ra khong?

+ Con ¢6 mudn thay d6i khong? Néu duogc thay ddi con s& lam nhu thé nao?

- C6 két luan cdy an qua dam bao cac tiéu chi: Pting duoc, ddy dil cac bo phan, trang tri dep mat.
5. Buéc 5: Cii tién

- Néu tré c6 su cai tién c6 cho tré thuc hién vao chiéu ngay 23/01/2026.

IV. Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang swc khoe cua tré
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TO TRUONG /TO PHO CM GIAO VIEN

-

I.& Thi Quyén

ham Thij Thinh

Nguyén Thi Nga
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