KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: BE GIU VE SINH MOI TRUONG

Thir hai ngay 09 thang 03 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Day tré xau luon budc lam thung rac
Thudc linh vire: Phat trién thé chat

I. Muc dich - Yéu cau :
- Tré biét xau, ludn day qua cac 15 va budc day tao thanh thung rac
- Rén ki ning khéo 1éo ctia d6i ban tay va cac ngén tay dé ludn day theo thir ty, khong bo sot 16 va budce chat.
- Gido dyc tré gilt gin v¢ sinh moi1 truong, khong virt, xa rac bura bai. Hing th tham gia cac hoat dong.
IL. Chuén bi :
- Bia gidy duc 13 du cho tré dung, day dé ludn
- Nhac “ Khong xa rac”
- Céac loai rac thai nhu chai nhua, 14 cay, tai ni 16ng, giéy da duoc tai ché sach sé&, vé sinh.
III. C4ch tién hanh:
Hoat dong 1: On dinh — Gay hirng thii
Cb cho tré khéi dong cac ngon tay, canh tay, co tay... két hop voi bai hat “Khong x4 rac”
- Vira r0i chiing ta khai dong voi bai hat ¢6 ndi dung gi?
- Pé bao vé mdi truong ching ta can phai lam gi?
- Vay khong virt rac bura bai thi phai con s€ vt rac vao dau?
=> C6 gido duc: Gido duc tré biét giir gin vé sinh mdi truong, bo rac dang noi quy dinh, khong vit rac, xa rac bira bai dé cho moi
truong xanh, sach, dep va c6 mot bau khong khi trong lanh.
Hoat dong 2: Day tré lam thung rdc
- C6 gio tim bia da duoc duc 16 sin roi hoi tré
+C0 co gi day? Voi bia glay nay thi theo cac con chiing ta s& lam duoc nhirng d6 dung gi c6 ich cho viéc bao vé méi trudng.
- C6 tom tat lai cac y klen dung cta tré va dan dat tré lam thung rac.
- Cho tré quan sat vat mau.
+ Pé 1am duogc thung rac, theo cac con thi can nhitng nguyén liéu gi?
+ Lam thé nao dé gan cac nguyén liéu lai voi nhau tao thanh thung rac?
+ Ban nao giodi 1€n lam cho ¢6 va céac ban cung xem? Co6 nhan xét.
+ Pé lam duogc thung rac tir bia gidy thi cic con hiy cha ¥ xem c¢6 1am nhé!




+ Pau tién c6 dung miéng bia gidy di duoc cat sin theo mau. Co ldy bia gidy c6 hai mit cua thung rac va mot bia gidy c6 mot mit
clia thung rac. Co dit bia gidy mot mat trung khit v6i dau ciia bia gidy hai mat thung rac dung day ludn qua 16 va budc chat 1 dau
day lai, sau d6 c6 lay dau day con lai ludn qua céac 16 & hai tam bia, sao cho khong bo sét 16 nao, c6 ludn ddy cho dén hét va budc
chit lai & 16 cudi cung. C6 1am tuong ty mit con lai cua thung rac ( Co vira lam vira twong tac hoi tré)

- Cho tré nhic lai cach ludn day

Hoat dong 3: Tré thuc hién

- C6 chia 16p thanh 4 nhom, 1dy d6 dung va vé nhom thuc hién.

- Trong qua trinh tré lam, c¢6 bao quat tré¢, dong vién, giup do tré kip thoi.

- Cho tré mang cac san pham 1én trung bay va cing nhau quan sat, nhan xét.

- Cho tré nhéc lai tén van dong.

Hoat dong 4: Tro choi “Péi nao nhanh nhit”

- Co rai cac loai rac thai nhu chai nhua, 14 cay, tii ni 16ng, giéy da duoc tai ché sach s&, vé sinh ra xung quanh 16p, hoi tré phai
lam gi dé cho 16p sach dep?

- C6 t6 chirc cho tré choi tro choi “Doi nao nhanh nhat”.

- C6 chia 16p thanh 4 nhém choi. Nhiém vu ctia cac con trong vong 1 ban nhac doi nao nhat nhanh hon va phan loai rac thai ding
v61 hinh anh dan bén ngoai thung rac ctia dg1 minh cho vao thung rac thi d61 d6 danh chién the'ing, hét ban nhac ddi nao chua nhat
hét rac va doi nao phan loai rac sai doi d6 bi thua va bi phat theo yéu cau cta co.

+ Nhom 1: phan loai rac thai ni 16ng.

+ Nhom 2: phan loai rac 14 cay.

+ Nhom 3: phan loai rac gidy.

+ Nhom 4: phan loai rac chai 1o nhya.

- Cho tré choti

- C6 bao quat tré choi, nhan xét, dong vién tré choi.

* Két thuc tiét hoc

- C6 nhan x¢ét bai hoc hom nay roi cho tré thu don do6 dung, dd choi.

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

.................................................................................................................................................................................................................




2.Veé trang thai cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

.................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................

Thir ba ngay 10 thang 03 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Day tré n6i khong véi rac thai
LHBP3: Giir gin bao V§ tai nguyén
Thugc linh vuc: Phat trien TC- KNXH
I. Muc dich - Yéu cau
- Tré biét tac hai cua viéc xa rac bira bii lam cho méi trudng bi 6 nhiém, anh hudng dén sic khoe con nguoi, tir d6 tré ¢6 hanh vi
dung dé bao vé mdi truong.
- Rén cho tré kha nang quan sat, ghi nhd, tinh ty tin, phéi hop nhom. Tré tra 101 dugce cau hoi cua co ro rang, mach lac.
- Gido dyc tré gilr gin v€ sinh moi truong: Bo rac dung noi quy dinh, chung tay bao v¢ moi truong. Hung thu, tich cuc tham gia
vao cac hoat dong.
IL. Chuén bi
- Nhac bai: “Pikachu, nhac dém doc vé, nhac soi dong trinh dién thoi trang”
- Trang phuc: Vay, 4o, mi, lan,... dugc lam tir cac nguyén vat thiéu phé thai da duoc tai ché sach s&, vé sinh.
- Video clip ¢6 ndi dung vé méi trudng 6 nhiém.
- Hai bang to, hinh anh hanh vi ding sai vé bao vé moéi trudng.




III. C4ch tién hanh

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gdy hirng thit

- C6 cung tré nhay theo nhac bai: "Pikachu".

+ Nhay mua xong cac con cam thay thé nao?

-Hoi tré cam thay nhu thé nao khi xung quanh cac con toan 14 rac thai?

-Co tom tat lai cac ¥ kién dung cua tré va din dat tré dén voi video ¢ chuan bi sin.

Hoat dong 2: Bé tim hiéu méi truwong

- Tré xem video vé moéi trudong 6 nhiém

+ Chtng minh vira xem video n6i vé nhing gi?

+ Cam nhan ctia cic con vé nhitng hinh anh d6?

+ Thé cac con c6 biét tai sao rac lai nhiéu nhu vay khong?

+ Ping trudc nhitng hanh vi lam 6 nhiém moi trudng nhu vay thi cac con s& lam gi?

+ Néu 1a con, con ¢6 1am nhu vy khong?

+ Theo cac con méi trudng bi 6 nhiém thi moi ngudi phai 1am gi dé bao vé moi truong?

=> A dung r0i day cac con a! Pay chinh 1 nhitng hau qua do con ngudi gy ra lam 6 nhiém moi truong nhu: Vit rac bira bii,
khong thu gom va so ché rac thai day!

Hoat dong 3: Bé ciing nhau bdo vé moi truong

+ Tro choi 1: Ai thong minh

- C6 dua d6 dung ra hoi y tudng tré choi trd choi gi?

- C6 chdt lai tén tro choi va td chire cho tré choi

- Chia 16p 1am 2 d6i choi, cach choi: Trén day c¢o co rat nhiéu hinh anh vé hanh vi ding, hanh vi sai vé bao vé méi truong. Cac
con lya chon hanh vi ding gén vao bén mat cuo1, hanh vi sai gfm bén mit méu.

- Luat choi: Thoi gian 12 mot ban nhac di ndo gan ding va nhiéu hon thi d6i d6 sé& gianh chién thiang.
- C6 quan sat, nhan xét va tuyén duong tré.

+ Tro choi 2: Bé khéo tay

- Céac con nhin xem c6 co6 gi day?




- Pay 1a nhitng trang phuc duogc lam tir nhitng nguyén vt liéu phé thai nhung chura hoan chinh, cac con ¢6 nhiém vu trang tri
thém céc phu kién dé cac bd trang phuc hoan chinh, dep hon va 16ng iy hon.

- Tré vé 3 nhom ldy dd dung trang tri bo sung trang phuc: Quan, 4o, vay, mi,....

- Cd bao quat, hudng dan va goi y tré.

- CO nhan xet va tuyén duong tré.

* Két thic tiét hoc: Biéu dién thoi trang

- Cho tré mic trang phuc tré vira thiét ké.

- Céc con cam thay thé nao khi mic trang phuc nay?

=> Vi nhitng trang phuc khac nhau chung minh cing nhau biéu dién thoi trang va gt t61 moi nguoi thong diép: "Hay chung tay
bao vé va gilt gin moi trudong Xanh - Sach - Pep". Bé rac dung noi quy dinh, chung tay bao vé moi truong

- Cho tré trinh dién thoi trang trén nén nhac s6i dong roi két thuc tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

.................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................




Thir tw ngay 11 thang 03 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Tao nhém c6 so lwong trong pham vi 9 nhén biét s6 9
Thudc linh vire: Phat trién nhén thic
I. Muc dich - Yéu cau
- Tré biét tao nhoém c6 sd lugng 13 9, dém dén 9 va nhan biét s6 9.
- Rén ki ning xép tuwong tng 1-1, ki nang xép tir trai qua phai, phan ing nhanh khi tham gia trd choi.
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong
II. Chuén bi
- Mbi tré mot ré d6 dung c6 9 cay xanh, 9 chau va thé s6 tir 1 dén 9.
- Céc loai do dung d6 choi dé xung quanh 16p c6 sb luong trong pham vi 9.
- M6 hinh vuon cay
III. C4ch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gdy hirng thit
- C6 va tré cung nhau mua hat “li ciy xanh” r6i di dén goc xay dung cia 16p.
Hoat dong 2: On s6 lwong trong pham vi 8
- Cho tré dém sb lugng timg loai cay xanh co trong vuon.
- C6 cung tré kiém tra cac cdy xanh va dit thé sd tuong Gng
Hoat dong 3: Tao nhém dé diung cé sé lwong 9, dém dén 9, nhin biét sé 9.
- C6 cho tré vira di vira hat va mang ro d6 dung vé t6 ngoi.
- Cho tré 1ay hét 9 cai chau ra thing hang tir trai sang phai.
- Mua thém 8 cdy xanh (tré xép twong ung 1-1).
- Cho tré nhan xét, so sanh 2 nhém. Nhiéu hon 13 may, it hon 13 miy.
- Tré tao nhom bang nhau.
- Muén cho s6 cdy xanh bang vai sd chau ching ta phai 1am gi?
- Cho tré thém mot cai chau.
- Cho ca 16p dém sb cdy xanh va chau. (T6, ca nhan dém)
+ Lién hé: Tré 1én thém sb cdy xanh vao cho du s luong 12 9 véi sd cay xanh trong khu sinh thai.
- C6 va ca 16p cung dém lai.
- Dé biéu thj cho cac nhom c6 sb luong 9 ngudi ta ding sd may?




- Tré tra 1o1.
- Ptng r6i dé biéu thi cho tat ca ca nhom c6 sb luong 14 9 nguoi ta s& dung s6 9.
- Cho tré chon thé sd 9.
- C6 khang dinh lai va ndi ciu tao s6 9 va cho ca 16p doc, t, ca nhan doc.
- Cho tré cat dan s6 ciy xanh cho dén hét. Sau mdi 1an bét, dém va dat sd twong tng.
- Cho tré mang hét sb chau . Con lai sd méy. C6 cho ca 16p, ca nhan doc $69.
Hoat dong 4: Ciing cé
*TC1:Tao nhom
-Co phé bién cach choi, luit choi: cho tré di vong tron vira di vira hat 1 bai. Khi ¢6 n6i “tao nhom, tao nhém” tré no1 “nhdém méy
nhom may” sau do tré nhanh chong tao thanh nhém c6 sb luong theo yéu cau ctia ¢6. Nhém nao tao sai nhom diy bi phat theo yéu
cau cua cd.
- C6 t6 chirc cho tré choi 3,4 1an.
*TC2: Bé nao gioi
- C6 ¢6 1 btrc tranh ¢6 3 nhom cdy xanh c6 s6 lugng khac nhau va yéu cau tré khoanh tron nhom cay xanh c6 s luong 13 9, viét
s6 9 sau d6 t6 mau nhom 9 cdy xanh.
- C6 t6 chuc cho tré choi trong vong 1 ban nhac.
“Két thiic tiét hoc
- C6 cho ca 16p hat bai em yéu cdy xanh rdi ra ngoai san choi.
IV. Danh gia tré hang ngay
1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

.................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................




3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

.................................................................................................................................................................................................................

Thir nam ngay 12 thang 03 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Truyén: Bo rac vao thung
Thudc lIinh vuc: Phat trién ngon ngir

I. Muc dich — yéu cau:
- Tré nhd tén truyén, té€n cac nhan vat va hiéu noi dung cau chuyén.
- Rén cho tré k§ nang nghe va tra 1i cau héi rd rang, mach lac di cau, di y théng qua hé thong cau hoi.
- Giao dyc tré co y thure gitt gin v€ sinh moi truong xung quanh ludn xanh sach dep. Tré hing thl tham gia cac hoat dong.
II. Chuén bi:
- Tranh minh hoa cau chuyén “Bo rac vao thung”.
- Réi det cac nhan vat trong truyén .
- Nhac bai hat: " em yéu cay xanh”, “Chién binh xanh"
II1. C4ch tién hanh:
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc
- C6 va tré hat mua bai: "em yéu cay xanh".
- Bai hat n6i vé diéu gi?
- Theo céc con bao vé méi trudng ching minh phai 1am nhu thé nao?
- C6 tom tat lai cac cau tra 101 ding cta tré va dan dt tré dén véi cau chuyén “Bo rac vao thung”.
Hoat dong 2: Ké chuyén cho tré nghe
- C6 ké dién cam cau chuyén lan 1.
- Giang ndi dung cau chuyén: Cau chuyén noi vé ban An da vit rac bira bii nén da lam cho em bi nga. Khi An ra dudng thay




nguoi khac vt rac ngay trude mit nén vé khoe voi me. Me da giai thich va em d3 hiéu ra rang phai ludn c6 ¥ thtrc giit cho moi
trudng trong sach.
- C6 ké lan 2: Két hop voi tranh minh hoa

*Dam thoai
- C6 vira ké cho cac con nghe cdu chuyén gi?
- Trong cau chuyén c6 nhitng ai ?
- An d4 vat gi ra nha? Hau qué cua viéc 1am d6 1a gi ?
- Trén duong di1 An da gap chuyén gi?
- Khi ké cho me thi me d3 noi gi véi An?
- An d3 hta v6i me nhu thé nao ?
- Qua cau chuyén nay con rat ra bai hoc gi ?
=> (6 gido duc tré: Qua cau chuyén nay c6 mudn cic con phai luén c¢é y thirc giit gin va bao vé mdi truong bang cach khong
duoc virt rac thai bira bdi ma phai bo vao dang noi quy dinh va ludn trong that nhiéu cay xanh dé méi truong that dep nhé!
* Cé ké lian 3 bang sa ban.
- C6 ké 1an 3 két hop sa ban rbi det.
* Két thuc tiét hoc

Co cung tré hat “ Chién binh xanh” roi két thic tiét hoc.
IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

.................................................................................................................................................................................................................




.................................................................................................................................................................................................................

Thir sau ngay 13 thang 03 nam 2026

Tén hoat dong hoc: KNCH “Em vé moi trweong mau xanh”
TCAN: Vui cung diéu nhac
Nghe hat: Khong xa rac
Thudc linh vire: Phat trién thAm mi
Quyén 5: Quyén dugc gido duc, hoc tap va phat trién nang khiéu
I. Muc dich- yéu céu: 7
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, hi€u ndi dung va thudc 161 bai hat.
- Rén ki nang ca hat, biéu dién ty nhién cho tré. C6 k¥ ning choi tro choi va phat trién tai nghe 4m nhac cho tre.
- Tré htng thii tham gia cac hoat dong. Gido duyc tré biét bao vé mdi truong.
II. Chuan bi
- Nhac bai hat: “ Em v€ moi truong mau xanh", " Khong xa rac".
II1. Céch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gdy hirng thit
- Céc con dang hoc chu dé gi?
- Pé bao vé méi truong cac con s& lam gi?
- C6 mot bai hét rat hay néi vé ban nhé v& mot buc tranh rat dep vé moi trudng xanh. D6 13 bai hat “Em vé moi trudng mau xanh”
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cua nhac si Giang Tién.

Hoat dong 2: Day hdt “Em vé moi truwong mau xanh” cua nhac si Giang Tién.

- C6 hat mau lan 1 c6 nhac

-Giang ndi dung: Bai hat néi vé ban nho rat thich thi khi vé& buic tranh vé mdi trudng c6 cé cdy, cé moi ngudi cing nhau chung
tay bao v¢€ moi truong.

- C6 hat 1an 2 khéng nhac.

- Ca 16p hat cung 6 2 1an khong nhac, 2 1an c¢6 nhac

- Thi dua t6, nhom, ca nhan hat

(C6 bao quat, dong vién, stra sai cho tré

- Qua viéc cac con vira dugc hoc hat cac con da thé hién duogc quyén tham gia hoc tap va phat trién nang khiéu &m nhac ctia minh
day!

Hoat dong 2: Tro choi “Vui cung diéu nhac”

- C6 gidi thi€u tén tro choi am nhac: " Vui cung di¢u nhac".

- Céch choi: C6 mé nhac bai hat "Em v€ moi truong mau xanh", nhiém vu cia céc con la khi nghe nhac nhanh thi cac con lam
dong tdc nhay nhanh, nhac chdm thi nhay cham, khi nhac dung thi cac con ding yén.

- Luat choi: Ban nao khong 1am dung yéu cau s& 1 ngudi thua cudc.

- C6 t6 chitc cho tré choi 3,4 1an (C6 bao quéat dong vién tré).

Hoi tré khi tham gia tro choi 4m nhac cac con da thé hién quyén gi? (Quyén tham gia hoat dong va thé hién ning khiéu)

Hoat dong 3: Bé nghe hdt ""Khong xd rac' Sang tac: Dong Phwong Tuwong.

- CO gidi thi€u tén bai hat nghe "Khong xa rac", Nhac va 161" BDong Phuong Tuong".

- C6 hat 1an 1 két hop ctr chi diéu bo.

- Giang ndi dung: Bai hat nhan nhu ching ta don vé sinh cho mai trudng dep, xanh. Khong xa rac bira bii va bo rac ding noi quy
dinh dé c6 méi truong xanh - sach - dep.

- C6 hat 1an 2 két hop muia minh hoa.

=> (C0 gido duc tré: Cac con nh¢ gilt gin v¢ sinh moi trudng sach s&, khong vut rac, xa rac bura bai dé cho truong 16p minh ludn
sach s€ va truong 16p ludn dep hon.
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“Két thiic tiét hoc

- C6 hat 1an 3, tré hudng Gmg cing o roi két thic tiét hoc.
IV. DPanh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

.................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................

HIE ) CHUYEN MON TO TRUONG /TO PHO CM GIAO VIEN
ham Thi Thinh /%ﬂ/
[.& Thi Quyén

{Guyen Thi Nga
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