KE HOACH HOAT PONG HOQC CHI TIET NHANH 2: BE GIU VE SINH MOI TRUONG

Thir hai, ngay 09 thang 03 nam 2026

Tén hoat dong: Van dong tinh “Bé xau, ludn, budc lam thung rac”
Tro choi “Bé phan loai rac gioi”
Thugc linh vuc: PTTC
I. Muc dich - Yéu cau:
- Tré biét xau, ludn day qua cac 15 va budc day tao thanh thing rac
- Rén ki ning khéo 1éo ctia d6i ban tay va cac ngén tay dé ludn day theo th tu, khong bo sét 16 nao va budc chit.
- Giao duc tré gitr gin v¢ sinh moéi trudong, khong vit, xa rac bura bai. Hing thu tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi:
- Bia gidy duc 15 du cho tré dung, day dé ludn
- Nhac “Khong xa rac”
- Hinh anh minh hoa vé rac thai chai lo nhua, giéy, 14 cay, tii ni 16ng.
- Céc loai rac thai nhu chai nhua, 14 cay, tai ni 1ong, giéy da duoc tai ché sach sé&, vé sinh.
IT1. CAch tién hanh:
Hoat dpng 1: On dinh — Gay hitng thii
- Co6 va tré cung kho1 dong véoi cac ngdn tay va canh tay bai hat “Bé quét nha”
- Vira 10i chiing ta khai dong vai bai hat ¢6 ndi dung gi?
- Dé bao vé mdi truong ching ta can phai lam gi?
=> C6 gido duc: Gido duc tré biét giit gin vé sinh méi truong, bo rac ding noi quy dinh, khong vit rac, xa rac bira bai dé cho
moi trudng xanh, sach, dep va c6 mdt bau khong khi trong lanh.
Hoat dong 2: Day bé lam thung rdc
- C6 cho tré choi “Troi t6i, troi sang”
- C6 cb gi day? Vi bia gidy nay thi theo cac con chung ta s& lam duoc nhimg d6 dung gi co ich cho viéc bao vé méi trudng.
- Chung ta c6 thé 1am duogc rat nhiéu d6 dung ddy, hém nay chung ta ciing nhau 1am thing rac nhé!




- Cho tré quan sat mau.

+ Pé lam duoc thiing rac, theo cac con thi can nhitng nguyén liu gi?

+ Lam thé nao dé gin cac nguyén liéu lai véi nhau tao thanh thung rac?

+ Ban nao gioi 1én 1am cho ¢6 va céac ban cung xem? Co6 nhén xét.

+ Pé lam duoc thing rac tir bia gidy thi cac con hiy cha ¥ xem c6 1am nhé!

+ Pau tién c6 dung miéng bia gidy dd duoc cit sin theo mau. C 13y bia gidy co hai mat cua thung rac va mot bia gidy co
mot mit cia thung rac. Co dit bia gidy mot mat trung khit véi du cua bia gidy hai mit thing rac dung day ludn qua 16 va
budc chit 1 dau day lai, sau do co léy dau day con lai ludn qua cac 16 & hai tAm bia, sao cho khong bo sét 16 nao, co ludn day
cho dén hét va budc chit lai ¢ 16 cudi cung. C6 lam twong ty mat con lai cta thung rac (Co vira 1am vira tuong tac hoi tré)
- Cho tré nhic lai cach ludn day va budc day.

Hoat dong 3: Tré thuc hién

- C6 chia 16p thanh 4 nhom, 1y d6 dung va vé nhom thuc hién.

- Trong qua trinh tré lam, c¢6 bao quat tré, dong vién, giup do tré kip thoi.

- Cho tré nhéc lai tén van dong.

Hoat dong 4: Tro choi “Bé phan logi rac gioi”

- Hom nay ¢ thay cac con lam dugc nhitng thung rac rat 1a dep.

- Co6 chia 16p thanh 3 nhom choi. Nhiém vu cta cac con 1a phan loai rac thai phu hop véi hinh anh dan bén ngoai thung rac.
+ Nhom 1 phan loai rac thai ni 16ng.

+ Nhom 2 phan loai rac 14 cay.

+ Nhom 3 phan loai rac gidy.

- C6 bao quat tré choi, nhan xét, dong vién tré choi.

* Két thic tiét hoc: Co6 va tré hat bai “Khong x4 rac”

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré




2.Veé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir ba, ngay 10 thang 03 nam 2026

Tén hoat dong hoc: KNVD mia “Uéc mo xanh” (Sang tac: Thy Mai)
Bé nghe hat "Khong xa rac'" Sang tac: Pong Phwong Tuong.
Tro choi am nhac "Vui cung di¢u nhac"
Quyén 5: Quyén dugc hoc tap va phat trién ning khiéu

Thugc linh vuc: PTTM

I. Muc dich- yéu cau:

- Tré thudc 161 bai hat. Biét van dong maa minh hoa theo 161 bai hat "Uéc mo xanh".

- Rén k¥ ning cho tré maa phdi hop nhip nhang tay chan theo giai diéu bai hat. C6 k§ nang choi tro choi va phat trién tai
nghe am nhac cho tré.

- Tré himg tha tham gia cac hoat dong. Giao duc tré biét bao vé moi truong.

II. Chuén bi




- Nhac bai hat: “Udc mo xanh", "Khong xa rac".

II1. C4ch tién hanh

Hoat dong 1: Tro choi am nhac "Vui cang diéu nhac'"

- Co6 gio1 thi€u tén tro choi am nhac: "Vui cung di€u nhac".

- Cach choi: C6 m¢ nhac bai hat "Uéc mo xanh", nhiém vu cua cac con 1a khi nghe nhac nhanh thi cac con lam dong tac
nhay nhanh, nhac cham thi nhay cham, khi nhac dung thi cac con diing yén.

- Luét choi: Ban nao khong 1am dtng yéu cau sé& 1a ngudi thua cudc.

- C6 6 chtrc cho tré choi 2-3 1an (C6 bao quat dong vién tré).

Hoat dong 2: Day tré vin dong mua

- Céc con vura choi tro choi am nhac véi giai di¢u cua bai hat nao? Nhac va 101 cua ai?

- C6 cho tré hat bai hat 1- 2 lan.

- PBé bai hat hay hon céac con c6 thé két hop véi nhitng van dong gi?

- C6 va tré thong nhat van dong mua.

- C6 cho tré van dong 1 1an theo ¥ tudng cia tré.

- C6 hat va mta mau lan 1 két hop cung nhac.

- C6 hat va mua lan 2 két hop phan tich.

+ Cau 1: Tudi tho ta ca vang 1én nhé....cho tiéng hat vang trdi may: Vo tay két hop ki chan 1an lugt sang hai bén.

+ Cau 2: Cung ca vang lén cho nhip nhang....hoa binh véi canh chim cau: Xoay hai tay tir thap 1én cao.

+ Cau 3: Canh chim cdu dang bay trong nang, mang nhanh 14 hoa binh xanh: Hai tay dang ngang, dong thoi nghiéng ngudi
sang hai bén.

+ Cau 4: Thiét tha trong tim bao mo wdc cho trai dat thém mau xanh: Pua 1an luot timg tay chéo trude nguc va nghiéng ngudi
sang hai bén.

+ Cau 5: Tudi tho nhu mudn hoa trén canh t6 thim wdc mo trong lanh: Pua hai tay 1én cao sau d6 xoay mot vong.

+ Cau 6: Vang mai tiéng hat yéu hoa binh cta tudi tho khap nim chau: Vay hai tay 1én cao.

- C6 mua lai 1 1an c6 nhac.

- Cho tré muia ciing ¢6 2 l1an khong nhac.

- Ca 16p mua cung ¢6 1 1an c6 nhac.




- Thi dua t6, nhém, ¢4 nhan. (C6 bao quat, dong vién, sira sai cho tré).
- Cho ca 16p mua lai 1 1an.
* Qua day cac con thiy cac con da duoc trao nhung quyén gi trong bai hoc nay:
- Quyén hoc tap: Tré va co cung hoc; Quyén bay t6 ¥ kién va ton trong y kién: Tré duoc néu ¥ kién ,thao luin; Quyén vui
choi : tré choi tro choi; Quyén thu thap thong tin. C6 chdt lai mot sé quyén tham gia.
Hoat dong 3: Bé nghe hadt "Khong xd rac" Sang tac: Dong Phuwong Tuong.
- CO gidi thiéu tén bai hat nghe "Khong x4 rac", Nhac va 161" Dong Phuong Tuong".
- C6 hat 1an 1 két hop ctr chi diéu bo.
- Giang ndi dung: Bai hat nhan nhu ching ta don vé sinh cho mai truong dep, xanh. Khong xa rac bira bii va bo rac ding noi
quy dinh dé c6 moéi truong xanh - sach - dep.
- C6 hat 1an 2 két hop mua minh hoa.
=> (C6 gido dyc tré: Cac con nhé gift gin vé sinh moi trudng sach s&, khong vit rac, xa rac bira bai dé cho trudng 16p minh
ludn sach s€ va trudong 16p luon dep hon.
- C6 hat 1an 3, tré hudng Gmg cing ¢o
IV. Danh gia tré hang ngay
1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré:

2.Vé trang thdi cam xuc, thdi d¢ va hanh vi cua tré:

3.Vé kién thire, kjj néing ciia tré:.




Thir tw, ngay 11 thang 03 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Bé néi khong véi rac thai
LHBP3: Giir gin bao v¢ tai nguyén
Thudc Iinh vuc: PTTC - KNXH
I. Muc dich - Yéu ciu
- Tré biét tac hai cia viéc xa rac bira bai lam cho méi trudng bi 6 nhiém, anh hudng dén stc khoe con nguoi, tir do tré co
hanh vi dung dé bao vé mai truong.
- Rén cho tré tinh tu tin, phéi hop nhom. Tré tra 101 dugc cau hoi cua cd ro rang, mach lac.
- Giao duc tré gilr gin v¢€ sinh moi truong: Bo rac ding noi quy dinh, chung tay bado v¢é moéi truong. Hing th1, tich cuc tham
gia vao cac hoat dong.
II. Chuén bi
- Nhac bai: “Pikachu, nhac dém doc vé, nhac soi dong trinh dién thoi trang”
- Trang phuc: Vay, 40, mi, lan,... dugc lam tir cac nguyén vat thi¢u phé thai d3 duoc tai ché sach sg, vé sinh.
- Video clip ¢6 ndi dung vé méi trudng 6 nhiém.
- Hai bang to, hinh anh hanh vi ding sai vé bao vé méi trudng.
IT1. Céch tién hanh
Hoat dpng 1: On dinh t6 chirc
- CO cung tré nhay theo nhac bai: "Pikachu".
+ Nhay mtia xong cac con cam thiy thé nao?
- C6 cho tré giai cau db vé ¢ lao cong
+ Céc con thay cong viéc ctia cac cd lao cong nhu thé nao?
+ Vay cac con danh tinh cam nhu thé ndo véi cac ¢o lao cong?
+ Néu khong c6 co lao cong, ma moi ngudi xa rac bira bii thi diéu gi xay ra?
+ Néu 14 con, con sé& lam gi? LHBP3: Giir gin bao vé tai nguyén




=> (C6 gido duc tré: Cac con a! Cac con ludn nhé khong virt réc bira bii, khong xa rac lung tung dé gitt méi truong ludn sach,
dep va gitp cho cac ¢b lao cong d& vat va.

- Nhay mua theo bai hat: "Khong xa rac" dé chuyén doi hinh.

Hoat dong 2: Quan sdt video

- Tré xem video vé méi trudng 6 nhiém

+ Chting minh vira xem video néi vé nhiing gi?

+ Cam nhén cua cc con vé nhitng hinh anh d6?

+ Thé céc con co biét tai sao rac lai nhiéu nhu vay khong?

+ Pimg trudc nhitng hanh vi 1am 6 nhiém mai trudng nhu vay thi cac con s& lam gi?

+ Néu 13 con, con c6 1am nhu vay khong?

=> A dung rdi day cac con a! Pay chinh 1 nhiing hau qua do con nguoi giy ra 1am 6 nhiém mai trudong nhu: Vit rac bira
bai, khong thu gom va so ché rac thai day!

+ Theo cac con méi trudng bi 6 nhiém thi moi ngudi phai 1am gi dé bao vé méi truong?

- C6 va chiing minh cuing lam nhirng cd, bac lao céng quét don dudng phd nao!

Hoat dong 3: Bé cung choi

+ Tro choi 1: Ai thong minh

- C6 dua db dung ra héi ¥ tudng tré.

- C6 chia lam 2 d61 choi.

- C6 nhic lai cach choi: Trén day co ¢ rat nhiéu hinh anh vé hanh vi dung, hanh vi sai vé bao vé moéi trudng. Cac con lya
chon hanh vi ding gén vao bén mat cuo1, hanh vi sai gén bén mat méu.

- Luat choi: Thoti gian 1a mot ban nhac doi nao gén ding thi do1 do s€ gianh chién théng.

- C6 cho tré thuc hién.

- Co quan sat, nhan xét va tuyén duong tré.

+ Tro choi 2: Tai nang nhi

- C6 cho tré vé 3 ddi, co phat cho mdi ban nhitng hinh anh cay xanh ,cay hoa khu dudng phd ....va ty to mau vé mdi truong
xanh ,sach dep theo y tudng ctia minh

- C6 bao quat, hudng dan va goi y tré.




- C6 nhan xét va tuyén duong tré.

* Két thuc tiét hoc: C6 cho tré cam bai ciia minh di vong tron xung quanh 16p va doc bai vé “vé méi trudng” ra ngoai.
IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

2.Veé trang thai cam xuc, thadi do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir nam, ngay 12 thang 03 nam 2026

Tén hoat dong: Tao nhém cé s lwong trong pham vi 9, nhin biét s6 9( T1)
Thudc linh vie : Phat trién nhin thirc
I.MUC PiCH- YEU CAU:

1. Kién thire.

- Tré biét dém dén 9, nhan biét cac nhom c6 9 ddi tuong. Nhan biét s6 9. Tré biét cach choi va choi tro choi trong , dong.




2.Ki nang.

- Rén ki nang ghép twong tng 1-1, ki ning so sanh tao nhom 9. Ki nang xép tir trai sang phai. C6 ki ning hoat dong nhom,
hoat dong tap thé. Rén luyén va phat trién kha ning ghi nhd, chi y ¢6 chii dinh

3. Thai do.
- Himg tha tham gia cac hoat dong, doan két. Biét giir gin dd dung, dd choi
II. CHUAN BI:
- Thé 6 6,7,8,9. R6 nhé
- Cay xanh, cay an qud, met.
- Mo cau, bia cattong.
- Bang choi: 3 bang
- Nhac bai: Em yéu cay xanh, udc mo xanh
III. CACH TIEN HANH:
* Hoat déng 1: On so lwong trong pham vi 8:
- Co cung tré hat, mta: " Em yéu cay xanh".
- C6 cho tré hat sau d6 lam theo yéu cau cua cd: VO tay 8 lan, dam chan 7 14n, l4c eo 6 1an , lic du 5 lan.
- Khen tré. Sau khi méa hat xong cac con cam thay thé nao?( Tré rat vui a)

- Thé dé cho co thé khoe manh chung minh can lam gi?( Tap thé duc- an udng diy di- Trong nhiéu cdy xanh dé hit tho
khong khi trong lanh....
Hn ¢6 cung cac con sé& cung trong cdy dé khong khi trong lanh nhé.

- €06 cho tré di vong tron ldy d6 dung vé chd ( Uéc mo xanh)
* Hoat dong 2: Dém dén 9, nhan biet cac nhom c6 9 doi twgng, nhan biet so 9.




- Céc con giup co trong hét s cdy xanh ra nhé. Chung minh xép thanh hang ngang tir trai qua phai.
- Ching minh xép gitp co 8 cay an qua. Mdi ciy xanh chiung minh xép twong tmg v4i mot cdy an qua.
- C6 cho tré dém sd cay xanh.

- C6 cho tré dém sd cay an qua.

- S6 cdy xanh va cdy dn qua nhu thé nao v6i nhau?

- Nhom cdy xanh va cdy dn qua nhom nao nhiéu hon? Nhiéu hon 12 may? Vi sao?

- Nhém cay xanh va cdy an qua nhom nao it hon va it hon 1a may? Vi sao?

- Mubn 2 nhém bang nhau ta 1am thé nao?

- Hai nhoém bang nhau va bang 9 ta lam cach nao?

- Co6 cho tré thém nhoém cay an qua .

- C6 cho tré dém lai 2 nhom .

- Vay 8 cdy an qua thém 1 ciy dn qua bang may cay dn qua.( Ca 16p néi 8 thém 1 bing 9)

- Vay gio nhém cdy an qua va cdy xanh nhu thé nao v6i nhau va déu bang may?

- C6 cho tré d¢ém sd cay xanh va cay an qua (Ca 16p, to, nhom, ca nhan dém)

* Lién hé: Cac con tim xung quanh 16p ¢ nhiing d6 dung gi c6 s6 lugng 1a 9. Cho tré nhit do dung dat 1én ban, sau d6 ca
16p kiém tra.( 3 nhom).

- Bé biéu thi nhom c6 sb luong 13 9 ta dung thé s6 may?
- Goi 2-3 tré 1én tim thé sb 9 va dit va vao nhém d6 dung twong Gmg vira tim.
+ C6 kiém tra: Tai sao con biét day la thé s6 9: Con biét do me day, trén dién thoai, tivi, bién sb xe...

+ C0 gi6i thiéu thé s6 9: gdm 1 nét cong tron khép kin phia trén va ndi lién 1 nét xién dudi.




- Cho tré chon thé s6 9 dit vao 2 nhom, cho tré chi tay vao s6 9 va doc.( ca 16p, td, nhom, ca nhan doc)
- C6 cho tré cat dan s cdy dn quéa va cdy xanh. Cho tré doc s6 9 va cit sd.

* Hoat dong 3: Tro choi cling cd

* Tro choi : " Chung stuc"

- Cach choi, luat choi: Chia tré lam 3 doi. Tung doéi 1 kéo mo. Sau d6 tim nhom cé ) lugng 1a 9 khoanh tron va ndi sd
twong ung. Moi lugt choi chi duge ndi 1 nhém. Trong thoi gian 1 ban nhac d6i nao néi dung va nhiéu hon d6i d6 chién
thang.

- C6 t6 chuc cho tré choi sau d6 kiém tra két qua va tuyén duong tré.

* Tro choi: " Ai nhanh nhat "

- Cho tré vé 3 nhom lay dd dung. Tré v& qua cho du sé luong 13 9. Viét s6 9.
- C6 nhan xet, tuyét duong tré. KTTH.

1V. Pinh gid cudi ngay:
1.Vé tinh trang strc khée ciia tré:

2.Veé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cia tré:

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré:




Thir sau, ngay 13 thang 03 nam 2026

Tén hoat dong: Truyén “B6 rac vao thung”
Thudc linh vye : Phét trién ngon ngir

I. Muc dich — yéu cau:
- Tré nhé tén truyén, té€n cac nhan vat va hiéu noi dung cau chuyén, tra 161 duogc cac cau hoéi ¢6 dua ra
- Rén cho tré k¥ ning nghe va tra 10i cau hoi rd rang, mach lac du cau, du ¥ thong qua hé théng cau hoi.
- Gi4o duyc tré biét ¢6 y thirc giit gin vé sinh co thé ciing nhu méi trudng xung quanh ludn sach dep
II. Chuén bi
-Truyén: “Bé rac vao thung” trén may vi tinh .
+ R4i det cac nhan vat trong truyén
+ Heé thdng cac ciu hoi
III. C4ch tién hanh
Hoat dpng 1. On dinh té chirc
- C6 va tré dam thoai vé chu dé
-Theo cac con bao vé méi trudng chung minh phai lam nhu thé nao?
- C6 chét y kién cua tré
- Dén dit tré dén voi cau chuyén :a ding rdi day cac con a moi trudng rit quan trong voi chiing ta né gitip ching ta sdng
khoe manh hon diy .nhung néu ching ta khong cé y thirc dé bao vé méi trudng thi s& gdy ra nhiéu nguy hai diy ! va hém
nay ¢ sé ké cho chung minh nghe mot cau chuyén rat hay d6 1a cau chuyén “Bo rac vao thung” nhé
Hoat dpng 2: Ké chuyén cho tré nghe:
- Co ké lan 1: Ké dién cam
- Noi dung cau chuyén: No6i vé ban An di vat rac bira bai nén da 1am cho em bi ngi a khi ra duong thay ngdi khac vit rac
ngay trudc mait va vé khoe véi me me da giai thich va em da hiéu ra vé van dé bao vé méi truong va ludén co y thire gilr cho
moi trudng trong sach
- C6 ké 1an 2: két hop voi tranh vi tinh.




* Dam thoai

+ Cau chuyén c6 vira ké co tén 1a gi?

+ Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?

+ An d3 vét gi ra nha? Hau qua di xay ra chuyén gi?

-Trén duong di An da gdp chuyén gi?

- Khi ké cho me thi me d4 néi gi voi an?

- An d3 hira v6i me nhu thé nao?

- Qua cau chuyén nay con rat ra bai hoc gi?

=>GD: Qua cau chuyén nay c6 mubn cic con phai ludn ludn cé y thirc giit gin a bao vé méi trudng bang cach khong dugc
vat rac thai bira bdi ma phai bo vao dung noi quy dinh va ludn trong that nhiéu cay xanh dé moi truong that dep nhé
Hoat dpng 3. Co ké lin 3 bang sa ban.

- C6 ké 1an 3 két hop sa ban rdi

Hoat djng 4: Két thiic

KTTH: “Hat bai “em yéu cay xanh”

IV. Pdnh gid cudi ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré:

2.Veé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré:

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré:

TO TRUONG/ TO PHO GIAO VIEN

th.l/m'f{f:h Luu Thi Thanh Thao
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