KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: SAC MAU CUA HOA
Thur hai, ngay 12 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong: Lam quen chir cii p,q
Thudc linh viee : Phat trién ngon ngir
1. Muc dich- yéu cau
-Tré phat 4m va nhan biét diing cac chir cai p va q. phan biét dugc diém giéng va khac nhau gitta 2 chit cii p, q
-Rén tré doc to 10 rang , phat am chinh xéc , rén k¥ nang ghi nhé c6 chu dich cho tré .
-Tré hirng tha tham gia cac hoat dong hoc, va hoat dong vui choi cuia co.
[I.Chuén bj
1. B6 dung
- Tranh: Bép cai, qua dua.
- B0 chir cai, thé chit p,q cho ¢6 va tré
- RS dung chir cai cho tré.
I1. Tién hanh
Hoat dong1.0n dinh t6 chirc, gay himg th.
- Cho tré doc tho : “Bép cai xanh”
Hoat dong 2: Day tré lam quen véi chir p,q
- C6 c6 tranh bap cai va bén dudi co ciing co chit " Bap cai" day, ching minh cing nhéc to lai
Cho mot ban 1én ghép chir cai tir “ bap cai «
- Cho tré nhat cac chir cai da dugc hoc ? (a, a, b, c, 1)
- Con chit nao minh chua dugc hoc, ai 1én chi gitp c6 nao?
( ¢6 cam thé chit "p" va phat am p 3-4 1an)
- Khi ¢6 phat am chir "p" c6 phat am béng 2 moi va bat that manh.
- Chiing minh hiy 1y thé chit "p" & trong r6 ra va phat am theo c¢6 nao.
+ Lép, td ,nhoém ,c4 nhan phat am
( Thyc hién 2-3 1an)
=> Chit "p" ciia ¢b ¢ cau tao bang 1 nét s6 thang phia bén trai, va 1 nét cong tron phia bén phai.
+-C6 gidi thiéu chit p in hoa ,in thudng,viét hoa viét thuong . Nhung tat ca khi doc déu doc 1a p
* Day chir "q" ( cu)




- Chit "p" khi quay nguoc lai s& dugc 1 chit méi day. C6 cho tré quan sat chir cai q

- Cb gio thé chir q ¢6 doc mau

-Co6 cho ca 16p doc , td6 nhom ,c4 nhan doc

- Sau mdi 1an tré phat 4m néu co tré phat Am sai ¢o sira sai cho tré.

- Céc con c6 nhan xét gi vé ciu tao cua chit cai “ q”?

=> Plng roi day chit q duoc ciu tao boi 1 nét s6 thang phia bén phai va 1 nét cong tron khép kin & phia trén bén tay trai ghép lai
duogc chir cai “q”

- Cho tré phat am lai chir ‘q”.

- Ngoai chit “q” in thuong chiing ta con c6 cac kiéu chit “q”, in hoa, viét thudng, viét thuong

*So sanh 2 chit p,q

-Héi tré nhitng diém gidng va khac nhau cta 2 chir p,q

-Khac nhau: Chit p c6 mot nét cong tron & bén phai nét thang , con chir q c6 mot nét cong tron & bén tay trai nét thang
-Gibng nhau:Ca hai chit déu c6 mot nét cong tron khép kin va mot nét so thang

Hoat dong 3: Tro choi van dong

Trd choi 1: Trd choi truyén tin

-Co gidi thiéu luat choi cach choi ; Tré chia thanh 2 d61 hai ban dau hang s¢€ chuyén tin cho cac ban chir cai vira hoc ,mdi doi truyén
mot chit ,ban cudi hang doc to chit cai d61 minh truyén tin d6i nao nhanh doi dé s& chién thrflng.

-C6 dong vién khen tré

-Tro choi 2:Chir cai dang yéu

-Co gidi thiéu luat choi cach choi:Co cho tré tu ghép cac nét chir cit roi dé tao thanh chir d3 hoc

-C06 dong vién khen tré

IV. Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khde ciia tré

......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................




......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

Thir ba, ngay 13 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong: Sw ddi mau ciia nwéce hoa diu biée (5E)
Thudc linh vee: PHAT TRIEN NHAN THUC
I.MUC TIEU:

- Khoa hoc (S): Tré biét kham pha mau sic cta hoa, su thay d6i mau cta hoa dau biéc, biét cong dung ctia hoa dau biéc.

- Cong nghé (T): Tré biét sir dung cac cong cu don gian, vat liéu dé thuc hién 1am thi nghiém: ca, ly, mudng va cac nguyén vat
ligu: nude loc, nude am, hoa dau biéc, tac, duong,

- K¥ thuat (E): Tré biét cac budc thuc hién thi nghi¢m: cAm ca 1ot nude vao ding luong nudc ¢6 vach mau xanh, bo hoa dau
biéc vao ly, dung muong khuay déu, k¥ nang vat tac, miac duong...

- Nghé thuat (A): Pep, mau sac hap dan, hat “Diéu ky diéu quanh ta”. Gido duc tré biét chim soc hoa, biét ¥ nghia cong dung
cua hoa ddu biéc doi véi doi song.
- Toan (M): Tré biét dong, do muc nudce, dém sb luong.

II. CHUAN BI:

* Poi véi co:

- May vi tinh, but trinh chiéu;

- Cac file powerpoint vé san pham lam tir mau hoa dau biéc: x6i, rau cau. ..
- Céac nguyén vat liéu: nudc am, hoa d4u biéc

* Poi voi tré:




- Cac nguyén vat liéu: hoa dau biéc, dudong, qua quat da cat doi.

- Céc dung cu cho mdi tré: mam, ca chira nude loc, ly c6 dan vach mirc mau xanh, mau do, muSng.
I11. CACH TIEN HANH:
E1: Khoi goi, gan két
- Hat “Piéu ky diéu quanh ta”

- Cho tré xem doan video c6 va tré di hai hoa dau biéc. Hoi tré hai hoa gi? Mau sac cua hoa dau biéc nhu thé nao? Hoa dau biéc
dung dé lam gi?

- Tré xem hinh anh hoa dau biéc dung dé nau x61, lam rau cau.
- C6 dua ra ro hoa dau biéc ma c6 va tré da hai, goi y tré cung nhau kham phé hoa dau biéc.
E2: Kham pha: Kham pha mau hoa dau biéec

- C0 gidi thiéu cac dung cuy, vat liéu dé kham pha hoa dau biéc va cho tré quan sat, tim hiéu.
+ B¢ kham pha di€¢u ky di¢u cua hoa dau bi€c can cé nhirng dung cu, nguyén li¢u gi?

+ Cho tré di 14y cac dung cu can thiét dé kham pha vé hoa ddu biéc va dit trén ban.
Thi nghiém 1: Kham pha hoa ddu biéc voi nudc loc binh thuong.

- C0 gidi thi¢u thi nghiém “Mau cta hoa dau biéc”. Cho tré kham pha cac budc lam thi nghiém.
+ Budc 1: Lay ly c6 vach mau xanh va dung ca nude loc dong vao ly sao cho muc nude dén ngang vach mau xanh thi ding lai.
+ Budc 2: Lay 3 bong hoa dau biéc bo vao ly nudc ¢ vach mau xanh.
+ Budc 3: Dung mudng khudy déu nude voi hoa dau biée.
- Tré quan sat va nhan xét ly nudc vach mau xanh nhu thé nao?
- Cho tré doan thir néu thay nudc loc bang loai nuéc khac vao hoa dau biéc thi nhu thé nao? Hoi tré thay bang nudc gi?
* Thi nghiém 2: Khdm phd hoa ddu biéc véi nuéc dm
- Cho tré néu lai cac budc thuc hién.

+ Budc 1: Co gitp tré dong nude am vao ly cd vach mau dé sao cho myc nude dén vach mau do thi dung lai. Trong qua trinh dong
nude ¢ tro chuyén cung tré: Tai sao co lai gitp cac con dong nudc nong vao ly?




+ Budc 2, budc 3 ¢o6 cho tré thuc hién.
E3: Giai thich: Diéu ky diéu ciia hoa diu biéc

- Cho tré nhén xét va giai thich két qua thi nghiém “Hoa dau biéc khi cho vao nude loc binh thudng ¢ gi khac so voi nude
am” (Cho tré so tay vao hai ly nudc xem c6 diéu gi khac biét? (Ly nude c6 vach mau dé am, ly nude c6 vach mau xanh binh thuong).

- C6 giai thich: khi cho hoa dau biéc vao ly nudc 4m, nong thi hoa s& tia mau nhanh hon so véi ly nude loc binh thuong.
- C6 yéu cau tré bung ly nudc cd vach mau xanh dit 1én ké.
E4: Ciing c6/mé rong

- C6 yéu cau tré vot hoa ra khdi ly nudce cd vach mau doé va hoi tré c6 muon xem di€u ky diéu gi xay ra khong? (trén ban con
c6 gi ma nady gid chua nhac dén)

+ Cho tré vat qua quat vao ly nudc mau xanh hoa dau biéc.

+ Tré quan sat va n6i xem diéu gi xay ra khi vat qua quét vao ly hoa dau biéc?

- Cac con c6 nhan xét gi vé mau cla ly nudc hoa dau biéc? Tai sao?

- CO cung ¢d: Nudce hoa dau biée va quét coO vi chua khi hoa tan véi nhau s€ tao ra mot mau khac (mau do).
ES: Danh gia

- Cho tré danh gia két qua thi nghiém.

- Cho tré muc dudng vao nude hoa dau biée co quat va khudy déu (nhéc tré cho dudng vao tir tir).

- Cho tré ném thir va nhan xét nude hoa dau biée khi pha véi quat dudng c6 vi nhu thé nao? (héi tré da dé vao bao nhiéu mudng
duong dé ly nudc co6 vi vira uong). Tré cung thudng thire.

- Nhéan xét, tuyén duong.

IV. Panh gia tré hang ngay
1. Vé tinh trang swrc khoe cua tré

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2. Ve trang thai cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré




......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

Thir tw, ngay 14 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong : Bat qua vat can cao 15-20 cm
TCVD: Kéo co . .
. Thugc linh vuc : PHAT TRIEN THE CHAT

I.Muc dich- yéu cau:
- Tré biét “Bat qua vat cé}n 15-20cm™ ?
- Tré c6 ky nang nhun lay da bat qua vat can c6 do cao tir 15-20cm that khéo 1€o khong cham vao vat can. Tap bai tap phat trién
chung mot cach nhip nhang
- Tré tu :[in, htg thu, tich cuc khi tham gia vao cac hoat dong.
I1. Chuan bi 7
- San tap rong, thodng mat, an toan, vach chuan, vat can.
- R4, bong.
I11. Hoat dong.
Hoat dong 1. Khoi dong
- Tré di cac kiéu di khac nhau va di theo doi hinh vong tron két hop bai hat: “ qua gi”
Hoat dong 2.Trong dong
* BTPTC: Tap 2 lan 8 nhip
- Tay: Luan phién tirng tay dua lén cao




- Bung: Quay nguoi sang bén

- Chan: Budc khuyu mot chan vé phia trude chan sau thang (BTNM)
- Bat: Bat tach khép chan

*VDCB: Bat qua vat can 15-20cm.

- Cho tré dung thanh 2 hang quay médt vao nhau

- C6 dua d6 dung hoi ¥ tudng cua tré

- Co gidi thi€u tén bai tap: Bat qua vat can cao 15-20cm.

- Cho mdt tré 1én tap

- Cb tap méu lan 1

- C6 1am mau lan 2 phan tich dong tac: Tu thé chuan bi: Mot tiéng X4c x0 ding trudce vat can, hai tay tha xuo6i. Khi ¢6 hiéu 1énh hai
tiéng xic x06 thi dua 2 tay ra phia trudc dong thoi kiéng trén 2 nira ban chén trén, sau d6 trung dau gdi két hop dua 2 tay ra phia sau
dé tao da nhun bat cao qua vat can. Tiép dat bang 2 nira ban chan trén sau d6 ca ban chéan va dua tay ra phia trudc dé giir thing bang.
- Lan luot 2 ban cia hai hang 1€n thyc hién.

(CO cht y quan sat, stra sai cho tré, dong vién tré.

+ Lan 2: Cho vt can cao hon 1an 1

+Lan 3 : Cho tré thi dua bat qua vat can, nhat qua

- Hoi tré tén bai van dong?

* Tro choi van dong: kéo co

- Pua d6 dung ra va hoi tré s& choi tro choi gi? Co thong nhat tén tro choi

+ Co phé bién cach choi, luat choi: Co chia 16p thanh 2 do6i ,co 1a trong tai khi ¢6 hiéu Iénh thi ca 2 doi cung kéo ddi nao kéo duogc
d6i kia qua méc vé phia bén minh thi doi d6 gianh chién thang

+ Cho tré choi 2-3 lan

( C6 nhan xét, dong vién tre)

IV. Panh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

......................................................................................................................................................




......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

Thir nam, ngay 15 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong: Day tré dong kich truyén “Nho cii cai”
Thudc linh viee: PHAT TRIEN NGON NGU

I. MUC PiCH- YEU CAU
- Tré nh¢ dugc ndi dung cau chuyén va 101 thoai cac nhan vat . Biét tinh cach cac nhan vat trong truyén.
- Rén cho tré ki nang dién ta 101 nodi, ctr chi cac nhan vat mot cach 16 rang, mach lac, phu hop tinh cach nhan vat
- Tré himg thu tham gia tich cuc cac hoat dong.
II. CHUAN BI
- Mii cAc nhan vat: chd con, méo con, chudt nhit. Cu cai tréng
- Trang phuc : Ong gia, ba gia
ITI. CACH TIEN HANH
Hoat dpng 1: On dinh t6 chirc
- Co tdng cac con mgt hdp qua.
- Choi “trdi toi, troi sang”, sau d6 mé hop qua.
- Trong hdp qua cé gi nao?
- C6 mot cAu chuyén rat hay ké vé cu cai khong 16, cac con c6 biét d6 1a cau chuyén gi khong?
Hoat dpng 2: C6 ké chuyén “Nhé cii cdi”
- C6 ké cau chuyén “Nho cu cai” bang sa ban ri det
- Céc con vira nghe ¢ ké cau chuyén gi?
- Khi 6ng nhd cu cai khong duoc, 6ng 130 da goi ba 1ao nhu thé nao?
- Ching minh hiy nhéc lai 1i ba 130 go chau gai .




- Cac con c6 nhan xét gi vé giong diéu clia ong 130 va ba ld0?

- Ong lao, ba 130 va chau gai c6 nhd dugc cu cai khong?

- Chau gai da goi ché con nhu thé nao? Con c6 nhan xét gi vé giong ctia chau gai?

- Sau do6 choé con goi meo con ra lam sao?

- Giong ché con nhu thé nao?

- Cubi cting moi ngudi ¢ nhd duge cu cai khong?

- Qua cau chuyén céc con rat ra bai hoc gi?

- Gi4o duc: Trong gia dinh moi ngudi phai biét yéu thuong, doan két, gitp d& 1an nhau thi méi vuot qua duge moi kho khin trong
cudc sdng

Hoat dong 3: Day tré dong kich

-Lan 1: Co 1a ngudi dan truyén, tré nhan vai cac nhan vat va thé hién giong diéu, 101 thoai cac nhan vat.
- Lan 2: Mot tré 1a ngudi dan truyén, cac tré khac dong vai cac nhan vat

- Khi tré dong kich, c6 bao quat, dong vién tré

* Két thuc tiét hoc: Co6 cung tré va hat bai: Nho cai 1én va di ra ngoai.

IV. Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

Thir sau, ngay 16 thang 01 nam 2026




Day KNCH: Hoa trwong em
Tro choi am nhac : Nghe giai di¢u doan tén bai hat
Nghe hat “Vwon cay caa ba”
Thudc linh veee: PHAT TRIEN THAM Mi
Quyén 5: Quyén dugc hoc tap va phat trién ning khiéu

I. MUC PiCH- YEU CAU

- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, thudc 101 bai hat.

- Tré hat diing giai diéu bai hat. Phat trién tai nghe 4m nhac va phan g nhanh nhen trong khi choi tro choi .
- Tré hing thu tich cyc tham céac hoat dong

II. CHUAN BI

- Nhac bai hat: Hoa truong em, Vuon cady cua ba, mau hoa, hoa 14 mua xuan, vao rirng hoa, ra choi vuon hoa
IIL. CACH TIEN HANH

Hogt dong 1: On djnh t6 chirc

- Tro chuyén vé chu de. ‘

- C6 mot bai hat rat hay né1 vé€ vé dep cua cac loai hoa, d6 1a bai hat “Hoa trudng em” ctia nhac s Duong Hung Bang
Hoat dong 2: Day hat “Hoa truong em”

- C6 hat mau lan 1 c6 nhac

- C6 hat 1an 2 khong nhac

- Ca 16p hat cung ¢ 2 1an khéng nhac, 2 1an c¢6 nhac

- Thi dua t6, nhoém, ca nhan

( C6 bao quat, dong vién tré)

- Co hdi lai tén bai hat, tén tac gia.

- C6 gidi thiéu van dong vo tay theo nhip. Ca 16p van dong vo tay theo nhip cing ¢6 1 1an

* Qua day cac con thiy cac con da duoc trao nhung quyén gi trong bai hoc nay:

- Quyén hoc tap: Tré va co cung hoc; Quyén bay to y klen va ton trong y kién: Tré dugc néu ¥ kién ,thao luan; Quyén vui choi : tré

choi tro choi; Quyén thu thap thong tin. C6 chdt lai mot sb quyén tham gia.
Hoat dong 3: Tro choi dm nhac : Nghe giai diéu dodn tén bai hat




- CO gidi thiéu tro choi: Nghe giai di¢u doan tén bai hat

- Co6 gioi thi€u cach choi, ludt choi : Co s€ m& mot doan giai di€éu mot bai hat bat ki, cac ddi chu v l.’flng nghe va doan xem tén bai
hat do, cac doi s€ cung suy nghi vao thao luan, hét thoi gian thao luan doi nao lic x4c x0 trude doi d6 s& danh quyén tra 101, do1 nao
doan diing tén nhiéu bai hat va nhanh hon doi d6 s& chién thing

- T6 chte tré choi 3-4 lan

- Khi tré choi ¢6 bao quat, nhan xét va dong vién tré.

Hoat dong 4: Nghe hadt “Vwon cdy cua ba”

- C6 gi61 thi€u bai hat “Vuon cay ctuia ba” nhac va 161 “ Phan Nhan”

- Co hat lan 1

- C6 tom ndi dung bai hat: Bai hat noi vé vuon cay ciia ba va ma, trong rat nhiéu loai cdy khac nhau. Cay cua ma thi rat dep con cay
ba trong thi d& s¢ ma trai ndo ciing that d& thuong.

- C6 hat 1an 2 két hop minh hoa dong téc.

- C6 hat 1an 3, tré hudng Gmg cung cb

* Két thiic tiét hoc: C6 nhan xét chung, tuyén duong tré

IV. Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khoe cua tré

......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................




HIEU PHO CHUYEN MON  TO TRUONG TO PHO GIAO VIEN

— o

N . Nguyén Thi Huyén
Dong Thj Dung
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