KE HOACH HOAT PONG HOC CHI TIET NHANH 3: Bio vé ciy xanh

Thir hai, ngay 16 thang 03 nam 2026
Tén hoat dong: Truon sap 3,5 m két hop tréo qua ghé TD 1,5 x0,3m.
Thudc linh viee: PHAT TRIEN THE CHAT

(Quyén 6: Quyén vui choi giai tri)

I. MUC PICH- YEU CAU

- Tré biét trudn két hop tréo qua ghé thé duc.

- Rén luyén su nhanh nhen, khéo 1éo, phdi hop chan — tay nhip nhang khi tréo qua ghé thé duc.
- Tré hung thu thich tham gia van dong, rén luyén y thirc t6 chuc ki luat.

II. CHUAN BI

- San tap bang phing sach sg,
- 2 ghé thé dyc.

- 2 cai ghé.

III. CACH TIEN HANH

Hoat dong 1: Khoi dong:

- Cho tré di thanh vong tron, két hop cac kiéu di
- Tré vé hang d¢é tap bai tap phat trién chung
Hoat dong 2: Trong dong

a. Bai tap PTC:

- Tap céac dong tac

+ Tay: Banh hai tay ra hai phia trudc, sau

+ Bung: Bing quay nguoi sang 2 bén




+ Chan: Ng01 khuyu goi

+ Bat: Bat tién vé trudc.

DTNM: Tay, chan

b. VPCB: Truom sap 3,5 m két hop tréo qua ghé TD 1,5 x0,3m.

- C0 gidi thi€u van dong:

- Pé thuc hién bai tap that chinh xac c4c con chi y xem c6 lam mau nhé

- Lan 1: Lam khong giai thich

- Lan 2: Két hop phan tich van dong: Co dung trude vach xuét phat, khi c6 hiéu 1énh: “chuén bi” “Truon” thi ndm sap nguoi
xudng san trudn tay no, chan kia; khi truon dén ghe thi 2 tay bam vao ghé bung ap sat ghé tréo lan lugt timg chan qua ghé.
- Goi 2 tré 1én lam mau(neu tré tap tdt c6 cho tré 1an luot 1én tap, néu chua tot ¢d nhéc lai thém 1 1an rdi cho tré thuc hién)
- Lan luot tré 6 2 hang thuc hién

- Thi dua 2 t0

- C6 quan sat, stra sai cho tré dong thoi co dong vién, khuyén khich dé tré tap tot hon trong 1an sau

- Hoi tré vira thuc hién van dong gi?

- Moi 1 tré gidi Ién thuc hién lai.

¢.TCVD: Ché séi xiu tinh

- CO hoi tré cach choi luat choi, luat choi. C6 hudng dan lai tré.

Cdch choi:

- C6 chuin bi mot mil s6i, v& mot vach chuin quy udc la nha cua thé. C6 hudng dan dong vai Soi, tré dong vai Tho. Soi sé
ngdi & mot goc san, Tho ngdi & ghé hodc dimg sau vach ddi dién, cach So6i 1 khoang tir 3m dén 5m.Tré dong vai tho va nhay
di choi. Tho tién vé noi So6i dang ngl va noi:

- Ngu ddy a So6i x4u tinh? Hay vénh tai 1én dé nghe chiing toi hat day. Tho hat “Trdi nang, troi mua”

- Khi tré hat hét bai hat thi S6i bat dau du6i.Tho phai lo chay nhanh vé nha ciia minh(noi c¢6 san dudng vach).Tho nao chay
cham sé& bi S6i bit va ddi vai choi. Néu S6i khong bat dugc Tho nao thi S6i phai nham mit dé choi tiép.

Khi tré da biét choi, co thé thay doi cach choi:

Ludat choi:




- Tho khong dugc cham vao Séi. Khi nao S61 md mét méi duge chay. Soi chi dugc bét cac con Tho khong kip chay vao
chudng cta minh.

- T6 chirc cho tré choi 2-3 lan.

- CO6 cht y nhan xét sau khi choi.

- Céc con ¢6 cam nhan dugc gi khi dugc choi tro choi va tap cac van dong,, diéu nay c6 nghia cac con da thé hién quyen gi
?( Vui chot, giai tri ). Nhu vay la mdi chiing ta déu c¢6 quyén tham gia vui choi giai tri , giuwps tré em phat trién vé mat tinh
than va thé chat

-C6 dong vién khuyén khich tré

Hoat djng 3: Hoi tinh

- C6 nhan xét budi tap roi cho tré di nhe nhang vao 10p.

-> Két thic tiét hoc: C6 nhin xét chung, tuyén duong tré

IV. Panh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------




Thir ba, ngay 17 thang 03 nam 2026
Tén hoat dong: So sanh chiéu cao ciia 3 ddi twong
Thudc linh vye: Phat trién nhén thire

I. MUC PiCH- YEU CAU

- Tré biét so sanh sap xép chiéu cao cia 3 dbi tuong va dién dat duoc mbi quan hé : Cao nhat, thip hon, thap nhat. Tré biét
lién hé thue té & xung quanh 16p vé cac dd dung d6 choi va so sanh chiéu cao 3 ddi tuong.

- Luyén k¥ ning quan sat, so sanh sap xép thtr tu chiéu cao 3 d6i tuong, luyén kha ning choi phdi hop theo nhod
3. Thai d¢ :

- Tré hing tha tham gia vao céc hoat dong.

II. CHUAN BI

- M6 hinh vuon cdy an qua c6: 2 khu trdng cay (cay thap, cdy cao).

- Cay dura, cdy hoa, cay rau ( cay dua cao, cay hoa thap hon, cdy rau thip nhat ).

-Nhac mdt s6 bai hat lién quan

I11. CACH TIEN HANH

Hoat dpng 1: On dinh t6 chirc

- Ca 16p hat : “em yéu cay xanh ”

- Bai hat n6i vé gi?

=> C6 khai quat: C6 rat nhiéu cac loai ciy khac nhau va hém nay c6 mdi cac con cung thim quan vuon cdy nhé.

Hoat dpng 2: On so sdnh chiéu cao 2 déi twong

- Ai c6 nhan xét gi vé khu trdng cdy an qua ?

+ Ai c6 y kién khéac?

+ Céc cay trong khu vuon nhu thé nao?

- Vi sao con biét?

- Ai 6 y kién bd sung ?

- Ai c6 nhan xét gi vé chiéu cao cta ciy ?




- Chung minh chao tam biét ngdi vuon vé 10p hoc nhé, tré di theo nhac vé chd ngoi .
Hoat dong 3: Day tré so sanh chiéu cao ciia 3 déi twong.

- Vuon ching minh vira quan sat c6 bao nhiéu cay nao?

- C6 va tré xép cac cay ra

- Xép cay dira ra trude

- Xép cay hoa dung canh ciy dira

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé chiéu cao cta cay dira va cdy hoa nao?

+ Vi sao con biét ?

> Cho tré cét cay hoa

- Tré xép cdy rau dung canh cay dira

+ Ban nao c6 nhén xét gi vé chiéu cao cta cdy dira va cdy rau?

- Vi sao con biét ?

- Tré xép cay hoa dimg canh cay dira -> cdy rau dting canh cdy hoa

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé chiéu cao cta cay dira, hoa, cdy rau nao?

- Cay dira so v6i cdy hoa va cdy rau nhu thé nao ?

- Cao nhat so véi cay gi?

=> Viy cay dira cao nhét so voi cdy hoa va cdy rau nén duoc goi 1a cao nhat

- Cay hoa so voi cdy dira va cdy rau nhu thé nao ?

=> Viy cdy hoa cao hon cay rau va thap hon ciy dira nén dugc goi 13 thap hon

+ Cay rau so véi cdy hoa va cay dira nhu thé nao?

=> C6 chét lai: Cay rau thap nhat so voi cay hoa va cdy dira nén goi 1a thap nhat

=> Cung ¢6 lai bang cach noéi nhanh

- CO chi cay dura, cdy hoa, cay rau cho tré noi tir chi so sanh va nguorc lai.

=> Céc ban hoc rat giéi ban ndo ciing nhin biét dugc chiéu cao ctia 3 cdy ,gid cac ban hiy tim gitp ban An mot sé d6 dung &
xung quanh 16p c6 chiéu cao khac nhau.

* Lién hé thue té: Cac ban nhin xem trong 16p c6 d6 vat nao c6 chiéu cao khac nhau khong?




- Tré tim nhom d6 dung ,do choi xung quanh 16p.

Hoat dong 4: Tro choi luyén tap

*Tro choi 1: Ai nhanh nhat

-C6 cho tré xép thanh 2 hang thi dua nhau 1én chon nhitng hinh anh ban c¢6 chiéu cao khac nhau dan 1én bang , d6i nao nhiéu
d6i d6 s& chién thing

-Co bao quat dong vién khen tré

* Tré choi 2 : “Choi xép nha”

- Tré vé nhom xép nha ( mdi nhom xép 3 ngdi nha c6 chiéu cao khac nhau va trong 3 ¢y ¢ chiéu cao khac nhau)
- Céch choi: Chia 3 d6i, mdi doi phai xép 3 ngdi nha co chiéu cao khac nhau va trong cy vao cho ngdi nha d6

- CO quan sat tré lam

- Kiém tra két qua cac doi choi .

* Két thic: Ca 16p cung cat vang 101 bai hat : “Ly cay xanh”

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

......................................................................................................................................................

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------




Thir tu, ngay 18 thang 03 nam 2026
Tén hoat dong: Day KNCH “Em yéu cay xanh”
NDKH: Nghe hat : Ly cay xanh
Tro choi : Nghe tiéng hat tim d6 vat
Thudc linh viee: PHAT TRIEN THAM Mi

(Quyén 5: quyén dwoc hoc tap va phat trién ning khiéu )

I. MUC PICH- YEU CAU

- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, thudc 101 bai hat.

- Rén k¥ ning hat ding giai diéu bai hat. Phat trién tai nghe 4m nhac va phan tng nhanh nhen trong khi choi tro choi .
- Tré himg thu tich cyc tham céac hoat dong

I1. CHUAN BI

- Nhac céc bai hat “ Em yéu cay xanh”, “ Ly cay xanh”

- M6t s6 dd vat dé tré choi tro choi.

II1. Tién hanh.

Hoat dpng 1: On dinh t6 chirc

- Cho tré choi tro choi: Gieo hat

- Chung minh vira choi tro choi gi?

- Gieo hat d€ thanh cay, cay cho ching minh nhimg gi? N

-> Dung rdi cay cho ta hoa thom, qua ngot, cay con cho ta go, cho bong mat lam xanh, sach dep moi truong.

- C6 mot bai hat “Em yéu cdy xanh” cua tac gid: Hoang Van Yén cling n6i v€ ban nho rat thich trong cdy xanh ma hom nay
cd s€ day chung minh




Hoat dong 2: Day hat

- C6 hat 1an 1 c6 nhac

- Giang ndi dung bai hat : Bai hat noi ban nho rat thich trong cdy xanh dé san choi c6 nhiéu bong mat cho trudng xanh dep
va ¢6 nhiéu qua chin thom ngon.

- C6 hat 1an 2 khéng nhac

- Chung minh cung c6 hat vang bai hét ca 16p hat 2 1an khong nhac va 2 1an ¢6 nhac.

- Thi dua t6, nhém: Nhém ban trai hat, nhom ban gai hat, hat tam ca,song ca,

- C4 nhan hat

- Chu ¥ stra sai cho tré sau mdi 1an hat.

- Ca 16p hat lai mét 1an két hop vd tay theo nhip.

Hoat dong 3: Tro choi “Nghe tiéng hdt tim dé vat” o ‘ )

- Cé gidi1 thiéu cach choi; M(:)t ban~ 1én dg}i mil chdp, ban khac 1én dau do6 vat sau {1‘() ban di tim do vat lang tai nghe khi di tim
do vat cac ban hat nho dén gan ch@ c6 do vat cac ban hat that to, khi ban di qua do6 vat du:cyp dau d6 chung minh lai hat nho ‘
+ Luat choi: Ban choi tim dugc do vat ca 16p tdng ban mdt chang phédo tay va ngugc lai néu ban 1én choi khong tim dugc do
vat thi phai nhay 10 co

- Cho tré choi 2-3 lan

- C6 dong vién tré khuyen khich tré choi ‘ ‘ q

- Vira 161 cac con dugc van dong va thé hién tai nang cua minh la cac con ¢6 quyén gi nhi ?(Quyén dugc hoc tap va phat trién
nang khiéu )

Hoat dong 4: Nghe hat: “Ly cday xanh”

- Co hatlan 1

- Giang ndi dung bai hat: Bai hat néi vé cdy xanh khong nhitng c6 ich cho moi ngudi ma con cé loi cho moi vat xung quanh
nhu cac chli chim ri nhau vé 1am t6 va thi hat liu lo

- C6 hat 1an 2 két hop dong tac minh hoa

- Lan 3 tré huong ung clng co

* Két thic tiét hoc: C6 nhan xét chung, tuyén duong tré




IV. Danh gia tré hang ngay
1. Vé tinh trang siurc khoe ciia tré

......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

Thir nam, ngay 19 thang 03 nam 2026

Tén hoat dong: Tho “ Bé trong ciy”

Thugc linh vuc: PTNN

I. Muc dich — yéu céu
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia va hiéu duoc nodi dung bai tho.
- Rén ki ndng doc tho 10 rang mach lac, tra 161 da cau, khong n6i1 ngong
- Gido duc tré loi ich cua cay la cho bong mat, cho qua, va lam cho khong khi trong lanh gitp ich cho strc khde ciia moi
nguoi va tré biét cham soc cay bao vé cay trong.
II. Chuan bi
- Hinh d4nh minh hoa ndi dung bai tho trén may tinh




II1. Tién hanh:

Hoat dpng 1: On dinh té chirc

- Co va tré hat bai “ Em yéu cay xanh”

- Céc con vira hat bai hat noi vé diéu gi?

- Vay trong dem lai loi ich gi cho con ngudi?

-> C6 mét bai tho rt hay cia tac gia Thu Ha ma hém nay cé sé day cdc con.

Hoat dong 2: Day tré doc tho

- C6 doc 1an 1 két hop véi cir chi diéu bo.

- Trich dan lam rd ndi dung bai tho : Bai tho néi vé ban nho gieo hat trong cdy va ban di cham séc cdy mong cho cay 16n dé
cho bong mat, cho qua, va lam cho khong khi trong lanh gitp ich cho strc khde cua moi nguoi.

- Giai thich tir méi, tir kho: “rung rinh” & ddy c6 nghia 1a gi6 thoi 14 cAy lung lay nhé nhe, chuyén dong qua lai, nhe nhang, lién
tiép.

- C6 doc 1an 2 béng tranh minh hoa trén vi tinh.

- Cb cung tré doc tho 3 - 4 lan.

- Thi dua t6, nhém, ¢4 nhin (C6 chu ¥ sira sai cho tré)

* Dam thoai

- Céc con vura doc bai tho gi? Bai tho cua tac gia nao?

- Em bé d3 lam gi v6i hat giéng nho?

- Pugc em bé cham soc nhu vay hat gidng nho da nhu thé nao?

- Mam xanh 16n nhanh thanh gi?

- Ban nho d3 néi v6i mam xanh nhiing gi?

- Nha céc con trong nhiing loai ciy xanh nao? Céac con da lam gi dé cham soc cho cdy xanh ¢ nha minh?

-> Gido duc: Ban nho trong bai tho rat thich duoc gieo hat trong cdy va chdm soc cy vi cdy xanh rat co ich cho con nguoi
cdy cho bong mat, cho qua, cay con lam cho khéng khi trong lanh dé moi ngudi thém strc khoe ddy. Vay céc con ciing s& hoc
tap ban hiy biét cham soc nhiing cdy xanh trong gia dinh, trong vudn trudng minh nhé!




Hoat dong 3: Két thuic tiét hoc: C6 cung tré doc lai bai tho va ra ngoai.
1V. Danh gia tré hang ngay:
1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

.........................................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................

Thir sau, ngay 20 thang 03 nam 2026
Tén hoat dong: Xé dan hoa ngay mung 8 thang 3 (DT)
Thugc linh vuc: PTTM
I. Muc dich yéu cau
- Tré biét xé vun nhitng manh giéy mau dé tao thanh hoa, 14, dé tao thanh nhirng bong hoa dep
- Rén k¥ ning xé, xép, dan cho tré . Rén kha ning chu ¥ ghi nhé, kha ning khéo 1éo cua dbi ban tay.




- Tré yéu quy, giit gin san pham cua minh cta ban lam ra.

II. Chuén bi

- Tranh mau cta co: 3 tranh

- Tranh 1: hoa ctc

- Tranh 2: Hoa canh buém

- Tranh 3: Chum hoa

- Giéy mau, ho dan, khan lau, giéy Ve, ...

- Nhac bai hat: Em yéu cay xanh, mau hoa

II1. CAch tién hanh
Hoat dpng 1: On dinh t6 chirc

- CO6 cung tré hat bai: Em yéu cay xanh

- C6 c6 moén qua tdng cac con chung minh cung xem do 1a mon qua gi nhé!
Hoat dpng 2: Quan sdt tranh mdu

- CO cho tré quan sat tranh mau va cho tré nhan xét vé tung burc tranh:(Tré néu vé tén goi ,dac diém, mau séc , bd cuc cach

sap xép do dung trong bic tranh ...)

- Con c6 nhéan xét gi vé birc tranh

- C6 d3 lam nhu thé nao dé c6 nhitng birc tranh nay ?

Co di xé dan nhu thé nao ?

- Bé ¢ duoc buic tranh dep nhu thé nay c6 phai 1am gi?

- CO goi vai tré nhéc lai cach xé dan

- C6 khai quat lai

- Céc con c6 mudn x¢é dan duoc buc tranh dep nhu thé nay khong?

- Hé1 y tudng tré :

+ Con thich x¢ dan hoa gi ?

+ Con 1am nhu thé nao ?

Co goi hoi y tuong 2-3 tré




-C6 chét lai y kién cua tré va nhac lai cach lam cho tré
Hoat dong 3: Tré thuc hién
- Cho tré nhéc lai cach xé
- Tré thuc hién bai lam ctia minh
- CO bao quat, dong vién tré
Hoat dpng 4: Trung bay sin pham
- C6 cho tré mang san pham 1én trung bay
- Cho tré nhan xét bai cua minh, cua ban
- C6 nhan xét, tuyén duong tré
- C6 cuing tré cat gon gang d6 dung hoc tip
-> KTTH : C6 va tré cung nhau mua hat bai ““ L4 xanh”.
IV. Panh gia tré hang ngay:
1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

.....................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................
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TO TRUONG TO PHO GIAO VIEN
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