KE HOACH HQAT PONG CHI TIET NHANH 1: MUA XUAN
Thir 2 ngay 02 thang 02 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Pi khuyu goi
Thugc linh vue: PTTC
TCVD: Chuyén béng

I. Muyc dich — Yéu cau

- Tré biét cach di khuyu gdi, hoi khom nguoi, vung tay dé gitr thang bing trong lc di.

- Reén ki nang quan sat, sy cht ¥ ghi nhe. Giup tré phat trlen thé lyc, phat trién co chan va rén sy khéo 1éo cho ddi chan
ctia tré. Rén k¥ nang chuyén bong qua dau bang 2 tay, rén té chat nhanh khéo 1é0 & tré.

- Tham gia tich cuc vao hoat dong, co y thirc trong hoat dong tap thé. Yéu thich luyén tap, ¢ y thirc thi dua tap thé. Gido
duc tré cham chi tip luyén thé duc dé co stc khoe tbt.

IL. Chuin bi:

- Nhac bai “Tét dén roi”.

- Trang phuc gon gang, 2 qua bong, hoa, 2 14 c& lam dich, Xéc x0, cic dong tac thé duc, 2 qua bong dé choi trd choi, con
duong bang x6p,2 cai ro

II1. CAch tién hanh

Hoat dong 1: Khéi dong

- Cb cung tré hat bai “Sap dén tét roi” két hop cac kiéu chan di vong tron sau d6 di chuyén ddi hinh thanh 3 hang ngang.
Hoat dong 2: Trong dong

+ BTPTC:

- Tap két hop bai hat “Tét dén roi”

- Tay: Hai tay dang ngang 1én cao

- Chan: Pung dua 1 chan ra phia truée khuy goi (BTNM)

- Bung: Bung quay than sang bén 90 °

- Bat: Cho tré dung, tay chéng hong, bat nhdy tach chan, chum chan tai cho.

+ VDCB: “ Di khuyu goi”

- C6 g161 thi€u van dong




- Cho 2-3 tré 1&én lam thur.

- Co Lam mﬁu lan 1(Khong giai thich)

- Co lam mau lan 2 (Két hop giai thich): C6 ding ¢ vach Xuat phat, tu thé chuan bi, khi nghe hi€u Iénh, ¢6 di hoi khom
nguoi, dau gbi khuyu xudng, hai tay vung ty nhién dé giit thing bang trong khi di va di hét duong thang ké vach (3m).

- Hoi lai tén van dong? Co vira thuc hién van dong gi?

- Cho 2 tré Ién lam, ca 16p quan sat.

- Lan luot cho 2 ban cua 2 d6i 1én 1am, xong vé dimg cudi hang, roi dén 2 ban tiép theo cho dén hét hang.

- Cho cac tré yéu 1én thuc hién.

- CO quan sat, dong vién, sura sai, khen tré

- Cho tré nhéc lai tén van dong co ban.

* Tro choi vin dng: Chuyén béng

- C6 dua d6 dung va hoi ¥ tudng cua tré.

- Co pho bién cach choi: Hai d6i dung thanh 2 hang doc.2 ban ¢ dau hang s& cam bong bang 2tay Khi ¢6 hiéu 1énh
“Chuyén bong”, ban dau tién s& cam bong bang 2 tay chuyén qua dau cho ban dang sau ban dang sau don bong bang 2 tay
va chuyén bong cho ban sau nita cir nhu thé cho dén ban cudi cing. Ban cubi ciing s& cdm bong va chay that nhanh dé
bong vao ré6 doi ndo dua bong vao rd trude thi doi d6 thang cude.

- Luat choi: Bong phai duoc chuyén qua trén dau.

phai chuyén bong va dén bong bang 2 tay khong dé bong roi xudng dat.

+ Co to chirc cho tré choi 2-3 lan.

+ C6 nhan x€t va tuyén duong tré choi.

Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh chd tap

IV.Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré




....................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

Thir 3 ngay 03 thang 02 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Day KNVD VTTN “Bé chiic tét”
Nghe hat: Ngay Tét qué em
Tro choi Am nhac: Vui cung am nhac
Thudc linh vuc: PTTM
Quyén dwoc hoc tip va phat trién ning khiéu.

I. Muc dich — yéu cau

- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, thudc 101 bai hat va van dong theo nhip ding giai di¢u bai hat.
- Rén tai nghe nhac cho tré, hat diing nhac, hat to o 161 bai hat cung co.

- Hirng thu tham gia cac hoat dong.

II. Chuén bi

- Nhac bai hat “Bé chuc tét”, “Ngay Tét qué em”.

- Dung cu am nhac: Phéch tre, X4c X0, song loan.

III. Céch tién hanh

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- Cho tré gan co.




- Co cho tré nghe 1 doan nhac roi doan tén bai hat, tén nhac si.

- C6 khang dinh lai tén bai hat, tén nhac si.

Hoat dong 2: Day tré van dong

- Cb cho ca 16p hat 2 1an c6 nhac.

- C6 hoi y tudng tré két hop voi van dong gi?

- C6 chét lai tén van dong VTTTTC.

- C6 hat 1an 1 két hop voi van dong theo TTC (c6 nhac).

- C6 phan tich van dong: Cac con v 1.2.3 r6i md, bai ndy cac con bat dau v vao tir “Tét” clr nhu vy cc con vo 3 céi
roi mé ra

nhip nhang theo ding nhip bai hat cho dén hét bai.

- C6 hat va VITTTC lan 2 khong nhac.

- C6 hudng dan tré vo tay khong: 1,2,3 mo; 1,2,3 md...

- C6 cho tré hat va van dong cung c6 2 1an khong nhac.

- CO cho tré hat van dong theo co 2 lan ¢6 nhac.

- Cho tré thi dua t6, nhom, ca nhan ¢ nhac va két hop dung cu am nhac. (C6 chu y stra sai cho tré, dong vién khuyén
khich tré

kip thot).

- C6 cung tré hat vo tay theo TTC mot lan nita c6 nhac.

- Héi lai tré tén bai hat, tén nhac si va tén van dong.

Hoat dong 3: Tro choi 4m nhac: Vui cung Aam nhac

- C6 dua do dung ra hoi y tudng tré.

- C0 gidi thi€u tén tro choi.

-Co phé) bién cach choi, luat choi: Tré dirng thanh vong tron nhac nhanh nhay nhanh, nhac cham nhay cham, nhac dung
khong

nhay.

- Luat choi: Ban nao khong hudng ung theo diing giai diéu nhac phai hat mot bai hat trong cha de.




- Cb cho tré choi 2- 3 lan.

- Sau mdi 1an choi c6 tuyén duong, khuyén khich tré.

Hoat dong 4: Hat nghe: Ngay Tét qué em

- Co6 gio1 thi€u tén bai hat, tac gia.

- C6 hat cho tré nghe 1an 1.

- C6 giang ndi dung bai hat: “Ngay Tét qué em” c6 giai diéu vui tuoi, tinh cam. N6i vé ngay Tét that vui, moi ngudi ndo
ntc di

choi Tét.

- Lan 2 két hop véi cac dong tac minh hoa.

- Két thac tiét hoc: C6 nhan xét gio hoc hdém nay va tré hat huong Gmg cing co ra ngoai.
IV.Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

Thir 4 ngay 04 thang 02 nam 2026



Tén hoat dong hoc: So sanh chiéu rong ciia 3 doi twong, biét dién dat dwoc mdi quan hé cia 3 d6i twong: “Rong
nhat,hep hon, hep nhat”.
Thugc linh vuc: PTNT

I. Muc dich — yéu cau

- Tré nhan biét dugc su khac biét vé chiéu rong gifra 3 ddi tuong. Tré biét st dung dung thuat ngir: Rong nhét, hep hon,
hep nhét (hodc nguoc lai).

- Tré biét dung cach "chong khit" dé so sanh va sap xép thtr tu tir rong dén hep va nguoc lai.

- Tré hao hung tham gia hoat dong va biét giir gin d6 dung hoc tap.

I1. Chuan bi

-3 t4m tham (hodc 3 bang gidy) mau sic khac nhau (dd, vang, xanh) cé chiéu dai bang nhau nhwng chiéu réng khac nhau
r& rét. Moi tré mot bd gdm 3 biang gidy twong tu nhu ciia ¢6 nhung kich thude nhé hon.

I11. CAch tién hanh.

Hoat dong 1: On dinh gy hirng thi.

- C6 cho tré hat bai "S3p dén tét roi".

- C6 db tré tim quanh 16p cac do vat c¢6 chiéu rong khac nhau (vi du: cai ban rong - cai ghé hep).

- On lai so sanh 2 d6i twong: Co dua 2 bing gidy mau do va vang, hoi tré bing nao rong hon, bing nao hep hon.
Hoat dong 2: So sanh chiu rong cia 3 ddi twong

-Pay 1a nd1 dung trong tam. Co thuc hién theo cic budc sau:

Budc 1: Nhan dién

-Co dua 3 bang gidy (Do, Vang, Xanh) ra va hoi tré vé mau sac.

Hoi tré: "Cac con thay 3 bang gidy nay nhu thé nao véi nhau? C6 bang nhau khong?"

Budc 2: So sanh bang cach chong khit

-Co dat bang gidy mau Do (rong nhit) xudng dudi cung.

-Co dat bang gidy mau Vang 1én trén sao cho mép dudi va mép trai trung khit v6i bang do.

-Co dat tiép bang gidy mau Xanh 1én trén cing, ciing trung khit mép dudi va mép trai.




Bude 3: Két luan thuat ngi

-Chiéu rong nhat: Co chi vao phan thira ra ctia bing gidy do va néi: "Bing gidy do c6 phan thira ra nhiéu nhat nén né la
rong nhat."

-Chiéu hep hon: "Bang gidy vang hep hon bang gidy dé nhung rong hon bang gidy xanh, nén goi la hep hon."

-Chiéu hep nhat: "Bing gidy xanh khong c6 phan thira nao, bi 2 bang kia che khuat hoan toan, nén né 1a hep nhat."
Luu y: C6 cho ca 16p, nhom, c4 nhan tré nhéc lai cac tir "Rong nhat - Hep hon - Hep nhat" dé tré ghi nhé tir vung.
Hoat dong 3: Luyén tap (Tro choi)

Tro choi 1: "Ai nhanh nhat":

-C6 ndi "RONg nhat", tré gio bang gidy mau do. C6 nédi "Hep nhat", tré gio bang gidy mau xanh.

Tro choi 2: "Vé ding nha":

- Chia 16p thanh 3 nhom tuong tGng véi 3 ngdi nha cb cira "Rong - Vira - Hep". Tré phai cam thé doi tugng tuong tng
chay vé dung cira nha khi ¢ hiéu lénh.

* Két thiic

- C6 nhan xét tiét hoc, khen ngoi nhirng tré tich cuc.

IV: Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

...................................................................................................................................................

3.Vé kién thirc, ky nang ciia tré




...................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

Thir 5 ngay 05 thang 02 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Day tré doc thugc tho “Hoa dao hoa mai”
Thudc linh vuc: PTNN
Nguwoi thuc hién: Hoang Thi Luyén
I.Muc dich - Yéu cau
- Tré thudc tho, nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho
- Rén cho tré phat trién ngdn ngir tra 101 dugc cau hoi cia cd gido.
- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong
II. Chuén bi
- Tranh minh hoa ndi dung bai tho
- Nhac bai hat “Ra vuon hoa”
II1. CAch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc
- C6 doc cau do:
Mua gi 4m ap

Mua phun nhe bay

Khiap chdn co cay

Pam choi nay 16c
- Tré doan
- Hoa gi tugng trung cho mua xuan?
- C6 mot bai tho ndi vé vé dep cua hoa dao, hoa mai. B¢ 1a bai tho Hoa dao hoa mai ctia L¢ Binh




Hoat dong 2: Day tré doc tho

- C6 doc tho 1 1an két hop cir chi, diéu bd

- Giang noi dung : Bai tho noi vé vé dep ctia hoa dao hoa mai di mang dén mua xuan, niém vui cho moi nguoi
- Giang tor méi “hoi tu”: 1a tap trung lai

- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa

- Cho ca 16p doc cung ¢6 3 lan

- Thi dua t6, nhém, c4 nhan (C6 stra sai cho tré)

* Dam thoai

- Céc con vira doc bai tho gi? Do ai sang tac?

- Bai tho néi vé loai hoa nao?

- Hoa d4ao, hoa mai thich thoi tiét nhu thé nao?

- Hoa dao, hoa mai mau gi?

- Khi xun vé thi hoa ddo, hoa mai nhu thé nao?

- Gido dyc tré: Hoa dao, hoa mai la nhirng loai hoa tugng trung cho mua xuan, cac con khong duoc ngét 14, bé canh, tuoi1
nudc cho cay dé hoa duoc tuoi tot

* KTHD: Co6 cung tré hat bai “Ra vuon hoa”- Co va tré mua hat bai “ Mua xuan o1"

IV.Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré




------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

...................................................................................................................................................

Thir 6 ngay 06 thang 02 nam 2026

Tén hoat dong hoc: V€ hoa mua xuan (DT)
Thugc linh vuc: PTTM

I.Muc dich - yéu cau
- Tré biét vé& sit dung cac nét v& khac nhau: nét cong, nét tron, nét xién, nét thang ... dé v& hoa mua xuén, biét t6 mau cho
burc tranh mot
cach phu hop
- Rén ki nang cAm but, v&, td mau.
- Gigo duyc tré biét yéu quy, bao vé cac loai hoa, biét giit gin san pham ctia minh, ctia ban 1am ra
I1.Chuén bi
- 3 tranh: tranh cay hoa mai, tranh hoa dao, tranh nhiéu loai hoa
- Gidy v&, but mau, bi ké
- Nhac bai hat: “Mua xuin dén r6i”, “Ngay tét qué em”.
I11. CAch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc
- Co cung tré van dong bai&quot; Mua xuan dén réi&quot;
- Bai hat n6i vé mua gi?
- Muia xuan dén c6 nhimng loai hoa nao dic trung?
Hoat dong 2: Cho tré xem miu va tro chuyén
- CO co6 tranh gi day?
- Cho tré nén nhan xét vé cac birc tranh:

10



+ Céc con c6 nhan xét gi vé canh hoa?

+ Co dung nét gi dé vé thanh canh hoa?

+ Ngoai nhiing bong hoa c6 con vé thém gi nita?

+ La hoa c6 v& bang nét gi?

+ Cac con c6 nhan xét gi vé bd cuc cta birc tranh?

+ C6 d4 to mau cho nhiing birc tranh nhu thé nao?

-C6 chét lai: Pay 1a nhitng birc tranh vé& mua xun rat dep. Hoa dao, hoa mai c¢6 canh tron, canh hoa dong tién, hoa cuc dai
hon. Mdi

loai hoa c6 mdt mau sic khac nhau, cac 14 hoa déu c6 mau xanh.
Hoat dong 3: Tré thuc hién

- Cho tré vé ban

- Tré lay d6 dung thyuc hién

- C6 bao quat huéng dan goi y, gitip d& tré con ling ting

Hoat dong 4: Trung bay san pham

- Cho tré mang bai Ién trung bay

- Tré quan sat va nhan xét san pham cua céc ban.

- Con thich bong hoa nao nhat? Vi sao?

- C6 cung tré hat bai “Ngay tét qué em” va ra ngoai KTTH.

IV: Danh gia tré hang ngay

Vé tinh trang sirc khée ciia tré

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

....................................................................................................................................................

Vé kién thirc, ky ndng cua tré
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...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

HIEU PHO CHUYEN MON TO TRUONG/TO PHO CM GIAO VIEN

e, A e

Nguyén Thi Nga Lé Thi Nga Nguyén Thi Loan
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