KE HOACH HOAT PONG HOQC CHI TIET
NHANH II: NHUNG CON VAT SONG DUOI NUOC
Thoi gian thuwe hién 1 tudn: tiv 19/01 — 23/01/2026
Gi4o vién thwe hién: Nguyén Thi Nim
Thir hai ngay 19 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Tro chuyén vé con vt song dwéi nuée
Thudc linh vire: Phat trién nhan thirc
I. Muc dich — yéu cu: 7 , ’ ,
- Tré nhén biét dugc tén goi, ich lgi, dac diém moi trudong song va van dong ciia mot s6 loai dong vat song dudi nudce.
- Phét trién kha nang quan sat, so sanh, phan biét nhanh dac diém vé ciu tao clia cic con vat séng dudi nudc.
- Tré tich cuc hing thi tham gia hoat dong. Giao dyc tré biét dong vat sdng dudi nudc 13 ngudn thyc pham cé gia tri dinh dudng
cao do1 voi strc khoe con nguoi va co y thirc bao v€ nguén nude.
I1. Chuan bi:
- Hinh anh cac con vat séng dudi nudc.
- Tranh con tém, cua, c4, dc, hén.
- Tranh 106 t0.
III. Hoat dong .
1. Hoat dong 1: On dinh to chirc
- Cho tré hat bai “Ca vang boi”.
- Tro chuyén vé chu dé:
- Gi4o duc tré biét gilr gin moi trudng ao, hd, song, bién khong bi 6 nhiém dé dong vat séng duoc dudi nuoc.
2. Hoat dong 2: Tro chuyén vé con vit song dwéi nwée
- Cho tré doc bai tho “Ca ngt ¢ dau” vé chd ngoi.
* Con ca:
- CO cho tré quan sat hinh anh con cé, sau d6 moi tré nhan xét vé dic diém:
+ Day 1a con gi?
+ Con ¢4 c6 dac diém gi?
+ Céac con co biét tén goi cua loai c4 nay khong?
+ Con ca boi dugc nho dau?




+ Trén dau ca co gi?
+ C4 khong c6 miii, d6 cac con cé thé bang gi?
C6 nhan manh: mang cé c6 nhiéu 16p, mau do. Khi boi, cac 16p mang khép lai, mé loc 6 xi trong nudc dé tha.
+ Piéu gi xay ra khi chiing ta dua ca ra khéi nudc?
+ C4 sbng trong moi trudng nhu thé nao?
+ Mudn bao vé ngudn nude thi cac chau phai 1am gi?
* Con cua:
- Co db: “Con gi tam cang, hai cang

Bo di, bo lai, bo ngang ca ngay”.

Db 1a con gi?
- C6 cho tré xem c6 phai con cua nhu tré doan khong.
+ Con cua c6 dic diém gi?
+ DPac trung cua mai cua la gi?
+ Cua cho ta chat b6 dudng nhu thé nao? (giau dam, canxi gitp chac rang, cimg xuong...)
Con cua cung cip cho con ngudi ngudn dinh dudng qui gid, nudi cua dé xuat khiu ra nudc ngoai mang lai loi ich kinh té.
Vi vay con nguoi phai lam gi?
* Con tom:
- Cho tré xem doan phim nhirng con tom.
+ Toém c6 dic diém gi?
+ Hinh dang con tom nhu thé nao?
+ Vi sao tom bo1 duoc?
+ Toém co6 ich loi gi?
C6 nhan manh: Nguén dinh dudng qui gia cua tom rat 16n, lai d& nudi, gia tri xuat khau cling cao nén con tom da mang lai rat nhiéu
ich lgi cho con nguoi.
* Con 6¢ — Con hén:
- C6 cho tré xem hinh anh con 6¢ — con hén:
+ Con dc, con hén c6 dic diém gi?

(Con ¢ ¢6 vo ngoai climg, 6 cac 16p xody; than d¢c nam trong vo, co nap che kin. Con hén c6 2 manh vo khép lai che kin than.)
+ Con ¢ va con hén ¢6 boi duge nhu con ca khong?
+ Vi sao?




2. So sanh: Con cua — con tom; Con dc — con hén.
+ Gidng nhau: Péu 1a dong vat song dudi nude, dé tring.
+ Khac nhau:
- Con cua, con tdm khac nhau vé hinh dang va van dong:
« Con cua c6 8 cang, mai ciing, cua bo ngang.
« Con t6m c6 nhiéu chan, ¢ rau dai, lung cong, tom boi giat Iui.
- Con dc, con hén: déu séng dudi bun, cat.
« Con 6c¢ vo cling, than 6¢ ndm trong vo, co nip che kin.
« Con hén c6 2 manh vo khép lai.
C6 cho tré nhan biét mot s6 moén an co ich tir thit cua dong vat séng dudi nuoc. Co dat cau hoi, goi v cho tré tra 101:
+ Cac chau hay ké cac moén an duge ché bién tir c4, tom, cua, bc, hén?
+ Céc loai hai san nao duge ché bién thanh hang xuét khau nhiéu va c6 gia tri?
+ Pé phat trién ngudn loi tir hai san, ching ta phai lam gi?
3. Hoat ddng 3: Ciing c6
- C6 cho tré hat bai “Mot con vit” di lay ré d6 dung vé ngdi 3 to.
*Tro choi 1: “Ai chon nhanh”.
- Céch choi: C6 doc ciu db hodc néu dic diém gi vé con vat thi tré biét chon con vat d6 va noi ding tén con vat, sau do tré cam gio
1én cho c6 xem.
Vd: C6 néi con gi co 8 cang, bd ngang — tré chon con cua gio 1én .
*Tro choi 2: “Vé ding nha”
- Luét choi: Tré phai chay nhanh vé dang dan cta minh,
- Céch choi: Moi tré cAm 1 tranh 16 t6 con vat ma tré chon. C6 cho tré di xung quanh, vtra di vira hat. Khi nghe tin hi¢u “tré1 mua”
thi tré phai chay nhanh vé dung nha cta minh.
C6 hoi tré con vé diing nha chua? Con cam con vat gi trén tay?
- Tré choi 2 — 3 lan.
* Cling cd:
- Nhan xét chung.
->Két thuc tiét hoc: cho tré di ra ngoai chuyén hoat dong.




IV. Panh gia tré cudi ngay
1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

Thir ba ngay 20 thang 01 nam 2026

I. Muc dich — yéu céu:

IL. Chuin bi:

I11. Hoat dong:
1. Hoat dong 1: On dinh to chirc
- Co va tré cung hat bai: “Mot con vit”.

Tén hoat dong hoc: Truyén “Chu vit xam”
OTE23. Quyén dwoc bay t6 ¥ kién va hi hop
Thudc linh vire: Phat trién ngon ngir

- Tré nhé tén truyén, tén nhan vat, hiéu ndi dung truyén. Tré biét duoc tré em co quyén bay to ¥ kién va hoi hop.
- Rén k¥ ning tra 101 to, du ciu cau hoi cua cd. Phat trién ngdn ngit cho tré.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong. Giao duc tré biét vang 101 6ng ba, bd me, co gido.

- Tranh dong trén may vi tinh truyén: “Chu vit xam”.
- Nhac bai hat: “Mot con vit”, “Pan vit con”.




+ Céac con vura hat bai hat gi?

+ Bai hat noi vé con gi?

- C6 c6 mot cau chuyén rat hay ké vé chi vit xam dugc me dua di choi, chu khong nghe 16i me va khong biét diéu gi di xay ra véi
chu vit x4m céc con cung lang nghe c¢6 ké cdu chuyén cha vit xam.

2. Hoat dong 2: Ké truyén “Chu vit xam”

- Co ké truyén lan 1: Ké dién cam bﬁng di¢u bg, cur chi.

- Giang ndi dung: Truyén ké vé chl vit xam duge me cho di choi, ra khoi cé)ng lang chu vit xdm quén mét 101 me dan. Suyt nita cha
bi cdo an thit, may mén ¢6 vit me dén ctru kip thoi.

- C6 ké dién cam lan 2: Két hop hinh anh minh hoa trén may tinh.

* Dam thoai:

- Céc con vira nghe ¢ ké cau chuyén gi?

- Trong cau chuyén c6 nhitng ai?

- Vit me da dan vit con di dau?

- Trudce khi di choi, vit me da dan vit con nhirng gi?

- Vira ra khoi cong lang, ai dd quén 101 me dan?

- Chu vit xam da 1én di dau?

- Bén khi an gan no chii m&i nghi dén ai?

- Hoang s quéa chu da goi nhu thé nao?

- Piéu gi da xay ra, khi chu vit xdm goi me?

- Ai da dén ctru vit x4m?

- Qua céu chuyén con hoc dugc didu gi? Cac con hiéu duoc quyén gi? (Quyén quyén bay to ¥ kién va hoi hop)
*Gido duc: Biét nghe 101 6ng ba, bd me, cd gido. Khong dugc di mot minh s€ bi lac va gap nguoi XAu.

- Lan 3 cho tré di xem phim “Chu vit xam”

- Két thic: Hat: Pan vit con, ra ngoai chuyén hoat dong

IV. Danh gia tré cudi ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré:




2. Vé tinh trang cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:

3. Vé kién thirc ky ning ciia tré:

Thir tw ngay 21 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Ném xa bang 1 tay
QTE6: Quyén vui choi, gidi tri
Thudc linh vire: Phat trién thé chat
I. Muc dich — yéu céu:
- Tré nhé tén van dong, biét cach cim thi cat va ném di xa vé phia truc bang mot tay theo dung k§ thuat.
- Phat trién co bip tay, vai; rén luyén kha nang phdi hop tay - mat va giir thang bang khi ném.
- Tré c6 né nép, himg thu tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi:
- Ti cat, san tap sach s&, vach chuan, xic x0.
I11. Hoat dong:
1. Hoat dongl: Khéi dong
- Cho tré di thanh vong tron, rén céc kiéu di sau d6 vé 3 hang.
2. Hoat dong 2: Trong dong
a. BTPTC: Tdp két hop véi bai hat “Cé vang boi”
- Tay 4: Pua 2 tay sang ngang- ha xuéng
- Bung 5: Bung hai tay dua 1én cao, nghiéng ngudi sang 2 bén




- Chan 4: Pung kiéng chan
- Bat 4: Bat sang trai- bat lai chd cii
*DTNM: Tay
b. VPCB “Ném xa bang 1 tay”
- Cho tré dung thanh 2 hang ngang quay mat vao nhau.
- C0 gidi thiéu dung cu. Hé1 ¥ tudng cua tré voi dung cu do. Cho tré thuc hién y tudng.
- C0 gidi thi€u van dong.
- Lan 1: C6 1am mAu. Lan 2: C6 vira lam mau vira phan tich.
*TTCB: Pung chan trudc chan sau, tay cting phia chan sau cam tai cat dua tir trudc xudng dudi ra sau, dung strc day tai cat 1én cao
ra xa. Khi ném xong c6 di 1én nhit ti cat dé vao ro r6i di vé cudi hang ding.
- C6 cho 1-2 tré 1én thyc hién mau ca 16p quan sat va nhan xét.
- C6 cho 1an luot 2 tré 1én thuc hién.
- Lan 2 tré thi dua.
- C6 bao quat va huéng dan thém cho nhitng tré con lung ting
- C6 dong vién khuyén khich tré thuc hi¢n va stra sai cho tré. Hoéi lai tén van dong. Goi mot tré 1€n thyc hién lai.
c. Tro choi: Ech & duéi ao
- C0 gidi thiéu tén tro choi.
+ Céach choi: V& mot vong tron 16n 1am "ao". Mot tré dong vai ngudi di cdu dimg ngoai vong tron, cac tré khac 1am "éch" dimg trong
ao.
+ Luat choi: Cac chu éch vira nhay vira hat "Ech ¢ duéi ao...". Khi ngudi di cau quang day (hodc dudi theo), cac chii éch phai nhanh
chong nhay vao "ao" dé khong bi bat.
- Thong qua trd choi cac con da duoc thé hién quyén gi? (Quyén vui choi, giai tri).
3. Hoat déng 3: Hoi tinh
- Cho tré di nhe nhang 2 -3 vong.
- C6 nhan xét chung.
=> Két thuc tiét hoc
IV. Panh gia tré cudi ngay:
1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré:




2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré:

3.Vé kién thirc, ky ndng ciia tré:

Thir nam ngay 22 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Poc thudc tho “Rong va ca” )
OTES. Quyén dugc gidao duc, hoc tap va phat trién nang khiéu
Thudc linh vwe: Phat trién ngon ngir
I. Muc dich — yéu cau
- Tré doc thudc bai tho, biét tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho.
- Ren k¥ nang doc tho cho tré to va trd 101 du cau cau hdi cua co.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong. Tré biét yéu quy, bao vé cac con vit.
II. Chuén bi
- Hinh anh minh hoa bai tho “Rong va ca”
- Nhac bai hat: Ca4 vang boi.
I11. Hoat dong
1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc
- C06 va tré hat bai: Ca vang boi.
- Céc con hat bai hat néi vé nhitng con gi?
- Con cé song & dau?
- Ngoai con ¢4 ra séng & dudi nudc con co nhitng gi nia.




- C6 dén dat gi6i thiéu bai tho: Rong va ca.

2. Hoat dong 2: Day tré doc thudc bai tho: Rong va ca (ST: Pham Ho)

- C6 doc 1an 1: Két hop ctr chi diéu bo

- Giang ndi dung bai tho: Gitra hd nudc trong xanh c6 dan ca dudi do lya hong dang quiy dudi mua nhu vin cong bén canh nhiing co
rong xanh mém mai. Bai tho doc véi nhip 2/2.

- Giai thich tir “to”: 1a mot loai sg1 nhd mong manh va mém mai.

- Cho tré choi trd choi: Lam c4 vang boi vé 3 to.

- C6 doc 1an 2 két hop voi hinh anh minh hoa.

- Ca 16p doc tho cung ¢6 2-3 1an (c6 chu ¥ stra sai cho tré).

- Cho tré thi dua theo to, nhém, c4 nhan (c6 chu y stra sai cho tré, khuyén khich tré doc tho).

* Dam thoai:

- Chung minh vira doc bai tho gi? Cua tac gia nao?

- Bai tho nhic dén ai?

- C6 Rong Xanh dep nhu thé nao?

- C6 Rong Xanh séng & dau?

- O trong ho con ¢6 gi nita?

- Pudi ca nhu thé nao?

- Nhitng chu ¢4 nay lam gi?

- Nhitng cht ca mua nhu thé nao?

- Céc con can lam gi dé giit ngudn nudc sach?

*Gido duc tré: Gido duc tré biét giir gi moi trudng nude: khong vire rat bira bai xudng ao, ho, bé ca,.. dé cho ca c6 méi trudng séng
trong sach.

- Qua bai hoc ngay hom nay céc con dugc trao quyén gi? (Quyén duoc gido duc, hoc tip va phat trién nang khiéu)
> Két thuc tiét hoc.

IV. Danh gia tré cudi ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré:




2. Vé trang thdi cam xuc, thadi do va hanh vi cua tré:

3.Vé kién thirc, ky nang ciia tré:

Thir sau ngay 23 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong: KNVD “Ca vang boi” ]
QTES5: Quyén dwgc hoc tdp va phdat trién nang khiéu
Hat nghe “Chi Ech con” (ST: Phan Nhan)
Tro choi Am nhac “Tai ai tinh”
Thudc linh vire: Phat trién thAm mi
I. Muc dich — yéu céu
- Tré biét hat va maa minh hoa bai hat “Ca vang boi”. Tré biét duoc quyén hoc tap va phat trién nang khiéu
- Rén k¥ ndng hat va mua minh hoa cho tré.
- Tré htng tha tham gia hoat dong. Tré biét yéu quy va bao vé cac con vat.
IL. Chuén bi
- Nhac bai hat: Cé4 vang boi, chi éch con.
I11. Hoat dong
1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc
- C6 doc cau do:
Con gi ¢ vay c6 vay.
Khong sbng trén can, ma boi dudi ho.




(D6 bé con gi?)
- Con cé song & dau?
- Ngoai con ¢4 ra cic con cOn biét nhitng con gi séng dudi nudc? Co khai quat lai.
2. Hoat dong 2: Day tré van dong mia minh hoa bai “Ca vang boi” (ST: Ha Hai)
- M& mdot doan nhac bai hat: “Ca vang bo1”. Tré dodn do6 la bai hat gi? Do ai sang tac?
- Moi 1 tré hat. Véi bai hat ndy con c6 thé hat va van dong nhu thé nao?
- Cho tré 1én thyc hi¢n theo ¥ cia minh. C6 gidi thi€u van dong mia minh hoa.
- C6 hat va mta minh hoal 1an. Co huéng dan tré van dong minh hoa theo bai hat:
- Pong tacl: Tir dau...bé nudce: Hai tay dang ngang viy va nhun.
- Pong tac 2: Ngoi 1én...mta tung ting: Hai tay dua ra trudc ngdi xudng dimg 1én.
- Pong tac 3: Hai vay xinh xinh... nhanh thé: Hai tay dang ngang va nhiin.
- Pong tac 4: Ca vang thiy bo giy...rdt nhanh: Hai tay dua ra trudc vay lan luot dua ting tay 1 18n cao.
- Pong tac 5: Ca vang bat bo gdy ...sach trong: V0 tay va nhin.
- Co va tré cung hat va mia minh hoa. Cho tré hat va mua theo t6, nhom, c4 nhan
- Chu ¥ stra sai dong tac cho tré. Co cho tré str dung thém cac dung cu &m nhac két hop 1én biéu dién
- Hoi tré vira thuc hién van dong gi? Két hop véi bai hat gi? Cua tac gia nao? Moi ca 16p thuc hién lai 1 lan.
- Chang minh vira duoc thé hién quyén gi? (Quyén hoc tap va phat trién nang khiéu)
3. Hoat dong 3: Tro choi 4m nhac “Tai ai tinh”
- Co6 gi01 thi€u tén tro choi, luat choi, cach choi.
- Céch choi: C6 moi1 mot tré 1én trén va do1 mii chop kin. Sau d6 c6 mo1 mot ban ding tai chd hat mot bai hat vé cha dé. Tré doi mil
chop kin lang nghe va doan tén ban vira hat. Néu doan sai tré d6 phai nhay 10 co.
- Luat choi: Céc tré 1én hat phai hat r6 161, ding giai di€u. Tré doan sai phai nhay 10 co.
- Cho tré choi 2-3 1an. C6 chi sira sai cho tré.
4. Hoat dong 4: Hat nghe “Chi Ech con” (ST: Phan Nhan)
- C6 gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia. Co hat bai hat 1an 1.
- Giang noi dung bai hat: Bai hat n6i vé chu éch con rat cham chi va ngoan ngoan, chii hoc bai rdi con thi hat véi chi hoa mi.
- C6 hat 1an 2 tré hudng tng hat ciing co.
=> Két thtc tiét hoc.




IV. Panh gia tré cudi ngay:
1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré:

2. Vé tinh trang cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:

3. Vé kién thikc ky ning ciia tré:

CHUYEN MON TO TRUONG GIAO VIEN

‘ o i
e MZ =
guyén Thi Nga Tran Thi Oanh Nguyén Thi Nim
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