KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET
NHANH I: TET NGUYEN DAN
Thoi gian thuwe hién 1 tuén: tir 02/02 — 06/02/2026
Gi4o vién thwe hién: Nguyén Thi Nim
Thir hai ngay 02 thang 02 nam 2026

Tén hoat dong hoc: So sanh dd cao thap cia 2 doi twong
Thudc linh vire: Phat trién nhan thirc
I. Muc dich- Yéu cau
- Tré nhén biét su khac biét rd nét vé chiéu cao cta hai dbi tugng. Str dung dang tir cao hon- thap hon.
- Rén k¥ ning quan sat, so sanh, phat trién tu duy cho tré
- Tré tich cyc tham gia hoat dong tiét hoc
II. Chuén bi
- M6t qua bong bay
- Hinh anh cdy mau xanh cao hon, hinh anh cay mau dé thap hon.
- 2 cong: cong mau xanh cao, cong mau do thap, hoa, rau, tham trong rau, ro.
I11. Hoat dong
1. Hoat dongl: Nhén biét cao thap
TC: “Véi bong”
- Cho tré thi dua v6i qua bong bay co gio 1én cao.
- Cho tré vo1 bong bay.
- CO6 v&i bong bay cho tré xem.
- Vi sao c6 véi dugc bong ma cac con khong vo1 duge bong bay (2-3 tré tra 101)
- Tang mdi tré 1 r6 d6 choi.
2. Hoat ddng 2: So sanh rd nét chiéu cao 2 d6i twong cao hon — thap hon
- Xem trong 10 cta cac con c6 gi? (2-3 tré)
- Céc con dit 2 chiée cay canh nhau.
- Cay nao cao hon? (2-3 tré)

- Cay nao thap hon? Ai c6 nhan xét gi vé chiéu cao 2 cay?




- Ca nhan, t0, ca 16p tré 10i

- Chiéu cao cua 2 cdy thé nao? (chiéu cao cua 2 cay khong bang nhau)

- Cay mau xanh so v6i cdy mau do thé nao? Cay nao cao hon, cay nao thap hon (nhiéu tré tra 10i, to, ca 1op tré 101)
- Tré lam theo hiéu 1énh cua co.

- CO ndi cao hon tré noi va chi cdy mau xanh cao hon.

- C6 noi thap hon tré néi va chi cdy mau do6 thap hon.

- C6 gio cdy mau xanh tré noi cao hon. C6 gio cdy mau do tré ndi con thap hon.
- Cho ¢4 nhan, to, ca 16p.

- Vra 10i cac con dugc ¢6 day so sanh cai gi? (c4 nhan tré)

- C6 khai quat.

3. Hoat ddng: Cuing cb

*TC: “Thi doi nao nhanh”

- C6 gidi thiu tro choti, néu luét chot, cach choi.

- Tré choil-2 lan.

- CO nhan xét.

->Két thuc tiét hoc: cho tre di ra ngoai chuyén hoat dong.

IV. Danh gia tré cuoi ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré




Thir ba, ngay 03 thang 02 nam 2026

Tén hoat dong hoc: VPCB “Bo theo dwong zic zic (rong 50cm, cé 3-4 diém zic zic, mdi diém cach nhau 2,5m)”
OTE 6: Quyén vui choi, gidi tri
Thudc linh vire: Phat trién thé chat
I. Muc dich — yéu cau
- Tré nhé tén van dong, tén tro choi, tré biét bo theo dudng zic zic. Tré biét QTE 6: Tré em ¢ quyén vui choi, giai tri tham gia céc
hoat dong thé duc thé thao phu hop véi do tudi.
- Rén luyén su khéo 1éo, nhanh nhen cho tré.
- Tré ¢6 né nép, hung thi tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
- San tap sach s&, bang phang cay hoa, dudng zic zic.
- Vach xut phat, x4c x0
I11. Hoat dong
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- Cho tré di thanh vong tron, rén cac kiéu di sau d6 vé 3 hang.
2. Hoat dong 2: Trong dong
a. BTPTC
- Tay 3: Pua hai tay 1én cao- ha xubng;
- Bung 1: Bing cui gip ngudi vé phia trude, tay gb dau gdi;
- Chan 5: Ng6i tay chdng phia sau, 2 chan thay nhau co dudi;
- Batl: Bat tai chd
*DTNM: Tay + chan
b. VDCB: “Bo theo duong zic zac”
- Cho tré dung thanh 2 hang ngang quay mat vao nhau.
- Cb gi6i thiéu d6 dung. Hoi y tudng cia tré voi d6 dung d6. Cho tré thyc hién ¥ tudng ctia minh véi do dung.
- C6 gioi thi€u tén van dong.
- C6 tap mau 1 lan.
- C6 tap mau 1an 2 (két hop phan tich dong tac)




*TTCB: Tir dau hang c6 dén vach xuat phat khi c6 hiéu 1énh chuan bj ¢6 chi xudng ty hai ban tay xudéng san va hai cang chan
ap sat xudng san. Khi c6 hiéu 1énh bo thi cd bo vé phia trudc, phdi hop chan no, tay kia mat nhin vé phia trudc, khéo 1éo bo
trong duong dich dac khi dén diém zich zac thi c6 xoay ngudi dé khong cham vao 2 bén dudng va cac diém zich zac, khi bo
hét duong roi c6 dung day di vé cudi hang dung.

- Co cho 1 tré 1én tap

- Cho tré 1an luot 18n tap (2 tré 1 1an). Tré tap sai cho tré tap lai ngay.

- Lén 2 cho tré thi dua.

- Hoi lai tén van dong. Co tap lai 1 lan.

- Hoi tré thyc hién van dong gi? Piéu ndy c6 nghia 13 cac con c6 quyén gi? Do 1a quyén tham gia cac hoat dong thé duc thé thao phu
hop véi do tuodi.

c. TCVD: Rong ran 1én may

- C06 gioi thiéu tén tro choi, phé bién cach choi, luat choi. Cho tré choi 3-4 1an.

- Céc con ¢ cam nhan gi khi choi tro choi? Diéu nay c6 nghia 13 cac con di duge trao quyén gi? D6 1 quyén vui choi, giai tri tham
gia cac hoat dong thé duc thé thao phu hop véi do tudi.

3. Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 2-3 vong. C6 nhéan xét chung.

=>K ét thtc tiét hoc.

IV. Panh gia tré cudi ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré:

2. Vé tinh trang cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:

3. Vé kién thirc kj néng ciia tré:




Thir tu, ngay 04 thang 02 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Dgc thugc tho «“ Cay dao”
OTES. Quyén dwoc gido duc, hoc tip va phdt trién ning khiéu
Thudc linh vire: Phat trién ngon ngir

I. Muc dich — yéu céu
- Tré doc thudc bai tho hiéu ndi dung bai tho, biét tén bai tho, tén tac gia, biét doc theo co ca bai.
- Rén k¥ nang doc tho cho tré to va tra 101 du cau cau hai cua co.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong. Gido duc tré yéu quy thién nhién cdc mua.
II. Chuan bi
- Hinh anh minh hoa bai tho: Cay dao
- Nhac bai hat: Sip dén tét roi
I11. Hoat dong
1. Hoat dong 1: On dinh to chirc
- C6 doc cau do:

Hoa gi nho nhé

Canh mau hong tuoi

HE thay hoa cuoi

Dung 13 tét dén

Do 1a hoa gi ?
- Hoa dao n¢ vao mua nao ?
> Hoa dao né vao mua xuan va dé ciing 1a lic ngdy Tét ¢o truyén di dén. C6 c6 mdt bai tho rat 1a hay noi 1én vé dep cua hoa dao
mdi khi Tét dén, xuan vé. Do 1a bai tho* Cay dao” cua tac gia Nhugce Thuy.
2. Hoat dong 2: Poc thugc tho “ Cay dao” — ST: Nhwgc Thuy
- C6 doc tho 1an 1 dién cam két hop cir chi diéu bo.
- Giang noi dung: Bai tho néi vé vé dep cta hoa dao khi mua Xuan dén
- Giang giai: Hoa cudi nghia l1a hoa dao né
- C6 doc tho 1an 2 két hop hinh anh minh hoa.
- C6 cho ca 16p doc tho cuing ¢6 3-4 1an ( ¢6 chu ¥ stra sai, khuén khich tré doc tho).




- Thi dua doc tho gifta t6, nhém, ca nhan (tré doc ¢6 chu ¥ sira sai cho tré).

* Dam thoai:

- Cac con vira doc bai tho gi? Do ai sang tac ?

- Cay dao dau x6m moc nhu thé nao?

- Céc ban nho nhin cdy dao di mong uéc diéu gi?

- Cénh hoa dao c6 mau gi ?

- Khi thiy hoa ddo n& thi bao hiéu ngay gi sip dén?

> Khi ndo thdy hoa dao nd 1a ngay tét cb truyén da dén.

- Céc con c6 thich hoa dao khong?

- Bé hoa dao mau né dé dén xudn, thi cac con phai 1am gi?

* Gido duc: Cac con nhd chim soc, tudi nude cho cdy hang ngdy, khong ngat hoa, bé canh khi di choi vuon hoa, cong vién dé cay
cho chung ta nhiéu hoa dep.

- Céc con vira duogc doc tho va tra 1o cau hoi diéu d6 co nghia la cac con dugc trao quyén dugc gido duc, hoc tap va phat trién nang
khiéu

- Cho ca 16p doc lai bai tho 1 lan.

> Két thic tiét hoc: Cho tré hat va van dong theo bai hat “ Sap dén tét roi”

IV. Danh gia tré cudi ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré:

2. Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:

3.Vé kién thire, kj ning cia tré:




Thir nam, ngay 05 thang 02 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Bé véi ngay tét Nguyén Pan
QTE7: Quyén giir gin, phat huy ban sdc
Thudc linh vye: Phat trién tinh cim k¥ ning xa hoi
I. Muc dich — Yéu cau
- Tré c6 mot s6 hiéu biét vé ngay tét nguyén dan nhu: Canh vat, con ngudi, khéng khi. Biét thé hién tinh cam ctia minh d6i véi ong,
ba, cha, m¢ va ngudoi than.
- Rén kha nang quan sat chu y, ghi nhé ¢6 chu dich cho tré.
- Tré c6 tam thé hdo hitc phan khdi don cho ngay tét dén va tich cyc tham gia hoat dong.
II. Chuan bi
- Video goi banh trung chuan bi tét.
- Cac loai dd dung trong ngay tét.
- Nhac bai hat: Sap dén tét rdi, Bé chic tét.
I11. Hoat dong:
1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc
- C6 cung tré hat bai: Sap dén tét roi.
- Céac con vira hat bai hat gi?
- Bai hat n6i vé diéu gi?
- C6 khéi quat lai: Ngay tét khong khi vui tuoi, nhon nhip, ngudi nguoi di mua do tét, nhiing ngudi di xa ciing vé xum hop bén gia
dinh va moi nguoi chiic nhau nhiing 16i chiic tot dep vao dau nim moi.
2. Hoat dong 2: Bé véi ngay tét Nguyén Pén
- C6 nhimng loai banh gi dic trung trong ngdy tét?
- Cho tré xem video vé cong viéc goi banh chung chuan bi don tét.
- Pam thoai vé video cac cong doan gbi banh chung:
+ Lam 14, g6i banh, ludc banh?
- Cac con thdy khong khi goi banh trung nhu thé nao?
- Theo céc con goi banh chung dé 1am gi? Nha con c6 goi banh chung khong? Con s& mang banh chung biéu ai?
- Ngoai goi banh chung trong ngdy tét con co gi nita.?




- Trong gia dinh con thuong chuan bi nhimg gi dé don tét?

- B6 me thudng chuan bi cho cac con nhiing gi?

- Con thay khong khi ngay tét nhu thé nao?

- Moi ngudi thudng di ddu trong nhitng ngay tét?

- Moi nguoi thudng chiic nhau nhu thé nao?

- Con hay néi 1én 101 chic cua minh nao?

- Con c6 thich ngay tét khong? Vi sao?

- C6 gi4o duc tré: Mdi mua xuan dén, cac con duogc may quﬁn 40 mai, duoc di chuc tét ong ba. Chiing minh dugc thém mot tudi
m&i, chiing minh biét ngoan ngoan nghe 10i dng ba, b6 me, thay co gido.

- Céc con a chung minh vira tim hiéu vé ngay Tét c¢o truyén ciia dat nudc Viét Nam minh day. Piéu d6 goi 12 quyén giir gin va phat
huy ban sic dan toc day cac con.

3. Hoat dong 3: Bé vui miia hat vé ngay tét

- CO cho tré hat va van dong minh hoa bai “Sép dén tét rdi”, “Bé chuc tét”

- C6 nhan xét tuyén duong tré.

=> Két thuc tiét hoc.

IV. Panh gia tré cudi ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré:

2. Vé tinh trang cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:

3. Vé kién thirc kj néng ciia tré:




Thir sau ngay 06 thang 02 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Day KNCH “Sip dén tét roi”
OTES5: Quyén dwoc gido duc, hoc tip va phdt trién niang khiéu
Nghe hat: Ngay tét qué em - (ST: Tir Huy)
Tro choi: Nghe A&m thanh doan tén nhac cu
Thudc linh vire: Phat trién thAm my
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré thudc bai hat, nhd tén bai hat, tén tac gia, hiéu noi dung bai hat. Tré biét QTES: Quyén duoc gido duc, hoc tap va phat trién
ning khiéu
- Rén ki nang ca hat cho tré, hat ro 1061 hat ding giai di¢u cta bai hat.
- Tré hung thu hoat dong.
II. Chuan bi
- Tranh hoa mai, hoa dao.
- Nhac bai hat: “Sap dén tét roi”, “Ngay tét qué em.”
- Mii chop.
I11. Hoat dgong.
1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc
- C0 cho tré quan sat tranh hoa dao, hoa mai.
- Bue tranh noi vé hoa gi? Hoa ddo c6 mau gi? Hoa mai ¢6 mau gi?
- Thé hoa dao, hoa mai thuong c6 vao ngay gi?
- Hoa dao, hoa mai 1a loai hoa déc trung cua ngay tét! Hoa ddo c6 & mién bic, hoa mai c6 & mién nam. Con it ngay nira thoi la ching
minh d6n tét nguyén dan rdi phai khong nao?
- Sap dén tét con c6 thich khong? Pén tét con s& duoc di dau?
- C6 mot bai hat rat hay ciia nhac sy Hoang Van da n6i vé khong khi cia ngay tét. Hom nay co sé& day cac con.
2. Hoat dong 2: DayKNCH “Sip dén tét réi” (ST: Hoang Véan)
- C6 hat cho tré nghe 1an 1 (c6 nhac).
- Giang ndi dung bai hat: Bai hat co giai diéu vui tuoi, néi vé niém vui cia moi ngudi nhat 1a cac em nho khi ngay tét dén vi dugc mic
quﬁn ao dep, duoc bd me dan di choi, chuc tét ong ba, dugc murng tudi.




- Cb hat cho tré nghe 1an 2 (Khong nhac).

- C6 bat nhip cho ca 16p hat cing ¢6 3 - 4 lan.

- Luén phién t6, nhoém, c4 nhan hat (C6 sira sai cho tré).

- Hoi lai tén bai hat, tén tac gia?

- C6 gidi thiéu van dong (VO tay theo phach). C6 hat van dong cho tré xem 1 lan

- Cho ca 16p hat v6 tay cung co 1 1an.

3. Hoat dong 3: Tro choi Am nhac “Nghe am thanh doan tén nhac cu”

- C0 gidi thiéu tén tro choi.

- Céch choi: Co6 gidi thi€u cho tré cac loai dung cu phat ra &m thanh ma c6 c6: x4c X0, tréng, mo. C6 moi 1 tré 1én, o1 mii chop, sau
do6 ¢6 moi 1 ban Ién gd mot trong nhirng loai dung cu co c6. Tré doan xem ban vira gd dung cu gi.

- Luat choi: Ban nao doan sai phai nhay 16 co.

- Cho tré choi 3-4 1an. C6 nhan xét tuyén duong tré.

- Céc con vira duoc hoc hat vira dugce choi tro choi da thé hién quyén dugc hoc tap va phat trién nang khiéu ctia minh.
4. Hoat dong 4: Nghe hat: “Ngay tét qué em” (ST: Tir Huy)

- C6 gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia. Co hat cho tré nghe lan 1

- Giang ndi dung bai hat: Bai hat noi vé khong khi han hoan dén mimg nim mdi, moi nguoi ciing vé gia dinh an tét va gianh cho
nhau nhing 10i chuc t6t dep nhat.

- Lan 2 tré hudng tng clng co.

> Két thuc tiét hoc.

IV. Panh gia tré cudi ngay:

1. Vé tinh trang sikc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cia tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré




HIEU PHO CHUYEN MON TO TRUONG GIAO VIEN

” M ”
Nguyén Thi Nga Tran Thi Oanh Nguyén Thi Nim
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