NHANH 2: THOI TIET VA TRANG PHUC MUA HE
Thaoi gian thyc hién : Tir 04/05 dén 08/05/2026
Giao vién thuc hién : Nguyéen Thi Hoai Tan

Thir hai, ngay 04 thang 05 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Di trong duwong hep c6 mang vit trén tay
Thugc linh vue: PTTC
I. MUC PICH - YEU CAU.
- Tré biét di trong dudng hep c6 mang vt trén tay, di thing hudng, cdm vét khong bi roi.
- Rén k¥ nang nhanh nhen, khéo 1€o, chu y.
- Tré hing thua trong cac hoat dong.
II. CHUAN BI
- 2 dudng thang lam duong di
- Hoa, quén 40, mil..., Xac xO.
1. CACH TIEN HANH.
*Hoat dong 1. Khéi dong
- C6 cung tré di vong tron di cac kiéu di két hop véi bai hat “ Mua hé dén” : Di bang got chan, di bang miii ban chan, di khom, chay
nhanh, chay cham. Sau d6 dung thanh vong tron.
*Hoat dong 2: Trong dong
+ PTPTC
- PT1: Gio no 1én cao - xudng thip
- PT2: Cui nguoi, cham no xudng san
- PT3: Tay cam no, ngdi xudng dimg 1én MTNM)
+ VDCB: Di trong dwong hep co mang vt trén tay
- C6 dua d6 dung ra va hoi tré. Trudc miat chung minh c6 gi day nhi?
+ Vi con duong nay chiing minh s& lam gi dé qua dugc nhi?
- C6 két luan va gi6i thiéu tén van dong
- Co moi 1- 2 tré Ién thuc hién




=> Cho ca 16p nhan xét .

- C6 1am mau cho tré quan st

+ Lan 1: C6 lam mau, khong phan tich

+ Lan 2: C6 vira lam vira phan tich : TTCB: C6 dung sau vach xuat phét, tay cam hoa trén tay. Khi c¢6 hiéu Iénh 1a 1 tiéng xac x6
co di thang lung trong duong hep, mét ¢6 nhin thang vé phia trudc, c6 di khéo 1éo dé khong cham vao cdy hai bén duong. Ctr nhu
thé co di hét duong, khi dén cudi duong c6 cAm hoa cho vao 16, sau d6 vé cudi hang dimng.

+ C6 cho 1an luot tré & hai hang 1én thuc hién (C6 chu ¥ stra sai cho tré).

+ Lan 2: Thi dua “ Pi trong duong hep va mang trang phuc mua hé”. Thoi gian 1 1 ban nhac d6i nao mang duogc nhiéu trang phuc
thi doi d6 gianh chién thang.

- C6 kiém tra két qua cua 2 doi ( C6 dong vién khuyén khich tré)

- Co hoi lai tré tén van dong?

- Cho 1 tré Ién thyuc hi¢n lai van dong.

+ TCVP“Pudii biit bong”

- Trén tay c6 c6 gi day?

- V61 quéa bong nay c/c s€ choi tro choi gi?

- C6 rat nhiéu tro choi voi bong nhung hn ¢6 va ¢/m cung choi trd choi “Pubi bat bong” nhé.

- C6 gidi thiéu tro choi, cach choi: Co s& 1an qua bong va tré chay theo bat qua bong. Ban nao bat dugce qua bong ban d6 s& thang.
- Cb cho c4 16p choi 3-4 lan.

- C6 khuyén khich tré choi.

“Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 2,3 vong quanh phong tap

IV. Danh gia hang ngay

1.Vé tinh trang sikc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré




Thur ba, ngay 05 thang 05 nam 2026

Tén hoat ddng hoc: Quan sat, nhin biét, phan biét d6 dung nhw dép - mii
Thugc linh vuc: PTNT

I. MUC PiCH YEU CAU:

- Tré nhan biét dugc vé tén goi, phan biét dugc dd dung, mi, dép .
- Rén cho tré ky nang quan sat, ghi nhéd ¢é chu dinh

- Tré hao huing, hoat dong soi ndi, tich cuc tra 1oi

II. CHUAN BI:

- Mii, dép, ...that.

- May tinh ¢6 mot s hinh anh vé dd dung ca nhan: mii ,dép

- May tinh ¢6 hinh anh mé rong vé mii ban nam, mii ban ni; dép nam, dép nir ( nhiéu mau mai, mau séc...)
- Tranh 16 t6 vé mil, dép

II1. CACH TIEN HANH:

*Hoat dong 1: Gay hirng tha

- Cb goi tré xam xit bén ¢, cho tré ngdi gan cd

- Cho tré hat bai “béi dép”

- C6 hoi tré:




+ Tén bai hat ?

+ Céc con biét bai hat n6i dén d6 dung gi khong?

- boi dép dung dé lam gi?

- Cho tré ké vé mot s6 do dung c nhan ma tré biét

*“Hoat dong 2 : Nhén biét phan biét

+ Mii:

- Cho tré quan sat chiéc mii, c¢6 hoi tré: Day 12 cai gi? ( cai mil)

- Mii dung dé 1am gi? (dung dé doi; dé che mua, che nang)

- Pay 1a cai mii dugc dung vao mua dong, dugce goi 1a mii len. Cho tré néi: Mil len

- Cho tré so thtr vao mil xem chét len day hay mong?

- Cho tré quan st chiéc mil d6i vao mua heé

- Cho tré s0 vao mii xem chat liéu ciia mii day hay méng?

- Vi chat liéu mat va mong nén mil dugc ddi vao mua he

> Chét lai: bay la chiéc mil, dé doi che mua néng, c6 loai mii len doi vao mua dong va mii vai do1 vao mua he
+ Dép:

- Cho tré quan sat doi dép

- Co hoi tré: bay la cai gi?

- Vi sao lai goi 12 doi dép, sau day c6 con minh ciing nhau dém nhé.

- C6 hai chiéc dép méi tao thanh ddi dép nén goi 1a doi dép

- Dép dung dé lam gi? (dung dé di)

- Pay 1a d6i dép xang dan hay con goi 1a dép quai hau vi phia gét ¢ phan quai sau got
- Cho tré quan sat doi dép 1€ va goi tén do1 dép

- Poi dép nay khong c¢6 phan quai hau nén duoc goi la dép 1é

> Chét lai: Pay 1a doi dép, dung dé di , co loai dép quai hau va dép 1é

> Vira rdi ¢6 con minh di cing tim hiéu, trd chuyén va 1am quen vé cac dd dung c4 nhan nao? ( mii dép).
- Mil 1a d6 dung dé doi va dép la do dung dé di.

> Gi4o duc: Biét gitr gin dd dung cua minh.

- Cho tré xem mot s0 hinh anh vé mi, dép cua ban trai va ban gai , goi tén va phan biét
- Cho tré xem hinh anh vé& mot s6 d6 dung gia dinh khac: Tivi, ta lanh, may giit, bép ga, giudng tu...
- C6 goi 1-2 tré 1én chi vao hinh anh va goi tén d6 ding

“Hoat dong 3: Ciuing cb

- Cb goi 2-3 tré 1én, chon va goi tén dd dung theo yéu cau cua cd: Cai mil, ddi dép




- Cho tré chon va goi tén do dung theo chét liéu va theo mua: dép 1€, mii len ...

+ Tro choi “Ai nhanh hon”

- C0 gidi thi€u tén tro choi

- C6 ndi cach choi: C6 chia r6 tranh 16 to vé dép, mii cho tré. Khi ¢6 n6i do ding nao thi tré chon ding tranh d6 va gio 1én, goi tén
- Cho tré cAm va go1 tén cac do dung, sau dé choi tro choi 2-3 lan

- Két thac: Hat bai “Déi dép’ rdi thu don d6 dung.

* Két thic tiét hoc:

- Két thuic: Hat bai “Doi dép’ rdi thu don do dung.

IV. Danh gia hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré




Thir tw, ngay 06 thang 05 nam 2026

Tén hoat dong: Truyén : Tia niang nhé
Thugc linh vuc : PTNN

I. MUC PICH YEU CAU:
- Tré nhé tén truyén, cac nhan vat trong truyén va hiéu ndi dung cau chuyén.
- Rén cho tré c6 k¥ ning quan sat ghi nhé. Rén k niang tra 101 duoc mot s6 cau hoi ctia ¢d va rén ngdn ngi cho tré.
- Gi4o duc tré biét loi ich cua anh ning. Tré himg thu tham gia cac hoat dong
II. CHUAN BI.
- Tranh vi tinh truyén “Tia nang nho”
- Sa ban rbi
- Bai hat “ Mua he dén”
III. CACH TIEN HANH.
*Hoat dong 1. On dinh t6 chirc
- C6 cung tré hat “ Mua hé d&én”
- Bai hat noi vé diéu gi?
- Thoi tiét mua hé nhu thé nao?
- Pé biét xem mua h¢ dén co6 nhiing diéu gi thu vi c6 moi chiing minh cing dén voi cau chuyén “ Tia nang nhé” ma hom nay co
s& ké cho chiing minh cting nghe nhé.
*Hoat dong 2. Ké chuyén bé nghe
- Co ké 1an 1 dién cam cho tré nghe
- C6 tom tat ndi dung : Mua hé dén ong mat troi toa nhitng tia ning xudng khip moi noi, nhitng béng hoa mudén mau ruc rd, vuon
cay nhirng qua chin thom ngon, nhitng dan chim non riu rit bay nhay, nhitng cdy rau cai n¢ hoa vang ruc r& tao nén mot khung
canh mua heé rat dep.
- C6 cho ca 16p cung 1am chu chim bay lugn vé ngdi xung quanh sa ban nghe c¢6 ké truyén
- C6 ké 1an 2 két hop tranh sa ban truyén
+ Pam thoai:
- C6 vira ké cac con nghe cau chuyén gi?




- Trong cau chuyén ¢6 nhiing ai?

- Tia nang dén nhiing dau?

- Nhitng cht chim thé nao?

- Ai d3 goi tia nang?

- Nhiing cdy cai nhu thé nao?

- Gigo duyc tré: Tia nang gitp cho cdy cbi thém tuoi tét va nhirg cht chim non thi hét rai rit. Mua hé dén thoi tiét rat 1a nang
néng, ching minh phai biét uéng nhiéu nude va khi di nang phai d6i mii nira nhé
*“Hoat dong 3: C6 ké chuyén trén may tinh

- C6 cho tré dén ngdi gan man hinh

- C6 ké 1an 3 két hop v6i may vi tinhs

- Cho tré hat bai: “Mua hé dén” va di ra ngoai

IV. Danh gia hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré




Thir nam, ngay 07 thang 05 nam 2026

Tén hoat dong: Quan sat, nhin biét, phan biét mau d6- vang
Thugc linh vuc: PTNT
.MUC PICH YEU CAU:
- Tré nhén biét, phan biét duoc mau do - vang qua dd vat do choi.
- Rén ki nang nhan biét va phan biét mau do - vang.
- Tré hung tha tham gia vao céac hoat dong
II. CHUAN BI
- Tai dung bong, bong mau dé -vang
- Mbi tré mét ré d6 dung: bong do - vang
- San bong, 4o bang thi ni 16ng c6 gan chdm tron mau, do, vang dé tré mic choi trd choi nhit bong.
- Vong mau do -vang
1. CACH TIEN HANH
* Hoat dong 1: Gay hirng thi.
- C6 cho tré dén gan tai bong va hoi tré
+ Co c6 gi day?
- Ching minh cung xem ¢06 c6 gi nhé!
- C6 d0 thi bong ra va hoi tré: Co ¢6 gi ddy? Chiing minh cing choi vdi bong nio!
- Cho tré choi tung bong, 1an bong.
- Yéu cau mdi tré nhit 1 qua bong rdi lai chd ¢o
- Con nhat dugc qua gi? qua bong ctia con mau gi? (Hoi 3-4 tré)
- C6 cho tré dung thanh vong tron, sau d6 cho tré ngdi xudng.
* Hoat dong 2: Nhan biét, phan biét mau dé -vang
- Céc con nhin xem c6 ¢6 gi day?
- Qua bong nay mau gi? (Goi 3-4 tré)
- Cho ca 16p noi to” Qua bong mau dé”
- Ai ¢6 qua bong mau do6 gidng cb gio 1én.




- Con qua bong nay mau gi? (Goi 3-4 tré)

- Cho ca 16p noi to “Qud boéng mau vang”

- Qua bong vang cua cac con dau, gio lén cho ¢6 xem nao?

+ Cho tré choi tro choi

- Khi ¢6 gio qua bong 1én chung minh cing nhin xem qua bong mau gi thi néi to va ban nao cé qua bong gidng mau cia ¢ thi
gio lén.

+ Qué bong mau gi day?

+ Ai c6 qua bong mau do gio 1én.

- C6 dong vién khuyén khich tré

*Hoat dong 3: Phan biét mau dé -vang

- Cho mbi tré 1 r6 db dung

- Cac con nhin trong 16 ¢6 gi?

- Cho tré tim bong mau theo yéu cau cta cd

+ Tim cho c6 qua bong mau do

+ Tim cho c6 qua bong mau vang

- C6 dong vién khuyén khich tré

+ Tro choi: Ai gin béng giéi

- Co c0 cai gi day?

- Chiéc vong nay mau gi?

- Yéu cdu tré gin bong vao vong, bong mau gi thi gin vao vong mau day.
- Cho 1 tré 1én gan thir.

- Tré choi ¢6 cht y quan sat, giap do tré

- Tré choi xong c6 kiém tra két qua - dong vién tré

“Hoat dong 4: Tro choi 6n luyén ciing co

- Cho tré choi: Ban nao nhat bong nhanh

- Co6 gi0i thiu tro choi, cach choi.

- C6 tang mdi ban 1 chiéc 4o0. Tré mic 40 ¢6 chdm tron mau gi thi nhit bong mau day
- Tré choi, ¢6 quan sat va giup do tré




- Kiém tra xem ban c¢6 nhit nhAm khong

- C6 nhan xét chung, dong vién tré va két thuc gi0 hoc.
IV. Panh gia hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

Thir sau, ngay 08 thang 05 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Di mau 6ng mat troi
Thudc linh vuc : TCKNXH & TM

I. MUC PiCH YEU CAU:
- Tré biét cAm but bang tay phai, biét di mau tranh v& ong Mit Troi.
- Rén ki nang cam but, cach ngdi, cach di mau cho tré khong bi chom ra ngoai.




- Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong.
II.CHUAN BI.
- Tranh v&€ 6ng Mét Tro1 da di mau va 1 tranh chua di mau cta co6.
- Trang vé dng Mat Tro1 , but sap mau, bang ké cho tré
- Ban cho tré ngdi di mau
- Bang quay 2 cai
- Bai hat: Chau vé 6ng Mat Troi.
II1. CACH TIEN HANH.
“Hoat dong 1: On dinh - giy hirng thi
- C6 doc cau dd
“Co 6ng ma chang c6 ba
Subt ngay toa nang la ca troi cao”
- C6 vira doc cau d6 néi vé ai?
- Blng rdi 6ng Mit Troi dem nhitng tia ning 4m ap cho moi vat xung quanh giup cho mudn hoa dua nd. Chung minh c6 yéu quy
ong Mat tro1 khong?
- C6 ciing rat yéu quy 6ng Mat Troi nén cb da to 1 birc tranh rat dep vé 6ng Mat Troi ddy. Cac con cung xem nhé!
*Hoat dong 2: Quan sat, dam thoai:
- Cho tré quan sat tranh mau cta cd
+ C0 c6 buc tranh ve gi day cac con?
+ Ong Mt Troi c6 mau gi?
+ Ong Mat Troi ¢6 dang hinh gi?
+ Xung quanh ong Mit Troi con c6 nhimng tia ning mau gi day?
+ C0 di mau thé nao?

- Muén di mau duoc dep thi cac con ciing xem ¢6 di mau nhé: C6 chon 1 chiéc but mau do. Tay phai cd cam but, cAm bang 3
dau ngén tay, tay trai co gitr gidy sao cho gidy khong bi xé dich. Co dat but vao hinh v& 6ng Mat Troi, ¢ di mau tir trén xudng
dudi, tir trai qua phai, co di tir tir ¢6 di déu mau trung khit khong chom ra ngoai, ¢t nhu thé ¢6 di kin hét tranh v& 6ng Mit Troi.
Sau khi di xong ¢ 1iy but sap mau vang di mau nhiing tia nang xung quanh 6ng Mit Troi.

- Co hot lai tré cach di mau




*Hoat dong 3 : Tré thuc hi¢n

- C6 cho tré vé ban ngodi va thyc hién

- Co bao quat va giup do nhiing tré kho khan
- C6 dong vién va khuyén khich tré

“Hoat dong 4 : Nhan xét san pham

- CO cho ca 16p mang bai 1én bang trung bay
- Ca 16p cung quan sat va nhan xét

- Con thich bai nao ? Vi sao ?

- CO nhan x¢ét va dong vién, khuyén khich tré
KTTH: Co6 va tré hat bai: Chau vé ong mat Troi
IV. Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

To truéng — To pho chuyén mon Giao vién

G #L

Nguyén Thi Tuyét {guyén Thi Hoéi Tan
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