KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: PTGT PUONG THUY

Thir hai ngay 30 thang 03 nam 2026

Tén hoat dong hoc: VPCB “Bo chui qua dng dai 1,5x0,6m”
Thugc Iinh vuc: PTTC
( Quyén 6: Quyén vui choi, giai tri)
I. Muc dich - Yéu ciu
- Tré biét thuc hién van dong “Bo cao chui qua 6ng dai 1,5cm x 0,6em” , biét choi tro choi van dong.
- Rén k¥ ning giit thang bang khi bo, rén sy khéo 1éo ctia d6i tay va d6i chan phéi hop nhip nhang. Qua trd choi
nham rén sy nhanh nhen khéo 160 cho tré .
- Tré hting tha tham gia tich cuc cac hoat dong.
II. Chuén bi
- Hai dng dai 1,5cm x 0,6cm.
- San tap sach s€ thoang mat.
I Cch tién hanh
Hoat dong 1: Khoi dong
- C6 cho tré di vong tron két hop véi nhac bai hat “ Em di choi thuyén” két hop di cac kiéu di .
- Chuyén doi hinh 3 hang ngang
Hoat dong 2: Trong dong
*Tap BTPTC
-PDTT: Hai tay dang ngang, Ién cao.
- DTB: Hai tay 1én cao nghiéng nguoi sang bén (DTNM)
- PTC: Pua ting chan ra phia trude, khuyu gbi
- PTB: Bat luan phién chan trudc chan sau




M&i dong tac tap 2 1an x 8 nhip

* VDCB: “Bo chui qua dng dai 1,5x0,6m”

- C6 cho tré 1ay d6 dung.

- V6i nhitng db dung nay cac con s& lam gi?

->Co khéng dinh lai va giéi thi¢u van dong co ban: “Bo chui qua éng dai 1,5x0,6m”

- C6 goi 1 tré 1én tap mau. C6 cho tré nhan xét

- C6 1am mau lan 1 khong phan tich dong tac.

- Lan 2 ¢6 lam mau két hop phan tich dong tac : Pung trudc vach xuét phat , khi c6 hiéu 1énh “1 tiéng xic x6” 2 ban
tay dat 1én san, 2 céng chan chéng xuéng san, Khi c¢6 hiéu 1énh *“ 2 tiéng xic x0” thi bit dau dung sirc manh cua hai
tay va chan bo chui qua 6ng dai , khi bo phéi hop chan tay nhip nhang , bo khéo 1éo hét doan dng thi dung 1én di vé
cudi hang dung.

- Lan luot tré 1én thuc hién (C6 ch y sira sai cho tré).

- Lan 2 thi dua bo chui qua 6ng dai va nhit PTGT dudng thuy

- Cb kiém tra két qua 2 doi.

- C6 hoi lai tén van dong.

- Co moi 1 tré 1€n thyc hién lai van dong

*TCVD: Cao va tho

- CO néu tén tro choi, cach choi va luat choi.

- Céch choi: Mot tré 1am cdo ngdi & goc 16p, s6 tré con lai 1am tho va chudng tho, cir 1 tré lam tho thi 2 tré 1am
chudng. Hai tré lam chudng xép thanh vong tron.Gido vién huéng hudng din yéu cdu cac con thé phai nhd dung
chudng cta minh.

- Céc con tho di kiém n, vira nhay vira gio hai ban tay 1én dau vay vay nhu tai tho va doc bai tho: "Trén bi co......
Khi doc hét bai tho thi cao xuét hién, cao “glrm, girm..” dudi bat tho. Khi nghe tiéng céo, cac con tho chay nhanh vé
chudng ctia minh. Nhitng con tho bi cao bat phai ra ngoai 1 1an choi, sau d6 ddi vai cho nhau.

- Luét choi: Tho phai nap vao diing hang ctia minh. Con thé ndo chim s& bj cdo bit, va néu nhim hang thi phai ra
ngoai mot lan choi.

- C6 bao quat, kiém tra va dong vién tré

Céc con c6 cam nhan gi khi dugc choi tro choi, ...diéu ndy c6 nghia 1a cac con di dugc trao quyén gi : Vui choi giai




tri. Nhu vay 1a trong mdi tré em chung ta déu c6 quyén duoc tham gia vui choi giai tri gitp tré em phat trién vé mat
tinh than va thé chat.

Hoat dong 3: Héi tinh

- Cho tré hat bai “Em di choi thuyén” va di nhe nhang 1-2 vong quanh sin tap.

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir ba ngay 31 thang 03 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Kham pha nguyén li¢u 1am bé n6i(5E)
Thugc linh vuc: PTNT
(QTES5: Quyén duoc gido duc, hoc tip va phat trién ning khiéu)

Giao vién thyc hién: Hoang Thi Luyén
I. CAC LINH VUC HUONG TOI
1.S - Khoa hoc
- Biét dugc dic diém, tinh chét nguyén nguyén liu lam be ndi : Noi duoc trén mit nude, can bﬁng trén mat nude. Biét
cong dung, ich loi cua be ndi, goi dugc tén cac nguyén licu lam be noi




2. T- Cong nghé

- Tré c6 k¥ ning sir dung bang ghi chép, but da, gia dé tranh va cic nguyén liéu.

3. E - K¥ thuat

- Tré thuc hién quy trinh khdm pha nguyén vat liéu lam be ndi vai cac ki nang nhin, cam, sO, nan va thu nghiém tha
xudng nudc ...

4. M - Toan hoc

- Tré c6 k¥ nang dém s nguyén liéu, dd dung kham pha.

5. Ngon ngir, chir viét

- Tré lang nghe, hiéu, biéu dat y tudng, chia sé vé két qua kham pha.

6. K§ ning thé ky 21 ( K§ ning 4c):

- Phat trién kha nang quan sat, su sang tao; ki nang hop tac, lam viéc nhom, giao tiép, tu duy phan bién.

II. NGUYEN VAT LIEU

- Nguyén liéu: Chai nhua, ong hat, x6p, béo tay, canh cdy, nat chai ruou, miéng x6p mut, que kem, gidy mau, gidy
nhii, nilong....

- B6 dung: But da, hinh anh 16 t6 cac nguyén liéu cho tré kham pha, bang ghi chép két qua kham pha, gia v&, rd, hop
dung nguyén li¢u kham pha, khan lau...

II. QUY TRINH

1. E1: Thu hut:

- C6 cho tré xem video ngan vé 1ii lut

+ Céac con cam thay nhu thé nao khi xem video?

+ Nhitng phuong tién nao co thé giup dwa ngudi dan va d6 dac dén noi an toan ?

+ Chung minh 1am gi dé gitip d& ngudi dan ving 1 di chuyén?

+ Céc con biét gi vé bé noi?

+ Ngoai nhitng diéu cac ban vira ké thi cac con con mudn biét gi vé bé noi nita khong?

“Cdu hoi truy vin:

+ B¢ noi dugc lam bang nguyén lidu gi?

+ Ai lam ra bé n6i?




+ Bé& nbi c6 chic chan khong?

+ Lam thé nao ma bé ndi dugc trén mat nude

+ B¢ nbi c6 ché duge nguoi, hang hoa khong?

- Co va tré cung giai dap thic mac cta cac ban (v6i nhitng ciu hoi tré c6 thé ty giai dap thac mac cho nhau c6 khuyén

khich tré tra 101)

> Cd va tré cung chét lai nhitng tiéu chi ciia bé noi: Bé ndi duoc trén mit nude, khong ngdm nude, trang tri dep mat

- C6 dan dit tré dén véi gid hoc “ Kham pha nguyén liéu 1am bé ndi ” vao gid sau.

2. E2: Kham pha

- Hoi tré vé nhirng viéc da 1am dé chuan bi cho gio hoc khdm pha hom nay.

- C6 cho tré xem lai video ghi lai mot sb hoat dong ctia ¢ va tré( Trong khi tré xem xem video c6 dua ra nhiing cau

hoi theo tién trinh video dé gitip tré rd hon)

- Co hoi tré:

+ Céc con d chuan bj nhimg gi cho gid hoc kham pha ngay hom nay?

+ Vi nhitng gi da tim hiéu theo cac con nguyén liéu dé 1am bé ndi phai dap Gmg duoc nhirng yéu cu gi?

- C6 chdt lai cac tiéu chi:

+ TC1: N6i trén mit nuée

+ TC2: Chac chan

+ TC3: Can bang trén mit nudc

+ TC3: Trang tri dep mat

- Hoi tré:

+ Pé biét dd dung d6 c6 ndi duge trén mat nude duoc khong thi chung minh phai lam gi?

+ Mudn biét @6 dung d6 c6 chic chin khong thi chiing minh 1am thé nao?

+ Céc con s& dung gi dé ghi lai nhitng két qua sau khi kham pha?

- C6 gidi thiéu tré bang ghi chép két qua va hudng dan st dung.

- Cho tré di lay do dung vé nhém dé kham pha.

- Qua viéc cac con ty minh tim hiéu, tu kham pha, tu dua ra cac ti€u chi, tu ghi chép cac két qua diéu nay chung to cac
con ¢ quyén duoc hoc tdp va phat trién tai ning, ning khiéu ctia ban thin minh




3. E3: Giii thich

- Ttng nhom tré 18n trinh bay két qua kham pha ctia nhom minh theo bang ghi chép két qua ctia nhom.
( Cac nhom va ¢6 gido c6 thé dit cau hoi cho nhom ban. Néu tré giap kho khin co dua ra goi ¥)
4. E4: Cing ¢6, mé rong:

- Cung tré néu lai nhitng nguyén lidu c6 thé 1am bé ndi sau tiét hoc kham pha.

- Cho tré suy nghi néu dung nguyén liéu khac nita thi c6 thé 1am bé noi khong?

- Giao cho tré bai tdp vé nha tim hiéu thém cac nguyén liéu lam duoc beé ndi

5. ES: Danh gia:

- C6 nhén xét vé qué trinh hoat dong cua tré.

- Nhan xét két qua va tuyén duong tré.

- Hen tré ché tao bé ndi vao budi hoc hom sau.

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thadi do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré




Thir tw ngay 01 thang 04 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Day hat: Em di choi thuyén

Thugc linh vuc: PTTM

(Quyén dugc tham gia)
I. Muc dich - Yéu ciu
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, thudc 101 bai hat, hat ding giai diéu. Biét cach choi trd choi 4m nhac.
- Rén ki ning ca hat, biéu dién tu nhién cho tré. C6 k¥ nang choi trd choi va phat trién tai nghe 4m nhac cho tré
- Tré hing tha tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
- Nhac bai hat:" Em di choi thuyén" "L4 thuyén udc mo" "Ban oi c6 biét khong" "Em tap 14i 6 t0"
II1. Céch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh to chirc, gdy hirng thit
- CO tang tré mon qua.Tré mdé hdp qua.
- Céc con oi trong hop qua cé gi nao?
- Thuyén 12 PTGT duong gi?
- C6 mdt bai hat noi vé ban nho duoc bd me cho di cong vién choi thuyén d6 1a bai hat "Em di choi thuyén" ciia nhac
s "Tran Kiét Tuong"
Hoat dong 2: Day hdt “Em di choi thuyén”
- C6 hat 1an 1két hop nhac.
- Giang giai no1 dung: Bai hat no61 vé ban nhé dugc bd me cho di choi thuyén trong cong vién. Ban nho rat 1a vui dugc
choi thuyén con vit, thuyén con rong ddy céc con a.
- Cb hat 1an 2 khéng nhac.
- Cho ca 16p hat cung ¢b 3,4 lan
-Thi dua to, nhom, c4 nhan hat.




(Co bao quat, stra sai cho tré)

- C6 cho ca 16p hat lai 1 1an

- C0 hoi lai tén bai hat, tén tac gia

- C6 gidi thiéu van dong vo tay theo nhip, c6 van dong 1 lan

- Ca 16p hat va van dong cung co

- Qua viéc cac con dugc hat, dugc van dong diéu nay ching to6 cac con co quyén duoc tham gia, tiép can cac hoat dong
pht hop voi d6 tudi va su phat trién cia ban than.

Hoat dong 3: TCAN “Xem hinh anh dodn tén bai hat”

- C0 gidi thiéu tro choi “Xem hinh anh doan tén bai hat”

-Co phé bién cach choi: C6 chia tré lam 3 d6i, khi ¢6 dua hinh anh, tung doi s€ thdo luan xem do 1a bai hat gi, thoi
gian 13 1 phat d6i nao lic xédc x0 trude doi d6 duoc quyén tra 1oi. Doi ndo tra 101 dung s& duoc ting 1 phan qua. Két
thac trd choi doi nao danh duoc nhiéu phﬁn qua doi do théng cudc.

- Luat choi: Doi nao thua cude s€ phai nhay 10 ¢6 quanh 16p.

- C6 6 chtrc cho tré choi 3 1an

- Tré choi c6 bao quat, dong vién tré.

Hoat dong 4: Nghe hdt “ Ld thuyén wéc mo™"'

- C6 gi6i thiéu tén bai hat nghe. “ Ld thuyén wéc mo” tdc gida " Thao Linh"

- C6 hat 1an 1 két hop nhac

- Giang noi dung: Bai hat néi vé udc mo gian di ciia ban nho da gui gdm vao chiéc thuyén 14. Ban udc rang tat ca moi
nguoi khong phan biét mau da hdy yéu thuong nhau.

- C6 hat 1an 2 két hop dong tac minh hoa.

- C6 hat 1an 3 tré hudng ung cing c6 KTTH

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré




3.Vé kién thirc, ky nang ciia tré

Thir nam ngay 02 thang 04 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Day tré doc thudc tho "Thuyén gidy"
Thudc lIinh vuc: Phat trién ngon ngir

I. Muc dich - Yéu cau
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gié,qhiéu ndi dung va doc thudc long bai tho.
- Rén ki nang doc tho va phat trién ngon ngit ro rang, mach lac cho tré
- Tré tich cuc hing thi tham gia cac hoat dong.
I1. Chuan bi
- Tranh minh hoa bai tho.
- Nhac bai hat "Em di choi thuyén"
II1. Cich tién hanh
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gdy hirng thi
- C6 cung tré hat "Em di choi thuyén".
- Cac con vura hat bai hat gi?
- Ban nho trong bai hat dugc b me cho di dau?
- Céc con a. Co mot bai tho rat hay néi vé ban nho choi tha thuyén gidy. D6 1a bai tho "thuyén gidy" ctia nha tho Pham
Hb sang tac.
Hoat dong 2: Day tré doc tho
- C6 doc lan 1 két hop ctr chi, diéu bo.
- Giang ndi dung bai tho: Bai tho noi vé mot ban nho choi thé‘thuyén gidy. Ban tha thuyén gidy xudng nudc, tuong ‘
tuong minh ngdi trén thuyén va bang qua cac lang xdm. Thuyén tr6i Iénh dénh trén mit nudc va ban chay theo thuyén
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rat 13 thich tha day céc con a.

- Tir kho: "Lénh dénh" c6 nghia 1a troi trén mit nude va khong c6 hudng nhat dinh.
- Tt "phang phang" , "bang bang" co nghia la luot rat nhanh, chay rat nhanh.

- C6 doc 1an 2: Két hop tranh minh hoa trén ti vi.

- Tré 1am dong tac chéo thuyén vé 3 to.

- Cb cho tré doc tho cung o 3-4 1an.

- Thi dua to, nhém, ca nhan doc tho.

(Co bao quat, stra sai cho tré)

-Ca 16p doc lai 1 lan

Hoat dong 3: Pam thoai

- Cho tré choi tro choi "Thuyén va song" sau d6 ngdi gan co.

- Céc con vira doc bai tho gi?

- Bai tho do ai sang tac?

- Bai tho c6 nhic dén phuong giao thong nao?

- Ai d4 choi tha thuyén?

- Con thuyén cua ban nhé c6 mau gi?

- Ban nho nhin thuyén troi nhu thé nao?

- Khi thuyén tr6i ban nho tudng tuong ra diéu gi?

- Ban nho d4 1am gi khi thuyén trdi?

- Ban nho cam thay thé nao khi choi tha thuyén gidy?

- Céc con c6 thich choi tha thuyén gidy khong?

- Giao dyc: Cac con ai cting thich choi tha thuyén gidy nhung cac con nh¢ la tuyét d6i khong dugc mot minh ra gan
muong, ao, hd, song dé choi tha thuyén vi khong may nga xuong nude rat nguy hiém cac con nhé chua nao.
- Ca 16p di vong tron chéo thuyén va doc bai tho "thuyén gidy".

- KT: Hat "Nhitng 14 thuyén udc mo"
IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thdi do va hanh vi cia tré
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3.Vé kién thirc, ky nang ciia tré

Thir sau ngay 03 thang 04 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Ché tao bé noi (EDP)
Thugc linh vuc: PTTM
(Quyén dwoc bay té y kién)
I/ Cac linh vuc hudng toi:
1. Khoa hoc (S): Tré biét tén goi, dac diém va cong dung cua be ndi
2. Cong nghé (T): Tré c6 k¥ ning str dung dd dung,dung cu phu hop: kéo, keo, bang dinh, bAm ghim.
3. K§ thuat (E): Tré c6 kha ning sir dung quy trinh thiét ké ky thuat dé tao ra bé noi.
4. Toan hoc (M): Tré nhan biét bé ndi c6 dang hinh vuodng, tron, chit nhat, do dém sb que kem, 6ng hut, diia, day day,
dan gidy mau dé tao ra bé noi
5. Nghé thuat (A): Tré biét trang tri bé ndi cho dep
- Ngon ngir: Rén cho tré kha nang nghe hiéu, dién dat va chia sé y tuong.
- K§¥ nang thé ky 21: Tré c6 k¥ nang hop tac, lam viéc nhoém, giao tiép, tu duy phan bién.
II/ Chuin bij:
- Nguyén liéu: Chai nhua, dng hut, x6p, béo tay, nat chai ruou, miéng xdp mat, que kem, gidy mau, day kém nhung,
day gai, gidy mau, x6p, méch, ...
- Dung cu: Bang dinh xép, bang dinh 2 mat, keo nén, kéo, bAm ghim... Gia v¢, 16 dung nguyén liéu. Video budc 1,
budc 2, budc 3.
I1I/ Quy trinh thiét ké k§ thuat
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1.Bwéc 1: Hoi (HD don tré )

- CO dua ra cac loai hang héa cho tré quan sat va hoi tré:

+ Co c6 gi day?

- C6 mudn chuyén nhitng hang hoa nay ra dao nhung khong biét phai lam thé ndao. Cac ban tim cach gitp co nhé!
- Vay chung minh s& quyét dinh 1am gi? ( Lam bé noi)

- Lam bé n6i ching minh can dam bao nhitng tiéu chi gi nhi?

+ TC1: N6i trén mit nuée

+ TC2: Can bang

+ TC3: Chic chin.

+ TC4: Trang tri dep mat.

- Cho tré nhéc lai cac tiéu chi.

Qua hoat dong nay cac con dugc bay té ¥ kién cta ban than

2. Budc 2: Tuong twong (HDC ngay 03/04/2025)

- Céc con c6 biét bé ndi co dic diém nhu thé ndo khong?

- Con s€ st dung nguyén vat liéu gi dé beé ndi duge trén mit nuée?

- Pé bé ndi dep hon thi cac con s& lam gi?

=> C6 khai quat lai va gidi thiéu cho tré biét thém mot s6 do dung, nguyén liéu dé 1am bé ndi: que kem, dng hut,
gidy mau, bang dinh 2 mit, keo nén...

3. Budre 3: Lip ké hoach (HPC).

- C6 cho tré vé nhom tu thao luan va théng nhat bé noi du kién ma nhém lam.

- Cho tré di lay do dung vé nhom.

- Tré v& ban thiét ké trén y tuéng ctia nhom.

- Cho tré lya chon thdng nhat nguyén liéu lam bé ndi ctia nhom va du kién thuc hién cac budce 1am ra bé ndi. (Tré phan
cong

nhi€ém vu cho tirng ban)

- Qua hoat dong nay cac con dugc lam nhiing viéc gi?( Puoc thao luan nhom, dugc duaray kién, duoc tu vé& ban thiét
ké). Nhitng viéc cac con 1am da thé hién quyén duogc tham gia bay o ¥ kién.

4. Buéc 4: Ché tao: HPH
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- Co gi61 thiéu bai hoc hom nay

- Cho tré xem video buéc 1, 2, 3.

- Hoi lai tré tiéu chi lam bé noi.

=> C6 nhic lai.

* Tré thuc hién lam bé no6i (C6 bao quét va gitip d& tré khi can).

- Trong qué trinh tré lam nhéc nho tré ¢ thir nghiém, diéu chinh cho phut hop véi tiéu chi.

- Cac nhom 1én chia sé vé san pham ciia nhém minh: Tén san pham, nguyén vat lidu, cach lam, trang tri, so sanh san
pham

v6i ban thiét ké dya trén tiéu chi.

- Dy kién 1 sb cau hoi:

+ San pham cua nhom con 1a gi?

+ Céac con da 1am nguyén vat liéu gi dé tao ra bé noi?

+ Nhom con d3 1am nhu thé nao dé tao ra bé ndi?

+ Céc con d trang tri bé n6i nhu thé nao?

+ Nhom con di 1am dang theo ban thiét ké chwa?

+ C6 ban nao mudn dit cau hoi cho nhdém cua ban khong?

- Con c6 hai 1ong vé san pham nhoém minh da lam ra khong?

+ Con ¢6 mudn thay d6i khong? Néu duoc thay ddi con s& lam nhu thé nao?

- C6 két luan be ndi dam bao cac tiéu chi: Noi trén mat nude, Can béng, chic chén, trang tri dep mét.
- Vira 16i cac con da duoc néi 16n v kién ctia c4 nhan minh. Chinh 13 céc con di thé hién quyén dugc tham gia bay to y
kién

5. Buge 5: Cii tién

- Néu tré c6 sy cai tién co cho tré thuc hién vao chiéu ngay 04/04/2025.

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Veé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré
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3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré
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