KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: SU KY DIEU CUA NUOC

Thir hai ngay 13 thing 04 nim 2026

Tén hoat dong hoc: Day tré tiét kiém va bao vé ngudn nuéc
Thugc linh vye: PTTC- KNXH
(Quyén va bon phan cua tré em doi vaoi gia dinh)

I. Muc dich - Yéu cau

- Tré biét ich loi ctia nudc ddi vai doi sdng con ngudi, biét nguyén nhan gay 6 nhidém nguon nudc. Biét tiét kiém va
béo vé ngudn nudec.

- Rén ki nang quan sat va ghi nhd c6 chu dinh cho tré.

- Tré ty tin, hung thu tham gia vao cac hoat dong trong tiét hoc.

II. Chuan bi

-Video Vé 6 nhiém ngudn nudc, cach bao vé.

- Video vé hanh vi sir dung nuodc dung cach va chua dung.

- Hinh anh dung va chua dung vé vao vé ngudn nudc.

II1. Cach tién hanh

Hoat dong 1: On dinh — Gdy hirng thii

- CO cho tré hat "Cho t61 di lam mua véi"

- Céc con vira hat bai hat gi?

- Bai hat noi vé diéu gi?

- Nudc c6 ¢ dau?

Hoat ddng 2: Dqy tré ki nang sir dung nwéc dung cach va cdch bdo vé nguon nwdc.

- Néu trong doi song ching ta khong c6 nudce dleu gi s€ xay ra?

- Cac con cam thay thé nao khi khong c6 nuée udng, sinh hoat ?

- Vay nudc c6 ich loi gi?

- C6 khai quat lai: Nudc rat quan trong ddi v6i chiing ta. Néu khong c6 nude con ngudi, con vat va ciy cbi sé khong
thé sdng dugc.

- Céc con a, cac con ¢6 quyen dugc sdng trong moi trudng sach sé an toan , viée bao vé ngudn nude gitp gia dinh




ching ta c6 nudc sach dé sinh hoat, dam bao strc khoe cho ca gia dinh

- Chiing ta s& lam gi dé tiét kiém nudc?

- Cho tré xem video vé hanh vi str dung nudc dung va chua dung.

- Tré nhan biét hanh vi dung, sai.

- Co cho tré 1én thuc hién hanh vi st dung nude dung cach.

- C6 cho tré xem video vé& ngudn nudc 6 nhidm va hau qua ctia 6 nhiém ngudn nude.

+ C6 cung tré tro chuyén vé nguyén nhan giy 6 nhiém ngudn nudc.

+ Ngudn nudce bi 6 nhiém s& dan dén hiéu qua gi?

+ Dé bao vé ngudn nudc ching ta phai lam gi?

- C6 khai quat: Pé bao vé nguon nudc chung ta phai thu gom rac thai dung noi quy dinh, tuyét doi khong vat rac
xuéng ao, ho, song, bién. Khong duoc xa chat thai doc hai xuéng moi trudng nudc.

- Viée str dung tiét kiém nudc 14 bon phan ctia cic con dé giit gin tai san cta gia dinh giup bé me giam chi phi
Hoat dong 3: Ciing cé

*Tro choi: A1 nhanh hon

- C6 chia tré 1am 2 nhém, 1an lugt timg thanh vién cta nhém 1én gan hanh vi dung vé bao vé va tiét kiém ngudn nudc
bén mat cuo1, hanh vi sai gén bén mat méu. Thoi gian 1 ban nhac doi nao gén nhiéu tranh theo yéu cau doi do sé
chién thang.

- Tré choi ¢6 bao quat, dong vién va kiém tra tré.

IV. Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Veé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré




Thir ba ngayl4 thang 04 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Tach, gdp cac nhém d6i twong trong pham vi 9 thanh 2 nhém.
Thugc linh vuc: PTNT
Giao vién thuc hién: Hoang Thi Luyén
I. Muc dich - Yéu cau
- Tré biét chia 9 ddi tuong ra 1am 2 phan theo céc cach chia khac nhau
- Rén cho tré k§ ning chia 9 ddi twong ra 1am 2 phan theo 4 cach va biét dit sé twong tmg cho cac nhom, c6 k§
nang ghi nhéd quan sat c6 chu dinh.
- Tré hung tha tich cyc tham gia cac hoat dong
II. Chuan bi
- Mi tré 9 céi 6, thé s6 tir 1- 10.
- P6 dung, trang phyc mua hé xung quanh 16p
- M0 hinh cac gian hang
II1L. Cch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh — Gdy hirng thii
- C6 cung tré hat “Cho t6i di lam mua véi” rdi di tham quan siéu thi 5A2
-Hoi tré si€u thi c6 ban nhiing gi?
-Nhitng d6 dung nay dung dé lam gi?
Hoat dong 2: On sé lwong trong pham vi 9
- C6 cho tré dém s luong mdi loai d6 dung.
- Cho ca 16p kiém tra va dit sb tuong tGng.
- Co6 nhan xét tuyén duong tré
Hoat dong 3: Chia 9 déi twong ra lam 2 phén




- C6 tang mdi tré mot ro dd dung va vé chd ngoi.

- Trong 16 ¢6 gi day?

- C6 moi ching minh nhit 9 cai 6 xép thanh hang ngang tir trai sang phai
- C6 cho ca 16p dém s6 6. it thé s6 twong tng.

*Chia theo y thich

- Bay gio chiung minh hay chia giup c6 9 cai thanh 2 nhém theo y thich?
- bat thé s6 tuong ng vao mdi nhom

- Ngoai cach chia ctia ban ai c6 cach chia khac?

- C6 moi tat ca gdp 2 nhoém thanh 1 nhém ban dau cho tré dém s6 6 .

* Chia theo yéu cdu ciia c6

+ Cac con hdy chia 9 cai 6 thanh 2 nhom : 1 nhém la 1 va 1 nhém 1a 8

+ Cb cho tré dém s6 luong 6 cia mdi nhom va dit the sb trong ung.

+ C6 cho tré gop 2 nhom lai va dém sd 6. Dit thé sé tuong tmg.

+ Cac con hdy chia 9 cai 6 thanh 2 nhém : 1 nhém ¢6 2 va mgt nhom cé 7.
+ Cho tré dém s6 6 ciia mdi nhom va dat thé sb twong tng.

+ C6 cho tré gop 2 nhom lai va dém sd 6. Pit thé s tuong tmg.

- Tuong tu v61 cac cach chia con lai.

- Nhu vay dé chia 9 d6i twong ra lam 2 phan c6 miy cach chia?

=C6 khang dinh lai: Dé chia 9 dbi tuong ra lam 2 phan c6 4 cach chia.

+ Cach 1: Mot bén c6 1 mdt bén co 8

+ Cach 2: Mot bén ¢6 2 mdt bén co 7

+ Cach 3: Mot bén ¢6 3 mot bén c6 6

+ Cach 4: Mot bén ¢6 4 mot bén ¢6 5

- Cho ca 16p nhéc lai, ¢4 nhan nhéc lai.

- C6 cho tré cét lan luot timg chiéc 6 va thé sd.

Hoat dong 4: Tro choi luyén tap




+TC1:Két ban

- Cb s& ting mdi ban mot thé s6 cAm trén tay

- C0 gidi thiéu cach choi, luét choi

- Ching minh di vong tron vira di vira hat bai ““ Cho ttoi di lam mua v6&i1” khi ¢6 noi két ban thi 2 ban s& chay lai
gan nhau sao cho thé s cta 2 ban gop lai c6 s6 luong 13 9

- Vi sao cac con lai két lai dugc doi ban than?

- C6 cho tré choi 2 1an lan 2 cho tré doi thé s6( C6 bao quat, kiém tra dong vién tré)

+TC2: Noi s6, té mau

- C6 c6 buc tranh vé gi day?

- C6 yéu cau tré ndi s6 @6 dung, trang phuc ¢ 2 nhém véi nhau dé c6 s6 lwong 1a 9 ndi vao chit s6 9 sau d6 t6 mau.
- C6 bao quat, cung tré kiém tra két qua va tuyén duong tré.

* Két thiic tiét hoc: Cho tré hat bai “ Cho t6i di lam mua v&i” rdi ra ngoai san choi

IV. Danh gia tré hang ngay

L.Vé tinh trang swc khoe cua tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning cia tré




Thir tw ngay 15 thang 04 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Day tré doc dién cam tho "Mua"
Thudc Iinh vuc: PTNN
I. Muc dich - Yéu céu
-Tré nhd tén bai tho, tén tac gia, thudc tho va doc dién cam bai tho két hop voi ctr chi di¢u bd
-Rén cho tré k¥ ning doc tho dién cam , rén ngdn ngit mach lac khi tra 1oi cau hoi ctia co.
- Tré himng tha tham gia vao cac hoat dong
II. Chuan bi
- Tranh minh hoa bai tho.
- Nhac bai hat "Cho t61 di lam mua vo1"; "Mua roi1"
III. Céch tién hanh
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gdy hirng thii
- Hat: “Cho t61 di lam mua voi ™
- Céc con hat bai hat gi?
- Bai tho ndo ma chang minh duoc hoc ciing néi vé mua ? ( Mua )
- Bai tho do ai sang tac?( Truong Thi Minh Hug¢)
Hoat dong 2 : Day tré doc dién cim
- C6 mo1 2 ban 1én doc lai bai tho
- Ca l6p doc lai bai tho
- Bai tho s& hay hon khi céc con doc dién cam két hop véi ctr chi va diéu bo day
- Lan 1:¢c6 doc tho dién cam két hop voi ctr chi di¢u bd
- Khi cac con doc bai tho cac con chi y ngét theo nhip 2/2 va ching minh thé hién nét mit vui tuoi, tinh cam, két
hop véi nhiing ctr chi diéu bo nhe nhang phu hop véi bai tho
- Lan 2: C6 doc dién cam két hop tranh minh hoa
* Dam thoai




- Trong bai tho mua to hay mua nhd?

- Cach ngit nhip bai tho ra sao?

- Nét mit, ctr chi ctia cac con thé hién nhu thé nao?

- Khi doc bai tho cac con doc véi giong nhu thé nao?

- C6 khang dinh lai:

+ Bai tho nhe ’nhe‘mg va rat tinh cam nén khi cac con doc phai cht y doc duing cach ngét nhip thé hién sy vui tuoi,
tinh cam va két hop vdi cac cu chi phu hop.

- C6 cho ca 16p doc 3 1an thay d6i hinh thirc doc

- Thi dua t6 nhom ca nhan doc ( C6 chu ¥ stra sai cho tré, dong vién khuyén khich tré)
- CO cung tré hat mta bai " Mua ro1" KTTH

V. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky nang ciia tré

Thir nam ngay 16 thang 04 nam 2026

Tén hoat dong hoc: VDCB "Bat xa 40-50 cm"
Thudc linh vuc: PTTC




I. Muc dich - Yéu ciu

- Tré biéet bat xa 40-50 cm S q

- Tré c6 k¥ nang thuc hién van dong bat xa. Phat trién to chat thé lyc cho tré, phat trién co chan, phan xa nhanh,
kheo Iéo.

-Tré ht'rr}g thi tham gia tich cuc cac hoat dong.

I1. Chuan bi

- Sé}n tap sach sé,v rong rai.

- Sac x0, bél:lg, rod

II1. Cach tién hanh

Hoat dong 1: Khoi dong

- Cho tré di vong tron céc kiéu di khac nhau két hop véi bai hat: " Cho toi di 1am mua v6i" sau d6 chuyén doi hinh
3 hang ngang.

Hoat dong 2: Trong dong

“Bai tdp phdt trién chung:

- Tay: Dua tay sang ngang gap sau gay

- Bung: Hai tay chéng hong quay ngudi sang bén

- Chan: Ngoi xom dung 1én lién tuc (DTNM)

- Bat: Bat luan phién chan trudc, chan sau

* VDCB: "Bat xa 40-50 cm"'

(Hai hang ngang quay mdt vao nhau)

- C6 hoi y tudng tré s& lam gi véi nhitng d6 dung do

- C0 gidi thi€u tén van dong: "Bat xa 40-50 cm"

- C6 tap mAu lan 1.

- C6 tap lan 2 va phan tich dong tac: Chan dung tu nhién trudc vach chudn, dua tay song song ra phia trudc,dong
thot khuyu géi. Khi ¢6 hi€u 1énh bat c6 dua tay tir tir ra phia sau, dung strc cua chan bat manh vé truge, cham dat
nhe bang 2 nira ban chan trén sau d6 14 ca ban chan, tay dua ra trudc dé giit thing bang.

- Cho 2 tré kha Ién tap mau




- Lan luot tré 2 hang 1én tap

( C6 chu y stra sai cho tré).

- Lan 2 cho tré thi dua bat xa giita hai doi.

- Hoi lai tré tén van dong.

- CO cho 1 tré 1én thyc hién lai van dong

* TCVD: “Ném bong ro”

- C6 pho bién luat choi, cach choi: Co chia tré 1am 2 ddi, khi nghe hiéu 1énh bat dau 1an luot ting ban ¢ hai doi s&
ném bong vao trong rd. Trong thoi gian 12 mot ban nhac d6i ndo ném duge nhiéu bong vao trong rd doi d6 chién
thang.

- T6 chite cho tré choi 2 lan.

- C06 bao quat, dong vién tré.

Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san tap.

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré




Thir sau ngay 17 thang 04 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Day mua “Cho toi di lam mwa véi”
Thugc linh vuc: PTTM

L. Muc dich - Yéu ciu

- Tré biét van dong nhip nhang theo 101 bai hat, nhé tén bai, tén tac gia.
- Tré c6 ki nang van dong mua va k¥ nang phan tng nhanh khi choi trdé choi am nhac.
- Tré hig thu tich cuc tham gia cac hoat dong

II. Chuan bi

- Nhac bai hg’lt “ Cho to1 di lam mua vo61”, “ Mua roi”

IIL. Cach tién hanh

Hoat dong 1: On dinh — Gdy hirng thi

- Céc con dang hoc chu dé gi?

- Nudc c6 ¢ nhirng dau?

- Nuéc c6 ich loi gi d6i voi chung ta?

Hoat dong 2: Day mua "Cho téi di lam mwa voi"

- Co cho tré nghe 1 doan nhac bai "Cho t61 di lam mua voi" sau d6 tré doan tén bai hat, tén tac gia.

- C6 cho tré hat 2 1an ( ¢6 nhac).

- C6 hoi y tudong két hop van dong cua tré.

-Co théng nhét van dong 1a mia minh hoa.
- C6 mia mau lan 1.

- C6 ma mau lan 2, két hop vai phan tich:

+“ Cho t6i ...v6i”: Tay trai dé phia sau lung dung ngoén tro tay phai chi va két hop voi nhin chéan.

+ “Chi gi6 .... Oi”: Nguoc lai.

10




+“ Toi mudn.... 14”: Tay trai dé phia sau lung tay phai danh tir dudi 1én cao sang ngang.

+ “ Hoa la....tuoi”: Nguoc lai.

+ “Cho t6i...0i": Tay trai dé phia sau lung dung ngon tré tay phai chi va két hop v6i nhan chan.
+ “Lam hat ....do1”: Hai tai khua chéo trrdc mat.

+ “Khong...choi”: Tay vay nhe hai bén.

- Cho ca 16p hat va van dong 3 1an.

- Cho tré thi dua t6, nhom, ca nhan van dong co6 nhac. (C6 cht y stra sai cho tré)

- Co hoi lai tré tén bai hat, tén tac gia va tén van dong.

- Cho ca 16p hat van dong lai mot l4n ¢6 nhac.

Hoat dong 3: Tro choi “Vii diéu hoa da”

- C0 gid6i thiéu tén tro choi.

- C0 gidi thiéu cach choi: C6 md mot ban nhac, nhiém vu cua céc con 1a khi nghe nhac nhanh cac con nhay nhanh,
nghe nhac cham cac con nhay cham va khi nhac dung lai cdc con phai dung yén.

- Luat choi: Ban nao lam khong dting yéu cau sé phat nhay 16 co quanh 16p.

- C6 t6 chtre cho tré choi 2-3 lan.

- Sau mdi lan choi ¢6 dong vién, khuyén khich tré.

Hoat dong 4: Hdt nghe “ Muwa roi"

- C0 gidi thiéu bai hat, lan diéu dan ca.

- C6 hat 1an 1 cho tré nghe lan.

- Giang ndi dung bai hat: Khi troi mua lam cho cay 14 tt tuoi, canh dep ctia mién ndi cang thém dep hon. Nho ¢o
mua roi ma cy ci tuoi tét hon, budm bay rap ron, chim chéc liu lo, tiéng ngudi cudi vui vé. ..
- Hat 1an 2 két hgp minh hoa dong tac.

- C6 hat 1an 3 tré hudng Ung cung cd va ra ngoai.

IV. Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré
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2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré
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