VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH II: QUA NGON CUA BE
Thir hai ngay 19 thang 01 nam 2026

Tén hoat déng hoc: LQVT So 7 ( Tiét 3)
Thudc linh vire: Phat trién nhan thirc

I. Muc dich — yéu cau:
- Tré biét cach chia 7 ddi tugng thanh 2 phan theo nhiéu cach khac nhau
- Rén k¥ ning dém, tach va gdp cac doi tugng, hop tac theo nhom cho tré.
- Tré c6 né nép, tham gia tich cuc vao cac hoat dong.
I1. Chuén bi:
- Po dung, do choi. Thé sb trong pham vi 7. Mbi tré 7 hat gic, 7 qua tdo.... Cac d6 dung b tro khac
I11. Hoat dong:
1. On luyén thém bét trong pham vi 7
- Cho tré di tham quan chg hoa qua
- Cho tré dém sb qua tdo, qua cam, qua budi. ..
- Muén c¢6 du 7 qua mdi loai ta 1am cach nao? Cho tré thém sb qua bang 7 va dit theé sb tuong tng...
2. Day tré chia 7 doi twong thanh 2 phan
- Tro choi: Tap tim vong véi cac hat gic
- Bay gi0 nhin xem trén tay c¢6 co6 gi?
- Pém xem trong tay c6 6 bao nhi€u hat gic. Co s€ chia 7 hat gic nay thanh 2 phan céac con doan xem c0 chia nhu thé nao
nhé. Co doc “tap tam vong tay khong tay co. Tap tam vo tay c6 tay khong. D6 ai doan mdi tay may hat”
- C6 choi 3 lan cho tré doan. C0o tang moi tré mot 16 do choi.
- Cac con hiy dém nhiing hat gic clia minh xem c6 bao nhiéu hat gic
- Tré chia c6 doan. C6 doan 3 cach chia néu c6 doan dung cho tré¢ xo¢ tay ra cung co kiém tra va hoi ai c¢6 cach chia gidng
ban (twong tu cac cach con lai) sau do cho tré gop hat gac 6 2 tay va noi két quala 7
- Cho tré cat s6 hat gac
- Céc con hay xép sb _qua tao thanh 1 hang ngang. Pém xem c6 bao nhiéu qua tao. Bat the s0.
- Tré chia theo yéu cau ctia cd va nhit thé sb dit tuong tng vao cho dung so luong tung phan
- C6 nhan xét cach chia cua tré, dong vién, khuyén khich tré va tiép tuc cho tré chia theo yéu cau ctia ¢6 bang nhiéu cac
khéac nhau:
+ Céach con chia cho co 1 phan co6 1 mot phan c6 6 dit cac cap so tuong Ung.
+ Cach con chia cho ¢6 1 phan cO 2 mot phan cO 5 dat cac cap so tuong Ung.
+ Céch con chia cho ¢d 1 phan c6 3 mot phan c6 4 dit cic cip sd twong tng.




- Khi tré choi hoi nhiéu ¢4 nhan tré. Hoi tré c6 may cach chia 7 thanh 2 phan? Vi sao?

3. Luyén tip

* Tro choi: Két nhom

- CO néu tén tro choi, phé bién céach choi, luat choi: Cac con vira di vira hat. Khi ¢6 noi “ Két nhom - két nhém” cac ban s&
phai tao thanh nhom du véi s6 lugng 1a 7, khi ¢6 néi “ Tach nhém- tach nhém” cac nhom s& phai tach nhom 7 ra lam 2
phan. Néu cac ban khong tao dugc nhoém theo yéu cau thi bi thua va phai nhay 10 ¢o

(Co lan luot dua ra cac hiéu 1énh, mdi 14n tré tich o hoi tré két qua dé cung ¢ cho tré)

- Tré choi 2 - 3 lan.

- C6 kiém tra két qua, nhan xét dong vién khuyén khich tre.

* Tro choi: Thu tai cua bé

- C6 phat cho mdi tré mot tranh v& 7 qua tdo, 7 qua ca chua, 7 qua cam va yéu cau tré tach gop bang cach khoanh tron sb
lugng d6 dung thanh 2 phan

- Co6 cho tré gio bai, ca lop cung quan sat nhan xét bai ciia ban

=> Két thuc tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay:




Thwr ba ngay 20 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Thue hanh va rén tré tw gip quin 4o va cit ding noi quy dinh.
Thudc linh vire: Phat trién tinh cam k¥ ning xi hoi
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét cac phan ciia quan 4o, biét cach gip quan 4o va cat ding noi quy dinh gon gang ngin nap.
- Rén su khéo 1éo ctia d6i ban tay. Tré gap duoc quan a0 mdt cach gon gang, dep, biét lay va cat dung noi quy dinh.
- Gi4o duc tré tinh can than, gon gang, tu lap sém.
II. Chuén bi
- Nhac bai hat : Bé ngan nap gon gang
- Mot sb do dung bo tro khac
- Quan 40, video https://www.youtube.com/watch?v=CQ26Jn17UTQ
I11. Hoat dong
1. On dinh t6 chirc
- C6 cho tré hat van dong bai “Bé ngin nap gon gang”
- Ching minh vura hat van dong bai gi?
- Trong bai hat nhic chung ta diéu gi?
- Choi tro choi: Troi tdi troi sang

- C6 cho tré quan sat s6 quan 4o chua duoc gip gon gang

+ Mudn cho quan 4o dugc gip gon gang ching minh phai lam gi?
2. Ciing nhau im hiéu vé cach gdp quén do va cit quén do

- Cho tré xem video “K¥ nang gip quan 40 gon gang”

- Vi sao phai gip quan 40?

- Ban gap 40 nhu thé nao?

- Gap quan nhu thé nao?

- Sau khi gip xong thi phai lam gi?

- C6 va tré trao doi vé cach gip quan 4o va cat quan 4o

- Cb gi6i thiéu cac phan cua d0: CO 4o, tay 40 va than 4o



https://www.youtube.com/watch?v=CQ26Jn17UTQ

+ Trude tién co trai 40 1én trén mot bé mit phiang va vudt phang 4o dé tranh 4o bi nhin. Sau d6 ¢ 1an lugt gap chéo timg
tay 40 vao trong thin 40. C6 gap ddi 4o lai bang cach gip hai giu 4o 1én trén dé khdp véi cd 40. C6 lai tiép tuc gip doi 4o
lai mot hodc hai 1an nita 1a hoan tat.

- Twong ty cach gap quan

- Theo céc con, chiing minh phai 1am gi dé gap quan 4o va ct gon gang ngin nap?

- Moi tré nhéc lai cach gap quan 4o

3. Bé tré tai gip quan do va cdch cit quin do diing noi quy dinh

- C6 cho tré vé 3 nhom va di 1y d6 dung vé cung thuc hién.

- Tré thuc hanh gip quan 4o va cach cat quan 4o ding noi quy dinh

- C06 bao quat cac nhom thuc hién, goi y gitip tré chua thuc hién duoc, khuyén khich tré lam

- Sau khi tré 1am xong c6 cho tré trung bay san pham

- Cho cac do1 nhan xét san phém cua nhau.

- C6 gi4o duc tré: biét giup bd me gip quan 4o, chan...gon gang, ngan nip cat dung noi quy dinh

- C6 nhan xét chung

> Két thic tiét hoc

IV. Panh gia tré hang ngay:




Thir tw ngay 21 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong hoc: TDKN “Bit lién tuc vao vong”
QTE 6: Quyén vui choi, giai tri dwgc binh ding vé co hi tham gia cic hoat dong vin hoéa, thé duc, thé thao
Thudc linh vwe: Phat trién thé chat
I. Muc dich — yéu cau:
- Tré nhé tén van dong. Biét bat lién tuc vao 7 6 vong dung k¥ thuat
- Rén k¥ nang phan xa nhanh nhen va su khéo 1€o khi phéi hop tay, chan, mat dé thuc hién van dong
- Tré hing thu thich tham gia cac van dong. Gido duc tré sy manh dan, tu tin khi thyc hién van dong
II. Chuén bi
- Xéc x0, vach chuan, vong.
- San tap bang phang, sach s&, thoang mat. Mot s6 do dung bo tro khac.
II1. Tién hanh
1. Khoi dong
- Tré di theo d6i hinh tu do vdi cac kiéu di, sau d6 vé 4 hang ngang.
2. Trong dong
*BTPTC: (tap 21 x 8n)
- Tay: Banh xoay tron 2 canh tay
- Bung: Bting quay nguoi sang 2 bén
- Chan: Ngbi khuyu gbi
- Bat: Bat tai chd
+ DTNM: Chan
- Co gioi thiéu van dong: Bdt lién tuc vao 7 0 vong
- C6 tap mau lan 1
- C6 tap mau 1an 2 va phan tich dong tc.
- TTCB: Khi nghe hiéu 1énh 1 tiéng xic x6 cd dimg & vach xuét phat, hai tay chdng hong, mét nhin vé phia vong khi nghe
hiéu Iénh 2 tiéng xic x6 ¢6 nhan bat chum chan vao 6 vong thir nhat, ¢t nhu thé bat lién tuc hét cac 6 vong. Khi tap xong
di vé cudi hang dung.
- Moi 2 tré 1én tap. C6 nhan xé&t.




- Lan 1 ¢6 cho 1an luot 2 tré 1én tap. Co chu y stra sai, dong vién tré thuc hién.

- Lan 2 ¢6 cho tré thi dua 2 doi

- Khi chung minh duoc hoc tap van dong 1a da duoc thuc hién quyén gi? Quyén duoc thé hién tai ning va niang khiéu cia
minh, quyén dugc tham gia cac hoat dong van hoa, thé duc, thé thao

- Hoi lai tén van dong

*TCVD: Keéo co

- C0 gidi thi€u tén tro choi.

- Céch choi: Co6 ¢6 soi day, ¢ gifra sgi day co gén 1 c4i no mau do. Tré chia lam 2 ddi co sb luong béng nhau, mdi doi chon
ra 1 ban khoe nhét dimg dau, cac ban con lai dig sau tay bam vao day. Khi c6 hi¢u Iénh “Bét dau” thi 2 doi dung suc kéo
manh soi ddy vé phia minh, cai no mau dé nghiéng vé phia d6i nao thi doi d6 s& danh chién thing.

- Luat choi: Doi thua s€ phai nhay 10 co.

- C6 cho tré choi 2 -3 lan.

3. Hoi tinh

- Cho tr¢ di lai nhe nhang quanh san tap 1 - 2 vong.

IV. Panh gia tré hang ngay:




Thir nam ngay 22 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Tao hinh: X¢é dan cac loai qua (PT)
Quyén 5: Quyén dwoe hoc tip va phat trién ning khiéu
Thuoc linh vuc: Phat trién tham my

I. Muc dich — yéu cau:

- Tré biét vé quyén dugc hoc tap, vui choi va phat trién niang khiéu ctia minh. Tré biét cach xé gidy, dan dé tao thanh birc

tranh cac loai qua

- Rén cac k¥ ning da hoc nhu xé dai, xé vun va luon cong, xép hinh, dan hinh hai hoa vé mau sic can ddi tao thanh birc

tranh cac loai qua

- Gido duc tré yéu quy, can than, kién nhan dé tao thanh buc tranh dep.

IL. Chuén bi:

- Tranh mau (3-5 tranh mau)

- Giéy A4, sap mau. - Nhac bai hat “Vuon cay nha ba”, “Qua”. Mot s6 do dung b tro cho tiét hoc

II1. Hoat dong

1. On dinh té chirc

- Cho tré hat bai hat “Vuon cay cua ba”

- Chung minh vira hat bai hat gi? Ba trong duoc nhimng cdy gi?

- Nha cac con co6 nhitng loai cay an qua nao?

- Ngoai ra chiing minh con biét cdy an qua nao khac nira?

2. Quan sat tranh, dam thoai

- Cho tré quan sat tranh mau. Hoi tré:

- Cb ¢6 buc tranh gi day? C6 da lam gi dé tao thanh bic tranh?

- Tranh 1: Xé dan qua cam

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé birc tranh nay cua c6?

+ Qua cam c¢6 mau gi?

+ C6 da 1am nhu thé nao dé tao thanh birc tranh nay?

+ Qua cam ¢ x¢é nhu thé nao?( C6 da xé luon vong cung dé tao thanh qua cam dy)

+ L4 qua cam cd xé nhu thé nao?

- Tranh 2: Tranh xé déan quad chudi.

+ Céac con thay tranh xé dan qua chudi c6 gidng véi tranh xé dan qua cam khong? (qua chudi nay c6 da xé luon vong cung)

+ Khi dan ¢6 chdm ho vao mit nao cta qua chudi nhi?

+ Khi chin thi qua chudi c6 mau gi?




- Tranh 3: Tranh xé dan qua xoai.

+ Ai c6 nhan xét gi vé biic tranh nay cta cd?

+ C6 xé burc tranh ndy nhu thé nao?

+ Xoai khi chin c6 mau gi?

+ Burc tranh nay cua cd dan rat can doi ¢6 khong dan dich Ién trén qua, khong dich xubng dudi qua ciing khong dich sang
trai qua cting khong dich sang phai qua nén nhin rat dep, rat hai hoa.

-Viéy cac con ¢6 mudn xé dan nhing birc tranh vé qua dep nhu ¢6 khong?

- Bé ¢6 duoc buc tranh c6 sir dung k¥ ning gi dé xé?

- B6 cuc buc tranh nhu thé nao?

- Céc con thich xé qua gi? Mudn c6 duoc nhimg birc tranh nhu thé ndy, cic con s& lam gi? Céc con xé nhu thé nao? Sau khi
x¢ xong thi con s€ lam gi?

3. Tré thuc hién

- Cac con c6 biét raing mdi ban nhé déu cé quyén dugc hoc tap va phat trién nang khiéu khong?

- Cac con rén luyén doi tay khéo 160 dé xé dan hoa mua xuén that dep va phat trién nang khiéu ctia minh
- Tré thuc hién c6 theo ddi, dong vién khuyén khich tré xé nhiing san pham dep, chu ¥ bd cuc tranh.

- C6 md nhac bai “ Vuon cay cua ba”

4. Trung bay san pham:

- Cho ca 16p mang bai 1én trung bay

- Cho tré tu gidi thi€u bai cia minh va nhan xét bai cua ban

- Cho tré nhan xét chung, khen tré

> Két thic tiét hoc

IV. Panh gia cudi ngay




Thuwr sau ngay 23 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong: Day tré doc dién cam tho “Bac bau bac bi”
Thudc linh viee: Phat trién ngén ngir
I. Muc dich — yéu cau:
- Tré biét doc dién cam bai tho, hiéu ndi dung bai tho. Tré biét ngit nghi dung nhip.
- Rén k¥ ning doc tho dién cam, to va tra 101 cdu hdi cia ¢6 mot cach mach lac.
- Tré hing thu tham gia hoat dong. Gido duc tré an day du céac loai rau, cii qua dé co thé 16n nhanh, khée manh. Biét cham
soc, bao vé cay rau, cu, qua,...
I1. Chuén bi:
- Tranh minh hoa tho, nhac bai hat: “Bau va bi”.
I11. Hoat dong:
1. On dinh té chirc
- C6 va tré ciing hat bai hat “Bau va bi”.
- Con vtra hat bai hat gi?
- Bai hat néi vé qua gi?
- Qua bau, qua bi trong bai hat co trong bai tho nao?
2. Day tré doc dién cam bai tho: Bdc bau bdc bi
- Co moi 1 tré 1én doc
- C6 doc lan 1 bai tho dién cam, két hop cur chi diéu bo. két hop tranh minh hoa
- C6 nhic tré cach doc: Khi doc bai tho chiing minh ngat nghi ding nhip, két hop véi ctr chi diéu bo, 4nh mat va thé hién
tinh cam khi doc dé bai tho thém hay.
- C6 doc lan 2, két hop tranh minh hoa
* Pam thoai
- Co vtra doc cho cac con nghe bai tho gi?
- Trong bai tho ¢6 nhic dén ai?
- Bac bau, bac bi nam ¢ dau?
- O dudi mat ao co nhitng ai?
- Théy c4, tom boi 16i bac Bi da nghi diéu gi?




- Bi nau vé6i tdm thanh mon gi? An vao 1am sao?

- Khi thdy bac Bi nghi nhu vy thi bac bau thiy sao?

- C4 ndu v&i bau s& nhu thé nao?

- Chau chau nghén c6 1én noi gi?

- Céc con di duoc 4n bau va bi bao gior chua?

- Bau va bi ¢6 thé nau thanh nhitng moén gi?

- An bau va bi cung cip chat gi cho co thé?

- Muén c¢6 bau va bi an thi chung ta phai lam gi?

=> (G140 duc: Tré an déy du cac loai rau, cu qua dé co thé 16n nhanh, khée manh. Biét chim séc, bao vé cay rau, cu, qua,...
* Tré doc dién cam bai tho

+ Cd cho ca 16p doc 3 - 4 lan

+ Cho tré thi dua céc hinh thtrc: t6, nhom, ¢4 nhan (c6 chu ¥ stra sai cho tré).
+ Cho tré doc luan phién cac tb.

=> Két thic tiét hoc.

IV. Panh gia cudi ngay

TO TRUONG/TO PHO CM GIAO VIEN

ham Thi Thinh

Nguyén Thi Nga Déng Thj Dung
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