VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH I: MUA XUAN YEU THUONG
Thir hai ngay 02 thang 02 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Tao hinh: X¢é dan hoa mua xuan (PT)
Thudc linh vire: Phat trién thAm mi
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét cach xé gidy, dan dé tao thanh buc tranh hoa mua xuan nhu hoa cach tron, hoa canh dai. ..
- Rén cac k¥ nang da hoc nhu x¢ dai, xé vun va lugon cong, Xép hinh, d4n hinh hai hoa vé mau sic can ddi tao thanh b tranh hoa
theo y thich.
- Gi4o duc tré yéu quy, can than, kién nhin dé tao thanh burc tranh dep.
II. Chuén bi
— Tranh mau: Tranh hoa cach tron, Tranh hoa cach dai, Tranh hoa tua
— Gidy A4, gidy mau, hd déan, khan lau tay...
- Nhac bai “ Mua xuén dén rdi”
I11. Hoat dong
1. On dinh t6 chirc
- Cho tré hat bai “ Mua xuén dén rdi”
- Céc con vira hat bai hat gi?
- Co6 nhitng loai hoa nao né vao mua xuan?
- Cac con thay mua xuan c6 gi dep?
2. Quan sat dam thoai
- C6 ¢6 birc tranh gi day? C6 da lam gi dé tao thanh birc tranh?
+ Tranh 1: Hoa cdanh tron
- Tranh x¢é dan hoa, than, 14 mau gi? Canh hoa nhu thé nao?...( Tuong tu v&i tranh hoa cach dai, hoa tua)
- Bé ¢ duoc buc tranh ¢o str dung k¥ ning gi dé xé?

- B6 cuc birc tranh nhu thé nao?




- Céc con thich x¢é hoa gi?

- Mudn ¢6 dugc nhimng biic tranh nhu thé nay, cac con sé& lam gi?

- Céc con xé nhu thé nao?

- Sau khi x¢ xong thi con s€ lam gi?

3. Tré thuc hién

- Tré thyc hi¢n x¢ dan hoa, c6 theo doi, dong vién khuyén khich tré x¢é nhirng san phém dep, chu y bd cuc tranh.
- C6 mé nhac bai “ Mua xuan dén r6i”

4. Trung bay sin pham.

- Cho tré tu treo tranh va nhan xét bai ma tré thich.

- Co goi y cho tré. nhan xét bai dep va bai chua dep. Khen thudng va khich 1€ tré.
-> Két thuc tiét hoc

IV. Danh gia tré hang ngay:




Thir ba ngay 03 thang 02 nam 2026

Tén hoat dong hoc: VPCB: Tung bong 1én cao va bit bong
Thudc linh vire: Phat trién thé chat
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét tung bong 1én cao va bat bong bang 2 tay, biét tap cac dong tac cta bai tap phat trién chung
- Rén ki ndng phéan xa nhan nhen va sy khéo 1€o cho tré khi thyc hién van dong
- Tré hing tha tich cyc tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré manh dan, tu tin khi thyc hi¢n van dong
II. Chuén bi
- Xic x0, san tap bang phang, sach s&, thoang mat
- Bong du cho tré thuc hién. Mot s6 do dung b6 tro cho tiét hoc
II1. T chirc
1. Khoi dong
- Tré di theo d6i hinh tu do véi cac ki€u di
- V& 4 hang ngang
2. Trong dong
2.1. Tap BTPT
- Tay: Luén phién tung tay dua 1én cao
- Bung: Quay nguoi sang bén
- Chan: Budc khuyu mot chin vé phia trude chan sau thang
- Bat: Tach khép chan
- Pong tac nhan manh: DT tay
- Tré tap 21 x &n
2.2 VDCB: Tung béng lén cao va bdt bong
- Co6 hoi y tudng cua tré
- Moi 1 tré 1én tap. (Ca 16p nhan xét)
- C6 thong nhét, gidi thiéu van dong: Tung bong 1én cao va bat bong
- C6 tap mau lan 1 cho tré quan sat.




- Lan 2 ¢6 tap mau két hop phan tich van dong: Khi c6 hiéu 1énh 1 tiéng xac x6 c¢b dimg chan rong bang vai, hai tay cam bong.
Khi c6 hiéu 1énh 2 tiéng xdc x6 c6 tung bong 1én cao trudc mat va khi bong roi thi bat bong bang 2 tay khéo 1éo khong lam roi
bong

- Moi 2 tré 1€n thyc hién.

- Cho c4 16p 1an luot thyc hién (co chu ¥ sira sai cho tré )

- Cung cd: Héi tré thuc hién van dong gi?

- Moi 1, 2 tré Ién thuc hién lai

2.3 TCVD: Sut bong vao gon

- C6 néu tén tro choi:

- Cach choi: Chia tré lam 2 doi roi 1an luot cho 2 ban cta 2 ddi 1én da bong vao gon. Tré 1dy bong dé vao diém dau r6i lay da chan
trudc chan sau, mat nhin vao con da manh qua béng vao trong gon.

- Luét choi: Néu ban nao da tring vao gon thi dugc thuong duoc chon 1 phan qua, con ban nao khong da tring thi khong duoc
chon qua. Bdi nao co nhiéu ban ¢ bong thi doi do 1a doi chién théng.

- C6 cho tré choi 2 -3 lan.

- Két thiic trd choi c6 kiém tra két qua, dong vién tré.

3. Hoi tinh

- Cho tré di lai nhe nhang quanh 16p 1 - 2 vong, vira di vira hit sau

- Gido duc tré cham tap thé duc dé bao vé suc khoe. Két thic tiét hoc

IV. Danh gia tré hang ngay:




Thir tw ngay 04 thang 02 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Po dd dai mét vt bang cac don vi do khac nhau
Thudc linh vye: Phat trién nhén thire

I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét do 1 dbi twong bang nhiéu don vi do khac nhau va duoc néi két qua do. Biét muc dich cua phép do.
- Rén cho tré ¢ cach do va biét noi két qua do, k¥ nang so sanh cho tré
- Tré c6 né nép hoc tap. Tré hing thi tham gia hoat dong.
II. Chuén bi
- Mdi tré: 1 bang gidy mau xanh, 2 que tinh (mau vang + d6) khong dai bang nhau, thé sé tir 5-8, but chi, phan
- D6 dung cia cd twong tu cia tré, nhung kich thude to hon.
I11. Hoat dong:
1. Luyén tdp thao tdc do, sé do
- C6 cho tré thi dua do cac d6 vit trong gia dinh bang gang tay, budc chan. Sau d6 hoi tré con do nhur thé nao va néi két qua do.
Co cho tirng nhém khodng 8-10 chau choi.
2. Po dé dai 1 vt bang cdc don vi do khdc nhau
- C6 cho tré vé chd ngdi 1ay 10 d6 choi ra xem trong d6 ¢6 nhiing d6 choi gi?
- C6 cho tré so sanh 2 que tinh (mau vang + d6) dé tim ra que tinh dai hon.
- Bé biét dugc chiéu dai cta bang gidy ta phai lam sao?
- Bay gid ¢6 dung 2 que tinh nay lam thudc do dé do chicu dai ctia bang gidy, cic con xem céach do.
- C6 do bang gidy mau xanh bang thudc do mau do, vira do vira néi cach do: Tay trai ¢d cam thudce do, tay phai ¢ cam phan do
chiéu dai cua bang gidy, c6 do tir trai sang phai, c6 dit 1 dau cua thudce do trung khit 1én chiéu dai bén trai cua bing gidy, tay
phai cAm phén ké vach sat voi chiéu dai bén phai ctia bang gidy roi nhic thude do 18n dit sat vach ké dung but gach tiép, ... clr
nhu vy c6 do chiéu dai ctia bang gidy.
- Sau khi do xong ¢6 cho tré dém xem chiéu dai bang gidy c6 do bang bao nhiéu lan chiéu dai hinh chit nhat va dit thé sb tuong
ung.
- Tuong tu ¢6 do tiép bang gidy mau xanh, bang thudc do mau vang dit thé sb twong tng.
- Nio, by gio cac con hdy ldy que tinh ra do chiéu dai ctia bang gidy xanh nhé! Khi do xong bing gidy nao thi con hiy chon thé
sO twong tng dit vao bang gidy d6 nhé!




- Cb cho tré do xem bing gidy mau xanh bang bao nhiéu chiéu dai que tinh mau vang (C6 vira cho tré 1am vira nhic thao tac do).
- Tré do xong co cho tré ndi két qua do.

- C6 cho tré chon thé s6 ung véi két qua do gio 1én va dat thé sd canh biang gidy mau xanh.

- Tuong ty nhu vay c6 cho tré ding que tinh do dé do bang gidy mau xanh.

- Tai sao két qua do cua 2 1an khong bang nhau?

- Sau khi tré tra 101 ¢6 n6i cho tré nghe: Két qua do khong bang nhau vi chiéu dai que tinh khong bang nhau.

- Cho 3-4 tré do chiéu dai ctia ghé thé duc bang chiéu dai budc chan, néi két qua do va chon sd tng véi két qua mdi lan do. Cho
tré giir lai 2 thude do, cat d6 dung.

3. Luyén tap ( tdp do 1 déi twong bing cdc thudée do khdc nhau)

3.1.Tro choi “Thi xem doi nao nhanh”

- Céch choi: Mdi d6i s& c6 3 thude do dé do 3 bang gidy do, thudc do nay cé chiéu dai khong bang nhau nhung 3 bang gidy c6
chiéu dai béng nhau. Cac doi s€ dung thudce do dé do, cac doi do xong chon va dit sb tuong ting vao bén canh

- Luat choi: Doi ndo do dung va nhanh, chon va dat dung sb6 doi do s& tha“'mg cuoc

- Sau d6 ¢6 cho ca 16p kiém tra lai két qua

3.2. Po tu do

- C6 cho nhom tré 1én do chiéu dai, chiéu rong bang, tu, ban sau d6 ca 16p cung kiém tra lai két qua do ddi v6i nhitng tré da do
xong.

- Co6 bao quat nhan xét, khen tré khi choi. Két thac tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay:




Thir nam ngay 05 thang 02 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Day KNCH “ Mua xuan”
TCAN: Nghe Am thanh doan tén nhac cu
Hat nghe: Mua xuan oi
Thudc linh vye: Phat trién tham my
I. Muc dich - yéu cau:
- Tré thudc bai hat, nhd tén bai hat, tén tac gia, hat nhip nhang theo giai di¢u bai hat “Mua xuan”
- Rén k¥ niang hat va biéu dién tu tin khi hat.
- Tré htng tha tham gia hoat dong, tu tin thé hién ban than. Tré biét ton trong, khong phan biét ban bé khi cung tham gia vao
hoat dong
IL. Chuén bi:
- Nhac bai hat: Mua xuan, Mua xuan o1
- Mot sb dd dung b trg cho tiét hoc.
I11. Hoat dong :
1. On dinh té chire
- CO tang tré mon qua la canh hoa dao, hoa mai
- Pay 1a hoa gi?
- Thé hoa dao, hoa mai tuong trung cho mua gi trong nim nao?
- Khi mua xuan dén, moi ngudi thuong lam gi dé chao don?
- C6 gidi thiéu bai hat “ Mua xun” cua nhac si Hoang Vin Yén
2. DKNCH: Miia xuin — ST : Hoang Viin Yén
- C6 hat cho tré nghe 1an 1 ¢6 nhac
- Giang noi dung, nhip diéu bai hat: Bai hat “Mua xuan” néi vé vé dep cua loai hoa khi tét dén xuan vé d6 1a hoa dao, mai cic va
khong khi ciia mua xuan dén. Bai hat hat v6i nhip diéu vira phai va ¢ giai diéu vui tuoi, trong sang.
- C6 hat 1an 2 khong nhac, 13 10i.
- C6 cho tré hat cing co (3-4 1an).
- Cho tré thi dua cac hinh thtc: TS, nhém, c4 nhan, ca 16p. C6 chu y sura sai cho tré.




- Hoi tré chung minh vira hat bai hat gi? Cua tac gia nao?

3. Tro choi am nhac: Nghe am thanh doan tén nhac cu

- C0 gidi thiéu tén tro choi: Nghe am thanh doan tén nhac cu

- Céch choi: 1 tré 1én vd nhac cu, 1 tré khac che mét lai léng nghe am thanh va dodn tén nhac cu do

- Luat choi: Ban nao doan sai ban d6 phai nhay 10 co

- C6 t6 chure cho tré choi doan cac loai nhac cu: Tréng, song loan, phéch tre, xtic X4c, X4C XO.....

- Nhan xét tré choi.

4. Hdt nghe: Miia xuén o0i — nhac si Nguyén Ngoc Thién.

- Co gidi thiéu bai hat: Mua xuan oi

- Hat cho tré nghe lan 1.

- Giang no1 dung, giai di¢u: Bai hat néu 1én canh dep Khi mua xuan vé, tét dén trén khép moi noi, muon hoa thi nhau dua nd,
moi ngudi sdng v6i nhau chan hoa, yéu thuong, hanh phuc va cing chiic nhau nhimng 10i chiic tot dep nhat.
- Lan 2 cho tré hudng tng cung cd. Két thuc tiét hoc

IV. Danh gia tré hang ngay:




Thir sau ngay 06 thang 02 nam 2026

Tén hoat dong: Ké chuyén “ Sy tich miia xuan”
Thudc linh vire: Phat trién ngon ngir

I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nhé tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén va hiéu noi dung cau truyén.
- Rén k¥ néng tra 161 cau hoi to, ro rang va kha nang ghi nhé c6 chu dinh
- Tré htng tha tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré biét yéu quy, kinh trong 6ng ba, biét quan tm t6i moi nguoi trong dinh.
IL. Chuén bi:
- Tranh minh hoa ndi dung cau chuyén Sy tich mua xuan
- Nhac bai hat “Mua xuan”
- Mot sb do dung b tro cho tiét hoc
II1. Tién hanh
1. On dinh té chirc
- Cho tré hat bai “Mua xuan”
- Bai hat n6i vé mua gi?
- Céc con ¢6 biét mot nam c6 may mua khong?
- GOom c6 nhitng mua nao? ( Mua xuan, mua hé, mua thu, mua dong)
- Trong cac mua d6 mua nao dep nhat?
- Muia xuan 1a mua dep nhét vi muia xuén c6 nhiéu hoa ng, thoi tiét 4m ap, ciy cbi thi ddm chdi nay 16¢, mua xuan c6 Tét nguyén
dan va c6 cac 1é hoi
- Muia xudn thi ai ciing thich nhung ngdy xua chi ¢6 3 mua: mua hé, mua thu va mia déng ma khong c6 mua xuan. Mudn biét vi
sao ngdy nay lai c6 mua xuén thi cac con hdy ling nghe cau chuyén “Sy tich mua xuan”
2. Ké truyén cho tré nghe: “Sw tich miia xudn”
- C6 ké cho tré nghe lan 1 két hop ctr chi diéu b
- Toém tat ndi dung: Cau chuyén ké vé ngay xua chi ¢6 3 mua d6 1a mia ha, mua dong va mua thu. Ban Tho ¢6 1ong hiéu thao
v&i me 1én da nghi ra cach dé don mua xuan... Thé 1a tir d6 trén trai dt co du 4 mua: Xuan, ha, thu, dong va ban tho thi duoc
nang mua xuan tang cho chiéc 4o trang tinh. ..
- C6 ké 1an 2 két hop tranh minh hoa ndi dung cau chuyén




* Pam thoqi:

- C6 vira ké cau chuyén gi?

- Ngay xua trong cau chuyén c6 may mua?

- b6 1a nhitng mua nao?

- Thiéu mua nao?

- Mua xuan chi xuat hién khi nao?

- Ai d4 nghi ra cach dé don mua Xuin? Vi sao ban Tho lai c6 y nghi d6?

- Con ban Tho thi lam gi?

- Nho su ¢ ging cia mudng tha va cac loai hoa di tao nén diéu ky diéu gi?
- C6 mua xuan da tang mon qua gi cho ban Tho?

- Lan 3: C6 ké két hop tranh dong trén méy tinh

=> Gi4o duc tré: Nho c6 long hiéu thao cta ban Tho va su doan két ¢6 gang clia mudng thi va cac loai hoa ma cac ban di don
duogc mua Xuan vé. Vi vdy cac con phai biét yéu thuong, giup d& moi nguoi.
- Két thuc tiét hoc

IV. Panh gia tré hang ngay

HP CHUYEN MON TO TRUONG/TO PHO CM GIAO VIEN

ham Thi Thinh

Nguyén Thi Nga Péng Thj Dung
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