VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH I: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BQ
Thir hai ngay 23 thang 3 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Day KNCH “ Pwong va chan”
Thudc linh viee: Phat trién thAm my
. Muc dich — yéu cau
- Tré thudc va hat ding giai diéu bai hat, nhd tén bai hat, tén tac gia.
- Rén k¥ nang hat theo nhac. Choi tro choi cho tré
- Tré htng tha tham gia hoat dong. an toan giao théng, biét phong tranh tai nan.
IL. Chuan bi
- Nhac bai hat: Puong va chan; Tir mot nga tu duong phd
- Mot sb dd dung bb tro khac
II1. To chirc
1. DKNCH: Dwong va chan
- C6 trd chuyén cung tré vé chu dé dang hoc.
- Co gi61 thiéu bai hat: “Duong va chan” ciia nhac si Hoang Long
- C6 hat 1an 1 (C6 nhac)
- C6 néu giai di€u, tinh chit cua bai hat: Bai hat ¢ nhip 2/4, véi giai di€u vui tuoi, trong sang noi vé tinh ban than thiét gilta con
duong va do6i chan. Con duong di nang budc chan cia ching ta di, con duong dan t6i dau thi doi chan chung ta di tdi d6 va con
duong déu in dau chan cta céc con.
- C6 hat 1an 2 khong nhac
- C6 cho tré hat 2- 3 1an ( C6 chu ¥ stra sai cho tré, dong vién tré hat)
- Thi dua gitra t6 nhém, c4 nhan ( C6 dong vién khuyén khich tré)
- Hoi tén tré vé tén bai hat, tén tac gia
- C6 gidi thiéu van dong vo tay theo tiét tdu phdi hop.
- C6 va tré hat van dong 1-2 lan
2. TCAN: Nhin hinh dodn tén bai hdt




- C6 néu cach choi : Co chia tré vé 3 ddi. Trén man hinh ¢6 ¢ nhiéu hinh anh vé noi dung céc bai hat. Khi ¢c6 m¢ hinh anh ra cac
con nhin hinh doan tén bai hat ¢ ndi dung vé hinh anh, sau d6 3 doi thao luan xem hat bai gi va thi dua lic xac x6 danh quyén tra 10
va hat bai hat d6. Néu doi nao dodn sai phan choi danh cho d6i khac.

- C6 cho tré choi 3- 4 lan

- Nhan xét khen tré.

3. Hdt nghe: Tir mét ngd tw dwong phé

- C6 gidi thiéu bai hat: Ttr mot ngd tu dudng phd ctia nhac si Pham Tuyén

- C6 hat cho tré nghe 1an 1

- Giang ndi dung bai hat: Bai hat véi giai diéu vui tuoi, ron rang bai hat néi vé nhitng c6 chi canh sat giao thong rat dep va gan giii
dung ¢ nga tu duong phd dé 1am nhiém vy hudng ddn moi ngudi tham gia giao thong trén dudng cho an toan.

- C6 hat 1an 2, tré hat huong img dong cung cd. Két thic tiét hoc

IV. Danh gia tré hang ngay:




Thir ba ngay 24 thang 3 nam 2026

Tén hoat dong hoc: VDCB “Chay cham 100 - 120m”
QTE 6: Quyén vui choi, giai tri dwge binh ding vé co hi tham gia cic hoat dong vin hoa, thé duc, thé thao.
Thudc linh vire: Phat trién thé chat
I. Muc dich- yéu cau
- Tré phdi hop tay chan nhip nhang khi hay cham. Biét dugc dinh hudng chay. Tre hiéu duogc tré em c6 quyén vui choi, giai tri
tham gia cac hoat d‘éng, thé duc, thé thao phu hop vaoi do tudi.
- Rén cho tré strc bén, sy déo dai
- Tré hing th tich cuc tham gia cac hoat dong
II. Chuan bi
- San tap bang phang, sach, thoang mat
- Bong bay. Mot s6 dd dung bd trg khac
I11. Hoat dong
1. Khoi dong
- Tré di theo d6i hinh tir do phéi hop céc kiéu di.
- Tré vé hang theo doi hinh 4 hang ngang.
2. Trong dong
2.1. Tdp BTPTC ( 2 lan x 8 nhip)
- Tay: Dua ra phia trudc, sang ngang
- Bung: Cui ngudi ve trude, ngura ra sau
- Chan: Ngo6i xom dung [én lién tuc
- Bat: Bat luan phién chan trudce, chan sau
- Pong tac nhan manh: Chan
2.2. Van dong co ban: Chay cham 100-120 m
- C0 gidi thi€u van dong: Chay cham 100- 120 m
- C6 tap mau lan 1




- Co tap mau lan 2 két hop phan tich: TTCB dtng chén trudce chan sau, sau vach xuat phat, chan nao phia sau thi tay phia trudc,
d6ng thoi ngudi hoi khom. Khi ¢6 hiéu 1énh c6 s& chay nhe nhang vé phia trudce, cha y khi chay két hop tay nay chan kia va chan
cham dat nhe nhang bang mii chan. Tdi dich cac con ngimg lai va di vé chd.

- Cho 2 tré 1én tap van dong. Ca 16p nhan xét.

- Lan luot 2 tré 1én tap. C6 chu ¥ stra sai, dong vién khuyén khich tré.

- Thi dua gitra 2 d6i chuyén cac PTGT vé dting bén

- C0 héi tén van dong. Cho 1 tré thuc hién lai van dong 1 lan.

=> (G140 duc tré: Tré em co quyén tham gia cac hoat dong, thé duc, thé thao phu hop véi do tuoi.

2.3. TCVD: Bdt kep bong vao chan

- C phd bién cach choi, luat choi

- Céch choi: Lan luot ban dau hang s¢€ 1én léy 1 qua bong bay kep vao chan bat lién tuc dén vach ké va dem vé gi6 cua doi minh,
trong thoi gian 1 ban nhac d6i nao cé sd bong bay nhiéu nhat 1a d6i d6 chién thang

- Luat choi: Mdi ban chi dugc liy 1 qua bong bay trong 1 1an choi, trén dudng bat qua bong nao roi ra hodc bi v s& khéng dugc
tinh.

- Tré choi 2 - 3 lan. C6 nhan xét, khen tré

3. Hoi tinh

-Tré di lai nhe nhang 1 -2 vong xung quanh san. Két thuc tiét hoc

IV. Danh gia tré hang ngay:




Thir tw ngay 25 thang 3 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Lam pho cudn
. Thugc linh vuc: Phat trien TCKNXH
I. Muc dich- yéu cau
- Tré biét cac nguyén lidu va cac budc co ban dé 1am pho cudn. Biét phd cudn 1a mot mon an két hop nhiéu loai thuc pham, cung
cap chit dinh dudng c6 1oi cho co thé
- Rén cho tré ki nang tu phuc vu, k¥ nang lam viéc nhom. Ky nang thuc hién céc thao tac mot cac khéo I¢o va can than: boc va
rai banh, chon vét liéu va cudn tron.
- Tré chu dong tu tin khi tham gia hoat dong
II. Chuan bi
- Banh pho, gio lua, thit lon, tring, dua chuét, ca rot, mot sb loai rau thom, rau xa lach, bat con, dia bﬁy pho cudn.
- Video quy trinh 1am banh phd cudn
- Nhac bai chiéc bung d6i
- Mt s6 dd dung b tro khac
I11. Hoat dong
1. On dinh té chirc
- CO cho tré hat van dong bai chiéc bung doi
- Ching minh vtra hat van dong bai gi?
- Chung minh c6 may cai bung? Muén lo bung thi phai lam gi nhi?
- Choi tro choi: Troi tdi troi sang
- Céc ¢b bac mang dén cho chiing minh mén qua gi?
- Tr nhitng nguyén liéu (Banh pha, gio lua, thit lon, trimg, dua chudt, ca rét...) tir nhitng nguyén liéu nay chiing minh c6 thé lam
dugc mon gi?
2. Ciing nhau tim hiéu vé quy trinh lam phé cuon
- Cho tré xem video quy trinh 1am pho cudn
- Trudc tién con phai l[am gi?
- Chung minh s€ cho nhan vao dau?
- Nhan gdm nhing nguyén vat liéu gi?




+ Budc 1: Liy banh pho trai ra dia

+ Budc 2: Cho lan luot cac nguyén liéu vao bén trong banh pho

+ Budc 3: Cudn banh phd.

- Theo céc con, chiing minh phai 1am gi dé phd cudn phai tron, chit tay, di nguyén liéu, dep mit. ...

- Sau khi cubn banh pho song cac con sé& bay va trang tri nhu thé nao?

- Bé dam bao vé sinh khi cubén banh phd, cic con phai lam gi?

3. Bé tré tai lam phé cuén

- C6 cho tré vé 3 nhom va di 14y d6 dung vé cung thuc hién.

- Tré thuc hanh lam phd cudn

- C6 bao quat cac nhom thyc hién, goi v giup tré chua thuc hién duoc, khuyén khich tré trang tri thém cho mén banh phd cudn
thém hap dan

4. Cung nhau thuong thc.

- Sau khi tré lam xong ¢ cho tré trung bay san pham 1én trén ban ctia d6i minh va thu don do dung gon gang.
- Cho cac doi nhan xét mon pho cudn cua nhau.

- Chung minh thdy moén phd cudn c6 loi ich gi véi co thé ching minh.

- C6 nhan xét chung => Gido duc tré

- Két thuc cho tré vé ban thudng thic.

IV. Danh gia tré hang ngay:




Thir nam ngay 26 thang 3 nam 2026

Tén hoat dong hoc: LQVT S6 9 ( Tiét 2)
Thudc linh vire: Phat trién nhan thirc
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét nhan biét mdi quan hé hon kém trong pham vi 9. Tao nhom c6 sd luong 13 9.
- Luyén kha nang thém bdt, nhan biét cac sb tir 1 dén 9. Rén kha nang so sanh céc ddi tuong ¢ cac nhom
- Tré tich cuc hoat dong
II. Chuén bi
- Cac PTGT c6 s6 luong 14 9. Thé s tir 1 dén 9. Mot s6 nhom do dung c6 so luong 9 dit xung quanh 16p.
- Mdi tré ¢6 9 6 t6 tai, 9 chu tai xé. Mot sb dd dung bo tro khac.
I11. Hoat dong
1. On tdp dém dén 9. Nhin biét sé trong pham vi 9
- Co @b tre
“ Puong gi ma c6 nhiéu xe
Nguoc xuoi lai ¢6 via he ban o01”
- Cb yéu cdu tré ké vé nhitng phuong tién giao thong dudng bd ma tré biét va vira ké vira dén s6 xe ma tré ké duoc.
- C6 dan dat tré di tham quan bai dd xe.
- Cho tré dém sb 6 t6 tai, tau, thuyén. Dit thé s tuong Gng
2. So sanh, thém bét tao nhém cé 9 doi twong.
- Cho tré lay do dung vé 3 to
- Cho tré xép 9 6 t6 tai
- Xép 8 chu tai xé voi mdi chiée xe, xép tir trai qua phai xép tuwong tng 1-1
- Bém s6 ch tai xé. Pat thé s twong tng
- Bém s6 xe. Dit thé s tuong Gng
- So sanh s6 lugng chu tai xé va s6 lugng xe nhu thé nao véi nhau? (Khong bang nhau)
- S6 nao nhiéu hon? Nhiéu hon 12 may (S6 xe nhiéu hon s6 chi tai xé 1a 1)
- S6 nao it hon? it hon 12 may? (S6 chu tai xé it hon s xe 1a 1)
- C6 va ca 16p thém 1 chu tai xé




- Cho ca 16p dém sb xe. Dit thé sd

- Cho ca 16p dém sd chu tai xé. Pit thé s6

- Cho tré cat di 2 xe. Cho tré dém sd xe

- Gio 86 chi tai xé va sd xe nhu thé nao véi nhau?

- S6 chu tai xé nhiéu hon s6 xe 13 miy? S6 xe it hon s6 chu tai xé 1 may?

-Tuong tu cho tré cat 6, 7, 8 s6 xe. Sau mdi 1an cho tré ge‘in thé va kiém tra két qua tao dugc.

- Cho tré cét sb chu tai xé vira cat vira dém.

3. Tro choi 6n luyén

3.1. Gén thém bién bdo cho ding sé lrong 9

- Cach choi: Mbi d6i c6 5 bién bao, yéu cau tré phai gan thém cac bién bao dé c6 s6 lugng 9 va gan thé twong ting. Yéu cau ban
dung dau hang chay 1én gan bién bao xong chay vé v vao vai ban tiép theo, ban d6 méi duoc chay 1én gin bién bao tiép theo
cho du s6 lugng 9 va gin thé s6 twong tmg. Néu pham quy sé khong dugce tinh.

- C6 bao quat trong qua trinh tré choi va sau mdi 1an choi, c¢6 thay ddi s6 bién bao.

3.2. Tro choi: Dan thém den tin hiéu den giao thong

- Céch choi: C6 phat cho mdi tré mot tAm bang cd ba cot dén tin hiéu dang con thiéu sé dén trong mdi cot. Co yéu cau tré dan
du sb tré dan du sb den vang, xanh, do vao céc ¢t dé caba cotcosddenla9

- Co bao quat va nhan xét két qua choi cua 3 doi. Két thtc tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay:




Thir sau ngay 27 thang 3 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Truyén “Xe dap con trén pho”
Thudc linh vie: Phat trién ngoén ngir
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nho tén truyén, t€n cac nhan vat trong truyén, hiéu noi dung chuyén.
- Rén ngdn ngir mach lac, phét trién vén tir cho treé.
- Gi4o duyc tré y thic chap hanh luat giao thong, tré hing tha tham gia hoat dong.
IL. Chuén bi
- Tranh truyén “Xe dap con trén ph6”
- Video truyén “Xe dap con trén phd”
II1. Tién hanh
1. On dinh té chirc
- Cho tré nghe tiéng chudng xe dap: Kinh coong...kinh coong
- Pay 1a tiéng chudng cua phuong tién gi ddy?
- C6 dan dat gi6i thiéu tén cau chuyén
2. Ké chuyén “Xe dap con trén pho”
- Co ké 1an 1 dién cam bang 10i két hop cur chi diéu bo
- C6 giang giai qua ndi dung “Truyén ké vé chiéc xe dap con di trén dudng phd, khi di trén dudng chi mai noéi chuyén nén khong
dé y dén phan duong ctia minh, chi Xe Hoi dd nhac nhd nhung chiée xe...”
- Lan 2: C6 ké két hop v6i tranh minh hoa
* Dam thoai
- C6 vira ké cau chuyén gi? Trong ciu chuyén c6 nhirng loai xe nao?
- Chang minh thay ban xe dap da di dau?
- Ban d3 thay nhiing gi ngoai duong?
- Ban xe dap hoi bac Xe tai thé nao? Bac Xe tai da tra 101 ra sao?
- Chii Xe buyt no6i gi v6i Xe dap? Xe dap hoi chii Buyt thé nao?
- Trén minh Bac Xe tai c6 cai gi?




- Con trén minh chu Xe buyt c6 gi nhi?

- Ching minh ¢6 nén vira di dudng vira mai suy nghi nhu ban Xe dap khong?
- Ai d4 cit tiéng khé goi Xe dap?

- Tiéng cta chi Xe hoi thé nao nhi?

- Xe dap con c6 nghe 101 cua chi xe hot khong?

- Cudi cung xe dap c6 nghe 101 moi ngudi khong?

=> Gido duc tré: Qua cau chuyén cac con khong nén hoc tap ban xe dap vira di vira néi chuyén va khong nghe 161 moi nguoi
nhu viy nhé, hiy nhé chdp hanh luat 1é giao thong.

- C6 cho tré xem phim “Xe dap con trén ph6”

- Két thuc tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay:

TO TRUONG/TO PHO CM GIAO VIEN

ham Thij Thinh

Pong Thj Dung
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