KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “TET NGUYEN PAN”

Thwr hai ngay 02 thang 02 nam 2026

Tén hoat dong
VDPCB: Bo theo dwong zich zic (rong 50cm, cé 3-4 diém zich zic mdi diém cach nhau 2.5m)
TCVD: Du quay
QTE 6: Quyén vui choi, giai tr
Thudc linh vire: Phat trién thé chat
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét cach bo bang ban tay cang chan dung k¥ thuét theo duong zich zéc.
- Rén k¥ niang bo phéi hop tay no chan kia mot cach nhip nhang.
- Tré himg thu tich cyc tham gia cac hoat dong.
1. Chuén bi
- 2 ¢0 lam dich, cay xanh.
I11. CAch tién hanh
* Hoat dong 1: Khoi dong:
- C cho tré di vong tron két hop voi cac kiéu di: di kiéng chan, di bang got chan, di khom, chay nhanh...sau d6 dimg thanh
vong tron. (Két hop voi nhac bai: Sip dén tét rdi)
*Hoat dong 2: Trong dong:
* Bai tdp phdt trién chung:
- Tap két hop vi bai hat “Sap dén tét roi”
+Tay 3: Pua hai tay 1én cao- ha xubng
+Bung 1: Pung cti gip nguoi vé phia trude, tay gd dau goi
H+Chan 5: Ngoi tay chong phia sau, 2 chan thay nhau co dudi




HBatl: Bat tai chd

H+ DTNM: Pung cti ngudi vé phia trudce, tay gb dau gbi.

“VDCB: Bo bang ban tay cing chén theo dwong zich zic

+ Co xép céac cdy hoa thanh dudng zich zic sau d6 hoi tré s& lam gi?

H+ Co gi6i thidu van dong: B bang ban tay cang chan theo duong zich zic.

H+ Co tap 1an mau 1

H+ Co6 tap 1an 2 két hop phan tich dong tac

- Chuan bi: Hai dau gdi quy sau vach xuat phat, hai 1ong ban tay 4p sat xuéng san, miii ban tay cham vach chuan, mét nhin
thang.

- Thyc hién: Khi ¢6 hiéu 1énh c¢6 phdi hop bo tay no chéan kia theo dudng zic zic that khéo 160 dén dich ¢ dimg day va di vé
cudi hang dung.

- Cho tré thuc hién lan luot (C6 chi y sira sai cho tré).

- Lan 2: Thi dua gitta 2 d6i

- CO hdi lai tré tén van dong

*Tro choi van dong: Du quay

- CO gidi thi€u tén tro choi

- Cach choi: C/c sé& tao thanh vong tron thanh chiéc du quay khi nao ¢6 néi du quay nhanh c/c chay nhanh khi ¢6 n6i du quay
cham c/c chay cham.

- Luét choi: néu con nao choi khong dtng theo hiéu 1énh cta c6 thi phai nhay 1o cd quanh céc ban.

- C6 cho tré choi 3- 4 lan.

- Sau mdi 1an choi ¢6 nhan xét dong vién tré.

“Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang xung quanh 16p hoc 1, 2 vong rdi két thuc tiét hoc

- Hom nay cac con dugc hoc va vui choi vay la cac con dugc trao quyén hoc tap va vui choi, giai tri d6 cac con a!

IV. Panh gia tré cudi ngay:




1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

3.Vé kién thirc, kyj ning ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

Thir ba ngay 03 thang 02 nam 2026

I. Muc dich - yéu ciu

Tén hoat dong: Truyén: “Su tich ngay tét”
Thudc linh vwee: Phdt trién ngén ngiv
Ngudi thue hién: Tran Thi Nga




- Tré nhé tén truyén, té€n cac nhan vat trong truyén, hiéu noi dung cau chuyén.
- Rén tré trd 101 cau hoéi cia ¢6 mot cach ro rang, mach lac. Rén kha nang ghi nhé cho tré.
- Gigo duyc tré biét yéu thich ngdy tét c¢6 truyén ctia dan toc. Tré himg thu tham gia vao cac hoat dong.
I1. Chuén bi
- Tranh minh hoa cau chuyén
- Sa ban, r6i
- Do dung: hoa, qua, banh keo trang tri ngay tét.
I11. C4ch tién hanh
*Hoat ddng 1: On dinh t6 chirc, gdy hirng thii.
- C6 cung tré hat bai “Sap dén tét rodi”
- Bai hat noi vé diéu gi?
- Tét dén cac con thay thé nao? Vi sao?
- C6 dan dit tré dén v6i cau chuyén “Su tich ngay tét”
*Hoat ddng 2 Truyén: Sw tich ngay tét
- C6 ké chuyén lan 1 két hop cir chi diéu bo.
- Giang ndi dung ciu chuyén: C6 nha vua no mudn ting qua cho nguoi gia nhat nudc nhung khong biét tinh tudi ciia moi
nguoi. Nho ¢6 ba 130 hai hoa dao nén moi ngudi di biét tinh tudi cia minh va tir 46 mdi khi hoa ddo né bao hiéu nam méi da
dén.
- Giang tir m6i: Nha vua c6 nghia 1a ngudi ding dau cdm quyén ctia mot quéc gia.
- C6 ké lan 2 két hop tranh minh hoa
* Dam thoai
- C6 vira ké cho cac con nghe chuyén gi? Trong truyén c6 nhitng nhan vat nao?
- Vi than dau tién st gia gap 1a ai?
- Than s6ng néi thé nao?
- Than bién noéi gi voi doan st gia?




- Poan st gia tiép tuc gap ai?

- Ba 1ao trong truyén da lam gi?

- Tur d6 tré di mdi khi hoa dao nd bao hiéu ngay gi?

> Gido duc tré: Ngay tét moi ngudi trong gia dinh doan tu, sum vay va luén mong mudn moi nguoi trong gia dinh sang nam
maoi gap nhiéu niém vui, hanh phtc.

- Cb cho tré lam dong tac hai hoa roi ngdi trudc sa ban

- C6 ké chuyén 1an 3 bang rdi

*KTTH: Co cung tré hat bai: “Tét dén r6i”

IV. Panh gis tré cudi ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cia tré

3.V¢ kién thirc, ky ning ciia tré




Thur tw ngay 04 thang 02 nam 2026

Tén hoat dong: Day KNCH: “Sdp dén tét roi” — nhac si Hoang Vin
Nghe hdt: “Mia xudén 0i” -nhac si Nguyén Ngoc Thién
TCAN: Nghe tiéng hdt hdi hoa
Q5. Quyén duoc giao duc, hoc tip va phat trién ning khiéu
Thudc linh vwe: Phdt trién tham my

I. Muc dich- yéu cau
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia. Tré hat thude 161 bai hat, dtng 161, ro 101, nhip di€u véi giong di¢u vui tuoi
- Rén kha nang nghe nhac, tri nhd, ngon ngir cua tré.
- Gigo dyc tré biét yéu ngay Tét Nguyén Dén, ngay tét ¢o truyén ciia dan toc. Hung thi tham gia cac hoat dong.
I1. Chuan bi
- Pan, nhac bai hat: “Sép dén tét roi”, “Mua xun oi"
- Mii mua cho tré.
- Hoa dé tré choi tro choi Am nhac
I11. Cach tién hanh
“Hoat dong 1: On dinh t6 chirc
- Cac con oi, hdm nay chiing minh xem c¢6 mang dén cho ching minh bic tranh gi nhé! C6 dua tranh hoa dao, hoa mai.
- Btic tranh néi vé hoa gi?
- Thé hoa dao, hoa mai thuong c6 vao ngiy gi?

- A, dung r6i vay 1a con it thoi gian nita thoi la ching minh dén tét nguyén dén roi phai khong nao?




*Hoat dong 2: Day tré hat:
- C6 gidi thiéu bai: “Sap dén tét roi” tac gia Hoang Van.
- C6 hat miu 1an 1 (c6 nhac).
- C6 tom tat noi dung bai hat: Bai hat ndi vé niém vui ciia moi ngudi nhat 1a cic em nho khi ngay tét sip dén vi duoc mic
quﬁn ao dep, duoc bd me dan di choi, di chuc tét ong ba, dugc mung tudi.
- C6 hat 1an 2 (khong nhac)
- CO day tré hat:
H+ Co bat nhip ca 16p hat 2-3 1an khong nhac.
+ Cho ca 16p hat ciing ¢6 2-3 1an c¢6 nhac
- C6 cho tré hat két hop nhac thi dua cac t6, nhom, ca nhan. (C6 chu ¥ sira sai cho tré, dong vién).
- Hoi lai tré tén bai hat, tac gia?
- Hoi tré y tuong bai hat két hop van dong gi?
- Co gidi thiéu van dong vo tay theo nhip
- Ca 16p hat két hop véi vo tay cung co 1 1an.
“Hoat dong 3: TCAN: Nghe tiéng hdt hdi hoa
- CO gidi thi€u tro choi.
- Céch choi: O phia trudc cac con c6 mot vuon hoa c6 rat nhidu mau hoa. Cac con vira di vira lang nghe ¢ hat. Khi ¢ hat
nho cac con di xung quanh. Khi nghe thay c¢6 hat to thi cac con nhanh tay hai cho minh bong hoa diing theo yéu cau cia co.
Yéu cau mdi ban chi hai cho minh 1 bong hoa.
- Luét choi: Néu ban nao khong hai duoc hoa theo yéu cau ctia 6 thi s& phai nhay 16 co.
- Cho tré choi 2- 3 1an (c6 chu ¥ bao quét, khuyén khich tré choi)
- Hom nay céc con dugc hat maa, vui choi Am nhac vy 13 cac con duoc trao quyén gido duc hoc tip va phat trién ning khiéu
day cac con nhé.

“Hoat dong 4: Hdt nghe: “Miia xudn 0i” — Nhac si Nguyén Ngoc Thi¢n
- CO gidi thiéu bai hat, tac gia.




- C6 hat 1an 1 ¢6 nhac

- C6 giang ndi dung: Muia xuan mang niém vui, vé dep cho moi nguoi va van vit... tit ca moi ngudi déu vui ming chao dén
mua xuan.

- C6 hat 1an 2 va lam dong tac minh hoa cho 161 bai hat

- Lan 3: Cho tré hat mua cung ¢6 va KTTH

IV. Panh gia tré cudi ngiy:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir nam ngay 05 thang 02 nam 2026



Tén hoat dong: So sanh @) 16m ciia 2 ddi twong to, nhé
Thudc linh vire: Phat trién nhan thirc
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nhan biét phan biét sy khac nhau vé d6 16n cta 2 d6i tuong, sir dung dang tir to hon — nhé hon dé dién dat
- Rén ki ndng so sanh vé do 16n cua hai doi tuong.
- Tré hing thu tich cuc va ¢6 y thirc trong gio hoc.
I1. Chuan bi
- Hoa dao, hoa mai, bong bay, hoa treo
- Que chi
- R6 nhura. bang con
I11. CAch tién hanh
*Hoat ddng 1: On dinh té chirc, gdy hirng thii
- C6 va tré hat bai “Chiic tét” va hoi tré
+ Ching minh cung hat bai hat gi?
+ Céc con hdy ké vé nhitng viéc lam chuan bi dén tét? (Cho nhiéu ban ké vé viéc chuan bi dén tét 1am nhiing gi?)
- C6 vira duge nghe cac con ké vé moi nguoi trong gia dinh cting nhau chuan bi don tét, c6 thay cac con that hanh
phuc vi déu dugc séng trong nhitng ngdi nha dep khang trang... Vi vay chiing minh phai yéu quy, giir gin ngdi nha
cua chiing minh, cung nhau dén mdt nam mai vui ve...
“Hoat ddng 2: On kich thwdc cao hon — théip hon:
- Cac con o1! Ching minh cung quan sat xem hom nay 16p minh c¢6 gi mdi nao?
- Pang r6i! hom nay 16p ching minh c6 rit nhiéu bong bay va hoa nira chung minh cing ldy bong nao? C6 ban nao
cham t&1 duoc khong?
- Khong ban nao cham t&i dugc bong bay. Vay theo cac ban c6 c6 cham té1 bong bay dugc khong?
- Vi sao ma co6 thi cham dugc t61 bong bay con cac ban lai khong cham dugc?
=>Pung rdi! cd cao hon cic ban nén cd6 méi cham duge vao nhitng qua bong bay con cac ban thip hon ¢6 nén cac
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ban khong cham vao dugc bong bay

- C6 moi cac con di vé vi tri cia minh nao?

- Co6 goi 1 ban Ién dé so sanh chiéu cao vé&i co va cho tré nhan xét

- CO goi 2 ban Ién dé so sanh chiéu cao v&i nhau va cho tré nhan xét

* Hoat ddng 3: Nhdn biét kich thwéc to hon - nhé hon ciia 2 déi twong

- C6 cho tré choi tro choi “DAu tay”

- C6 tang mdi tré 1 cai bang, 1 ci ro c6 hai bong hoa:1 bong hoa ddo, 1 bong hoa mai

+ Trong 1o clia cac con ¢ gi nao? Chiing minh ciing xép hoa dio ra mit bang nao?

H+ Ngoai ra trong 10 con bat gi nita chiing minh ciing xép ra bang niao?

+ Chung minh cling quan sat bong hoa dao va bong hoa mai nhur thé nao véi nhau? Béng hoa nao to hon? Bong hoa
nao nho hon?

- Bay gio chiing minh cung dit bong hoa mai vao trong bong hoa dao xem diéu gi s& xay ra?

+ Bong hoa mai dau rdi?

+ Vi sao bong hoa mai lai & trong bong hoa dao?

+ Chung minh cling noéi: bong hoa dao to hon bong hoa mai nho hon. Cho t6, nhém, ca nhan néi

- Néu dit bong hoa dao 1én trén bong hoa mai thi diéu gi s& xay ra?

+ Bong hoa ddo dau r6i? N6 nam ¢ dau?

H+ Vi sao bong hoa dao lai ¢ trén bong hoa mai ma nd khong nam trong bong hoa mai?

+ Chung minh cing néi: Bong hoa dao to hon. Cho t6, nhém, ca nhan néi

- Pé biét xem phan dodn cua cac con ¢ dung khong co chau minh s& ciing kiém tra bang 1 thi nghiém nhé

- C6 cho tré 1y bong hoa mai va bong hoa dao cing dé trén miéng lo hoa thi diéu gi s& xay ra?

H+Bong hoa mai lot miéng va xudng binh hoa con hoa ddo van trén miéng lo hoa? Vi sao?

Cb cho tré dé hoa vao ro

—> C6 két luan: Bong hoa dao to hon, bong hoa mai nho hon nén khi dit vao nhau bong hoa dao to hon s& & ngoai
hodc ¢ trén bong hoa mai, bong hoa to s€ ¢ trén mi€ng lo hoa, con bong hoa nhé bi lot vao binh hoa.
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Hoat dong4: Tro choi On Luyén:

-TC1: Thi xem ai nhanh

H+Cach choi: C6 néi 1y cho c6 bong hoa to hon thi cic con cdm bong hoa daogio 1én va néi to hon. C6 néi lay cho
c6 bong hoa nho hon thi cac con cAm bdéng hoa mai gio 1én va néi nho hon

H+ Co cho tré choi 3 - 4 1an

-TC2: Dgi nao nhanh hon

+ Cach choi: Co6 s€ moi 2 doi, 1 doi ban trai va 1 doi ban géi. Ca 2 do1 s€ bat qua 1 con sudi nhé 1én léy bong doi
ban trai 1ay bong to hon, doi ban gai lay bong nhé hon. Thoi gian 14 mot ban nhac néu doi nao 1ay ding, 1y duoc
nhiéu doi d6 chién thiang

+ C0 t6 chure cho tré choti

- TC3: Trang tri canh dao, canh mai

H+ Cach choi: mdi ban s& cam 1 bong hoa, di vong tron quanh 16p khi ¢6 hiéu 1énh “dan hoa vao canh” thi cac ban
cam bong hoa to phai dan hao vao canh to, ban ndo cam bong hoa bé thi phai dan vao canh nho.
H+ Luat choi: Néu ban nao dan chua dang thi ban d6 s& phai nhay 16 co

H+ C6 tO chue cho tré choi 2-3 1an

Két thiic: Co cung tré hat: “Sap dén tét roi”.

IV. Panh gia tré cudi ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

2.Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cia tré
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3,Vé kién thire, ky nang cua tré

Thir sau ngay 06 thang 02 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Ngay Tét Nguyén Pdn
Thugc linh vuc: TCKNXH
I. Muc dich - yéu ciu

- Tré biét mot s6 dic diém dac trung ciia ngay tét: Banh chung, hoa mai, hoa dao, banh keo, di chuc tét...

- Tré c6 k¥ nang quan sat, nhan xét, rén kha nang ghi nhd c6 chu dich cho tré

- Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong ciing c6 va cac ban.

I1. Chuan bi

- Hinh anh vé ngay tét.

- Mot s6 dd dung trong ngay tét: banh chung, gio, banh keo, hoa dao, hoa mai...
[1. Céch tién hanh

* Hoat dong 1: On dinh té chirc, gdy hirng thil

- C6 doc cau db vé ngay tét.
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- C6 d6 chung minh 1a ngay d6 1a ngay gi?

- Cac con biét gi vé ngay tét? (C6 banh chung, hoa mai, hoa do...)

- Co tom tét lai: Ngay tét c6 banh chung, banh keo, c6 hoa mai, hoa dao...moi nguoi cung nhau don dep lai nha cua dé chao

d6n mot nim mai nhiéu niém vui, hanh phiic va di chiic té ho hang.

“Hoat ddng 2: Ciing nhau tim hiéu vé ngay tét

- Cho tré xem vi deo vé ngay tét: Khong khi cho tét, cac hoat dong trong ngay tét

- Hoi tré doan video vira xem noi vé diéu gi?

- Cho tét ¢6 gi cac con nhi?

- Nhitng loai hoa gi xuat hién trong doan video?

- Moi nguoi dang 1am gi?

- Moi nguo1 da mua nhitng gi?

- Cac con thdy khong khi ngay tét dién ra nhu thé nao?

- Céc con cam nhan duoc diéu gi khi Tét dén nhi?

- Moi ngudi dang 1am gi dé chuén bj don tét? (Géi banh chung, don dep nha cira, di mua sim quan 4o méi...)

> C0 va tré cung nhau hat bai “Chuc tét”

- Con thich diéu gi khi tét dén?

- Con thich di dau? Lam gi ciing b6 me?

> Cho tré xem video néi vé céc hoat dong nhu: tét, di 1& hoi, trang tri nha cua, di cho tét, tham moi nguoi. ..
“Hoat dong 3: Ciing nhau don tét:

- C6 cho tré choi tro choi di cho tét mua hang

- Mdi tré s& mua cho minh mot thir thuong dung trong ngay tét

- Hoi tré mua dugc nhirng gi?

- Hé1 ¥ tudng cua tré s€ lam gi véi nhitng thir minh vira mua dugc.

- Puoc tu tay trang tri cho ngay tét, cc con cam thay thé nao?

- Cho tré cuing nhau mang nhimg d6 dung d6 trang tri chudn bi dén tét
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- Co giup tré trang tri cho dep.

- Con s& noi nhitng 101 chuc gi téi 6ng ba, bd me va cd gido.

- Cac con a cc con ai cling co quyén va trach nhiém gitr gin, phat huy ban sic . Vay hom nay cac con hiy hoc va thoa sirc thé
hién quyén ctia minh nhé

*KTTH: C6 va tré cung nhau hat “Ngay tét qué em”.

IV. Panh gia tré cudi ngiy:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning cia tré

Giao vién

Y

A
Tran Thi Oanh
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