KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC CHI TIẾT
NHÁNH 1: CÂY XANH
Thời gian thực hiện: Từ 26/01 đến 31/01/2026
       Giáo viên thực hiện: Đỗ Thị Xuân Thư
            

Thứ 2, ngày 26 tháng 01 năm 2026
Đề tài: Dạy trẻ KNCH: Em yêu cây xanh
HN: Vườn cây của ba
	Mục đích-Yêu cầu
	Chuẩn bị và tiến hành

	*Kiến thức:
- Trẻ nhớ tên bài hát, tên tác giả.
- Trẻ thuộc và hát đúng giai điệu bài hát 
- Trẻ biết tên và cách chơi trò chơi 
- Trẻ tự tin biểu diễn trước tập thể (SEL)
- Quyền : Mọi trẻ đều được tham gia vào các hoạt động phù hợp với khả năng và được hỗ trợ giúp đỡ khi gặp khó khăn.
* Kỹ năng:
-- Rèn kỹ năng hát đúng theo giai điệu bài hát.
- Trẻ có kỹ năng chơi các trò chơi
 - Phát triển khả năng nghe, cảm thụ âm nhạc
- Trẻ chú ý lắng nghe và hưởng ứng khi nghe cô hát. Trẻ nói đúng tên bài hát.
* Thái độ:
- Trẻ manh dạn, tự tin và hào hứng tham gia các hoạt động.



	I. Chuẩn bị
1. Chuẩn bị của cô 
- Nhạc đệm bài hát “Em yêu cây xanh”,“Vườn cây của ba”
2. Chuẩn bị của trẻ
 - Vòng cho trẻ chơi trò chơi, xắc xô.
II. Tiến hành
1. Ổn định
 - Trò truyện về cây xanh quanh bé
-> Cô khái quát lại, giới thiệu bài
2: Nội dung
HĐ1: Dạy hát bài: “Em yêu cây xanh”
- Cô giới thiệu vào bài hát “Em yêu cây xanh”
- Cô hát mẫu:
- Lần1: Cô hát thể hiện cử chỉ, điệu bộ
- Cô đọc lời bài hát 
- Lần 2: Cô hát cho trẻ nghe.
- Cô dạy cả lớp hát : 3-4 lần
- Cho trẻ hát theo tổ, nhóm, cá nhân (Sửa sai)
- Cô giới thiệu vận động: 
+ Cô cùng trẻ vận động theo cô: 1-2 lần
+ ĐT:- Các con vừa hát bài hát gì?
          - Bài hát ai sáng tác?
-> Cô khái quát và giáo dục  trẻ biết gữ gìn đôi bàn tay sạch sẽ , và bảo vệ đôi tay của mình.
HĐ2: Trò chơi : “Thi xem ai nhanh”
 - Cô hướng dẫn luật chơi, cách chơi cho trẻ.
  + Cách chơi :Cô xếp 6 cái vòng thành vòng tròn, mời 7-8 trẻ lên tham gia. Trẻ vừa đi vừa hát “Em yêu cây xanh”, khi nào cô gõ dồn xắc xô trẻ nhanh chân đứng vào trong chiếc vòng. Trẻ nào không có vòng trẻ đó phải nhảy lò cò xung quang lớp.
- Trẻ chơi 3 – 4 lần.
HĐ3: Nghe hát: “Vườn cây của ba”
 - Cô giới thiệu tên bài hát, tên tác giả
 - Cô hát lần 1: Hỏi trẻ cô vừa hát bài gì ? Do ai sáng tác?
 - Lần 2: cho trẻ nghe cô hát kết hợp xem trên ti vi (trẻ có thể vận động minh họa cùng bài hát).
3/ Kết thúc
- Cô nhận xét , khuyến khích , động viên trẻ trong tiết học lần sau.


* Đánh giá nhận xét cuối ngày và các tình huống phát sinh 
1. Về tình trạng sức khỏe của trẻ 



+ Điều chỉnh:



2. Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ



+ Điều chỉnh:



3. Về kiến thức, kỹ năng của trẻ



+ Điều chỉnh:


Thứ 3 ngày 27  tháng 01 năm 2026
Lĩnh vực phát triển: Phát triển nhận thức
Đề tài: So sánh chiều cao của 2 đối tượng
	Mục đích-Yêu cầu
	Chuẩn bị và tiến hành

	*Kiến thức
- Trẻ nhận biết được sự khác biệt rõ nét về chiều cao của 2 đối tượng, nói đúng từ cao hơn- thấp hơn.
- Quyền tham gia: Trẻ có quyền được giơ tay phát biểu, quyền tự do bày tỏ phát biểu ý kiến của mình.
* Kỹ năng
- Rèn kỹ năng so sánh bằng thị giác để nhận biết sự khác nhau về chiều cao của 2 đối tượng.
- Phát triển óc quan sát, chú ý, ghi nhớ có chủ định.
- Trẻ phát triển khả năng diễn đạt đúng các từ cao hơn, thấp hơn.
* Thái độ
- Trẻ nhanh nhẹn, tích cực trong hoạt động.
- Trẻ biết yêu quý, chăm sóc, bảo vệ cây.
	I. Chuẩn bị
1. Chuẩn bị của cô
- Máy chiếu, máy vi tính
- Đồ dùng đồ chơi xung quanh lớp có độ cao, thấp khác nhau
- Một số bài hát : Em yêu cây xanh, lý cây xanh.
2. Chuẩn bị của trẻ
- Mỗi trẻ có 3 cây có độ cao, thấp khác nhau (cây màu vàng, màu xanh, màu đỏ), thẻ số từ 1,2,3
II. Tiến hành
1: Ổn định
- Giới thiẹu chương trình: Vui học toán
- Phần 1 Ai đoán giỏi
- Phần 2 Ai thông minh hơn
- Phần 3 Ai khéo léo hơn
2. Nội dung
HĐ1: Ôn kiến thức cũ 
- (Cô thực hiện trên máy chiếu)
- Tạo tình huống đưa ra 2 cây và làm cách nào để biết được cây nào cao hơn, cây nào thấp hơn. 
HĐ2: So sánh, sáp xếp thứ tự chiều cao của 2 đối tượng ( 15 phút)
- Trẻ đi lấy đồ dùng
- Cô tạo tình huống để trẻ lần lượt xếp 2 cây từ trong rổ ra ngoài
- Cho trẻ so sánh, nhận xét
- Cô khái quát, khẳng định lại.
HĐ3: Trò chơi củng cố 
TC1: Thi xem ai nhanh
- Trong thời gian 1 bản nhạc, từng thành viên của mỗi đội lên bẳng gắn theo yêu cầu của cô. Đội nào gắn được nhiều và đúng yêu cầu của cô sẽ chiến thắng.
- Tổ chức cho trẻ chơi
TC2: Kết bạn
- Trẻ vừa đi vừa hát. Khi có hiệu lệnh của cô, trẻ kết bạn theo yêu cầu của cô.
TC3: Liên hệ thực tế.
- Trẻ quan sát, tìm xung quanh lớp, hay các bộ phận trên cơ thể về chiều cao của 2 đối tượng.
3. Kết thúc: 
- Cô nhận xét, tuyên dương trẻ.


* Đánh giá nhận xét cuối ngày và các tình huống phát sinh 
1. Về tình trạng sức khỏe của trẻ 




+ Điều chỉnh:



2. Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ





+ Điều chỉnh:




3. Về kiến thức, kỹ năng của trẻ




+ Điều chỉnh:



Thứ 4 ngày 28  tháng 01 năm 2026
Lĩnh vực phát triển: Phát triển ngôn ngữ
Đề tài: Kể chuyện cho trẻ nghe: Bí mật của rừng xanh
	Mục đích – yêu cầu
	Chuẩn bị và tiến hành

	*Kiến thức :
- Trẻ nhớ tên truyện, biết tên các nhân vật trong truyện.
- Trẻ hiểu nội dung câu chuyện, nhớ trình tự nội dung câu chuyện
- Quyền tham gia vào các hoạt động phù hợp với khả năng và được hỗ trợ giúp đỡ khi gặp khó khăn.
- Trẻ biết dùng lời nói lễ phép, thân thiện khi giao tiếp.(SEL)
*Kỹ năng
- Trẻ có kỹ năng chú ý lắng nghe, ghi nhớ và trả lời các câu hỏi của cô.
- Trẻ có kỹ năng diễn đạt và kỹ năng kể thể hiện giọng nhân vật 
*. Thái độ
- Trẻ biết yêu thương chia sẻ với bạn bè và mọi người xung quanh
- Trẻ hứng thú tham gia các hoạt động.
	I. Chuẩn bị
1. Chuẩn bị của cô
- Sân khấu, các con rối câu chuyện “Bí mật rừng xanh”
- Nhạc nền để kể chuyện; nhạc bài “Em yêu cây xanh”; “Gấu vào rừng xanh”
- Mô hình câu chuyện “Bí mật của rừng xanh”
2. Chuẩn bị của trẻ
- Trang phục gọn gàng
II. Tiến hành
1: Ổn định
- Cô và trẻ hát theo nhạc bài: “Em yêu cây xanh”
- Chúng mình vừa hát bài gì?
- Bài hát nói lên điều gì?
=> Cô khái quát và dẫn vào câu chuyện
2. Nội dung
HĐ1: Kể chuyện cho trẻ nghe
- Cô kể chuyện diễn cảm lần 1
- Cô vừa kể cho chúng mình nghe câu chuyện gì?
- Cô tóm tắt nội dung câu chuyện
+ Chơi chuyển tiếp: Cây cao cỏ thấp
- Kể cho trẻ nghe lần 2 trên sân khấu bằng rối
HĐ2: Đàm thoại - trích dẫn
- Vừa rồi cô kể cho chúng mình nghe chuyện gì?
- Trong câu chuyện có những ai?
- Cậu bé vẽ khu rừng có gì nào?
- Khi treo tranh lên tường thì có tiếng nói gì?
- Cậu bé vẽ thêm gì vào tranh nữa?
- Chú lùn còn nói gì nữa?
- Vẽ xong tranh thì có thấy chú lùn không?
= > Cô khái quát và giáo dục trẻ thông qua câu truyện.
HĐ3: Củng cố
- Cô cho trẻ nghe kể chuyện qua ti vi 1 lần.
3/ Kết thúc
- Cô nhận xét động viên trẻ.


* Đánh giá nhận xét cuối ngày và các tình huống phát sinh 
1. Về tình trạng sức khỏe của trẻ 





+ Điều chỉnh:





2. Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ



+ Điều chỉnh:



3. Về kiến thức, kỹ năng của trẻ




+ Điều chỉnh:




Thứ 5 ngày 29  tháng 01  năm 2026
Lĩnh vực phát triển: Phát triển thể chất
Đề tài: Ném trúng đích thẳng đứng
	Mục đích-Yêu cầu
	Chuẩn bị và tiến hành

	*Kiến thức:
- Trẻ nhớ tên bài vận động , biết tập ném trúng đích thẳng đứng
- Trẻ hiểu về quyền được vui chơi, giải trí: Mọi trẻ đều được vui chơi vào các hoạt động do cô giáo tổ chức.
Kỹ năng:
- Rèn luyện kỹ năng phối hợp tay, mắt để ném bóng trúng đích, khả năng định hướng
* Thái độ:
- Trẻ hứng thú, tích cực chủ động tham gia các hoạt động.
- Có tinh thần đoàn kết, ý thức kỷ luật trong luyện tập.











	I. Chuẩn bị:
1. Chuẩn bị của cô
- Địa điểm tập: trong lớp. Đội hình dạy trẻ: 2 hàng dọc
- Băng đĩa về chủ đề cây xanh, máy tính……
2. Chuẩn bị của trẻ
-2 đích đứng cao 0,8 - 0,9 m, đường kính vòng đích 0,4m, đặt đích xa 1m, 50 – 60 quả còn (túi cát), bóng nhỏ, 2 cái rổ, 6 hộp quà.
II. Tiến hành
1/ Ổn định 
- Cho trẻ hát bài hát: Em yêu cây xanh -> Đàm thoại về nội dung bài hát-> Giới thiệu bài
2/ Nội dung
HĐ1: Khởi động
- Trẻ đi các kiểu đi kết hợp nhạc
a. Bài tập PTC:
+ Tập kết hợp bài “Em yêu cây xanh”
+ Tập động tác NM: ĐT tay
b. Vận động cơ bản: “Ném trúng đích thẳng đứng”.
- Cho trẻ trải nghiệm VĐ
- Cô làm mẫu lần 1- không giải thích
- Lần 2 - Cô vừa làm kết hợp giải thích
- Các con đứng trước vạch xuất phát tay cầm quả còn, đứng chân trước chân sau, tay (cùng phía với chân sau) cầm quả còn đưa ngang tầm mắt, người hơi ngả ra phía sau, mắt nhìn thẳng đích. Khi có hiệu lệnh “Ném”, các con dùng sức của cánh tay ném mạnh quả còn trúng vào đích.
* Trẻ thực hành:
- Cô cho lần lượt 2 cháu lên thực hiện 
(Cô bao quát lớp. Chú ý sửa sai cho cháu)
- Cho 2 đội thi đua
- Cô kiểm tra kết quả của 2 đội và tặng quà
- Hỏi trể tên VĐCB
c. Trò chơi: Ném bóng vào rổ
- Cách chơi: chia lớp thành 2 đội thi đua nhau, trong thời gian quy định đội nào ném được nhiều bóng vào rổ sẽ thắng cuộc.
- Tổ chức cho trẻ chơi. Kiểm tra kết quả
HĐ2: Hồi tĩnh
- Chuyển đội hình thành vòng tròn cho trẻ đi nhẹ nhàng, hít thở sâu.
3/Kết thúc: Cô động viên khuyến khích trẻ


* Đánh giá nhận xét cuối ngày và các tình huống phát sinh 
1. Về tình trạng sức khỏe của trẻ 




+ Điều chỉnh:




2. Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ



+ Điều chỉnh:




3. Về kiến thức, kỹ năng của trẻ




+ Điều chỉnh:


Thứ 6 ngày 30 tháng 01  năm 2026
Lĩnh vực phát triển: Phát triển TM
Đề tài: Xé dán lá cây
	Các lĩnh vực hướng tới
	Chuẩn bị và tiến hành

	- Kiến thức
- Trẻ biết sử dụng các cách xé: xé nhích dần, xé lượn đường vòng cung để tạo thành những chiếc lá. 
- Trẻ biết cách sắp xếp và dán những chiếc lá cho cây. Biết lựa chọn chất liệu khác nhau để tạo ra sản phẩm 
- Trẻ thể hiện cảm xúc của mình phù hợp với từng hoàn cảnh (SEL)
- Quyền : Mọi trẻ đều được tham gia vào các hoạt động phù hợp với khả năng và được hỗ trợ giúp đỡ khi gặp khó khăn.
*. Kỹ năng 
- Trẻ có kĩ năng sắp xếp, kĩ năng phết hồ và dán lá cho cây để tạo thành bức tranh đẹp, cân đối, hợp lý. 
- Rèn luyện sự khéo léo của bàn tay và các ngón tay. 
* Thái độ 
- Trẻ biết yêu quý, có ý thức giữ gìn sản phẩm của mình tạo ra. 
- Gíao dục trẻ bảo vệ, chăm sóc cây và yêu thiên nhiên.
	I. CHUẨN BỊ 1. 
1.Đồ dùng của cô 
- Tranh mẫu về cây, cành cây đã xé dán sẵn có 4 tranh: tranh cây xanh; tranh cành và lá: tranh cây thân leo; tranh cây lá đỏ. 
- Giá để các tranh mẫu. 
- Máy tính, một số bài hát trong chủ đề. 
- Giá trưng bày sản phẩm của trẻ, que chỉ. 
- Một số đồ dùng khác phục vụ trong tiết dạy
2 Đồ dùng của trẻ 
- Bàn, ghế cho trẻ ngồi. 
- Hộp đựng giấy màu. 
- Tranh các loại cây khác nhau, giấy màu, hồ dán, đĩa nhỏ, khăn ẩm lau tay 
II. Tiến hành
1: Ổn định  
- Cho trẻ chơi trò chơi “ Gieo hạt” 
- Trò chuyện với trẻ về cây xanh -> KQ, giới thiệu bài 
2. Nội dung 
HĐ1: Quan sát tranh và nhận xét. 
- Cô giới thiệu 4 bức tranh mẫu 
- Quan sát các bức tranh cô đưa ra các chất liệu khác nhau (bằng giấy, bằng quạt nan, bằng mẹt) 
+ Tranh số 1 : Tranh cây xanh 1,2,3,4. Tất cả có 4 bức tranh. 
- Ai có nhận xét gì về bức tranh đầu tiên ? 
- Bức tranh có rất nhiều lá ạ. 
- Hình dạng, màu sắc của lá cây thế nào ? 
- Có lá dài, màu xanh - Những chiếc lá cô xé dán thế nào ? 
( Cô xé từng chiếc lá gọi là lá đơn) 
- Cô xé lá đều, đẹp 
+ Tương tự với tranh số 2, 3, 4
* Thăm dò ý tưởng của trẻ. 
- Con thích xé dán gì?
 - Con xé dán lá cây - Con định chọn chất liệu gì để làm 
- Trẻ chọn tranh giấy, tranh quạt nan, mẹt bài của mình ? 
- Con định xé lá tròn hay lá dài ?
 - Theo ý hiểu của trẻ 
- Con làm như thế nào?
 - Con xé lá màu xanh, lá vàng 
- Con xé nhích dần theo đường vòng cung 
HĐ2: Trẻ thực hiện. 
- Cho trẻ chọn tranh theo chất liệu và mạng về bàn thực hiện
- Trẻ thực hiện trên nền nhạc chủ đề. (Cô bao quát, động viên, hướng dẫn)
HĐ3: Trưng bày sản phẩm. 
- Con thấy bức tranh nào đẹp? 
- Con có nhận xét gì về cách xé dán lá của bạn ? 
- Con đặt tên cho bức tranh này là gì ? 
3: Kết thúc  
- Tuyên dương trẻ, chuyển hoạt động. tươi cùng cô và các bạn


* Đánh giá nhận xét cuối ngày và các tình huống phát sinh 
1. Về tình trạng sức khỏe của trẻ 




+ Điều chỉnh:


2. Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ
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Thứ 7 ngày 31 tháng 01 năm 2026
Lĩnh vực phát triển : Phát triển nhận thức
Đề tài:Ôn So sánh chiều cao của 2 đối tượng
	Mục đích-Yêu cầu
	Chuẩn bị và tiến hành

	*Kiến thức
- Trẻ nhận biết được sự khác biệt rõ nét về chiều cao của 2 đối tượng, nói đúng từ cao hơn- thấp hơn.
- Quyền tham gia: Trẻ có quyền được giơ tay phát biểu, quyền tự do bày tỏ phát biểu ý kiến của mình.
* Kỹ năng
- Rèn kỹ năng so sánh bằng thị giác để nhận biết sự khác nhau về chiều cao của 2 đối tượng.
- Phát triển óc quan sát, chú ý, ghi nhớ có chủ định.
- Trẻ phát triển khả năng diễn đạt đúng các từ cao hơn, thấp hơn.
* Thái độ
- Trẻ nhanh nhẹn, tích cực trong hoạt động.
- Trẻ biết yêu quý, chăm sóc, bảo vệ cây.
	I. Chuẩn bị
1. Chuẩn bị của cô
- Máy chiếu, máy vi tính
- Đồ dùng đồ chơi xung quanh lớp có độ cao, thấp khác nhau
- Một số bài hát : Em yêu cây xanh, lý cây xanh.
2. Chuẩn bị của trẻ
- Mỗi trẻ có 3 cây có độ cao, thấp khác nhau (cây màu vàng, màu xanh, màu đỏ), thẻ số từ 1,2,3
II. Tiến hành
 1. Ổn định
- Cô cho trẻ hát và vận động theo bài hát Em yêu cây xanh.
· - Cô trò chuyện dẫn dắt:
- “Hôm nay, các con sẽ tham gia chương trình Vui học toán cùng cô nhé!”
· - Giới thiệu chương trình gồm 3 phần:
· Phần 1: Ai đoán giỏi
· Phần 2: Ai thông minh hơn
· Phần 3: Ai khéo léo hơn
· 2.Nội dung
Hoạt động 1: Ôn kiến thức cũ – Ai đoán giỏi 
· - Cô chiếu hình ảnh 2 cây có chiều cao khác nhau.
· * Đặt câu hỏi:
· - Cây nào cao hơn?
· - Cây nào thấp hơn?
· - Làm thế nào để biết?
· - Trẻ trả lời.
· * Cô khái quát:“Muốn biết cây nào cao hơn, cây nào thấp hơn, ta đặt chúng cạnh nhau để so sánh.”
Hoạt động 2: So sánh – sắp xếp thứ tự chiều cao
· - Trẻ đi lấy rổ đồ dùng.
· * Cô yêu cầu:
· - Lấy 2 cây đặt ra ngoài, so sánh chiều cao.
· - Nói kết quả: cây cao hơn – cây thấp hơn.
· Tiếp tục:Lấy 3 cây, sắp xếp theo thứ tự từ cao nhất đến thấp nhất.
· - Trẻ nhận xét bài của mình và của bạn.
· * Cô nhận xét, khẳng định lại kiến thức đúng.
Hoạt động 3.Củng cố 
Trò chơi 1: Thi xem ai nhanh
· - Trẻ chia thành 2 đội.
· - Trong thời gian 1 bản nhạc, mỗi bạn lên bảng gắn cây theo yêu cầu của cô.
· - Đội nào gắn đúng và nhiều hơn sẽ chiến thắng.
Trò chơi 2: Kết bạn
· - Trẻ vừa đi vừa hát.
· - Khi có hiệu lệnh, trẻ kết bạn theo yêu cầu:
· - Bạn cao hơn
· - Bạn thấp hơn
Trò chơi 3: Liên hệ thực tế
· - Trẻ quan sát xung quanh lớp hoặc cơ thể:
· - Bàn nào cao hơn?
· - Ghế nào thấp hơn?
3. Kết thúc hoạt động
· - Cô nhận xét chung tiết học.
· - Tuyên dương trẻ tích cực tham gia.
· - Động viên trẻ còn rụt rè.
· - Cho trẻ nghe nhạc nhẹ, chuyển sang hoạt động khác.
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