NHÁNH 2: BẢO VỆ MÔI TRƯỜNG XÃ HỘI
(Thời gian thực hiện: Từ ngày 9/3/2026 – 14/3/2026)
Giáo viên thực hiện: Vũ Thị Thu Hà

Thứ hai, ngày 9 tháng  3  năm 2026 
Lĩnh vực phát triển : Phát triển Thể chất
Đề tài :      Ném trúng đích nằm ngang bằng 2 tay 

	[bookmark: _Hlk218842579]Mục đích-Yêu cầu
	Chuẩn bị và tiến hành

	1. Kiến thức:
- Trẻ nhớ tên vận động, biết cầm túi cát bằng 2 tay đưa lên cao, qua khỏi đầu , nhằm thẳng hướng đích dùng sức mạnh 2 tay ném mạnh túi cát sao cho trúng đích quy định.
- Trẻ hiểu về quyền được vui chơi, giải trí: Mọi trẻ đều được vui chơi vào các hoạt động do cô giáo tổ chức.
2. Kỹ năng:
- Rèn kĩ năng vận động 2 tay cầm túi cát đưa lên cao, qua khỏi đầu , nhằm thẳng hướng đích dùng sức mạnh 2 tay ném mạnh túi cát sao cho trúng đích quy định.
- Rèn kỹ năng kéo léo chính xác.
3. Thái độ:
- Giáo dục trẻ chăm tập thể dục để tăng cường sức khỏe  
	I. Chuẩn bị:
- Đích nằm ngang, túi cát, sắc xô.. 
- Nhạc bài hát "Em vẽ môi trường màu xanh"
II/ Tổ chức
1. Ổn định tổ chức
- Trò chuyện với trẻ : Bây giờ đang là mùa gì?
- Mùa hè chúng mình thấy như thế nào?
- Để có sức khỏe tốt cô con mình cùng nhau tập thể dục nhé!
2. Nội dung
HĐ1: Khởi động
- Cô cho trẻ đi, chạy theo vòng tròn kết hợp đi các kiểu đi: Đi thường, đi bằng mũi chân, đi bằng gót chân, chạy nhanh, chạy nhanh, chạy chậm, đi thường. Cho trẻ về 2 hàng dọc. Quay phải hoặc quay trái để thành 2 hàng ngang
- Cô cho trẻ chuyển hàng thành 4 hàng dọc
HĐ2 : Trọng động
*/  BTPTC
- Cô cho trẻ tập bài phát triển chung với bài “Em vẽ môi trường màu xanh” 
+ ĐT Tay: 2 tay ra trước lên cao
+ ĐT Chân: Chân co vuông góc
+ ĐT Bụng: Tay giang ngang, nghiêng người sang hai bên.
- Cô cho trẻ tập lại động tác nhấn mạnh: Động tác tay
 * VĐCB: Ném trúng đích nằm ngang bằng 2 tay 
Cô cho trẻ xếp thành hai hàng dọc quay mặt vào nhau
- Cô giới thiệu tên vận động: Ném trúng đích nằm ngang bằng 2 tay
- Cô gọi trẻ lên ném túi cát vào đích nằm ngang bằng 2 tay.
- Cô ( hoặc cho trẻ ném đúng kỹ thuật) phân tích động tác: TTCB:  Đứng tự nhiên, 2 tay cầm túi cát, đứng dưới vạch chuẩn, mắt nhìn thẳng đến đích ném
TH: Khi có hiệu lệnh ném, 2 tay đưa lên cao, qua khỏi đầu , nhằm thẳng hướng đích dùng sức mạnh 2 tay ném mạnh túi cát sao cho trúng đích quy định  sau đó chạy lên nhặt túi cát đứng dậy đi về cuối hàng.
 * Trẻ thực hiện: 
- Cô cho hai trẻ khá lên làm mẫu.
- Cô cho cả lớp thực hiện lần lượt.
- Lượt 2 cô cho trẻ thi đua nhau.
( Cô chú ý sửa sai cho trẻ)
- Cô động viên khuyến khích trẻ tập.
ĐT: Các con vừa tập vận động gì?
         Tập như thế nào?
* Trò chơi vận động: Chèo thuyền
- Cô giới thiệu luật chơi, cách chơi
+ Cách chơi: Cô chia lớp thành 2 đội, các thành viên trong đội ngồi thành hàng dọc, 2 chân bạn sau cọp vào lòng bạn đằng trước. Khi có hiệu lệnh chèo thuyền tất cả các bạn trong đội lấy 2 tay đẩy người và mông đẩy lên di chuyển về đích. Đội nào về đích trước thì đội đó thắng cuộc.
+ Luật chơi: Khi di chuyển đội nào làm đứt hàng thì đội đó về vạch xuất phát chèo lại.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi
HĐ3: Hồi tĩnh
- Cô cùng trẻ đi nhẹ nhàng 1-2  vòng xung quanh lớp
3. Kết thúc
- Cô nhận xét giờ học và động viên khuyến khích trẻ





* Đánh giá nhận xét cuối ngày và các tình huống phát sinh 
1. Về tình trạng sức khỏe của trẻ 



+ Điều chỉnh:


2. Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ


+ Điều chỉnh:


3. Về kiến thức, kỹ năng của trẻ


+ Điều chỉnh:

Thứ ba, ngày 10  tháng  3  năm 2026
Lĩnh vực phát triển : Phát triển TCKNXH
Đề tài :   Nước thật đáng quý

	Mục đích-Yêu cầu
	Chuẩn bị và tiến hành

	1. Kiến thức: 
- Trẻ biết ích lợi của nước đối với đời sống con người. Biết tiết kiệm khi sử dụng nước trong sinh hoạt.
- Trẻ biết nguyên nhân gây ô nhiễm nguồn nước và có ý thức bảo vệ nguồn nước.
- trẻ biết được hành vi đúng hành vi sai sai về bảo vệ nguồn nước.
- Trẻ biết tên gọi và hiểu về một số quyền của trẻ em: Quyền được bày tỏ cảm xúc tôn trọng ý kiến, quyền tham gia học tập.
- SEL: Trẻ vui khi được tham gia các hoạt động cùng cô và các bạn. Được làm các việc bảo vệ nguồn nước
2. Kỹ năng:
- Phát triển tư duy cho trẻ.
- Rèn kỹ năng trao đổi, thảo luận theo nhóm.
- Phát triển khả năng quan sát, chú ý ghi nhớ có chủ định.
nơi quy định.
- Trẻ trả lời câu hỏi của cô to, rõ ràng.
3. Thái độ:
- Giáo dục trẻ biết bảo vệ nguồn nước, sử dụng nước đúng mục đích.
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia vào các hoạt động.

	I – Chuẩn bị: 
- Video 1 đoạn truyện "giọt nước tí xíu" và nguyên nhân gây ô nhiễm nguồn nước.
- Tranh ảnh tác hại gây ô nhiễm nguồn nước
- Tranh hành vi đúng hành vi sai về bảo vệ nguồn nước
- Viên C sủi, nước, cốc ca, phễu, xô...
II – Tiến hành:
1. Ổn định tổ chức:
- Cô hóa tranng thành giọt nước: " Chào các bạn. Các bạn có biết mình là ai không? Xin giới thiệu mình là giọt nước. Hôm nay mình muốn kể  cho các bạn nghe về cuộc phiêu lưu của mình, các bạn có muốn biết mình đã đi đến nơi nào không?"
2. Nội dung:
HĐ1:  Các nguồn nước trong tự nhiên
- Xem video "giọt nước tí xíu" 
ĐT:- Nước có từ đâu?
- Giọt nước có ích như thế nào?
- Cô chia lớp thành 4 nhóm
+ Nhóm 1: Chơi tưới cây
+ Nhóm 2: Chơi pha nước C sủi
+ Nhóm 3: Chơi đong nước
+ Nhóm 4: Chơi quan sát sự khác nhau của 2 lọ nước.
( Cô đến từng nhóm giao nhiệm vụ, trao đổi và trò chuyện cùng trẻ)
+ Nhóm 1: Nhóm tưới cây
- Nhóm con đang chơi gì?
- Vì sao chúng ta phải tưới nước cho cây?
-> Để cho cây sinh trưởng và phát triển tốt, ngoài việc được chăm sóc, bón phân thì cây cũng rất cần đến nước.
+ Nhóm 2: Pha nước C sủi
- Nhóm các con đang làm gì?
- Khi pha nước con thấy hiện tượng gì?
- Khi uống nước con thấy có vị gì?
-> Nước dùng để uống và nước có thể hòa tân một số chất
+ Nhóm 3: Chơi đong nước
- Con thấy nước có màu, mùi, vị như thế nào?
-> Nước trong suốt, không có màu, không mùi, không vị, không có hình dạng nhất định
+ Nhóm 4:
- Các con có nhận xét gì về 2 lọ nước này? ( 1 lọ nước trong, 1 lọ nước đục vì bẩn)
- Vì sao con biết lọ nước này bẩn?
- Điều gì xảy ra khi con uống lọ nước đục này?
- Nếu thiếu nước cuộc sống của con người, động vật thực vật sẽ như thế nào
-> Nước rất cần thiết cho đời sống con người. Nếu thiếu nước con người sẽ khát, không hấp thu được chất dinh dưỡng, không lọc thải được chất thừa, chất độc trong cơ thể. Động vật sẽ chết, cây cối khô héo, đất đai khô cằn.
- Giáo dục trẻ uống nước sạch, nước đun sôi để nguội và biết tiết kiệm nước khi dùng.
HĐ2: Tìm hiểu nguyên nhân gây ô nhiễm và cách bảo vệ nguồn nước
- Cho trẻ xem video một số việc làm gây ô nhiễm nguồn nước.
ĐT: - Các con vừa xem những hình ảnh gì?
- Các con có nhận xét gì về những hình ảnh mà các con được thấy?
- Theo các con hành vi đấy là đúng hay sai? Vì sao?
- Khi nguồn nước bị nhiễm bẩn điều gì sẽ xảy ra?
- Nếu con người sử dụng nguồn nước bị nhiễm bẩn thì sẽ thế nào?
- Các con sẽ bảo vệ nguồn nước như thế nào?
-> Cô khái quát:
HĐ3: Củng cố :
* TC1 : Hãy chọn đúng
- Giới thiệu tên trò chơi
- Cách chơi: Cô chia lớp thành 2 đội. Mỗi bạn bật qua 3 ô vòng lên chọn tranh có hành vi đúng gắn vào bên có biểu tượng mặt cười, tranh hành vi sai gắn vào bên có biểu tượng mặt mếu. Kết thúc bản nhạc đội nào gắn được nhiều tranh hơn thì đội đó chiến thắng.
- Luật chơi: Tranh nào gắn sai thì không được tính.
- Cho trẻ chơi
3. kết thúc
- Cô kết thúc giờ học và động viên khuyến khích trẻ.








* Đánh giá nhận xét cuối ngày và các tình huống phát sinh 
1. Về tình trạng sức khỏe của trẻ 



+ Điều chỉnh:


2. Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ


+ Điều chỉnh:


3. Về kiến thức, kỹ năng của trẻ


+ Điều chỉnh:

Thứ  tư,  ngày 11 tháng 3 năm 2026
Lĩnh vực phát triển : Phát triển ngôn ngữ
Đề tài:      Dạy trẻ đọc thuộc bài thơ: Đất kêu cứu - (TG Đặng Thảo)

	Mục đích-Yêu cầu
	Chuẩn bị và tiến hành

	1/ Kiến thức 
- Trẻ nhớ tên bài thơ tên tác giả.
- Trẻ cảm nhận được nhịp điệu của bài thơ.
- Trẻ thuộc lời bài thơ .
[bookmark: _Hlk216340905]- Quyền tham gia: Trẻ có quyền tự do bày tỏ phát biểu ý kiến của mình
- SEL: Trẻ biết diễn đạt cảm xúc và suy nghĩ của mình bằng lời nói.Trẻ tự tin thể hiện bài thơ
2/ Kỹ năng
- Phát triển tư duy, trí nhớ, cảm xúc, ngôn ngữ cho trẻ.
- Phát triển ngôn ngữ cho trẻ: Trẻ đọc to rõ ràng.
3/ Thái độ 
- Trẻ hứng thú tích cực hoạt động.

	I/ Chuẩn bị 
- Tranh minh họa bài thơ.
- Nhạc bài thơ "Đất kêu cứu"
II/ Tổ chức
1. Ổn định tổ chức.
Cô cùng trẻ hát " Không xả rác"
- Trò chuyện về bài hát
2. Nội dung
HĐ1: Dạy trẻ đọc thuộc bài thơ “Đất kêu cứu”.
- Giới thiệu về bài thơ " Đất kêu cứu"
+ Cô đọc diễn cảm lần 1 cho trẻ nghe kết hợp động tác minh họa.
- Giảng ND: Bài thơ nói về đất đang bị ô nhiễm vì rác thải, nước thải, túi nilong xả bừa bãi làm ô nhiễm nguồn nước. Đất kêu cứu để mọi người chung tay bảo vệ nguồn đất không bị ô nhiễm thì  đất sẽ cho ta nguồn nước sạch.
- Giải thích từ khó
- Cô đọc cho trẻ nghe lần 2 kết hợp hình ảnh minh họa bài thơ.
+ Cô vừa đọc cho lớp mình bài thơ gì?
+ Do ai sáng tác?
* Dạy trẻ đọc thơ
+ Cô và cả lớp cùng đọc bài thơ 2 – 3 lần
(Khi trẻ đọc cô chú ý đọc nhỏ dần khi thấy trẻ đã thuộc, cô lắng nghe và sửa sai kịp thời cho trẻ)
+ Cho tổ đọc.
+ Cho nhóm lên đọc.
+ Cô mời cá nhân trẻ đọc. 
(Mỗi lần trẻ đọc xong cô khen trẻ và sửa sai kịp thời cho trẻ.)
HĐ2: Đàm thoại nội dung bài thơ
+ Các con vừa đọc bài thơ gì?
+ Do ai sáng tác?
+ Bài thơ nói về tiếng kêu cứu của ai?
+ Vì sao đất lại kêu cứu?
+ Đất đã phải chịu hậu quả như nào khi bị ô nhiễm?
+ Chúng ta sẽ cứu đất như thế nào?
+ Cứu đất không bị ô nhiễm con người sẽ được gì?
-> Giáo dục trẻ: Qua bài thơ cho chúng ta phải nâng cao ý thức bảo vệ môi trường của mỗi người như không xả rác bừa bãi....
HĐ3. Củng cố 
- Cô cho trẻ nghe lại bài thơ trên video "Đất kêu cứu"
3. kết thúc
Cô nhận xét và chuyển hoạt động








* Đánh giá nhận xét cuối ngày và các tình huống phát sinh 
1. Về tình trạng sức khỏe của trẻ 



+ Điều chỉnh:


2. Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ


+ Điều chỉnh:


3. Về kiến thức, kỹ năng của trẻ


+ Điều chỉnh:

Thứ năm, ngày 12 tháng 3 năm 2026
Lĩnh vực phát triển: Phát triển nhận thức
Đề tài : Tìm hiểu về một số nguồn nước (5e)

	Mục đích-Yêu cầu
	Chuẩn bị và tiến hành

	1. Kiến thức:
- Biết tên các nguồn nước, ích lợi của nước.
- Trẻ nắm được đặc điểm, tích chất, trạng thái của một số nguồn nước.
- Quyền tự do bày tỏ ý kiến: Trẻ được nói lên suy nghĩ, bày tỏ ý kiến của mình về các nguồn nước
2. Kỹ năng:
- Phát triển khả năng quan sát, suy luận, phán đoán ở trẻ.
- Phát triển ngôn ngữ mạch lạc cho trẻ.
3. Thái độ:
- Giáo dục trẻ biết yêu quý, đoàn kết
- Biết bảo vệ các nguồn nước, sử dụng nước tiết kiệm.
- Trẻ hào hứng tích cực tham gia.

	I. Chuẩn bị:
- Trình chiếu Sile hình ảnh về các nguồn nước, 
- Nhạc bài hát " Cho tôi đi làm mưa với"
II. Tổ chức hoạt động
1. Ổn định: 
- Hát bài hát: Cho tôi đi làm mưa với.
+ Bài hát nhắc đến hiện tượng thời tiết nào?
+ Mưa có ích lợi gì trong cuốc sống?
+ Con nhìn thấy nước có ở những đâu?
+ Giáo dục: Biết bảo vệ nguồn nước sạch, sử dụng tiết kiệm nước.
2. Nội dung:
 Hoạt động 1: Đàm thoại tìm hiểu về nước
- Cô cùng trẻ quan sát một số tranh ảnh về các nguồn nước: Cho trẻ quan sát cảnh sông, biển, ao hồ.
=>Cô chỉ vào cảnh ao hồ có đàn vịt đang bơi:
+ Đây là đâu nước có ở đâu?
+ Con gì đây? Những con vật này đang bơi ở đâu?
=>Cô cho trẻ quan sát tranh về một số dòng sông:
+ Các con thấy bức tranh này vẽ gì?
+ Đây là nguồn nước nào?
=> Cô cùng trẻ quan sát tranh vẽ cảnh biển có thuyền , cá…
+ Con nào cho cô biết bức tranh vẽ gì?
+ Các con có biết cảnh vẽ này ở đâu không?
+ Có bạn nào đã được đi biển chưa?
+ Trên biển có những gì?
+ Nước biển có vị gì?
- Ao hồ, sông, biển nguồn nước nào lớn nhất?
- Khi đi chơi biển các con nhớ nghe lời người lớn không được chạy nhảy.
- Các con vừa được xem một số tranh ảnh về các nguồn nước. Con nào cho cô biết nước có ở đâu?
=>Ngoài các nguồn nước các con vừa quan sát các con còn biết những nguồn nước nào nữa?
- Các con rửa tay bằng nước ở đâu?
- Nước ở vòi đã uống được chưa?
- Nước có màu gì? Vị gì? mùi gì?
 => Nước có ở khắp mọi nơi, nước không màu , không mùi, không vị nước còn mang lại cho chúng ta rất nhiều điều kì diệu. Các con có muốn tìm hiểu không?
+ Các con thấy nước ở trong bình ở thể nào?
+ Ngoài thể lỏng ra nước còn có ở một số thể khác nữa đấy.
- Cô cùng các cháu quan sát đá lạnh.
+ Đây là gì các con?
+ Đá lạnh được làm từ đâu?
+ Nước khi ở nhiệt độ thấp tạo thành đá vậy khi tạo thành đá nước còn ở thể nào nữa các con?
+ Khi tạo thành đá nước còn là thể rắn nữa đấy.
- Nước ở vòi các con đã được uống chưa? Vì sao?
+ Các con chỉ được uống nước như thế nào?
- Cô có nước vừa đun sôi đấy
+ Nước sôi cô đổ ra bình rồi dùng tấm kính đạy lên miệng bình: Các con q/s xem trên tấm kính có gì?
+ Tại sao có những hạt nước trên tấm kính?
- Nước khi nấu ở nhiệt độ cao sẽ biến thành hơi.
* Nước có những trạng thái nào?
- Nước rất quan trọng trong cuộc sống. Phải làm gì để bảo vệ nguồn nước?
- Để tiết kiệm nước chúng ta phải làm gì?
- Giáo dục: Bảo vệ, sử dụng tiết kiệm nước.
Hoạt động 2: Củng cố 
- Cô giới thiệu tên trò chơi " đong nước"
- Cách chơi: Cô chia lớp thành 2 đội chơi. lần lượt từng thành viên lên đong nước đổ vào chai sau đó đi trên dây mang nước về đổ vào bình. Thời gian 1 bản nhạc đội nào đổ được nhiều nước vào bình hơn đội đó chiến thắng.
- Luật chơi: Bạn nào đi ra khỏi dây thì bạn đó mất lượt chơi.
- Cô cho trẻ chơi: 1-2 lần
3. Kết thúc: Cô nhận xét giờ học



* Đánh giá nhận xét cuối ngày và các tình huống phát sinh 
1. Về tình trạng sức khỏe của trẻ 



+ Điều chỉnh:


2. Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ


+ Điều chỉnh:


3. Về kiến thức, kỹ năng của trẻ


+ Điều chỉnh:

Thứ sáu, ngày 13 tháng 3 năm 2026
Lĩnh vực phát triển : Phát triển thẩm mỹ.
Đề tài :       Chế tạo máy lọc nước mini (EDP)
	Mục đích-Yêu cầu
	Chuẩn bị và tiến hành

	1. Khoa học:
- Đặc điểm, cấu tạo của máy lọc nước mini
- Một số nguyên liệu làm máy lọc nước
- Nguyên lý của máy lọc nước
2. Công nghệ: 
- Cách sử dụng và lựa chọn kéo, đục, băng dính hai mặt.....
3. Kỹ thuật: 
- Quy trình làm ra máy lọc nước, xâu, buộc thăt nút, luồn....
4. Nghệ thuật:
- Vẽ thiết kế máy lọc nước, làm logo thương hiệu
5. Toán:
- Đo chiều dài, đếm, sắp xếp theo quy tắc
6. Ngôn ngữ:
- Kĩ năng thuyết trình về sản phẩm, thảo luận nhóm
7. TCKNXH:
- Kĩ năng làm việc nhóm, hợp tác, chia sẻ
- Trẻ hiểu quyền được học hành, giáo dục, phát triển tài năng: Mọi trẻ em đều được phát triển tài năng, năng khiếu về tạo hình của bản thân.
- SEL: Trẻ biết thể hiện cảm xúc qua chế tạo máy lọc nước. Trẻ biết cảm nhận và khen ngợi sản phẩm của bạn. Trẻ tự tin thể hiện bản thân thuyết trình sản phẩm.

	I. Chuẩn bị:
- video về máy lọc nước
- Nguyên liệu để làm bình: Vỏ chai nhựa,hộp, 
- Nguyên liệu để làm bộ lọc: than hoa, sỏi, cát, bông, khăn ướt, nước....
- Nguyên liệu làm logo: giấy màu, bút dạ, dây kẽm xù......
- Phương tiện, dụng cụ để thực hiện: kéo, keo băng dính hai mặt, dập lỗ, đục.....
II. Cách tiến hành
B1: Hỏi
- Cho trẻ xem video về máy lọc nước
- Đàm thoại cấu tạo của máy lọc nước
- Tiêu chí:
+ Đủ bộ phận 
+ Có logo của nhóm
+ Lọc được nước 
B2. Tưởng tượng
- Cô đặt câu hỏi, gợi ý giúp trẻ tưởng tượng và đưa ra ý tưởng
+ Con nghĩ xem làm máy lọc nước thì cần những gì?
+ Phần bình con định làm bằng gì? 
+ Con chọn nguyên vật liệu gì để làm bộ lọc? Cách làm như thế nào?
+ Con sẽ làm logo của nhóm như thế nào?
B3. Lập kế hoạch
· Trẻ chia về hoạt động các nhóm
· Thảo luận và vẽ bản thiết kế
· ( Cô bao quát gợi mở cho trẻ)
· Bàn bạc và chọn nguyên vật liệu
· Thảo luận cách làm
· Phân công công việc
B4. Thực hiện
· Trẻ chế tạo theo bản thiết kế đã vẽ
· Cô bao quát, hướng dẫn, giúp đỡ trẻ khi cần thiết
· Trẻ thử nghiệm và điều chỉnh nếu cần thiết
· ( Cô gợi mở cho trẻ nếu cần thiết)
B5. Đánh giá/ cải tiến
· Từng nhóm lên chia sẻ sản phẩm
· Cô gợi ý trẻ chia sẻ bằng các câu hỏi:
+ Các con đã dùng gì để bình…?
+  Các con đã dùng nguyên vật liệu gì để làm bộ lọc?
+ Con sắp xếp các nguyên vật liệu theo thứ tự như thế nào?
+ Lo go của con là gì?
+ Ai đã làm …mà khéo thế?
+ Nhóm các bạn đã làm đúng theo như bản thiết kế chưa?
+ Có bạn nào muốn đặt câu hỏi cho nhóm của bạn không? 
- Cho trẻ chia sẻ về cảm xúc
+ Các con có vui không? Con thích nhất làm phần nào của máy lọc nước? Phần nào mà các con cảm thấy khó nhất khi làm?
 + Nếu được làm lại các con muốn thay đổi gì?
- Cô cho trẻ lọc thử với nước đục
+ Con thấy nước lọc ra như thế nào? Vì sao?
+ Nước đã lọc của nhóm bạn nào trong hơn? Vì sao?
-> Cô nhận xét và động viên khích lệ trẻ



* Đánh giá nhận xét cuối ngày và các tình huống phát sinh 
1. Về tình trạng sức khỏe của trẻ 



+ Điều chỉnh:


2. Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ


+ Điều chỉnh:


3. Về kiến thức, kỹ năng của trẻ


+ Điều chỉnh:

	Thứ bảy, ngày 14 tháng 3 năm 2026
LVPT: Phát triển nhận thức
Đề tài:   Ôn Tìm hiểu một số nguồn nước

	Mục đích-Yêu cầu
	Chuẩn bị và tiến hành

	1. Kiến thức:
- Biết tên các nguồn nước, ích lợi của nước.
- Trẻ biết được đặc điểm, tích chất, trạng thái của một số nguồn nước.
- Quyền được tham gia: Trẻ được bày tỏ ý kiến, được tham gia vào các nhóm chơi, được ra quyết định của mình.
2. Kỹ năng:
- Phát triển khả năng quan sát, suy luận, phán đoán ở trẻ.
- Phát triển ngôn ngữ mạch lạc cho trẻ.
3. Thái độ:
- Giáo dục trẻ biết yêu quý, đoàn kết
- Biết bảo vệ các nguồn nước, sử dụng nước tiết kiệm.
- Trẻ hào hứng tích cực tham gia.

	I. CHUẨN BỊ
- Trình chiếu Sile hình ảnh về các nguồn nước, 
- Nhạc bài hát " Cho tôi đi làm mưa với"
II. TIẾN HÀNH
1. Ổn định: 
- Hát bài hát: Cho tôi đi làm mưa với.
+ Bài hát nhắc đến hiện tượng thời tiết nào?
+ Mưa có ích lợi gì trong cuốc sống?
+ Con nhìn thấy nước có ở những đâu?
- Cô khái quát lại và giáo dục trẻ: Biết bảo vệ nguồn nước sạch, sử dụng tiết kiệm nước.
2. Nội dung:
 Hoạt động 1: Đàm thoại tìm hiểu về nước
- Cô cùng trẻ quan sát một số tranh ảnh về các nguồn nước: Cho trẻ quan sát cảnh sông, biển, ao hồ.
=>Cô chỉ vào cảnh ao hồ có đàn vịt đang bơi:
+ Đây là đâu nước có ở đâu?
+ Con gì đây? Những con vật này đang bơi ở đâu?
=>Cô cho trẻ quan sát tranh về một số dòng sông:
+ Các con thấy bức tranh này vẽ gì?
+ Đây là nguồn nước nào?
=> Cô cùng trẻ quan sát tranh vẽ cảnh biển có thuyền , cá…
+ Con nào cho cô biết bức tranh vẽ gì?
+ Các con có biết cảnh vẽ này ở đâu không?
+ Có bạn nào đã được đi biển chưa?
+ Trên biển có những gì?
+ Nước biển có vị gì?
- Ao hồ, sông, biển nguồn nước nào lớn nhất?
- Khi đi chơi biển các con nhớ nghe lời người lớn không được chạy nhảy.
- Các con vừa được xem một số tranh ảnh về các nguồn nước. Con nào cho cô biết nước có ở đâu?
=>Ngoài các nguồn nước các con vừa quan sát các con còn biết những nguồn nước nào nữa?
- Các con rửa tay bằng nước ở đâu?
- Nước ở vòi đã uống được chưa?
- Nước có màu gì? Vị gì? mùi gì?
 => Nước có ở khắp mọi nơi, nước không màu , không mùi, không vị nước còn mang lại cho chúng ta rất nhiều điều kì diệu. Các con có muốn tìm hiểu không?
+ Các con thấy nước ở trong bình ở thể nào?
+ Ngoài thể lỏng ra nước còn có ở một số thể khác nữa đấy.
- Cô cùng các cháu quan sát đá lạnh.
+ Đây là gì các con?
+ Đá lạnh được làm từ đâu?
+ Nước khi ở nhiệt độ thấp tạo thành đá vậy khi tạo thành đá nước còn ở thể nào nữa các con?
+ Khi tạo thành đá nước còn là thể rắn nữa đấy.
- Nước ở vòi các con đã được uống chưa? Vì sao?
+ Các con chỉ được uống nước như thế nào?
- Cô có nước vừa đun sôi đấy
+ Nước sôi cô đổ ra bình rồi dùng tấm kính đạy lên miệng bình: Các con q/s xem trên tấm kính có gì?
+ Tại sao có những hạt nước trên tấm kính?
- Nước khi nấu ở nhiệt độ cao sẽ biến thành hơi.
* Nước có những trạng thái nào?
- Nước rất quan trọng trong cuộc sống. Phải làm gì để bảo vệ nguồn nước?
- Để tiết kiệm nước chúng ta phải làm gì?
- Giáo dục: Bảo vệ, sử dụng tiết kiệm nước.
Hoạt động 2: Củng cố 
- Cô giới thiệu tên trò chơi " đong nước"
- Cách chơi: Cô chia lớp thành 2 đội chơi. lần lượt từng thành viên lên đong nước đổ vào chai sau đó đi trên dây mang nước về đổ vào bình. Thời gian 1 bản nhạc đội nào đổ được nhiều nước vào bình hơn đội đó chiến thắng.
- Luật chơi: Bạn nào đi ra khỏi dây thì bạn đó mất lượt chơi.
- Cô cho trẻ chơi: 1-2 lần
3. Kết thúc: 
Cô nhận xét tuyên dương trẻ



* Đánh giá nhận xét cuối ngày và các tình huống phát sinh 
1. Về tình trạng sức khỏe của trẻ 





+ Điều chỉnh:




2. Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ






+ Điều chỉnh:




3. Về kiến thức, kỹ năng của trẻ




+ Điều chỉnh:




ĐÁNH GIÁ NHẬN XÉT NHÁNH 2: BÉ BẢO VỆ MÔI TRƯỜNG XÃ HỘI

	Xác nhận của BGH
	Xác nhận của TTCM
	Người lập kế hoạch 





Vũ Thị Thu Hà - Nguyễn Thị Xuân 











	





