1 VI. KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC CHI TIẾT
NHÁNH 1: “PHÒNG CHÁY CHỮA CHÁY”
 (Thời gian thực hiện: Từ ngày 30/03/2026- 04/04/2026)
Giáo viên thực hiện: Đoàn Thị Giang


Thứ 2 ngày 30 tháng 03 năm 2026
Lĩnh vực phát triển : Phát triển thể chất
Đề tài: DạyVĐCB: Trườn theo hướng thẳng
	Mục đích-Yêu cầu
	Chuẩn bị và tiến hành

	1. Kiến thức   
- Trẻ biết tên vận động, biết trườn theo hướng thẳng.
- Tập được bài tập phát triển chung, chơi tốt trò chơi vận động.
- Quyền được tham gia: Trẻ có quyền tham gia vào các nhóm chơi, tham gia tập các bài tập phát triển thể chất.
2. Kỹ năng
 - Rèn cho trẻ biết kết hợp chân tay nhịp nhàng để thực hiện vận động, rèn sự tự tin, khéo léo.
3. Thái độ
- Góp phần giáo dục ở trẻ tính kỷ luật, tinh thần tập thể. Trẻ hứng thú với giờ học, có ý thức thi đua tập thể.

	I. Chuẩn bị
1. Chuẩn bị của cô
- Vạch chuẩn.
- Nhạc bài hát “Bé yêu biển lắm”. “Mùa hè đến”
2. Chuẩn bị của trẻ
- Trang phục gọn gàng, sạch sẽ.
II/ Tiến hành
1/ Ổn định tổ chức
- Cho trẻ hát bài hát “Mùa hè đến”
- Trò chuyện với trẻ về nội dung bài hát, về chủ đề
2/ Nội dung
HĐ1. Khởi động
- Cô lắc xắc xô cho trẻ đi thành vòng tròn vừa đi vừa hát bài "Cháu yêu biển lắm" và đi theo hiệu lệnh của cô: Đi thường -> Đi kiễng gót -> Đi thường -> Đi bằng mũi bàn chân -> Đi thường -> Chạy chậm -> Chạy nhanh -> Chạy chậm -> Đi thường đứng theo vòng tròn.
 - Chuyển đội hình 2 hàng ngang.
HĐ2. Trọng động
* Bài tập phát triển chung
Cho trẻ tập trên nền nhạc bài hát “Bé yêu biển lắm”:
- Tay: Đánh xoay tròn 2 vai
- Chân: đứng 1 chân đưa lên trước, khuỵu gối
- Bụng: Ngồi quay người sang hai bên
- Bật: Bật tiến về phía trước 
- Cô cho trẻ tập lại ĐTNM: Động tác chân
- Cho trẻ chuyển đội hình thành hai hàng ngang đứng quay mặt vào nhau.
* Vận động cơ bản: Trườn theo hướng thẳng.
- Cô tập mẫu lần 1: Không phân tích
- Cô tập mẫu lần 2 kết hợp phân tích động tác: Cô nằm sấp, duỗi thẳng hai chân, hai tay đặt sát vạch chuẩn. Khi có hiệu lệnh “Trườn” kết hợp tay nọ, chân kia đạp mạnh trườn về phía trước. Khi trườn phải nằm sát nền nhà.
- Cô cho trẻ tập dưới hình thức tổ, nhóm, cá nhân - cô chú ý quan sát sửa sai cho trẻ 
- Cô mời 1 trẻ lên tập lại
+ Các con vừa học bài vận động gì?
* Trò chơi: Ai nhanh nhất
- Cách chơi: Cô chuẩn bị 5 chiếc vòng, mời 6 bạn lên chơi. Các con đi còng tròn vừa đi vừa hát bài “Mùa hè đến” khi có hiệu lệnh “tìm vòng” thì các con phải nhảy thật nhanh vào vòng bạn nào không tìm được vòng sẽ bị loại và phải nhảy lò cò.
- Luật chơi: Bạn nào không tìm được vòng sẽ bị loại.
- Cho trẻ chơi 2 – 3 lần
HĐ3. Hồi tĩnh: 
Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 1, 2 vòng  xung quanh lớp.
3/ Kết thúc: 
Cô động viên khuyến khích trẻ.



* Đánh giá nhận xét cuối ngày và các tình huống phát sinh 
1. Về tình trạng sức khỏe của trẻ 




+ Điều chỉnh





2. Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ






+ Điều chỉnh:





3. Về kiến thức, kỹ năng của trẻ





+ Điều chỉnh:










Thứ 3 ngày 31 tháng 03 năm 2026
Lĩnh vực phát triển : Phát triển nhận thức
Đề tài: Tìm hiểu về lính cứu hoả

	Mục đích-Yêu cầu
	Chuẩn bị và tiến hành

	1. Kiến thức.
- Trẻ hiểu được nghề lính cứu hoả  hay còn gọi là cảnh sát phòng cháy chữa cháy.
- Trẻ biết được công việc của những chú lính cứu hoả .
- Trẻ biết gọi tên một số đồ dùng , trang phục của chú lính cứu hoả 
- Biết các chú lính cứu hoả là những người kiên cường, gan dạ và dũng cảm .
- Quyền được tham gia: trẻ được bày tỏ ý kiến và được tôn trọng ý kiến, được tự do lựa chọn khu vực hoạt động, được tham gia vào các nhóm chơi, được ra quyết định,…
2. Kỹ năng:
- Trẻ biết phân biệt một số đồ dùng, trang phục của chú lính cứu hoả.
- Trẻ biết được trình tự công việc của chú lính cứu hoả .
- Phát triển tư duy, ghi nhớ có chủ định cho trẻ
- Trẻ có kỹ năng giao tiếp, trả lời đầy đủ cả câu.
3. Thái độ:
- Giáo dục yêu quý, kính trọng  và biết ơn các chú lính cứu hỏa.
- Trẻ hứng thú  và tích cực tham gia các hoạt động của 
- Trẻ biết hợp tác với các bạn trong nhóm

	I. Chuẩn bị  
1. Đồ dùng của cô
- Bài giảng điện tử về chú lính cứu hoả dũng cảm
- Đoạn video clip về tính thời sự các vụ cháy 
- Đoạn clip về trình tự công việc của chú lính cứu hoả , clip chú lính cứu hoả cứu người cứu nước .
- Bài hát: Chú lính cứu hoả đây
- Xắc xô, các đồ dùng trang phục của chú lính cứu hoả
- Giá tranh, tranh xếp trình tự công việc của chú lính cứu hoả.
- Hoa cho trẻ chơi trò chơi 
- Còi báo cháy
- Sân khấu để trẻ trải nghiệm chú lính cứu hoả tý hon
2. Đồ dùng của trẻ
- Đồ dùng trang phục của chú lính cứu hoả 
- Áo, mũ cứu hoả cho mỗi trẻ
- Trẻ mặc đồng phục.
II. Tiến hành
1. Ổn định gây hứng thú 
- Cô cho trẻ chơi trò chơi
+ Tay đẹp  của các con đâu? -> Chúng mình cùng lắc cái tay là lắc cái tay  nào. 
+ Đầu đâu đầu đâu? -> Lắc cái đầu là lắc cái đầu .
+ Chân đâu chân đâu? -> Dậm chân nào, dập mạnh hơn , co chân lên
- Cô mở tiếng nhạc cứu hoả
+ Chúng mình vừa nghe thấy tiếng gì ?
-  Cô mời các con cùng ngồi xuống và  hướng lên màn hình xem cùng cô 1 đoạn video nhé.
- Cô cùng trẻ trò chuyện về nội dung đoạn video 
2. Nội dung
Hoạt động 1: Tìm hiểu về đồ dùng, trang phục của chú lính cứu hỏa
- Cô giới thiệu các đồ dùng và trang phục của các nghề khác nhau trong đó có nghề lính cứu hoả, nhiệm vụ của các con chia  làm 2 nhóm.
+ Nhóm 1: Thì tìm những đồ dùng của chú cứu hoả. 
+ Nhóm 2: Thì tìm trang phục của chú cứu hoả. 
- Sau đó đem về nhóm mình và thảo luận nhé. 
- Cô bao quát các nhóm trẻ quan sát
+ Các con vừa được tìm hiểu được gì?
- Cô cho các nhóm mang đồ dùng của mình lên.
* Hình ảnh đồ dùng của chú lính cứu hoả
- Cô có hình ảnh gì đây .
+ Trên đây là hình ảnh xe cứu hỏa hay còn gọi là xe chữa cháy.
+ Xe cứu hỏa dùng để làm gì?
=> Các chú lính cứu hoả sẽ lấy xe khi đi làm nhiệm vụ chữa cháy đấy các con ạ .
-  Cô đố các con đây là hình ảnh gì?
+ Vòi phun nước dùng để làm gì?
=> Các chú lính cứu hỏa dùng vòi phun nước để dập tắt các đám cháy lớn  đấy.
- Các con biết chú cầm gì đây ?
+ Bộ đàm  dùng để làm gì nhỉ?
=> Cô khái quát lại:
- Chúng mình cùng quan sát tiếp nhé. Đây là gì ? 
+ Đây chính là bình chữa cháy để dập tắt những đám cháy nhỏ.
* Hình ảnh trang phục chú cứu hoả
- Các con cùng quan sát  hình ảnh tiếp theo là gì nhé?
+ Đây chính là đồng phục quần áo bảo hộ chú lính cứu hoả.
+ Chú lính cứu hoả mặc bộ bảo hộ làm gì nhỉ ?
=> À ! Chú lính cứu hoả mặc bộ quần áo bộ hộ khi đi làm nhiệm vụ chữa cháy đấy.
-  Đây là gì?
- Mũ bảo hộ dùng để làm gì? 
=> Đúng rồi mũ bảo hộ dùng để bảo vệ đầu đấy.
- Các con nhìn xem hình ảnh gì đây? 
+ Chú lính cứu hoả dùng mặt nạ để làm gì?
=>  Khi  có đám cháy chú dùng mặt lạ chống độc để chữa cháy các chú không hít phải khí độc 
- Còn đây là hình ảnh gì?
- Đôi ủng  chú dùng để làm gì nhỉ?
=> Chú đi đôi ủng này để bảo vệ đôi chân đấy 
Hoạt động 2: Tìm hiểu về công việc của chú lính cứu hỏa.
+ Các con hãy kể cho cô và các bạn biết  sau khi nghe cuộc điện thoại báo cháy, công việc tiếp theo chú cứu hỏa sẽ làm gì?
- Để biết các con đưa ra các câu trả lời đúng chưa  trên đây cô đã chuẩn bị hình ảnh tương ứng với công việc của các chú cứu hỏa  sau khi nghe cuộc điện thoại báo cháy.
- Sau đây các con sẽ tạo cho cô 2 nhóm. Nhiệm vụ của các con sẽ thảo luận về trình tự công việc của các chú lính cứu hỏa và sắp xếp từ 1 đến 5 sao cho hợp lý?
+ Cô cho trẻ về 2 nhóm
- Cô đến bên nhóm và khơi gợi trẻ về những hình ảnh sau đó trẻ lên xếp hình ảnh tương ứng
+ Vừa rồi các con thảo luận với nhau và đưa ra trình tự về công việc của chú lính cứu hỏa sau khi nhận được cuộc gọi báo cháy đấy.
- Nhóm  nào lên trình bày ý tưởng của nhóm mình nào?
+ Nhóm 1: Hai trẻ lên giới thiệu trình tự công việc chú lính cứu hoả sau khi nghe cuộc gọi báo cháy
+ Nhóm 2 : Hai trẻ lên giới thiệu trình tự công việc chú lính cứu hoả sau khi nghe cuộc gọi báo cháy
- Để xem các con sắp xếp trình tự của công việc có chính xác không. Chúng mình chú ý lên đây
Cô mở video trình tự công việc của chú lính cứu hoá sau khi nghe cuộc báo cháy
=> Cô kq lại : Vậy là trình tự công việc của chú cứu hoả sau khi nghe cuộc gọi đầu tên mặc áo bảo hộ tiếp theo đi  xe chữa cháy , lắp vòi nước sau đó phun nước vào đám cháy và cuối cùng cứu người. Đây chính là trình tự công việc của các chú lính cứu hoả sau khi nghe cuộc điện thoại báo cháy đấy  
+ Sau đó cô kiểm tra từng nhóm xem đã sắp xếp đúng trình tự chưa? (Cô nhận xét khen ngợi trẻ)
+ Vừa rồi các con đã xem video chú lính cứu hỏa chữa cháy, các con thấy công việc của chú lính cứu như thế nào?
- Mở rộng: Các con có biết các chú lính cứu hỏa ngoài công việc chữa cháy còn có những nhiệm vụ gì không?
- Để xem câu trả lời của các bạn có đúng không, chúng mình cùng quan sát nhé.
 (Cô cho Xem hình ảnh  cứu người đuối nước)
- Các chú hoàn thành nhiệm vụ của mình rồi đấy, chúng mình cùng khen chú nào.
=> Giáo dục: Các con ạ! Mặc dù rất vất vả nhưng các chú lính cứu hỏa không ngại khó khăn nguy hiểm  để dập tắt  đám cháy , khi đã hống chế được ngọn lửa , chỉ còn khói bốc lên trong đống tro tàn người ta mới nhận ra đã có nhiều người lính lao mình vào đám lửa ấy ,khuôn mặt đen nhẻm , quần áo cháy xém,cõng trên lưng cháu bé trong ngồi nhà bị cháy. 
 Hoạt động 3: Trò chơi
*/Trò chơi : “ Ai thông minh nhất”
 + Cách chơi: các con hãy tạo cho cô 2 nhóm, các con chú ý ở trên đây cô có các câu hỏi và các phương án trả lời, nhiệm vụ các nhóm chơi sẽ phải thảo luận và tìm ra phương án trả lời chính xác, sau 5 giây suy nghĩ đội nào có tín hiệu trả lời, nhóm đó sẽ dành quyền trả lời, nếu trả lời đúng sẽ được tặng 1 bông hoa.
Nếu trả lời sai quyền trả lời sẽ thuộc về các nhóm còn lại. Sau khi kết thúc các câu hỏi nhóm nào có số hoa nhiều nhất sẽ là đội chiến thắng.
+ Luật chơi: nhóm trả lời đúng nhất và chính xác nhất -> đội thắng cuộc.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi
*/ Trò chơi: “Diễn tập làm các chú lính cứu hoả tí hon”
- Cô nói cách chơi cô sẽ  là người chỉ huy các con là những chiến sĩ cứu hỏa. Khi có báo cháy tôi sẽ phân công các đồng chí  làm nhiệm vụ  như sau.
+ Số 1: Triển khai trinh sát đám cháy 
+ Số 2: Hỗ trợ cứu người bị nạn
+ Các xe còn lại triển khai chữa cháy và chống cháy nan.
- Đã có báo động cháy?
- Các chú lính cứu hỏa chú ý chỉnh đốn lại trang phục và cùng lên xe đi thực hiện nhiệm vụ nào.
- Đoàn đội chú ý đã khống chế được ngọn lửa 
3. Kết thúc:
- Cô nhận xét khen ngợi trẻ và hát bài hát: “Chú lính cứu hoả đây” và đi ra ngoài






* Đánh giá nhận xét cuối ngày và các tình huống phát sinh 
1. Về tình trạng sức khỏe của trẻ 




+ Điều chỉnh



2. Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ




+ Điều chỉnh:



3. Về kiến thức, kỹ năng của trẻ




+ Điều chỉnh:





Thứ 4 ngày 01 tháng 04 năm 2026
Lĩnh vực phát triển : Phát triển ngôn ngữ
Đề tài: Dạy trẻ đọc thuộc thơ bài: Xe chữa cháy
	Mục đích-Yêu cầu
	Chuẩn bị và tiến hành

	1. Kiến thức:
- Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả,
- Trẻ  hiểu nội dung bài thơ.
- Quyền tham gia: Trẻ có quyền được giơ tay phát biểu, quyền tự do bày tỏ phát biểu ý kiến của mình.
- SEL: Trẻ thể hiện cảm xúc, giọng đọc vui tươi nhí nhảnh của mình khi đọc bài thơ.
2. Kỹ năng:
- Rèn kĩ năng ghi nhớ có chủ đích cho trẻ
- Rèn kĩ năng đọc thuộc thơ, đọc to, rõ ràng, mạch lạc.
3. Thái độ: 
- Trẻ hứng thú, tích cực hoạt động

	I. CHUẨN BỊ 
- Hình ảnh minh họa bài thơ
- hộp quà có xe chữa cháy bên trong
- Các mảnh ghép bức tranh nội dung bài thơ
II. TIẾN HÀNH
1. Gây hứng thú:
- Tặng trẻ hộp quà có xe chữa cháy bên trong
- Cô cùng trẻ trò chuyện về món quà 
+ Đây là gì? 
+ Xe chữa cháy có đặc điểm gì?
+ Xe chữa cháy làm nhiệm vụ gì?
- Cô khái quát lại và giới thiệu vào bài
2. Nội dung:
Hoạt động 1: Dạy trẻ đọc thuộc thơ: Xe chữa cháy - Phạm Hổ
- Cô giới thiệu tên bài thơ, tên tác giả 
- Cô đọc bài thơ lần 1 kết hợp cử chỉ điệu bộ
- Cô giảng nội dung bài thơ, giảng từ khó
- Cô đọc thơ lần 2 kết hợp hình ảnh minh họa
- Cô dạy trẻ đọc thuộc thơ
- Cô cho cả lớp đọc 3-4 lần
- Cô cho trẻ đọc dưới hình thức tổ, nhóm, cá nhân
Hoạt động 2: Đàm thoại, trích dẫn
- Cô vừa đọc bài thơ gì? Tác giả là ai?
- Bài thơ nói về điều gì?
- Cái mình của xe chữa cháy như thế nào ?
- Bụng của xe chữa cháy thế nào?
- Xe chạy như thế naò?
- Còi xe như thế nào?
- Xe chữa cháy dùng để làm gì?
- Các con thấy xe chữa cháy có ích không?
- Cô khái quát lại và giáo dục trẻ ngoan ngoãn, không nghịch lửa, tránh xa những nơi nguy hiểm.
Hoạt động 3: Củng cố
- Cô chia trẻ  làm 3 nhóm lấy đồ dùng(là các bức tranh chứa nội dung bài thơ đã cắt rời). Nhiệm vụ của trẻ là ghép các miếng ghép thành bức tranh hoàn chỉnh có nội dung bài thơ
- Từng tổ lên đọc lại bài thơ dưới nội dung tranh trẻ đã ghép được
3. Kết thúc: 
- Cô động viên khen ngợi trẻ




* Đánh giá nhận xét cuối ngày và các tình huống phát sinh 
1. Về tình trạng sức khỏe của trẻ 





+ Điều chỉnh:








2. Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ






+ Điều chỉnh:





3. Về kiến thức, kỹ năng của trẻ





+ Điều chỉnh:










Thứ 5 ngày 02 tháng 04 năm 2026
Lĩnh vực phát triển : Phát triển tình cảm kỹ năng xã hội
Đề tài: Bé thoát hiểm khi có cháy

	Mục đích-Yêu cầu
	Chuẩn bị và tiến hành

	1. Kiến thức
- Trẻ biết tác dụng và tác hại của lửa, biết các nguyên nhân gây ra cháy.
- Trẻ biết được một số dấu hiệu có cháy, biết số điện thoại báo cháy thoại 114, biết biển chỉ dẫn lối thoát hiểm.
- Trẻ nhận biết và thực hành 1 số kỹ năng thoát hiểm đơn giản khi có cháy.
- Quyền tham gia: Trẻ có quyền được giơ tay phát biểu, quyền tự do bày tỏ phát biểu ý kiến của mình.
- SEL: Trẻ thể hiện cảm xúc của mình khi gặp một só đam cháy và biết cách thoát hiểm khi có đám cháy ảy ra.
2. Kĩ năng
- Rèn sự bình tĩnh, tự tin, tập trung chú ý.
- Rèn kỹ năng trả lời đầy đủ cả câu.
- Trẻ có một số kỹ năng thoát hiểm khi có cháy xảy ra: Gọi người lớn tới cứu; dùng tay, dùng khăn ẩm che kín mũi miệng; hạ thấp người để di chuyển nhanh ra lối thoát hiểm; sử dụng cầu thang bộ khi di chuyển và đi theo lối biển chỉ dẫn e xít thoát hiểm.
3. Thái độ
- Giáo dục trẻ có ý thức trong việc phòng cháy, không chơi các đồ chơi có nguy cơ gây hỏa hoạn như ổ điện, bật lửa…
- Trẻ có ý thức, tâm thế bình tĩnh; xử lý đúng tình huống trong việc xảy ra cháy, tích cực tham gia các hoạt động, đoàn kết với các bạn trong nhóm.

	I. Chuẩn bị
1. Đồ dùng của cô
- Tivi có một số slide và video về hiện tượng cháy
- 1 bộ trang phục của chú lính cứu hỏa
- Biểu tượng lửa cháy, máy phun tạo khói
- Nhạc các bài hát: A ram sam sam; walking walking, xúc sắc xúc sẻ
- Biển exit chỉ dẫn lối thoát.
2. Đồ dùng của trẻ
- Trang phục sạch đẹp
- Khăn ẩm cho trẻ tham gia trải nghiệm
II. Tiến hành
1. Gây hứng thú 
- Cô đóng làm lính cứu hoả và giới thiệu trò chơi: Rồng rắn lên mây
- Cô và các con cùng chơi trò chơi nhé!
         + Các con vừa chơi trò chơi gì?
         + Chúng mình xin lửa để làm gì?
=>Lửa có tác dụng giúp con người đun nấu, nhóm lò, lửa còn giúp con người sưởi ấm khi trời lạnh. Lửa có rất nhiều tác dụng nhưng bên cạnh đó lửa có 1 số tác hại rất là nguy hiểm. Muốn biết tác hại của lửa như thế nào bây giờ cô mời tất chúng mình cùng hướng lên màn hình theo dõi đoạn phóng sự sau đây nhé!
2. Nội dung 
Hoạt động 1: Trò chuyện về các vụ cháy và nguyên nhân gây ra cháy
-  Cho trẻ  xem video phóng sự về vụ cháy
 + Trong video các con nhìn thấy gì ?
=> Cô khái quát lại: Đúng rồi trong video chúng mình nhìn thấy có lửa cháy, khói đen bốc lên, xe cứu hỏa và các chú lính cứu hỏa đang dập lửa đấy.
        + Dấu hiệu nào cho thấy có cháy xảy ra?
=> Cô khái quát lại: thấy xuất hiện nhiều lửa, nhiều khói, có mùi khét. Tại những nơi có lắp đặt hệ thống báo cháy, sẽ nghe thấy tiếng còi báo cháy.
        (Cho trẻ nghe tiếng còi báo cháy).
+ Các con có biết vì sao mà xảy ra các vụ cháy không?
=> Cô khái quát lại: Nguyên nhân cháy là do chập điện, quên tắt bếp ga, sử dụng điện thoại khi đang sạc pin, nghịch lửa, do hút thuốc lá vứt tàn bừa bãi và rất nhiều các nguyên nhân khác nữa.
       + Các con có biết cháy nổ gây ra những tác hại gì  nào?
 => Cô khái quát lại: Cháy nổ đã gây ra rất nhiều hậu quả nghiêm trọng gây thiệt hại cả về con người, tài sản và môi trường sống…. Vì vậy chúng mình không nên chơi các đồ dùng có thể gây cháy nổ như ổ điện, bật lửa, bình ga.
Hoạt động 2. Cách thoát hiểm khi có cháy
- Cô giới thiệu 1 số cách thoát hiểm
* Trường hợp 1: Nếu trong trường hợp có cháy nhỏ xảy ra chúng mình sẽ làm gì?
=> Cô khái quát lại:  Điều đầu tiên chúng ta phải thật bình tĩnh, không khóc nhè. Không chui vào tủ, gầm giường, nhà vệ sinh, Sau đó xác định vị trí của đám cháy và tìm lối thoát thật nhanh ra ngoài.
        + Khi thoát ra ngoài rồi chúng mình sẽ gọi điện cho ai?
        + Số điện thoại cứu hoả là gì nhỉ?
        + Vậy chúng mình gọi các chú lính cứu hoả như thế nào?
=> Cô khái quát lại: Chúng mình nhớ khi có cháy các con gọi ngay tới số điện thoại 114 và nói rõ địa chỉ nơi có cháy nhé!
* Trường hợp 2: Nếu là đám cháy lớn tại những nơi công cộng như: siêu thị, truờng học, hay toà nhà cao tầng, bệnh viện lúc này đám cháy xuất hiện rất nhiều khói độc. Để biết được cách thoát hiểm như thế nào cô mời chúng mình cùng xem 1 video nhé!( Cô mở video clip cho trẻ xem)
+ Các con vừa xem video rồi vậy các con thấy trong video các bạn thoát hiểm bằng cách nào?
=> Các con ạ, để thoát khỏi đám cháy lớn việc đầu tiên chúng ta khi phát hiện ra đám cháy và nghe thấy tiếng còi báo cháy vang lên thì chúng ta phải thật bình tĩnh và gọi sự giúp đỡ của người lớn    
         + Vậy các con gọi người đến giúp thế nào?
 ( cô bật slide 1 “ trẻ bình tĩnh”)
         + Tiếp theo các con sẽ làm gì nào?
 => Đúng rồi bước  tiếp theo các con sẽ xác định vị trí đám cháy tìm lối thoát, không tìm chỗ trốn. (cô bật slide 2: trẻ tìm lối thoát, không tìm chỗ trốn)
 - Nếu chúng mình đang ở các tòa nhà cao tầng các con sẽ thoát hiểm bằng đường nào?
(cô bật slide 3: không thoát hiểm bằng thang máy)
- Các con tuyệt đối không được thoát hiểm bằng cầu thang máy mà phải thoát hiểm bằng thang bộ.
          + Vì sao chúng mình không nên thoát hiểm bằng thang máy?
=> Bước tiếp theo chúng mình lấy khăn hoặc một mảnh vải làm ướt, che kín mũi miệng để không hít phải khói độc.
 (cô bật slide 4: Lấy khăn ẩm, cổ áo che kín mũi miệng)
         + Trong trường hợp không có khăn ẩm thì chúng mình sẽ làm gì?
=> Nếu không có khăn ẩm chúng mình sẽ lấy tay áo hoặc cổ áo để che kín mũi miệng nhé!
- Khi cháy lớn có rất nhiều khói các con sẽ làm gì?
 (cô bật slide 5: Cúi thấp người hoặc bò sát mặt đất )
=> Để tránh hít phải khói độc các con hãy cúi thấp  hoắc bò thấp người men theo tường ra lối cửa hoặc lối có biển chỉ dẫn“exit”để thoát ra ngoài
 + “Exit” dịch sang tiếng việt nghĩa là gì?
 + Chúng mình hãy cùng quan sát một số biển chỉ dẫn“exit” nhé.
(Cô mở slide các biển chỉ dẫn Exit để trẻ quan sát)
+ Và bây giờ cô mời chúng mình hãy quan sát cô thực hiện cách thoát hiểm trước nhé
+ Cô mời các con hãy cùng thực hiện cách thoát hiểm nào!
Hoạt động 3: Ôn luyện, củng cố.
* Trò chơi 1: “Bé thông minh nhanh trí”
-  Trong trò chơi này cô đã chuẩn bị rất nhiều các bức tranh có liên quan đến cách thoát hiểm khi có cháy. Các đội chơi hãy thảo luận và chọn các bức tranh về cách thoát hiểm an toàn sắp xếp đúng theo thứ tự các bước, và cử 1 bạn đại diện lên nói về các bước thoát hiểm của dội mình. Đội nào thực hiện đúng theo yêu cầu của cô sẽ là đội dành chiến thắng.
* Trò chơi 2: “Bé thoát hiểm an toàn”
- Để chơi trò chơi này các con hãy quan sát xem ngày hôm nay lớp học của chúng mình có mấy cửa thoát hiểm.   
- Trong trò chơi này, cô đã chuẩn bị cho các con biểu tượng đốm lửa cháy, một số chiếc khăn, mảnh vải, và các chậu nước. Cô cháu mình sẽ cùng chơi khi phát hiện có cháy xảy ra, các con hãy xác định nhanh vị trí của đám cháy và đi tìm những chiếc khăn, mảnh vải sau đó làm ướt và tìm lối thoát hiểm thật nhanh ra ngoài nhé!
- Nếu không tìm được khăn các con sẽ làm gì?
- Cô cho trẻ  chơi 1- 2 lần
3. Kết thúc : Cô động viên khen ngợi trẻ


* Đánh giá nhận xét cuối ngày và các tình huống phát sinh 
1. Về tình trạng sức khỏe của trẻ 


+ Điều chỉnh:


2. Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ


+ Điều chỉnh:


3. Về kiến thức, kỹ năng của trẻ


+ Điều chỉnh:

Thứ 6 ngày 03 tháng 04 năm 2026
Lĩnh vực phát triển : Phát triển thẩm mỹ
Đề tài: Nặn bình chữa cháy mini (M)

	Mục đích-Yêu cầu
	Chuẩn bị và tiến hành

	1. Kiến thức. 
- Trẻ biết sử dụng các kỹ năng nặn như: Xoay tròn, ấn dẹt, uốn cong…., biết gắn kết các bộ phận để nặn thành bình chữa cháy mini. 
- Quyền được tham gia: Trẻ có quyền tham gia các hoạt động văn hóa, nghệ thuật.
- SEL: Trẻ biết thể hiện cảm xúc của mình trước những sản phẩm đẹp
2. Kỹ năng. 
- Rèn kỹ năng nặn xoay tròn, ấn dẹt, uốn cong…., biết gắn kết các bộ phận cho trẻ. 
- Rèn kỹ năng khéo léo, tỉ mỉ của đôi bàn tay khi nặn. 
3. Thái độ. 
- Giáo dục trẻ biết kiên nhẫn và có ý thức trong giờ học.
- Giáo dục trẻ biết yêu thích, giữ gìn sản phẩm mình làm ra. 

	I. Chuẩn bị
1. Đồ dùng của cô: 
- Mẫu nặn bình chữa cháy mini 
- Đất nặn, bảng. 
- Giá trưng bày sản phẩm.
2. Đồ dùng của trẻ:
- Đất nặn, bảng con, khan lau, khay,….
II. Tiến hành
1. Gây hứng thú. 
- Cho trẻ đọc bài thơ “Xe chữa cháy” 
- Các con vừa hát bài hát gì? 
- Bình chữa cháy đã giúp gì cho con người? 
- Con đã được nhìn thấy bình chữa cháy chưa? 
-> Cô khái quát
2. Nội dung: 
HĐ1: Quan sát và nhận xét mẫu nặn bình chữa cháy mini 
- Cô Làm ảo thuật 
- Cái gì đây? (Cho trẻ gọi tên) 
- Ai có nhận xét gì về bình chữa cháy này? 
- bình chữa cháy được cô làm như thế nào? Có màu gì? 
- bình chữa cháy cô nặn có những bộ phận gì? 
- Đầu, mình, vòi như thế nào? 
- Cô còn nặn gì đây? 
=> Khái quát:  
HĐ2: Cô làm mẫu. 
- Cô vừa làm mẫu vừa kết hợp giải thích 
- Muốn nặn được bình chữa cháy trước hết các con phải chọn đất, nhào đất, sau đó chia đất thành các phần to nhỏ khác nhau, phần đất to nhất cô lăn dọc để làm thân bình, phần đất nhỏ làm đầu bình gắn vào mình. Sau đó lấy 1 phần đất lăn dọc để làm vòi phun.
HĐ3. Trẻ thực hiện 
- Cô phát đất và các đồ dùng cho trẻ nặn. 
- Trong khi trẻ làm cô bao quát, động viên khuyến khích trẻ và hướng dẫn khi trẻ còn lúng túng. 
HĐ4. Trưng bày sản phẩm. 
- Cho trẻ đem sản phẩm của mình lên để trưng bày 
- Trẻ nhận xét sản phẩm của mình, của bạn. 
+ Con thích sản phẩm của ai? 
+ Vì sao con thích? 
+ Cô mời 1-2 trẻ có sản phẩm đẹp lên giới thiệu. 
- Cô nhận xét chung, động viên khuyến khích trẻ.
3.Kết thúc: 
- Cho trẻ hát cùng ca sỹ bài hát “Chú lính cứu hoả”. Sau đó cất đồ dùng.


* Đánh giá nhận xét cuối ngày và các tình huống phát sinh 
1. Về tình trạng sức khỏe của trẻ 


+ Điều chỉnh:


2. Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ


+ Điều chỉnh:


3. Về kiến thức, kỹ năng của trẻ


+ Điều chỉnh:
Thứ 7 ngày 04 tháng 04 năm 2026
Lĩnh vực phát triển : Phát triển ngôn ngữ
Đề tài: Ôn dạy trẻ đọc thuộc thơ bài: Xe chữa cháy
	Mục đích-Yêu cầu
	Chuẩn bị và tiến hành

	1. Kiến thức:
- Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả,
- Trẻ  hiểu nội dung bài thơ.
- Quyền tham gia: Trẻ có quyền được giơ tay phát biểu, quyền tự do bày tỏ phát biểu ý kiến của mình.
- SEL: Trẻ thể hiện cảm xúc, giọng đọc vui tươi nhí nhảnh của mình khi đọc bài thơ.
2. Kỹ năng:
- Rèn kĩ năng ghi nhớ có chủ đích cho trẻ
- Rèn kĩ năng đọc thuộc thơ, đọc to, rõ ràng, mạch lạc.
3. Thái độ: 
- Trẻ hứng thú, tích cực hoạt động

	I. CHUẨN BỊ 
- Hình ảnh minh họa bài thơ
- hộp quà có xe chữa cháy bên trong
- Các mảnh ghép bức tranh nội dung bài thơ
II. TIẾN HÀNH
1. Gây hứng thú:
- Cho trẻ xem video thời sự về đám cháy
- Trò chuyện về video
- Cô khái quát lại:
2. Nội dung:
Hoạt động 1: Ôn Dạy trẻ đọc thuộc thơ: Xe chữa cháy - Phạm Hổ
- Cô đọc 2 câu thơ đầu của bài thơ
- Hỏi trẻ tên bài thơ, tên tác giả?
- Cô đọc bài thơ lần 1 kết hợp cử chỉ điệu bộ
- Cô giảng nội dung bài thơ, giảng từ khó
- Cô đọc thơ lần 2 kết hợp hình ảnh minh họa
- Cô dạy trẻ đọc thuộc thơ
- Cô cho cả lớp đọc 3-4 lần
- Cô cho trẻ đọc dưới hình thức tổ, nhóm, cá nhân
Hoạt động 2: Đàm thoại, trích dẫn
- Cô vừa đọc bài thơ gì? Tác giả là ai?
- Bài thơ nói về điều gì?
- Cái mình của xe chữa cháy như thế nào ?
- Bụng của xe chữa cháy thế nào?
- Xe chạy như thế naò?
- Còi xe như thế nào?
- Xe chữa cháy dùng để làm gì?
- Các con thấy xe chữa cháy có ích không?
- Cô khái quát lại và giáo dục trẻ ngoan ngoãn, không nghịch lửa, tránh xa những nơi nguy hiểm.
Hoạt động 3: Củng cố
- Cô chia trẻ  làm 3 nhóm lấy đồ dùng(là các bức tranh chứa nội dung bài thơ đã cắt rời). Nhiệm vụ của trẻ là ghép các miếng ghép thành bức tranh hoàn chỉnh có nội dung bài thơ
- Từng tổ lên đọc lại bài thơ dưới nội dung tranh trẻ đã ghép được
3. Kết thúc: 
- Cô động viên khen ngợi trẻ


* Đánh giá nhận xét cuối ngày và các tình huống phát sinh 
1. Về tình trạng sức khỏe của trẻ 


+ Điều chỉnh:


2. Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ



+ Điều chỉnh:


3. Về kiến thức, kỹ năng của trẻ



+ Điều chỉnh:

ĐÁNH GIÁ NHẬN XÉT CUỐI CHỦ ĐỀ NHÁNH 1: PHÒNG CHÁY CHỮA CHÁY
 
                     XÁC NHẬN CỦA BGH                            XÁC NHẬN CỦA TTCM                      NGƯỜI LẬP KẾ HOẠCH





                                                                                                                                   Đoàn Thị Giang              Nguyễn Thị Liên






  
 







