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                                                                                            CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

                                                                                          Độc lập -  Tự do -  Hạnh phúc 

 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: GIAO THÔNG 

TUẦN 1: MỘT SỐ PTGT ĐƯỜNG BỘ 

Thời gian thực hiện 1 tuần: Từ 12/01 đến  16/01 / 2026 

Thứ 2 

(12/1/2026) 

Thứ 3 

( 13/1/2026) 

Thứ 4 

( 14/1/2026) 

Thứ 5 

( 15/1/2026) 

Thứ 6 

( 16/1/2026) 

Hoạt động học 

-    KPKH: Khám phá xe 

đạp(5E)  

Hoạt động học 

 Thể dục: Chạy 12m liên tục 

theo hướng thẳng 

Hoạt động học 

-   Thơ: Xe chữa cháy  

Hoạt động học 

-TCKNXH:   Dạy trẻ kĩ năng 

đi xe đạp bằng 3 bánh(SELL) 

Hoạt động học 

Hát: Đoàn tàu nhỏ xíu  

Hoạt động ngoài trời 

1. Quan sát bồn hoa ngũ sắc 

 2. Chơi bé tham gia giao 

thông 

 3. Chơi:  Khu âm nhạc và vận 

động 

- Chong chóng quay. 

- Đi cà kheo. 

- Lăn bóng, lăn lốp xe và chạy 

theo bóng, lốp xe. 

- Chơi bô ling. Kéo co. 

- Ném bóng trúng đích 

. Chơi tự do với đồ chơi ngoài 

trời: cầu trượt, xích đu, thú 

nhún. 

Hoạt động ngoài trời 

1. Quan sát thời tiết 

2.   Chạy 12 m liên tục theo 

hướng thẳng. 

3. Chơi:Khu âm nhạc và vận 

động:  

 - Đi cà kheo. 

- Lăn bóng, lăn lốp xe và chạy 

theo bóng, lốp xe. 

 - Chơi bô ling. Kéo co. 

- Ném bóng trúng đích thẳng 

đứng, nằm ngang. 

- Chơi tự do với đồ chơi ngoài 

trời: cầu trượt, xích đu, thú 

nhún, 

 Hoạt động ngoài trời 

1. Quan sát cây nhãn 

2. Kéo co 

3. Chơi Khu âm nhạc và vận 

động: Chơi với dàn trống. 

 - Đi cà kheo. 

- Lăn bóng, lăn lốp xe và chạy 

theo bóng, lốp xe. 

 - Chơi bô ling. Kéo co. 

- Sút bóng vào gôn. 

 - Chơi đập chuột 

- Chơi tự do với đồ chơi ngoài 

trời: cầu trượt, xích đu, thú 

nhún 

 Hoạt động ngoài trời 

1. Quan sát xe đạp 

 2. Trời nắng, trời mưa 

3. Chơi Khu âm nhạc và vận 

động: 

 - Đi cà kheo. 

- Lăn bóng, lăn lốp xe và chạy 

theo bóng, lốp xe. 

 - Chơi bô ling. Kéo co. 

- Ném bóng trúng đích thẳng 

đứng, nằm ngang. 

 - Chơi đập chuột 

- Chơi tự do với đồ chơi ngoài 

trời: cầu trượt, xích đu, thú 

nhún. 

 Hoạt động ngoài trời 

1. Quan sát vườn rau 

 2. vận động viên bóng 

chuyền 

 3. Chơi Khu âm nhạc và vận 

động: 

 - Chơi bô ling. Kéo co. 

- Ném bóng trúng đích thẳng 

đứng, nằm ngang. 

- Sút bóng vào gôn. 

 - Chơi tự do với đồ chơi 

ngoài trời: cầu trượt, xích đu, 

thú nhún. 

Hoạt động chiều 

- Trò chuyện với trẻ về một số 

PTGT đường bộ đơn giản 

Hoạt động chiều 

Hát : Đoàn tàu nhỏ xíu 

(Con thích hát một mình hay 

hát cùng nhóm?) 

- Bé vui học tiếng anh 

Hoạt động chiều 

Đọc truyện cho trẻ nghe: Xe 

đạp con trên đường phố 

https://www.youtube.com/wa

tch?v=eOobHGl3WMA 

  

Hoạt động chiều 

-   Lao động dọn vệ sinh lớp 

học : Sắp xếp đồ chơi, Đồ 

dùng này ở đâu 

 

-   - Bé vui học tiếng anh 

Hoạt động chiều 

- Liên hoan văn nghệ cuối 

tuần (trẻ hát, độc thơ về chủ 

đề) 

- Nêu gương bé ngoan. 

  NGƯỜI LẬP KẾ HOẠCH        

                                                                                                                                                                                               Nguyễn Thị Thơm 

https://www.youtube.com/watch?v=eOobHGl3WMA
https://www.youtube.com/watch?v=eOobHGl3WMA
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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: GIAO THÔNG 

TUẦN 1: MỘT SỐ PTGT ĐƯỜNG BỘ 

Thời gian thực hiện 1 tuần: Từ 12/01 đến  16/01 / 2026 

Thứ 2 

(12/1/2026) 

Thứ 3 

( 13/1/2026) 

Thứ 4 

( 14/1/2026) 

Thứ 5 

( 15/1/2026) 

Thứ 6 

( 16/1/2026) 

Hoạt động học 

 KPXH: Khám phá xe đạp ( 

Sieam 5E) 

Hoạt động học 

Thể dục: Chạy 12m liên tục 

theo hướng thẳng  

Hoạt động học 

        Hát: Mời bạn lên tàu 

lửa 

Hoạt độnghọc 

Truyện: Xe lu và xe ca 

Hoạt động học 

TCKNXH: Tập đi xe đạp 3 

bánh 

Hoạt động ngoài trời 

1.Quan sát: Xe đạp 

2.TCVĐ: Những ngón cây 

nhúc nhích. 

3. Chơi tự do: Chơi khu âm 

nhạc vận động 

- Chơi với đàn trống 

-  Chong chóng quay 

- Đi cà kheo 

      - Lăn bóng 

      - Chơi boling 

  

Hoạt động ngoài trời 

1. Quan sát thời tiết 

2.Chơi VĐ: Trời nắng trời 

mưa 

3. Chơi tự do: Chơi khu âm 

nhạc và vận động 

-Đi cà kheo 

- Lăn bóng, lăn lốp xe chạy 

theo bóng 

- Chơi boling 

- Chơi kéo co 

Hoạt động ngoài trời 

1. Quan sát: Xe máy 

2.Chơi Vđ:Ô tô và chim sẻ 

3.Chơi tự do: Chơi khu âm 

nhạc và vận động 

-Đi cà kheo 

-Lăn bóng, lăn lốp xe 

- Chạy theo bóng 

- Chơi với đồ chơi ngoài trời 

- Chơi cầu trượt, xích đu, thú 

nhún  

Hoạt động ngoài trời 

 1. Quan sát: Bồn hoa cúc 

2. Chơi vận động: Nghe âm 

thanh đoán tên PTGT 

3.Chơi tự do: Chơi khu âm 

nhạc và vận động 

-Chơi với đàn trống, chong 

chóng quay 

-Sút bóng vào gôn 

- Chơi cầu trượt, xích đu, thú 

nhún. 

Hoạt động ngoài trời 

1. Quan sát: Dạo quanh sân 

trường ngắm các phương tiện 

giao thông 

2.Chơi Vđ:Ô tô và chim sẻ 

3.Chơi tự do: Chơi khu âm 

nhạc và vận động 

-Chong chóng quay. 

-Ném bóng trúng đích thẳng 

đứng, nằm ngang. Sút bóng 

vào gôn. 

        Hoạt động chiều:              

- Quan sát tranh ảnh, trò 

chuyện, đàm thoại  về một số  

đồ dùng đồ chơi quen thuộc 

về các PTGT: ô tô xe máy, 

tàu,  thuyền 

 Hoạt động chiều 

- Chơi: nghe âm thanh đoán 

tên PTGT 

 - Chơi trò chơi góc âm nhạc:   

+ Những ban nhạc nhí 

+ Những nốt nhạc xinh  

 Hoạt động chiều:   

- Bật cho trẻ nghe một số âm 

thanh, các bài hát, bản nhạc 

gần gũi: Em đi chơi thuyền, 

em đi 

qua ngã 4 đường phố  

 Hoạt động chiều 

- Chơi: Bé cùng làm vũ công 

Lao động dọn vệ sinh lớp học 

 Hoạt động chiều 

-Liên hoan văn nghệ cuối tuần 

NGƯỜI LẬP KẾ HOẠCH        

                                                                                                                                                                                          Phạm Thị Hước 
 



 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: GIAO THÔNG 

TUẦN 1: MỘT SỐ PTGT ĐƯỜNG BỘ 

Thời gian thực hiện 1 tuần: Từ 12/01 đến  16/01 / 2026 

Thứ 2 

(12/1/2026) 

Thứ 3 

( 13/1/2026) 

Thứ 4 

( 14/1/2026) 

Thứ 5 

( 15/1/2026) 

Thứ 6 

( 16/1/2026) 

Hoạt động học 

- Lĩnh vực: PTNT 

- KPKH: STEAM 5E Tìm 

hiểu  PTGT giao thông 

đường bộ 

Hoạt động học 

- Lĩnh vực: PTTC 

- TD: Chạy đổi hướng theo 

vật chuẩn(3-4 điểm zic zắc). 

  

Hoạt động học 

-Lĩnh vực: PTNN 

-Thơ: Bài: “ Chiếc xe đạp” 

Hoạt động học 

-Lĩnh vực: PTNT: 

-Toán: Đo độ dài một vật bằng 

một đơn vị đo. 

  

Hoạt động học 

Ngày 16/01/2026 

- Lĩnh vực: PTTM:- Dạy kỹ 

năng vận động theo nhịp: “ Bác 

đưa thư vui tính 

Hoạt động ngoài trời 

- Quan sát: xe đạp 

- TCVĐ: Chơi: Trèo lên, 

xuống 5 gióng thang  ở 

sân trường 

- Chơi tự do tại khu âm 

nhạc và vận động: 

+ Lăn bóng, lăn lốp xe và 

chạy theo bóng, lốp xe. 

+Chơi bô ling. Kéo co. 

+ Ném bóng trúng đích 

thẳng đứng, nằm ngang. 

+ Chơi tự do với đồ chơi 

ngoài trời: cầu trượt, xích 

đu, thú nhún.bập bênh 

Hoạt động ngoài trời 

- Quan sát xe máy tay ga 

- TCVĐ: Sao chép chữ," 

viết" chữ cái bằng phấn.. 

- Chơi tự do tại khu âm 

nhạc và vận động: 

+ Lăn bóng, lăn lốp xe và 

chạy theo bóng, lốp xe. 

+Chơi bô ling. Kéo co. 

+ Ném bóng trúng đích 

thẳng đứng, nằm ngang. 

+ Chơi tự do với đồ chơi 

ngoài trời: cầu trượt, xích đu, 

thú nhún.bập bênh 

Hoạt động ngoài trời 

- Quan sát: bầu trời 

- TCVĐ: đi trên con sâu 

xinh 

- Chơi tự do tại khu âm 

nhạc và vận động: 

+ Lăn bóng, lăn lốp xe và 

chạy theo bóng, lốp xe. 

+Chơi bô ling. Kéo co. 

+ Ném bóng trúng đích 

thẳng đứng, nằm ngang. 

+ Chơi tự do với đồ chơi 

ngoài trời: cầu trượt, xích 

đu, thú nhún.bập bênh 

  

Hoạt động ngoài trời 

- Thực hành: Bé cùng tham 

gia giao thông 

- TCDG: Rồng rắn lên mây. 

- Chơi tự do tại khu âm nhạc 

và vận động: 

+ Lăn bóng, lăn lốp xe và 

chạy theo bóng, lốp xe. 

+Chơi bô ling. Kéo co. 

+ Ném bóng trúng đích 

thẳng đứng, nằm ngang. 

+ Chơi tự do với đồ chơi ngoài 

trời: cầu trượt, xích đu, thú 

nhún.bập bênh 

Hoạt động ngoài trời 

- Quan sát: xe máy số 

- TCVĐ: Đi trên câu khỉ. 

- Chơi tự do tại khu âm nhạc 

và vận động: 

+ Lăn bóng, lăn lốp xe và 

chạy theo bóng, lốp xe. 

+Chơi bô ling. Kéo co. 

+ Ném bóng trúng đích thẳng 

đứng, nằm ngang. 

+ Chơi tự do với đồ chơi 

ngoài trời: cầu trượt, xích đu, 

thú nhún.bập bênh 

  

Hoạt động chiều 

- Thực hành chế biến một 

số món ăn, đồ uống đơn 

giản từ rau củ, quả 

Hoạt động chiều 

- Thực hành 1 số kỹ năng về 

bảo quản thực phẩm: đóng 

gói, bọc màng bảo quản thực 

phẩm,… 

Hoạt động chiều 

-Trò chuyện về một số biểu 

hiện khi ốm, nêu nguyên nhân 

và cách phòng tránh 

Hoạt động chiều 

-Nghe nhạc các bản nhạc nói về 

phương tiện giao thông 

Hoạt động chiều 

-Nêu gương bé ngoan cuối tuàn 

                                                                                                                                                                      NGƯỜI LẬP KẾ HOẠCH 

                                                                                                                                                                       Phạm Phương Thảo    
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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: GIAO THÔNG 

TUẦN 1: MỘT SỐ PTGT ĐƯỜNG BỘ 

Thời gian thực hiện 1 tuần: Từ 12/01 đến  16/01 / 2026 

Thứ 2 

(12/1/2026) 

Thứ 3 

( 13/1/2026) 

Thứ 4 

( 14/1/2026) 

Thứ 5 

( 15/1/2026) 

Thứ 6 

( 16/1/2026) 

Hoạt động học 

PTNT 

KPKH: Tìm hiểu PTGT 

đường bộ 5E 

Hoạt động học 

PTTC 

Thể dục: Trèo qua ghế dài 

Hoạt động học 

PTTM 

Tạo hình: Vẽ một số PTGT 

đường bộ 

Hoạt động học 

PTNN 

Thơ:“ Đèn giao thông” 

 

Hoạt động học 

PTTM 

Vận động theo nhịp “Đi đường 

em nhớ” 

Hoạt động ngoài trời 

- Quan sát: Xe máy 

- Trò chơi: Họa sĩ tí hon giao 

thông, Ai vẽ nhanh hơn, 

con đường giao thông 

- Chơi tự do tại khu vui chơi 

số 3 

+ Trèo lên xuống dóng thang 

+ Bò chui qua cổng 

+ Ném vòng vào cổ chai 

+ Đi dép đôi 

 

Hoạt động ngoài trời 

- Quan sát: Xe máy 

- TCVĐ: Tập làm xiếc 

- Chơi tự do tại khu vui chơi 

số 3 

+ Trèo lên xuống dóng thang 

+ Bò chui qua cổng 

+ Ném vòng vào cổ chai 

+ Đi dép đôi 

  

Hoạt động ngoài trời 

- Quan sát: Cây khế 

-Trò chơi: Buộc dây an toàn 

cho ô tô, Xâu hạt thành đoàn 

tàu” 

- Chơi tự do tại khu vui chơi 

số 3 

+ Trèo lên xuống dóng thang 

+ Bò chui qua cổng 

+ Ném vòng vào cổ chai 

+ Đi dép đôi 

+ Bò chui qua hang 

+ Nhảy bao bố 

+ Chơi bowling 

Hoạt động ngoài trời 

- Quan sát: Quan sát bồn hoa 

cúc 

- TCVĐ:  Mèo đuổi chuột 

Chơi tự do tại khu vui chơi số 

3 

+ Trèo lên xuống dóng thang 

+ Bò chui qua cổng 

+ Ném vòng vào cổ chai 

+ Đi dép đôi 

  

Hoạt động ngoài trời 

- Quan sát cây đào tiên 

- Nội dung : Nhặt lá cây xung 

quanh sân trường. 

- Địa điểm : Các bồn cây xung 

quanh trường học. 

- Các hoạt động : 

+ Nhặt lá cây 

+ Nhặt lá cây rồi chơi tự do với 

lá cây : Xếp lá cây, xâu lá cây. 

- Cuối buổi cho trẻ thu gom lá 

cây bỏ vào thùng rác đúng nơi 

quy định 

Hoạt động chiều 

-  Trò chơi; Vẽ và dán 

phương tiện giao thông 

Hoạt động chiều 

Chơi: Chú thợ sửa xe 

- Trò chơi; Bé đi khắp nơi 

bằng phương tiện gì 

Hoạt động chiều 

- Xemtranh ảnh, quan sát 

video về các loại PTGT 

Hoạt động chiều 

Hướng dẫn cách xem hạn sử 

dụng, ký hiệu an toàn, hướng 

dẫn sử dụng bằng ký hiệu trên 

bao bì sản phẩm 

Hoạt động chiều 

- Liên hoan văn nghệ 

- Thưởng bé ngoan 

  

NGƯỜI LẬP KẾ HOẠCH 

           Vũ Thị Hằng 
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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: GIAO THÔNG 

TUẦN 1: MỘT SỐ PTGT ĐƯỜNG BỘ 

Thời gian thực hiện 1 tuần: Từ 12/01 đến  16/01 / 2026 

Thứ 2 

(12/1/2026) 

Thứ 3 

( 13/1/2026) 

Thứ 4 

( 14/1/2026) 

Thứ 5 

( 15/1/2026) 

Thứ 6 

( 16/1/2026) 

Hoạt động học 

Lĩnh vực: Phát triển nhận 

thức 

- STEAM: Khám phá xe ô tô 

Hoạt động học 

Lĩnh vực: Phát triển thể chất 

Tên HĐ: Chạy đổi hướng theo 

vật chuẩn 

Hoạt động học 

- Lĩnh vực: Phát triển thẩm 

mỹ 

- Tên HĐ: Dạy hát “Bạn ơi 

có biết” 

Hoạt động học 

Lĩnh vực: Phát triển 

TCKN_XH 

Tên HĐ: Kỹ năng xử lý khi bị 

điện giật 

 Hoạt động học 

Lĩnh vực: Phát triển ngôn ngữ 

Tên HĐ: Thơ: Xe chữa cháy 

Hoạt động ngoài trời 

- Quan sát: xe đạp mini 

- Chơi vận động: tạo dáng 

- Chơi tự do tại khu âm nhạc 

và vận động: Chơi với dàn 

trống. Chong chóng quay. Đi 

cà kheo. Lăn bóng, lăn lốp xe 

và chạy theo bóng, lốp xe. 

Chơi bô ling. Kéo co. đấm 

bốc, Ném bóng trúng đích 

thẳng đứng, nằm ngang. Sút 

bóng vào gôn.  

Chơi tự do với đồ chơi ngoài 

trời: cầu trượt, xích đu, thú 

nhún. 

Hoạt động ngoài trời 

- Quan sát: bầu trời 

 - Chơi vận động: ném bóng rổ 

- Chơi tự do tại khu âm nhạc và 

vận động: Chơi với dàn trống. 

Chong chóng quay. Đi cà kheo. 

Lăn bóng, lăn lốp xe và chạy 

theo bóng, lốp xe. Chơi bô ling. 

Kéo co.đấm bốc Ném bóng 

trúng đích thẳng đứng, nằm 

ngang. Sút bóng vào gôn. Chơi 

tự do với đồ chơi ngoài trời: 

cầu trượt, xích đu, thú nhún. 

Hoạt động ngoài trời 

- Quan sát: xe đạp điện 

- Chơi vận động: Bé ném 

trúng đích nằm ngang 

- Chơi tự do tại khu âm nhạc 

và vận động: Chơi với dàn 

trống. Chong chóng quay. 

Đi cà kheo. Lăn bóng, lăn 

lốp xe và chạy theo bóng, 

lốp xe. Chơi bô ling. Kéo 

co. Ném bóng trúng đích 

thẳng đứng, nằm ngang. Sút 

bóng vào gôn. Chơi tự do 

với đồ chơi ngoài trời: cầu 

trượt, xích đu, thú nhún. 

Hoạt động ngoài trời 

- Quan sát: xe đạp trẻ em 

- Chơi vận động: Tạo dáng 

- Chơi tự do tại khu âm nhạc 

và vận động: Chơi với dàn 

trống. Chong chóng quay. Đi 

cà kheo. Lăn bóng, lăn lốp xe 

và chạy theo bóng, lốp xe. 

Chơi bô ling. Kéo co. Ném 

bóng trúng đích thẳng đứng, 

nằm ngang. Sút bóng vào gôn. 

Chơi tự do với đồ chơi ngoài 

trời: cầu trượt, xích đu, thú 

nhún. 

 

Hoạt động ngoài trời 

- Quan sát: thiên nhiên 

- Chơi vận động: Kéo co 

- Chơi tự do tại khu âm nhạc và 

vận động: Chơi với dàn trống. 

Chong chóng quay. Đi cà kheo. 

Lăn bóng, lăn lốp xe và chạy 

theo bóng, lốp xe. Chơi bô ling. 

Kéo co. Ném bóng trúng đích 

thẳng đứng, nằm ngang. Sút 

bóng vào gôn.  

Chơi tự do với đồ chơi ngoài 

trời: cầu trượt, xích đu, thú 

nhún. 

- 

Hoạt động chiều 

Xem tranh, trò chuyện với trẻ 

về tên gọi, công dụng, đặc 

điểm, nơi hoạt động của một 

Hoạt động chiều 

Chơi: Sờ vật đoán tên ( sờ đoán 

PTGT) 

Hoạt động chiều 

Quan sát tranh, trò chuyện 

về các cách phòng chống, 

cách sử lý khi bị điện giật. 

Hoạt động chiều 

- Bé đọc thơ “Xe chữa cháy” 

giỏi 

Hoạt động chiều 

- Trò chuyện về một số biểu 

hiện khi bị say tàu, xe. Dạy trẻ 



 

số phương tiện giao thông 

đường bộ. 

kĩ năng giảm, tránh được say 

tàu, xe khi tham gia giao thông. 

- Nêu gương bé ngoan cuối tuần 

                 NGƯỜI LẬP KẾ HOẠCH 

           Lưu Thị Ngọc 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

TRƯỜNG MN THUỴ HƯƠNG       

LỚP 5 TUỔI A1       

    

                                                             CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

                                  Độc lập -  Tự do -  Hạnh phúc 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: GIAO THÔNG 

TUẦN 1: MỘT SỐ PTGT ĐƯỜNG BỘ 

Thời gian thực hiện 1 tuần: Từ 12/01 đến  16/01 / 2026 

Thứ 2 

(12/1/2026) 
Thứ 3 

( 13/1/2026) 
Thứ 4 

( 14/1/2026) 
Thứ 5 

( 15/1/2026) 
Thứ 6 

( 16/1/2026) 

Hoạt động học 

Lĩnh vực: Phát triển nhận 

thức 

Tên HĐ: Bé tìm hiểu một số 

PTGT: Xe đạp, máy bay, tàu 

hỏa, tàu thủy 

Hoạt động học 

Lĩnh vực: Phát triển thể chất 

Tên HĐ: Chạy liên tục 

150m không giới hạn thời 

gian. 

Hoạt động học 

- Lĩnh vực: Phát triển ngôn ngữ 

- Tên HĐ: Làm quen chữ cái 

l,m,n qua từ 

  

Hoạt động học 

Lĩnh vực: Phát triển thẩm mỹ 

Tên HĐ: Vẽ 1 số PTGT 

  

 Hoạt động học 

Lĩnh vực: Phát triển nhận thức 

Tên HĐ: Thêm bớt trong 

phạm vi 8 

Hoạt động ngoài trời 

- Quan sát: Xe đạp mini 

- Chơi vận động:  Những con 

đường zich zăc 

- Chơi tự do: 

+ T.C khu âm nhạc: Chơi với 

dàn trống. 

+ Múa sạp 

+ Chong chóng quay 

+ Đi cà kheo. 

+ Lăn bóng, lăn lốp xe và 

chạy theo bóng, lốp xe. + 

Chơi bô ling. 

+ Chơi kéo. 

+ Ném bóng trúng đích thẳng 

đứng, nằm ngang. 

+ Sút bóng vào gôn. 

+  Chơi tự do với các trò 

chơi bật nhảy trên sân 

trường 

Hoạt động ngoài trời 

- Quan sát: Ô tô 

 - Chơi vận động: Đường 

đua vượt chướng ngại vật. 

- Chơi tự do: 

+ T.C khu âm nhạc: Chơi 

với dàn trống. 

+ Chong chóng quay 

+ Đi cà kheo. 

+ Lăn bóng, lăn lốp xe và 

chạy theo bóng, lốp xe. + 

Chơi bô ling. 

+ Chơi kéo co 

+  Ai ném xa hơn 

+ Sút bóng vào gôn. 

+  Chơi cháu làm chú cảnh 

sát. 

+ Chơi: Với phấn, Tập sao 

chép chữ cái tên mình 

Hoạt động ngoài trời 

- Quan sát: Xe máy 

- Chơi vận động: Ô tô và chim 

sẻ 

- Chơi tự do: 

+ T.C khu âm nhạc: Chơi với 

dàn trống. 

+ Chong chóng quay 

+ Đi cà kheo. 

+ Lăn bóng, lăn lốp xe và chạy 

theo bóng, lốp xe. + Chơi bô 

ling. 

+ Chơi kéo co 

+ Ném bóng trúng đích thẳng 

đứng, nằm ngang. 

+ Sút bóng vào gôn. 

+ Chơi tham gia giao thông  ở 

sân trường 

Hoạt động ngoài trời 

- Quan sát: Xe đạp trẻ em 

- Chơi vận động: Tín hiệu 

- Chơi tự do: 

+ T.C khu âm nhạc: Chơi với 

dàn trống. 

+ Chong chóng quay 

+Múa sạp 

+ Đi cà kheo. 

+ Lăn bóng, lăn lốp xe và chạy 

theo bóng, lốp xe. + Chơi bô 

ling. 

+ Chơi kéo co 

+ Ném bóng trúng đích thẳng 

đứng, nằm ngang. 

+ Sút bóng vào gôn. 

+ Chơi chú cảnh sát giao 

thông 

Hoạt động ngoài trời 

- Quan sát: Xe đạp điện 

- Chơi vận động: Tìm về đúng 

bến 

- Chơi tự do: 

+ T.C khu âm nhạc: Chơi với 

dàn trống. 

+ Chong chóng quay 

+ Đi cà kheo. 

+ Lăn bóng, lăn lốp xe và chạy 

theo bóng, lốp xe. + Chơi bô 

ling. 

+ Chơi kéo co 

+ Ném bóng trúng đích thẳng 

đứng, nằm ngang. 

+ Thực hành: bé tham gia giao 

thông 

  



 

Hoạt động chiều 

- Nghe hát: Em đi qua ngã tư 

đường phố, em là công an tý 

hon, bạn ơi có biết 

https://www.youtube.com/w

atch?v=N1AujsSiN-

8&list=RDN1AujsSiN-

8&start_radio=1 

  

  

  

Hoạt động chiều 

-  Quan sát, xem tranh ảnh, đồ 

chơi, tìm hiểu, trò chuyện về 

một số PTGT gần gũi. 

 Tô, vẽ, cắt dán, gấp một số 

PTGT 

https://www.youtube.com/

watch?v=inN5Tt00g34&ab

_channel=SavetheChildreni

nVietnam 

  

Hoạt động chiều 

- Đồng dao, thơ: Bó hoa tặng 

cô,Tiếng động quanh em, Bé 

tập đi xe đạp, Cô dạy con…. 

Kể chuyện theo tranh “Xe đạp 

con trên đường phố” 

Trò chơi: Tai ai tinh ( Nghe và 

hát theo giai điệu bài hát: “Bạn 

ơi có biết”, bắt chước tiếng còi 

của 1 số PTGT) 

- Trò chơi: Chơi trò chơi 

Kismat, đếm số PTGT 

Hoạt động chiều 

- Quan sát trò chuyện về  ý 

nghĩa các con số của biển số 

phương tiện giao thông 

  Trò chơi: Chiếc hộp kỳ diệu 

… 

https://www.youtube.com/@T

oiYeuVietNam2021/videos?z

dlink=Uo9XRcHoRsba8ZeY

OszjBcTlRsTiPIvXRcHoRsba

BdblTNHrOcKYB29fRtCYE

diYSsDePMrbNtLoR28w8df

XR6yjDJGqC30tDZOqEbml

N2yYB29XS71fP28w8ZKqD

30mDpOsD29zVG 

  

Hoạt động chiều 

- Hát: Em đi chơi thuyền 

- TC: Giọng ải giọng ai 

Đọc cho trẻ nghe truyện: Kiến 

con đi xe ô tô 

- Liên hoan văn nghệ cuối 

tuần, nêu gương bé ngoan 

                                                                                                                                                            NGƯỜI LẬP KẾ HOẠCH 

Đoàn Thị Hiền 
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TRƯỜNG MN THUỴ HƯƠNG       

LỚP 5 TUỔI A2       

    

                                                             CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

                                  Độc lập -  Tự do -  Hạnh phúc 

 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: GIAO THÔNG 

TUẦN 1: MỘT SỐ PTGT ĐƯỜNG BỘ 

Thời gian thực hiện 1 tuần: Từ 12/01 đến  16/01 / 2026 

Thứ 2 

(12/1/2026) 
Thứ 3 

( 13/1/2026) 
Thứ 4 

( 14/1/2026) 
Thứ 5 

( 15/1/2026) 
Thứ 6 

( 16/1/2026) 

Hoạt động học 

TD: Nhảy lò cò 5m. 

Hoạt động học 
TOÁN: Thêm bớt 3 đối 

tượng trong phạm vi 8 

Hoạt động học 
Vận động TT chậm Em đi 

qua ngã tư đường phố 

Hoạt động học 
Thơ: Tiếng  động quanh 

Hoạt động học 
Vẽ:  Một số PTGT 

  

Hoạt động ngoài trời 

- Quan sát: Biển số xe máy 

- TCVĐ: Đi trên bờ gồ vườn 

hoa 

- Chơi tự do: Chơi ở khu vực 

số 3 

+ Nhảy lò cò 

+ Chơi Công an tí hon 

Hoạt động ngoài trời 

- Quan sát:  Tường bao nhà 

trường. 

- TCVĐ: Trèo lên xuống 7 

gióng thang 

- Chơi tự do: Khu vực chơi 

số 3: Bé chơi với sỏi 

+ Nhảy bao bố 

Hoạt động ngoài trời 

- Quan sát: Thực hành một số 

quy định của  nơi công cộng: 

Đeo khẩu trang khi ra đường. 

- TCVĐ: Nhảy lò cò. 

- Chơi tự do "Đi bằng mép 

ngoài bàn chân" 

+ Chơi các trò chơi dân gian: 

Ô ăn quan, keó cưa lửa xẻ 

Hoạt động ngoài trời 

- Quan sát: Góc thiên nhiên  

lớp C2 

- TCVĐ: Bé chơi với phấn 

+ Thực hành: Tập sao chép 

tên.. 

- Chơi tự do:  Vận động viên 

leo núi 

- Thực hành: Nhặt lá cây 

xung quanh trường 

Hoạt động ngoài trời 

-Quan sát: Bồn hoa cánh bướm. 

-TCVĐ"Đi bằng mép ngoài bàn 

chân" 

- Chơi tự do: Đi trên cầu khỉ 

Khu vực chơi số 3: 

- Thực hành tưới cây 

Hoạt động chiều 

- Quan sát tranh ảnh video: 

Bác thợ xây 

  

  

Hoạt động chiều 

Chơi trò chơi trên máy 

tính:  Bút chì thông 

minh. 

Hoạt động chiều 

- Chơi một số trò chơi trên 

máy vi tính: Bút chì thông 

minhh, Bé làm hướng dẫn 

viên du lịch.. 

Hoạt động chiều 

- Trò chuyện và đàm thoại 

với trẻ về sự thích ứng phù 

hợp hoàn cảnh giao tiếp 

Hoạt động chiều 

- Nghe thơ: Chiếc cầu mới, 

Chiếc xe lu... 

- Đóng mở chủ đề. 

- Thực hiện lịch trực nhật 

                                                                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

NGƯỜI LẬP KẾ HOẠCH 

 

Đào Thị Loan 



 

 

TRƯỜNG MN THUỴ HƯƠNG       

LỚP 5 TUỔI A3        

      

                            
  CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

           Độc lập -  Tự do -  Hạnh phúc 

 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: GIAO THÔNG 

TUẦN 1: MỘT SỐ PTGT ĐƯỜNG BỘ 

Thời gian thực hiện 1 tuần: Từ 12/01 đến  16/01 / 2026 

Thứ 2 

(12/1/2026) 

Thứ 3 

( 13/1/2026) 

Thứ 4 

( 14/1/2026) 

Thứ 5 

( 15/1/2026) 

Thứ 6 

( 16/1/2026) 

Hoạt động học 

- KPKH:  khám phá xe máy 

 

Hoạt động học 

-TD: Ném trúng đích nằm 

ngang bằng 1 tay 

Hoạt động học 

- Dạy vận động vỗ đệm theo 

tiết tấu chậm bài hát :" Bạn ơi 

có biết" 

Hoạt động học 

- Dạy trẻ làm món "bánh piza" 

Hoạt động học 

- TH: Vẽ 1 số phương tiện giao 

thông 

Hoạt động ngoài trời 

- HĐ: Quan sát xe đạp.  

- TCVĐ: Chạy tiếp sức 

- Chơi tự do "Đi bằng mép 

ngoài bàn 

chân"; Đi trên cầu khỉ 

+ Chơi ném bóng vào rổ theo 

đúng 

 số lượng 

+ Chơi tự do với đồ chơi 

ngoài trời 

Hoạt động ngoài trời 

- HĐ: Quan  sát 

 Xe máy 

- TCVĐ: Chú cảnh sát giao 

thông, Em đi qua ngã tư 

đường phố. 

- Chơi tự do " 

chân"; Đi trên cầu khỉ 

+ Chơi ném bóng vào rổ theo 

đúng 

 số lượng 

Hoạt động ngoài trời 

- HĐ: Quan sát cây nhãn  

- TCVĐ: TC: Vận động viên 

điền kinh  

- Chơi tự do "Đi bằng mép 

ngoài bàn 

chân"; 

+ Đi trên cầu khỉ 

+ Chơi tự do với đồ chơi ngoài 

trời 

Hoạt động ngoài trời 

- HĐ: Quan sát dừa nước 

- TCVĐ: Nhảy lò cò 

- Chơi tự do "Đi bằng mép 

ngoài bàn 

chân"; Đi trên cầu khỉ 

+ Chơi ném bóng vào rổ theo 

đúng 

 số lượng 

+ Chơi tự do với đồ chơi ngoài 

trời 

Hoạt động ngoài trời 

- Quan sát : bồn hoa cúc 

 - TCVĐ : Những con đường 

dích dắc 

- Chơi tự do "Đi bằng mép 

ngoài bàn 

chân"; Đi trên cầu khỉ 

+ Chơi tự do với đồ chơi ngoài 

trời 

Hoạt động chiều 

- Quan sát tranh ảnh video về 

một số đồ vât  và một số khu 

vực nguy hiểm khi tham gia 

giao thông đường bộ 

Hoạt động chiều 

- Chơi: Chú cảnh sát giao 

thông… 

Hoạt động chiều 

Quan sát xem tranh ảnh video 

trò chuyện về 1 số PTGT 

Hoạt động chiều 

TC: Tai ai tinh 

Hoạt động chiều 

Gấp 1 số PTGT 
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