
UBND PHƯỜNG HÒA BÌNH
TRƯỜNG MN THỦY TRIỀU

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 02/2026- TỔ NHÀ TRẺ
Phân phối vào các ngày trong tuần

TT Hoạt động
Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Ghi 
chú

1 Đón trẻ

- Cô đón trẻ vào lớp, quan sát tình hình sức khỏe của trẻ.Tuyên truyền với phụ huynh về dịch 
cúm theo mùa.
- Cho trẻ nghe lời nói với sắc thái tình cảm khác nhau
- Trẻ biết sử dụng các từ chỉ đồ vật,  đặc điểm, hành động quen thuộc trong giao tiếp
- Trẻ biết sử dụng lời nói để giao tiếp theo nhu cầu: Chào hỏi, trò chuyện, bày tỏ nhu cầu của 
bản thân, hỏi về các vấn đề quan tâm như: "Con gì đây?"; "Cái gì đây?",…
- Trẻ giao tiếp với những người xung quanh, chơi thân thiện với bạn
- Nghe hát: Xuân đã về
- Trẻ có một số hiểu biết về ngày tết truyền thống của dân tộc khi được cô hỏi:   
                + Các con có biết sắp đến ngày gì không?
                + Tết thì có những gì?
                + Ông, bà, bố, mẹ làm gì để đón tết?
- Giáo dục trẻ biết đến ngày tết truyền thống, thêm một tuổi phải ngoan ngoãn nghe lời ông bà 
bố mẹ và cô giáo.
- Hát “ Sắp đến tết rồi”, “ Bé thêm một tuổi”
- Cho trẻ chơi các góc chơi.

2 Thể dục sáng

* Khởi động: Cho trẻ đi các kiểu đi : Đi nhanh, đi chậm, lên dốc, xuống dốc, đi thường -> đứng 
thành vòng tròn
* Trọng động: 
ĐT1: Ngửi hoa:  2 tay đưa lên trước miệng giả làm ngửi hoa
- ĐT2: Khoe hoa : 2 tay đưa ra trước
- ĐT3: Gió thổi: Trẻ nghiêng người sang hai bên
- ĐT4: Nhặt hoa : Trẻ ngồi xuống đứng lên

( Mỗi động tác tập 4 lần )

TÀI L
IỆ

U Đ
Ã B

AN H
ÀNH

Được 
tả

i v
ề từ

 h
ệ th

ống e
doc.

sm
as.

edu.v
n lú

c 
10:4

8 1
1/0

2/2
026

bởi N
guyễ

n T
hị N

hân ( 
31311337_n

hannt )
 –

 T
rư

ờng M
ầm

 N
on T

hủy 
Triề

u



Phân phối vào các ngày trong tuần
TT Hoạt động

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
Ghi 
chú

* TCVĐ: Gieo hạt
* Hồi tĩnh- Cô cho trẻ đi nhẹ nhàng 2-3 vòng quanh lớp.

Tuần 1
02/02/2026

->06/02/2026

PTTC
Bỏ thẳng hướng 
có mang vật trên 

lưng

PTNT
Bánh chưng 

to – nhỏ

PTNT
Bánh chưng 

ngày tết
 

PTNN
Thơ: Tết đang 

vào nhà 

PTTCKNXH
"Sắp đến tết rồi" 

Tuần 2
09/02/2026

->13/02/2026

PTTC
Ném bóng vào 

đích

PTNT
Tết thật là 

vui

PTNT
Một – nhiều

 

PTNN
Thơ: Bé chúc 

cả nhà 

PTTCKNXH
"Mùa xuân đến 

rồi" 

Tuần 3 từ 
ngày 16/02- 

20/02
NGHỈ TẾT3

Chơi - 
tập có 

chủ 
định

Tuần 4 từ 
ngày 23/02 - 
27/02

PTTC
Đứng co 1 chân 

PTTCKNXH
Dạy hát: Cây 
bắp cải

PTNT
Bắp cải to- nhỏ 

PTNN
Thơ: Bắp cải 

xanh 

PTNT
Bắp cải xanh
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Phân phối vào các ngày trong tuần
TT Hoạt động

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
Ghi 
chú

Tuần 1
02/02/2026

->06/02/2026

- Quan sát bầu 

trời.

- TCVĐ: thổi 

bong bóng xà 

phòng

- Chơi tự do: Đu 

quay, cầu trượt

- Quan sát cây 
hoa bỏng
- TCVĐ: Cây 
cao cỏ thấp
- Chơi tự do: 

Đu quay, cầu 

trượt

•

- Quan sát cây 
hoa đào.
- TCVĐ: Gieo 
hạt nẩy mầm
- Chơi tự do: Đu 

quay, cầu trượt

- Quan sát đèn 
lồng ngày tết
- TCVĐ: Dung 
dung dung dẻ
- Chơi tự do: 
Đu quay, cầu 
trượt

- Quan sát tranh 
bánh trưng.
- TCVĐ : Gieo hạt
- Chơi tự do: Đu 
quay, cầu trượt

Tuần 2
09/02/2026

->13/02/2026

- Quan sát bầu 

trời.

- TCVĐ: thổi 

bong bóng xà 

phòng

- Chơi tự do: Đu 

quay, cầu trượt

- Quan sát cây 
hoa bỏng
- TCVĐ: Cây 
cao cỏ thấp
- Chơi tự do: 

Đu quay, cầu 

trượt

- Quan sát cây 
hoa đào.
- TCVĐ: Gieo 
hạt nẩy mầm
- Chơi tự do: Đu 

quay, cầu trượt

•

- Quan sát đèn 
lồng ngày tết
- TCVĐ: Dung 
dung dung dẻ
- Chơi tự do: 
Đu quay, cầu 
trượt

- Quan sát tranh 
bánh trưng.
- TCVĐ : Gieo hạt
- Chơi tự do: Đu 
quay, cầu trượt

Tuần 3 từ 
ngày 16/02- 

20/02

NGHỈ TẾT

4

Chơi  - 
tập 

ngoài 
trời

Tuần 4 từ 
ngày 23/02 - 
27/02

- Quan s¸t m©y.
-TCVĐ: Lộn cầu 
vồng
-Ch¬i tù do:§u quay 
cÇu tr­ît.

- Quan s¸t bầu 
trời
- TCVĐ: Kéo 
cưa lừa xẻ
- Chạy theo 
hướng thẳng 

- Quan s¸t trêi n¾ng.
- TCVĐ: Che ô
-Ch¬i tù do:§u quay, 
cÇu tr­ît.

- Quan s¸t c©y xanh 
trong s©n tr­êng
- TCVĐ: Bật tại 
chỗ 
- Chơi tự do

-Quan s¸t: Cây hoa 
bỏng
- TCVĐ : Gieo hạt
- Cho trÎ ch¬i ®u quay, 
cÇu tr­ît

TÀI L
IỆ

U Đ
Ã B

AN H
ÀNH

Được 
tả

i v
ề từ

 h
ệ th

ống e
doc.

sm
as.

edu.v
n lú

c 
10:4

8 1
1/0

2/2
026

bởi N
guyễ

n T
hị N

hân ( 
31311337_n

hannt )
 –

 T
rư

ờng M
ầm

 N
on T

hủy 
Triề

u



Phân phối vào các ngày trong tuần
TT Hoạt động

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
Ghi 
chú

Khu vực chơi Mục đích – yêu cầu Nội dung chơi Chuẩn bị

a.  Thao tác 
vai

- Trẻ biết về góc  chơi và 
thể hiện vai chơi.Trẻ biết 
gọi tên đồ dùng nấu ăn, 
tập thao tác với bộ đồ 
nấu ăn
- Trẻ biết bế em bằng hai 
tay,xúc cơm, ru em ngủ 

- Trẻ tập thao tác với bộ đồ nấu 
ăn. 

- Chơi với búp bê

- Bộ đồ nấu ăn, giường, búp 
bê, thực phẩm, rau, củ, quả, 
tôm, cua, cá, sò, ốc…

- Búp bê, giường, chăn, gối, 
bát, thìa, khăn, ca.

Chơi - 
tập 

theo ý 
thích 
buổi 
sáng

b. Hoạt động 
với đồ vật, đồ 

chơi

 - Gạch xếp đường đi, 
tường bao.
- Rèn sự khéo léo của đôi 
bàn tay, trẻ biết cầm dây 
để luồn qua lỗ.
- Tập cài, cởi cúc, buộc 
dây giày
 - Trẻ biết cầm nắp chai 
để xoáy.
- Trẻ biết đóng mở, gắn, 
lồng đồ chơi to, nhỏ.
- Chắp ghép bánh chưng 
quả, hoa

- Trẻ xếp tường bao, đường đi

- Trẻ cầm dây luồn qua lỗ để xâu.

-Trẻ biết cài cúc, Buộc dây.
- Trẻ xoáy nắp chai

- Trẻ đóng, mở, lồng hộp, gắn…

 -Ghép hình

- Gạch, các loại cây hoa, cỏ

- Hình các loại hoa, quả, dây 
xâu.

- Hình bánh trưng, một số 
hoa, quả có trong ngày tết

- Quyển sách kỹ năng cho trẻ.
-  Chai nhựa.
- Đồ chơi to, nhỏ

- Tranh cắt rời hình hoa, quả, 
bánh trưng.
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Phân phối vào các ngày trong tuần
TT Hoạt động

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
Ghi 
chú

- Trẻ tập lật giở sách 
truyện, thơ, bài hát về chủ 
điểm.
-  Nhận biết và gọi tên 
các loại hoa, các món ăn 
cho ngày tết.
- Hứng thú xem tranh và 
nghe cô kể chuyện về 
ngày tết cô truyền của 
dân tộc.
- Trẻ tập sử dụng rối và 
kể truyện theo cô.

- Xem sách tranh, xem tranh 
truyện, an bum.

- Nhận biết và gọi tên các loại 
hoa, quả, rau, các loại thực phẩm 
cho ngày tết.

- Cô bao quát trẻ và giúp trẻ khi 
gặp khó khăn

- Trẻ xem tranh ảnh về ngày tết 
cổ truyền.

- Sách tranh, an bum về các 
các loại hoa.

- Sách tranh album về ngày tết 
truyền thống.

-Bộ rối ngón về hoa, rau, củ, 
quả…

- Bộ rối que về hoa, rua, củ, 
quả…

c.Nghệ thuật

- Trẻ biết cầm bút tập tô 
màu trong hình rỗng hoa, 
quả ,bánh chưng.
- Biết dán giấy trong hình 
hoa đào, bánh chưng.
- Xé vụn, vo, vò, dán 
trang trí hình quả
- Nặn sản phẩm đơn giản 
về bánh trưng trong ngày 
tết.

- Trẻ tô màu đẹp trong hình rỗng 
các loại hoa, các loại bánh.

- Dán giấy hình rỗng hoa đào, hoa 
mai.

- Chơi với đất nặn.

-Tranh rỗng hình  rỗng hoa 
đào, hoa mai

-Giấy vụn
 

-Tranh rỗng hình quả

- Đất nặn.

TÀI L
IỆ

U Đ
Ã B

AN H
ÀNH

Được 
tả

i v
ề từ

 h
ệ th

ống e
doc.

sm
as.

edu.v
n lú

c 
10:4

8 1
1/0

2/2
026

bởi N
guyễ

n T
hị N

hân ( 
31311337_n

hannt )
 –

 T
rư

ờng M
ầm

 N
on T

hủy 
Triề

u



Phân phối vào các ngày trong tuần
TT Hoạt động

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
Ghi 
chú

e. Vận động

- Trẻ biết kéo xe đi chở 
hàng 
- Trẻ biết lắp ráp và thả 
xe
- Trẻ biết đi trong đường 
hẹp không đi ra ngoài

- Trẻ chơi kéo xe

- Trẻ đưa tạ lên cao và hạ xuống.

- Trẻ đi trong đường hẹp

- Cuộn nọn

- Xe kéo

-Tạ.

- Đường.

- Ngôi nhà đa năng, có gắn 
xốp và gai dính, cài khuy các 
hình hoa, quả...  

5 Vệ sinh, ăn, ngủ

-  Trẻ làm quen với chế độ ăn cơm và các loại thức ăn khác nhau - Rèn cho trẻ vút rác đúng 
nơi quy định
-  Trẻ biết đi vệ sinh đúng nơi quy định .
- Trẻ biết bê ghế bằng hai tay, lấy xếp ghế đúng nơi qui định.
  Rèn trẻ tập tự phục vụ: + Lấy uống nước
+ Cất lấy giày dép, tự đi dép đúng đôi.
- Rèn trẻ biết xúc miệng bằng nước muối sau ăn.
-  Cho trẻ nếm và nhận biết vị của một số thức ăn, quả (ngọt - mặn - chua) 

6

Chơi – 
tập 
theo ý 
thích 
buổi 
chiều

Tuần 1
02/02/2026

->06/02/2026

- Trẻ biết tìm đồ 
vật vừa mới cất 
giấu,
- Cho trẻ nghe 
các bài hát, bài 
thơ đơn giản về 
chủ đề "Bé vui 
đón tết"

-  Hát bài 
“Xuân đã về”
- TC: Tai thỏ

- Kể truyện cho trÎ 
nghe: Mùa xuân 
đã về 
- chi chi chµnh 

chµnh.

- Cho trÎ xem tranh 
về ngày tết 
truyền thống.
- Đọc bài thơ 
bánh trưng

- Hát bài: “ Sắp 
đến tết rồi”
TC: Giấu tayTÀI L
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Phân phối vào các ngày trong tuần
TT Hoạt động

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
Ghi 
chú

Tuần 2
09/02/2026

->13/02/2026

- Trẻ biết tìm đồ 
vật vừa mới cất 
giấu,
- Cho trẻ nghe 
các bài hát, bài 
thơ đơn giản về 
chủ đề "Bé vui 
đón tết"

-  Hát bài 
“Xuân đã về”
- TC: Tai thỏ

- Kể truyện cho trÎ 
nghe: Mùa xuân 
đã về 
- chi chi chµnh 

chµnh.

- Cho trÎ xem tranh 
về ngày tết 
truyền thống.
- Đọc bài thơ 
bánh trưng

- Hát bài: “ Sắp 
đến tết rồi”
TC: Giấu tay

Tuần 3 từ 
ngày 16/02- 

20/02

NGHỈ TẾT

Tuần 4 từ 
ngày 23/02 - 

27/02

- Quan sát tranh 
về các loại rau, 
củ.
- Trẻ biết thể hiện 
nhu cầu, mong 
muốn và hiểu biết 
bằng 1-2 câu đơn 
giản và câu dài,

- Cho trÎ ch¬i nu na 
nu nèng, chi chi 
chµnh chµnh

- Truyên: “Nhổ 
củ cải”
- Cho trẻ nghe 
các bài hát,
 bài thơ, đồng 
dao, ca dao,
 truyện kể đơn 
giản về chủ đề 

- Cho trÎ xem tranh 
về các loại rau, 
củ
- Nghe hát, 
nghe 
nhạc, âm thanh 
các dụng cụ 

- Nghe kể truyện: 
Gói hạt kỳ diệu
- Cho trẻ sờ nắn 
đồ vật, đồ chơi

      TM.BAN GIÁM HIỆU                                                                                    TỔ TRƯỞNG CHUYÊN MÔN
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