GIAO AN HOAT PQNG CHOI - TAP CO CHU DINH NHANH 3: NHUNG CON VAT SONG TRONG RUNG
Thir 2 ngay 05 thang 1 nam 2026
Tén hoat dong choi — tip c6 chit dinh: Dé tai : Di mau con thé (M)
Thuoc linh veec: TCKNXH-TM
I. Muc dich yéu ciu.
- Tré budc dau biét cam but bang 3 dau ngdn tay, dung tay phai dé di mau con tho.
- Rén cho tré ki nang budc dau biét cam but di mau, khong chom ra ngoai.
- Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong.. Gido duc tré biét giit gin san phim do minh lam ra.
IL. Chuén bi.
- Tranh mau cta co.
- 1 tranh rong con c4 chua t6 mau.
- But sap mau, Gidy A4 co6 san hinh anh con c4 rong.
- Méy tinh c6 nhac bai hat cha tho con.
II1. Tién hanh
* HDI1: Bé cung ca hat
- C6 cung tré hat bai hat: “ Cht tho con”.
+ C/c vira hat bai hat gi?
+ Trong bai hat c6 nhac téi con gi?
+ Chting minh d3 nhin thy con tho bao gid chua?
- C6 khai quat va cho tré xem tranh mau cua co.
* HD2: Bé nao gioi hon
- C6 dua tranh mau cta co ra va hoi tré :
+ C6 c6 burc tranh gi day?( con thd )
+ Con c4 trong buc tranh c6 mau gi? (mau vang)
+ Co da 1am gi dé c6 birc tranh nay? (Co di mau)
- C6 héi nhiéu tré.
- Co6 khai quat lai cau tra 101 cua tré va dong vién khen tré..
- C/ ¢ ¢6 mudn di mau con tho gidng cd khong?
- C6 di miu cho tré quan sat: Tay phai cam but tay trai giit gidy. C6 cam but bang 3 dau ngon tay, ¢ ldy but mau
vang dé di mau con tho, c6 di mau mau tir trén xudng dudi, co di that can than khong dé mau lem ra ngoai.



- C6 cho tré lam dong tac md phong. ( Cam but, di mau)

- C6 hoi lai tré cach di mau.

- C6 cho tré 1ay d6 dung vé chd ngdi di mau

- Tré 1am c6 quan séat bao quat, dong vién khuyén khich tré di mau nhanh, dep.
- C6 hudng dan va gitip d& nhiing tré cham, tré chua lam dugc.
* HP3: Sdn phdam dep ciia bé

- C6 cho tré cAm san pham cta minh lén.

- Cho tré nhan xét san pham:

+ Con thich bai ctia ban nao?

+ Vi sao con thich?

- C6 nhan xét, tuyén duong tré.

IV.DANH GIA CUOI NGAY

1.Tinh trang sirc khoe cua tré:

- Tré khoe manh an toan di hoc déu ty 16 chuyen can cao dat 97%
- Tré ¢6 v¢ sinh ca nhan gon gang sach s¢€ khong mac mot s6 bénh theo mua
- Tré ¢6 stc khoe t6t tham gia hoat dong khong mét méi, ué oai

2. Trang thai cam xuc thai d hanh vi:
- Poan két hop tac v6i ban trong mot s6 hoat dong nhom va tap thé.
- Tre tich cyc chu dong tham gla hoat dong cung ¢6 va cac ban.
- C6 hanh vi trang thai cam xtc phihop hoat dong, mot sb tré con mat tip trung trong gid hoc van con noi chuyén va
lam viéc riéng trong 16p

3.Kién thire, ki nang:
-Tré biét cach cam but di mau con tho sao khong b1 chom ra ngoai,
- Tré ¢6 k¥ nang cam but va ngdi dung tu thé



Thwr 3 ngay 6 thang 1 nam 2026
Tén hoat dong choi — tap cé chi dinh: Bat qua vach ké
VDCB : Lan bong
Thugc linh vuc: PTTC
I. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén van dong, biét dung strc va khuy gdi nhun chan dé bat qua vach ké
- Rén cho tré sy nhanh nhen gitp phat trién co chan cho tré.
- Tich cuc tham gia vao cac hoat dong. Giao duc tré biét thuong xuyén tap thé duc cho co thé khoe manh.
II. Chuin bi.
- Vach ké
- May tinh c6 nhac bai hat: “Chu thé con”
- Méi tré 1 qua bong.
IIL. CAch tién hanh.
*HDP1: Khéi dong
- C6 t6 chirc cho tré di tham vuon bach tha két hop di céc kiéu di khac nhau di nhanh, di chdm, di khom... theo hiéu
1énh ctia c6 va vé ddi hinh vong tron .
* HD2: Trong dong
*BTPTC:
- Tay: 2 tay dwa vé phia trudc, ha xudng
- Bung, luon: Cai ngudi vé phia trude
- Chan: ngdi xubng dimg 1én
- M&i dong tc tap : 21x2n
- DPTNM: Bdng tac chan.
- C6 cho tré tap 1an 2 két hop bai hat : Chu tho con
*VDCB : Bat qua vach ké
- Cho tré di trai nghiém van dong ( C6 nhan xét)
- C0 gidi thicu van dong: Bat qua vach ké
- C6 tap mau lan 1: Khong phan tich
- Lan 2 ¢6 tap mau két hop phan tich van dong + TTCB: Hai tay c6 chéng hong chin ¢ trude vach ké khi ¢ hiéu
1énh bat du cb khuy géi nhin chan chan bat qua vach ké thuc hién xong c6 di vé cudi hang dung .



- Goi 1-2 tré 1én tap mAu cho ca 16p quan sat( nhan xét- Cho tré tap lan lugt (Co theo ddi stra sai)
- Cho tré tap theo t6, nhém,ca nhan (Co sira sai)
- Héi tré tén van dong?
- Cho 1-2 tré tap lai 1 lan
* TCVD: Lan bong
- C6 gidi thiéu tén tro choi, ,cach choi(Cho tré choi 3 -4 1an)
- Cach choi: Cho tré mdi tré chon mot qua bong ma minh thich, khi c6 hiéu 1énh lin béng thi cac con dung hai tay dé
1an bong vé phia trude sau d6 dudi theo bong .
- C6 dong vién khich 1€ tré kip thoi
*HD3: Hoi tinh
- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh 16p va vé chd
IV: Danh gia tré hang ngay:
1. tinh trang strc khoe cua tré
- Tré ¢6 suc khoe tot tham gia hoat dong khong mét moi, ué 0Ai.

- Tré khoe manh an toan di hoc déu ty 1€ Chuyen can cao dat 97%
- Tré ¢6 vé sinh c4 nhan gon gang sach s& khong méc mot s6 bénh theo mua

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
- Tré tich cuc chu dong tham gla hoat dong cuing co va céc ban.

- Co6 hanh vi trang thai cam xuc phu hop hoat dong, mot so tre con mat tip trung trong gid hoc van con néi chuyén va
lam viéc riéng:Pang, Van. Poan két hop tac vé1 ban trong mot s6 hoat dong nhém va tap thé

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré

- 90% tré nho tén van dong, biét dung strc khuy géi dé nhan bat
- Tré co k¥ nang bat va choi tro choi van dong



Thwr 4 ngay 07 thang 1 nam 2026
Tén hoat dongchoi —tip c¢6 chit dich: DKNCH “Troi ning, troi mwa” sang tac Ping Nhit Mai
Thugc linh vuc:PTTCKNXH-TM
I. Muc dich yéu ciu :
- Tré nhé tén bai hat, hiéu duoc ndi dung bai hat. Hat theo c6 tir dau dén cubi bai hat.
- Rén cho tré k¥ nang tu tin, manh dan hat dang nhac, 1o 101.
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong. Gido dyc tré biét yéu quy mot sd con vat gan giii va tranh xa nhitng con vat
nguy hiém.
IL. Chuén bi :
- Nhac bai hat “Tro1 néng, tro1 mua”, “Chu voi con & ban don”
- Hinh anh mét sb con vat trén may tinh, 5chiéc vong .
I11. Tién hanh
Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé
- C6 cung tré xem hinh anh mot s con vat trén may vi tinh.
+ CO c6 con gi day ?
+ Con voi dang lam gi?
+ Con thé ¢6 16ng mau gi ?
- C6 khai quat lai va dan dat tré bai hat “Troi nang, troi mua” tac gia Ding Nhat Mai
Hoat dong 2: Bé yéu ca hat
- C6 hat cho tré nghe 2 1an
- Lan 1 c6 hat rd 101, dung giai diéu ctia bai hat
- Lan 2. C6 hat két hop nhac dém.
- Giang ndi dung bai hat. Bai hat n6i vé ban tho di tim ning va vui choi trong ning khi troi mua to ban thé mau chay
vé nha.
- C6 vura hat bai hat gi?
- Bai hat néi vé con vat gi?
- GD: Gi4o duyc tré yéu quy mot sd con vat gan giii va tranh xa nhitng con vat nguy hiém.
- C6 bat nhip cho ca 16p hat theo ¢6 nhiéu 1an ( ¢6 chu ¥ quan sét stra sai cho tré)
- C6 cho tré hat thi dua dudi nhiéu hinh thirc (t6-nhém-ca nhan) c6 bao quat sira sai cho tré.
- Cho ca 16p hat lai mot lan.



Hoat dong 3: Ai nhanh nhat

- Cb gi6i thiéu tén TC: “Ai nhanh nhat”

- Cach choi : Cac con hdy di vong tron, vira di vira vo tay theo nhip bai hat....khi tiéng sic x6 ciia ¢ vang 1én céc con
hay chay that nhanh vao vong ctia minh

- Cho tré choi 2-3 1an .

- C6 nhan xét

Hoat dong 4: Nghe hat: Chu voi con & ban don

- CO gidi thi€u tén bai hat: “Chl voi con & ban don”

- C6 hat 1an 1: hat rd 101, dang giai diéu bai hat

- Lan 2: ¢6 hat két hop véi nhac va tré lam dong tac ngiu himg theo 1oi bai hat.
- bam thoai tén bai hat.

+C6 vura hat cho cac con nghe bai gi?

IV. Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé

- Tré di hoc déu 18 gido tt tu cat d6 dung ca nhan dung quy dinh
- C6 vé sinh ¢4 nhan gon gang sach s¢, khong madc beénh theo mua di hoc deu ty 1¢ chuyén can can cao dat 97%
- Tré khoe manh an toan ca vé thé thé chat va tinh than. Khong co tré bi 6m trén 10rp

2. Kién thirc ky ning
- Tré tich cuc chu dong tham gia cae hoat dong ¢4 nhan, nhom, tap thé trong ngay cung cd va cic ban.
- Choi doan két véi ban. Khong gay mat doan ket
- Trong g10 an mot so tré an con cham, roi vai d6 an. Hanh vi trang thai cam xuc phu hOp hoat dong.
- yéu thich hoat dong tuong tac tét cinged va cac ban. C6 thoi quen 18 gido tot trong gio dn

3.Trang thai cam xuc
- 90% tré nh¢ tén bai hat, , hat duge theo co tu dau dén cudi bai hat
- Tré manh dan tu tin khi hat va biét choi tro choi Am nhac



Thw 5 ngay 08 thang 1 nam 2026
Hoat dong choi, tap c6 chit dinh: Pé tai: Thé con ding yéu
Linh vure phat trién: TCKNXH + Tham mi
I, Muc dich yéu cau:
- Tré biét thé hién duoc tinh cam cua minh véi con tho qua dong s6 hanh dong vudt ve, co tho dn va biét thé hién tinh
cam véi tho qua mot s cau: « tho dang yéu, bé yéu tho”
- Rén cho tré k¥ ning quan sat va tré 161 dugc mot s6 ciu hoi cia co.
- Tré tich cyc hung thii tham gia cac hoat dong. Gido duc tré biét yéu quy, cham sdc mot s6 con vat gan giii vdi con
nguoi.
IL, Chuin bi:
- Tho that
-Pé can, lo ...
- Nhac bai hat: “Chu tho con”.
III, Céch tién hanh
*HP 1:0n dinh t6 chirc
- Co cung tré hat bai hat “ Ch thé con”
+ C/m vura hat bai hat gi?
+ Bai hat noi vé con gi?
+ Con thé nhu thé nao?
- Co tang cho 16p 1 mon qua
*HD 2. Thé con dang yéu
- Co6 cho tré xem con tho. Goi cho tré quan sat va nhan xét con tho
+ Pay la con gi?
+ C/m thay con tho trong tranh cua ¢ c6 dang yéu khong?
( C6 cho tré n6i : Tho dang yéu, Bé yéu tho)
+ Y¢&u thé thi ¢/m phai lam gi?
+C6 cho tré vudt ve tho
+ Khi dugc cham soc vudt ve choi véi tho ¢/m thay ntn?

+ Vui thi ¢/m 1am gi? (Cho tré thé hién cam xtc vui)



+ Mubn cho thé chéng 16n ¢/m phai lam gi?

+ CO cung tré cho thé an

+ Néu ¢/m khong cho tho an, ko cham séc tho thi tho s€ bi [am sao? Thé bi dm ¢/m c6 vui khong? Vi sao?
+ Khong vui thi tAm trang cta ¢/m nhu thé nao?

- C6 khai quat lai va gido duc tré biét cham soc va bao vé con vat nudi

3.HD 3: Lam dep cho thé con

- C6 hudng cho tré vao nhém choi c6 chia tré thanh 2 nhém: 1 nhoém t6 mau con tho, 1 nhém trang tri con tho
- Goi cho tré biét 1am dep cho con thé theo ¥ thich cua tré

- C6 bao quat 16p goi ¥, gitp d& cho tré biét to mau, trang tri vé con tho.

IV, Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé

- Tré di hoc déu, ty 1& chuyén can cao

- Tré khoe manh an toan khi tham gia hoat dongﬁ, khong mét moi. Tré co vé sinh c4 nhan gon gang sach s€, khong
mic bénh theo mua- Tré co trang thai tinh than 6n dinh, an toan ca vé vat chat va tinh than.

2.Trang thai cam xuc:

- Poan két hop tac véi ban trong mot s6 hoat déng nhom va tap thé.

- Tré tich cuc chu dong tham gla hoat dong cung co va cac ban.

- Co6 hanh vi trang thai cam xtic phi hop hoat dong, mot so tré con mat tap trung trong gid hoc van con noi
chuyén va lam viéc riéng trong 16p

3. Kién thirc, ki nang, thai do :
-- 85% tré biét thé hién tinh cam vo1 tho con, biét n6i mot s6 cau don gian véi thd con
- Tré ¢6 k¥ trang tri lam mot s6 birc tranh vé thé con



Thwr 6 ngay 9 thang 01 nam 2026
Tén hoat dong choi-tip cé chii dich: Ké chuyén cho tré nghe “Thé con in gi”
Thugc linh vuc: PTNN
I. Muc dich yéu cau
- Tré nho tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén, hiéu noi dung truyén.
- Phat trién ngdn nglr cho tré thong qua cac hoat dong: Tro chuyén, dam thoai, bét chudc giong di¢u nhan vat trong
truyén...
- Tré htng tha, tich cuc, tu tin khi tham gia hoat dong. Gido duc tré biét vé long biét on va giup d& ban beé.
II. Chuén bi
- San khéu rbi
- Tranh minh hoa nd1 dung truyén.
- Nhac bai hat “Tro1 néng, tro1 mua”
II1. CAch tién hanh
1. Hoat dong 1: Cung bé van dong
- C6 cung tré hat va van dong bai hat bai hat: Troi nang, troi mua.
+ C/m vura van dong bai hat gi?
+ Trong bai hat c6 con vat gi?
- C6 dan dit gi6i thiéu tén truyén “Tho con an gi”
2. Hoat dong 2: Bé nghe ké chuyén “Thé con éin gi”
- Co ké chuyén lan 1: Ké dién cam béng 16, két hop anh méat, nét mit cir chi diéu bd.
Hoi tré: Co vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?
- Giang ndi dung cau truyén: Cau truyén ké vé Tho con di lang thang tim thirc in, dugc Ga Trong moi thoc, Méo Con
moi ca nhung Tho khong an dugc vi khong phai mén khoai khau. Cubi cing, Tho gip Dé Con va duoc moi an ca rot,
Tho an ngon lanh, tir d6 tré biét dugc tho con thich an ca rét.
- C6 ké lan 2 két hop v6i tranh minh hoa ndi dung truyén
- Pam thoai :
+ Trong truyén c6 nhitng nhan vat nao?
+ A1 moi1 Thé an thoc?
+ Ban méo con moi Tho an gi?
+ Tho ndi véi méo con thé nao?



+Ban nao moi tho an Ca rot?

+Ban Thé cam on dé con ntn?

* Co gido duc tré biét gitip d& moi ngudi khi gip khé khan.
- C6 ké chuyén 1an 3 két hop rdi det cho tré nghe

3. Hoat dong 3: Tro choi con thé

- CO gidi thiu tro choi

+ Céch choi: Khi ¢b noi tai tho tai tho ¢/m néi dai dai dai dai, khi ¢6 ndi mat tho méat thd ¢/m ndi tron tron tron tron,
Khi ¢6 néi dudi tho dudi thd, cm nodi ngan ngan ngan ngéin.
- Cb tb chirc cho tré choi 1-2 1an.

=> Nhan x¢ét, khen ngoi tré.

IV, Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé

~Tré khoe manh, an toan ca vé thé chat va tinh than trong suot qua trinh hoat dong mot ngay ¢ trén 16p cung cd va cac
ban

- Tré c6 suc khoe t6t, khong mac bénh theo mua, di hoe déu ty 16 chuyén can dat 90%.

- Khong cO tré Om trén lorp

- C6 vé sinh c4 nhan gon gang sach s&, C6 tinh than thoai mai vui tuoi khi téi 10p.

2. Trang thai cam xtc
- Co hanh vi trang thai cam xu¢ phu hop vo1 hoat dong tu giac trong mot s6 hoat dong lao dong tap thé va hoat dong
ca nhan trén lop Cho1 doan két giao luu cac nhém choi. Khong c6 tinh trang t tranh gianh d6 choi ctia nhau. yéu thich
hoat dong, yéu thich dén 16p. C6 théi quen hanh vi dn udng lich su vé sinh. Biét gitp d& co va cac ban trong 16p.

3 Kién thirc k¥ ning

- Tré nho tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén, va tra 161 dugc mot so6 cau hoi cua cod
- Tré c6 k¥ nang choi tro choi cung c6, va manh dan ty tin tra 101 cau hoi cua co



Thw 7 ngay 10 thang 1 nam 2026
Tén hoat dongchoi —tip c6 chii dich: On bai hat “Troi ning, troi mwa” sang tac Ping Nhit Mai

Thugc linh vuc:PTTCKNXH-TM

I. Muc dich yéu ciu :

- Tré nhé tén bai hat. Hat thudc tir dau dén cudi bai hat, hat dugc theo giai diéu ctia bai hat

- Rén cho tré k¥ nang tu tin, manh dan hat dang nhac, 1o 101.

- Tré hung tha tham gia cac hoat dong. Gido dyc tré biét yéu quy mot sd con vat gan giii va tranh xa nhitng con vat

nguy hiém.

IL. Chuén bi :

- Nhac bai hat “Tro1 néng, tro1 mua’.

- Hinh anh con thd trén may tinh. 5 chiéc ghé

I11. Tién hanh

Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé

- C6 cung tré xem hinh anh con tho trén may vi tinh.

+ CO c6 con gi day ?

+ Con tho dang lam gi

+ Con thé ¢6 16ng mau gi ?

- C6 khai quat lai va dan dat tré bai hat “Troi nang, troi mua” tac gia Ding Nhat Mai

Hoat dong 2: Bé yéu ca hat

- C6 hat cho tré nghe 2 1an

- ¢0 hat 10 101, dung giai di¢u cua bai hat

- C6 bit nhip cho ca 16p hat theo c6 nhiéu 1an ( c6 chu ¥ quan sét stra sai cho tré)

- C6 cho tré hat thi dua dudi nhiéu hinh thirc (t6-nhom-c4 nhan) c6 bao quat sira sai cho tré.

- Cho c4 16p hat lai mot lan.

- GD: Gio dyc tré yéu quy mot sd con vat gan gili va tranh xa nhiing con vat nguy hiém.

Hoat dong 3: Tai ai tinh

- CO gidi thi€u tén TC: “Tai ai tinh”

- Cach choi : Cac con hiy di vong tron, vira di vira vo tay theo nhip bai hét... khi tiéng sic x6 ctia cd vang lén cic con

hay chay that nhanh dé ngdi vai ghé mdi ban s& nghé vao 1 chiéc ghé

- Cho tré choi 2-3 lan .



- C6 nhan xét
IV. Danh gia cuoi ngay

1.Tinh trang strc khoé

-Tré khoe manh, an toan ca vé thé chat va tinh than trong suot qua trinh hoat dong mot ngay ¢ trén 16p cung co va cac
ban. Tré co suc khoe t6t, khong mac bénh theo mua, di hoc déu ty 1€ chuyen can dat 90%.
- Khong ¢ tré 6m trén 10p C6 vé sinh c4 nhén gon gang sach s&, Co tinh than thoai mai vui tuoi khi t6i 16p.

2. Kién thirc k§ ning
- C6 hanh vi trang thai cam xtc phu hop vo1 hoat dong tu giac trong mot s6 hoat dong lao dong tap thé va hoat dong
ca nhan trén 16p. - Choi doan két giao Iuwu cac nhém choi. Khong ¢6 tinh trang tranh glanh d6 choi ctia nhau. yéu

thich hoat dong, yéu thich dén 16p. C6 thoi quen hanh vi an uéng lich su vé sinh. Biét giup d& co va cac ban trong

16
3. Tglilg thai cam xuc

- tré nho tén bai hat, hat thudc bai hat
- Tré manh dan tu tin thé hlen bai hat va choi tro choi am nhac

NGUOI DUYET KE HOACH NGUOI LAP KH
PHO HIEU TRUONG GVCN
e s
- C_—
/ Lwong Thi Lé

Bui Thi Phuong
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