KE HOACH GIAO DUC CHU PE MUA HE PEN ROI: Thoi gian thue hién 3 tuin tir ngay: 13/04-02/05/2026

CHU DE : MUA HE DEN

ROI
. . ; . | Pham vi | Diadié
tt Muc tiéu nam Mang noi dung chu de Mang hoat dong chu dé th an;l.‘il tlf d}llejm
e tien) Lo el 1 Nhanh 1 Nhanh 2
Miahe | Lrangphuc
mua he
1 |I.LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT # #
2 |A. Phat trién van dong # #
3 |1. Thuec hién cac dong tac phat trién cac nhém co va hé hap # #
Tap KCTTIOP 5-4 TONg Tac
trong bai tap thé duc
PT hé héap: DT 1 Thoi
bong, DT2: Théi no, DT3:
Ga gay, BDT4: Ngti hoa,
. . DT5: Coi ta
Bat chudc duoc mot s6 dong o ad \
, A DT tay : DT tay 1 gio cao
tac theo c0: gio cao tay - dua A 1. ,
vé phia trude - dua sang tay dua v€ phia truée, DT tay ,
. A 2: Dua hai tay sang ngang, |Bai 8: H6 hap 1: Tay 2,3,1: £ ,
1 ngfmg, d’ua ra S?P > il Ve‘ . DT tay 3: Pua 2 tay raphia  [{Chéanl,2 : Bung luon 1,2. Khoi Lop hoc DS DS
phia trudc, nghiéng nguoi rube
2bé ha 2 :
2 i i 02 o g i 01 1
> 18 & g el s phia trude, BT 2:
Nghiéng nguoi sang 2 bén
PT chan : DT 1: Ngdi xdm
dimg 1én, DT 2: Dang chan
sang hai bén
13 |2. Thue hién van ddng co ban va phat trién to chat van dong ban dau. # #




CHUDE : MQA HE DEN

ROI
. . ; . | Pham vi | Diadié
tt Muc ti€u nam Mang ndi dung chu dé Mang hoat dong chu dé th an;1X1 tlga d}1le,m
geien) Lo et 1 Nhanh 1 Nhanh 2
Muahe | lrangphue
mua he
14 [* Van dong: Tung, bit, ném # # #
Thuc hién phdi hop van dong , N tiét hoc: Tung bong bang 2 , ,
. . , . . a’ v L L h
tay- mét: Tung, ném, bit Tung bong bang 2 tay tay op 6p hoc CTCCDb
36 |* Van dong: Tap nhun bat # # #
Thé hién strc manh cua doi TR . Tiét hoc: Bat lién tuc vao , ,
chan, manh dan bat tai ch3 Bat lién tuc vao vong vone Lép Lép hoc CTCCDb
44 (3. Thyc hién van ddng cir ddng ciia ban tay, ngén tay va phdi hop tay - mit. # # it #
Phéi hop duogc cir dong ban
tay, ngon tay va phdi hop tay- | Xoa tay, cham cac ddungoén |HDC: "Xoa tay, cham céac
46 |mat trong cac hoat dong : tay voi nhau, rot, nhao, dau ngdn tay voi nhau, rot, Khéi  |Lép hoc CTTYT(bs) | CTTYT(bs)
nhao dat nan, khuéy, dao, vo, khuéy, dao, vo, xé€. nhao, khuéy, dao, vo, xé."
x€.
Phéi hop duogc ctr dong ban
tay, ngdn tay va phdi hop tay- |, O x , % £ .
. " " Kh Lép h TTYT TTYT
47 mét trong hoat dong dong bong coc ban go HDC: "Bong coc ban gb o1 6phoc | C (bs) | C (bs)
coc ban go.
Phdi hop duogc ctr dong ban
tay, ngon tay va phdi hop tay- P 1 P 1 £ .
, . ) " " Lép h TTYT TTYT
50 mit trong hoat dong chép Chap ghép hinh HDC: "Chap ghép hinh Khoi 6phoc | C (bs) | C (bs)
ghép hinh.




CHUDE : MQA HE DEN

ROI
. . A A . .+ | Phamvi | Diadié
tt Muc tiéu nam Mang noi dung chu de Mang hoat dong chu dé th an}ll.\? tlfl }1lefm
e tien) Lo CluC 1 Nhanh 1 Nhanh 2
Miahe | Lrangphue
mua he
54 |B. Giao duc dinh dudong va sirc khoe # # # #
55 |1. C6 mot s6 nén nép théi quen tdt trong sinh hoat # # # #
. N n N HDAN: "Tap luyén né nép
57 |Lap luyén nénép thoiquen | Tap luyén nénép thoi quen 1y oo o (&4 trong an Khéi | Léphoc |  VS-An VS-An
tot trong an uong. tot trong an uong. A
uong'".
NSy én thoi 1 mot HDAN: "Luyén thoi . .
59 |Ngu mdt giac budi trua L.uA,y@'n t?o ' qUEn N o Do\ .l;lyen 2 23 qu"en Khéi Lop hoc VS-An VS-An
giac buoi trua ngu mot giac buoi trua
Ngoai
. : HDC: D s vt rac do Z. .
62 Vut rac ding noi quy dinh : ¢ e tré virt réc ding Khoi |nha VS-An VS-An
noi quy dinh .
truong
: D~ Ngoai
: . HD: Cach v¢ sinh tai mi £ .
63 Thoi quen trong sinh hoat cho trCéac Ve st fat Khoi nha VS-An VS-An
truong
Luyén mét sb thoi quen tot
trong sinh hoat; an chin, '
udng chin, rira tay trudce khi HDPH : Rira tav b3 5 ) Ngoai
65 | an, lau mit, lau miéng sau | R tay trude khi an Thong tatay bang xa Khéi | nha VS-An VS-An
khi an, virt rac dang noi quy truong
dinh.




CHUDE : MQA HE DEN

ROI
. . ; . | Pham vi | Diadié
tt Muc ti€u nam Mang ndi dung chu dé Mang hoat dong chu dé th an;1X1 tlga d}1le,m
getien) Lo CAUC 1 Nhanh 1 Nhanh 2
Miahe | Lrangphuc
mua he
Luyén mot s6 thoi quen tot  [HDAN: "Luyén mot s6 thoi
trong sinh hoat; an chin, quen tbt trong sinh hoat; an
70 ljong chlnj rua tay.tAruoc khi ChlIll, UOI.I% chin, ru:e} tay Khéi  |Lop hoc VS-An VS-An
an, lau mat, lau miéng sau trudce khi an, lau mat, lau
khi an, vt rac ding noi quy |miéng sau khi an, vit rac
dinh. dang noi quy dinh".
71 (2. Thue hién mét sé viéc tw phuc vu, giit gin sitc khée # # #
; : Ngoai
A 1o o . . HD: Cat dép dung noi quy Z. 3
73 Lam dugc mot b vide véi su Cat dép dung noi quy dinh dinh Khoi nha‘ DTT bTT
cran 1 £ . truong
gitp do nguoi lon (lay nude —
ubng, di vé sinh....) . Ngoai
75 K¥ nang ho ngép HD: K¥ nang ho ngap Khoi nha VS-An VS-An
truong
73 Tfftp di v¢ sinh ding noi quy T?lp di v¢ sinh ding noi quy Hf?C: "T@p d"1 v€ sinh dung Khéi  |Lép hoc VS-An VS-An
dinh dinh noi quy dinh
LR ot ., Ngoai
79 | Tap cham soc rang miéng Cham s6c rang mi¢ng Ehz  Cham soc réng khi 6 Khoi nha CTTYT(bc) | CTTYT(bc)
truong
hap nhan: d6i mi khi : . . x :
né?n ?pdi ?g: ggl .mnllléc llign Chap nhan: do1 mi khi ra HDC: "Hudng dan tré doi
82 & , &1y ‘I.)’ 0. nang; di gidy dép; mic quan |mi khi ra nang; di gidy dép; Khéi | Léphoc | CTTYT(bs) | CTTYT(bs)
ao khi tro1 lanh. , N - X, C
a0 khi troi lanh. mac quan 4o khi troi lanh"




CHUDE : MQA HE DEN

ROI
: : ; . | Pham vi | Dia dié
tt Muc tiéu nam Mang ndi dung chu dé Mang hoat dong chu dé " E.lnlll .Yl tlfl d}lle,m
weien | o Cte | Nhanh 1 Nhanh 2
Miahe | Lrangphuc
mua he
87 |4.4. Cham sdc sirc khée, dinh duéng, phong tranh tai nan thuwong tich # # #
Tré duoc chiam soc stc khoe, |Hudng dan cach ché bién HD : Ché d6 dinh dudn Ngoai
gg | e duoc > |THONE can cach q ' >\ & | Truong |nha CTTYT(be) | CTTYT(be)
dinh dudng theo khoa hoc mot sO mon an danh cho tré¢  |khoa hoc hop ly tnromg
HD : Rén strc khoe tron HD : Rén strc khée tron HD : Rén strc khoe tron Ngoai
) TEN SUE £ & 8 o\ € | Truong | nha | CTTYT(bc)| CTTYT(bc)
mua dich mua dich mua dich .
truong
HD ; Céch so ciru khi tré bi Neoai
95 bon ’ " | Truong [nha CTTYT(bc) | CTTYT(bc)
& truong
. . HDPH cach so cuu khi tré Nooai
Céch so ctru khi tré bi bong, o R LY e . DA . \ . goai
97 | dign giat, di vit duomg tho | 71 POnE: dién gidt, divat |10 < DAMBROANIOAMN g | pha | CTTYT(h0) | CTTYT(b0)
e duong tho 6 nha trudng
TR o e Lo e Ngoai
98 HD: Chamsoc trekhibl | oo | wha | CTTYT(be) | CTTYT(be)
om tai nha truromg
ey , s Ngoai
100 HD: Cachsoctukhitebi | p ool nha | CTTYT(be) | CTTYT(be)
dudi nudc truong
102 |II. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC # #
111|B. Nhan biét: # # 4




CHUDE : MQA HE DEN

ROI
. . ; . | Pham vi | Diadié
tt Muc ti€u nam Mang ndi dung chu dé Mang hoat dong chu dé th an;1X1 tlga d}1le,m
etien | o Cite | Nhanh 1 Nhanh 2
Miahe | Lrangphuc
mua he
Tiét hoc: "Thoi tiét nang- . ,
1 19 A < R A Nt gt A \ \ 3\ < R A gt A <\ \ th(‘)'l tlét ml]fa" LOp Lop hOC CTCCD
0 Nhan biét vé thoi tiét mua hé | Tim hiéu vé thoi tiét mua he Tidt hoc "NBTN trang S Lo oD
phuc mua he" P op ¢
148(6. Mot s6 mau co ban, kich thuére, hinh dang, s6 lwong, vi tri trong khong gian. # # #
Mot s6 mau co ban, kich N . 2 T M
157| thudc, hinh dang, s Tugng, |\ an bitso lugng (mot - Tiet hoc: "Nhan bict s6 Lép | Léphoc | CTCCD
o . . nhicu) lugng (mot - nhiéu)"
vi tri trong khong gian.
158 |IIL. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU # o |#
159 (1. Nghe hiéu 1oi néi # #|# # #
Hiéu nd1 dung truyén ngan . .
162|  don gian: tra 161 dugc cac  |Nghe ke chuyén theo tranh | Nghe ké chuyén theo tranh | Lop hoc |Lop hoc CTTYT(bc) | CTTYT(bc)
cau hoi vé tén truyén, tén va -
163| hanh dong clia cic nhan vat. Mat tro1 di dau Tiét hoc :" Mat tro1 di dau" Lop Lop hoc CTCCb
183 |2. Nghe, nhic lai cic 4m, cac tiéng va cac ciu # |# # #
194 Trang Tiét hoc:" Trang " Lop L&p hoc CTCCb
Doc durge mot s6 bai dong | RS .; A e ] ]

195 dao ca dao, tho, chuyén. Ong mat tro1 Tiét hoc :" Ong mat troi Lop Lép hoc CTCCDb
196 Mua Tiét hoc: "Mua" Lép | Léphoe CTCCDH
215|3. Sir dung ngdn ngir dé giao tiép #|# # #




CHUDE : MQA HE DEN

ROI
: : ) . | Pham vi | Dia dié
tt Muc ti€u nam Mang ndi dung chu dé Mang hoat dong chu dé thuinlln\;l tlg S}IHGIT
: i Nhanh 1 Nhanh 2
Muia hé Trfflfapﬁlé‘-m
Str dung 161 ndi véi cac muc
dich khac nhau: Chao hoi, tro A, HDC: "Xem tranh va goi
truyén -Bay to nhu cau cua Xem tranh va goi tén cdc tén cac nhan vat, su vat
p17[ e - mbay to TAL tab nhén vat, su vat, hanh dong | Coe IThan Vit SEVas Khéi | Lophoc | CTTYT(be)
ban than -Ho1 vé cac N hanh dong gan gtii trong
O A . gan giii trong tranh. "
van dé quan tam: "Con gi tranh
day?" "Cai gi day?"
219{IV. LINH VU'C TINH CAM, KY NANG XA HQI VA THAM Mi # # # #
220|A. Phat trién tinh cam #o|# # #
221|1. Y thirc vé ban than #|# # #
Thé hién diéu minh thich va |Nhén biét mot s6 do dung d6 | "Nhan biét mot sé dd ding o |l
224 n , C A NV A  aarr o+ ao| Khot [Léphoc
khong thich choi yéu thich cia minh. |d0 choi yéu thich cua minh CTTYT(bs) | CTTYT(bs)
5 T}luc .1}16;11 Xeu cau don gian thuc .1’}1¢1’1 Xeu cau don gian Thu:c hle.n’ yeg ?21'1'1 don Khéi Lép hoc
cua gido vién. cua gido vién. gian cua gido vién CTTYT(bs) | CTTYT(bs)
226|2. Nhén biét va thé hién mot so trang thai cam xiic # # # #
Nhan biét duge trang thai Nhan biét duoc trang thai N har} biet (.iuqcktran{g thai Z. ,
228 , , A - \ , . A -, .. |cam xuc, vui, buon, tirc Khoi Lop hoc
cam xuc, vui, budn, so hai. cam xuc, vui, budn, torc gidn | ..
glan CTTYT(bc) | CTTYT(bc)
234 |B. Phat trién Ki niing xa hi # # # #




CHUDE : MQA HE DEN

ROI
: : ) . | Pham vi | Dia dié
tt Muc ti€u nam Mang ndi dung chu dé Mang hoat dong chu dé th an;1X1 tlga d}1le,m
we e 1O Cite | Nhanh 1 Nhénh 2
Miahe | Lrangphuc
mua he
Biét thé hién mot s6 hanh vi
xa hoi don gian qua tro choi: "Tap st dune 48 dimne. dd
237|Gia b6 (Tro choi bé em, Tap sir dung dd ding, dd choi Cho'i%? Hng & Truong |Lophoc | CTTYT(bs) | CTTYT(bs)
khqu bot cho em bé, nghe
dién thoai...)
Choi than thién v4i ban; choi | "Choi than thién vdi ban;
238 |Choi than thién canh tré khac |canh ban, khong tranh gianh |choi canh ban, khong tranh | Truong [San choi CTTYT(bs) | CTTYT(bs)
dd choi cua ban. gianh dd choi cia ban"
240 (2. Hanh vi vin héa giao tiép don giin # # #
Biét tiét kiém dién nudc khi | Biét tiét kiém dién nude khi |Biét tiét kiém dién nude khi
246 |duoc sy huéng dan cia gido |dugc sy hudng dan cua gido |duge su hudng dan cia Truong |L&p hoc VS-An VS-An
vién vién gido vién
247|C. Phat trién cam xic thim mi # # #
248 1. Nghe hat, hat va van dong don gidn theo nhac # # #
Ech op Tiét hoc: éch op Lép | Lophoc CTCCD
296| Biét hat va van dong don | Mua he dén Tiét hoc: "Mua hé dén" Lép | Léphoc | CTCCPD
gian theo mot vai bai hat ban
/ nhac quen thudc
298 * Van dong * Van dong # # #




CHUDE : MQA HE DEN

ROI
. . X b Ph i D. d. X
tt Muc ti€u nam Mang ndi dung chu dé Mang hoat dong chu dé th an;1X1 tlga }1le,m
wehuen | T ChuC | Nhanh 1 Nhéanh 2
Miahe | Lrangphuc
mua hé
313 Mua hé dén Tiét hoc: "Mua he dén" Lép | Léphoc CTCCD
314|2. V&, nan, xé dan, xép hinh, xem tranh # # #
Di mau cai mi Tiét hoc: Di méau cai mii CTCCb
Thich t6 mau, v&, nan, x¢é,
340 xép h‘ngh, xi:m trainh (cambut |5 tap di mau éng tring tTlvet h'(;)c: Di mau 6ng Lép Lop hoc CTCCD
di mau, v& nguéch ngoac) rang
. : Tiét hoc: "Di mau 6ng mat
342 Bé tap di mau 6ng mat troi N : L6 L6p hoc
ap g ma tro op 0p he CTCCD
: 3 . »  |HBDC: "Xem tranh va goi
Xem tranh va goi tén cac @6 |Xem tranh va goi té€n cac do tn Séc d 66 r‘gtrirclm ‘;Ztg(';;
343 |vat, con vat, sy vat hién vat, con vat, sy vat hién o o Khéi |Ldp hoc CTTYT(bs) | CTTYT(bs)

tugng trong tranh........

tugng trong tranh

vat hién tugng trong

CONG TONG SO NOI DUNG PHAN BO VAO CHU PE 60 40

Trong do: - Pon tra tré 1 1
- Thé duc sang 1 1
- Choi tap theo y thich budi sang 10 5
- Choi tap ngoai troi 10 5
- V¢ sinh - dn ngu 18 18
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CHU BE : MUA HE
DEN
Pham vi | Dia dié ROI
Muc tiéu nam Mang ndi dung chu deé Mang hoat dong chu deé th an;l.\il tl,za }11e’m
vehien) 1o ChUC | Nhanh 1 | Nhanh 2
s Trang
Muahe 1 phie
dén roi mua he
- Choi tap budi chiéu 10 5
- Tham quan da ngoai 0 0
- L& hoi 0 0
- Hoat dong hoc 10 5
+ Gio thé chat 2 0
+ Gio nhan thuc 2 1
+ Gio ngon ngir 2 2
+ Gior TC-KNXH- tham my 4 2




I1.
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DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE

. Sf,) tui}ill G‘hl chu Vé Sl;l’
Tén chu dé nhanh o Thoi gian thuce hién Nguoi phu trach diéu chinh (néu
thuc hi¢n c6)
Mua hé dén roi 2 13/4 dén 24/4 Pham Thi Can
Trang phuc mua hé 1 27/4 dén 02/5 Luong Thi L¢

I1I. CHUAN BI:

Nhanh “Mua heé dén roi”

Nhanh “Trang phuc mua he ”

- Chuan bi day du ké hoach, ndi dung chu dé “Mua
he dén rdi ”

- Sap xép trang tri goc choi

- Lam dd dung d6 choi phuc vu chu dé “Mua hé dén

- Chuan bi dﬁy du ké hoach, noi dung chu dé « Trang
phuc mua he”

- Sap xép trang tri goc choi

- Lam d6 dung d6 choi phuc vu chii d@ “ Trang phuc

Giao ri” mua he”

vién - Suu tAm tranh anh, nguyén vat liu co sin va cac | - Suu tAm tranh anh, nguyén vat liéu co san va cac
loai phé pham dé 1am d6 dung dd choi loai phé pham dé 1am d6 dung do choi
- Tuyén truyén v6i phu huynh vé cha dé, phu huynh | - Tuyén truyén v6i phu huynh vé chu dé phu huynh
cung c6 cung cip thém kién thirc cho tré cung c6 cung cp thém kién thiec cho tré.

Nha - Duyét ké hoach chu dé cho gi4o vién. - Duyét ké hoach chu dé cho gido vién.

trwong | - Mua bd sung nguyén vt liéu, d6 ding, d6 choi @& | - Mua bd sung nguyén vit liéu, d6 dung, d6 choi dé

chuan bi cho chu dé.
- B6i dudng chuyén mon cho gido vién.

chuan bi cho chu dé.
- B61 dudng chuyén mon cho gido vién.
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Phu
huynh

- Pua va don tré dung gio, ki nhan s giao nhan tré

- Suu tdm mot s6 tranh anh, hoa bao, nguyén vat
liéu dé cung cap cho gido vién 1am d6 dung dd choi
cho chu dé “Mua hé dén rdi”

- V¢ sinh cho tré sach s€, gon gang, trudce khi di hoc
- Phéi hop véi gido vién trong viée thuc hién cham
soc, nuoil dudng, gido duc tré dac biét 1a tré suy dinh
dudng, béo phi.

- Pua va don tré dung gio, ki nhan s6 giao nhan tré

- Suu tdm mot s6 tranh anh, hoa bao, nguyén vat liéu
dé cung cap cho gido vién lam d6 dung dd choi cho
chu dé “ Trang phuc mua hé”

- V& sinh cho tré sach s€, gon gang, trudc khi di hoc
- Phéi hop voi gido vién trong viée thuc hién chim
soc, nuoil dudng, gido duc tré dac biét 1a tré suy dinh
dudng, béo phi.
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IV. KE HOACH HOAT PONGTOAN CHU PE

- Cho tré nghe cac bai hat vé chi dé “ Mua hé dén, Ech op, Bé yéu bién 1am, Cho t6i di lam mua voi,

Néng sém....”
- CO tro chuyén voi tré vé dic diém, dic trung cua thoi tiét mua he. Biét lya chon trang phuc phu
hop vai thot tiét mua he

Phén phdi vao cic ngay trong tuin G
t R hi
¢ | Hoatdong Thir 2 Thit 3 Thir 4 Thir 5 Thi 6 Thi7 | ch
u
- Nhéc nho tré chao hoi 1& phép trude khi vao 16p. Tro chuyén véi phu huynh vé cham soc tré,
phong bénh, nhic phy huynh ki nhan vao s6 giao nhan. Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh sirc
khoe cua tré trude khi dén 16p.
- C6 an can gan giii va giup tré manh dan giao tiép v4i ban
1 Don tré

2 | Thé duc sang

1.Khéi dong

- Khéi dong: Cho tré di dao choi két hop cac kiéu di thuong , nhanh ,cham, kiéng got,... theo hiéu
1énh ctia c6 va vé ddi hinh vong tron.

2.Trong dong

- BTPTC: Lan 1 Tap véi bong

+ Ho hap: Thoi bong

+ DT tay: Hai tay dua sang ngang ha xudng, 2 tay dua ra phia trudc ha xubéng

+ DT bung: Cti ngudi vé phia trude, nghiéng ngudi sang 2 bén

+ DT chan : Ngoi xom dung 1én, dang timg chan sang 2 bé
M&i dong tac tap 2 1an 2 nhip

- Lan 2: tap két hop bai hat “Mua he dén, Ning sém”

- TCVD: Lon cau vong, troi nang tro1 mua

3. HP3: Hoi tinh

Hobi tinh: Cho tré di nhe nhang xung quanh phong 1-2 vong
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Phén phdi vao cic ngay trong tuin G
Hoat dong hi
T Thr 2 Thu 3 Thr 4 Thir 5 Thir 6 Thi 7 ch
u
Ngay 13/04 Ngay 14/04 Ngay 15/04 Ngay 16/04 Ngay 17/04 | Ngay 18/04
TCKNXH+TM PTTC PTNT TCKNXH+TM PTNN TCKNXH+T
Di mau 6ng Ném bong Tro chuyén DH: Mua hé Day tré doc M
mat troi 1én phia vé mua he dén thudc tho: On BH: Mua
trudc bang 1 Trang hé dén
tay toi thiéu
1,5m
Tuin Ngay 19/04 Ngay 20/04 Ngay 21/04 Ngay 25/05 Ngay 26/05 Ngay 27/05
1+2 PTTCKNXH | PTTCKNXH PTNT: PTTC PTNN PTNN
Choi - +TM +TM Nhan biét sb Chay vé phia | Day tré doc On bai tho:
tap co - V& tia nang DVD: Mua he | lugng (Motva | trude _thudc tho: Ong mit troi
chi dén nhiéu) Ong mait troi
dinh
Ngay 28/04 Ngay 29/04 Ngay 30/4 Ngay 01/05 Ngay 2/05 Ngay 03/05
~ PTNN TCKNXH + PTNN PTNT TCKNXH + | TCKNXH +
A Ké chuyén cho ™ , NBTN: Thoi ™ ™
Tuan 3 tré nghg: Mat B¢ vé mua thgg g tgs:dfdira tiét mﬁa~hé DH: Ech op On BH: Ech
troi di dau . ( Nghi 1€) op
( Nghi 1€)
Choi . Ngay 13/4 Ngay 14/4 Ngay 15/4 Ngay 16 /4 Ngay 17/4 Ngay 18/4
_ tap Tuan 1 |- QSCMBD: thoi | - Tre biét
: tict mua he chap nhan doi
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Phén phdi vao cic ngay trong tuin G
Hoat dong hi
T Thr 2 Thu 3 Thr 4 Thir 5 Thir 6 Thi 7 ch
u
ngoai - TCVD: Gi6 | miikhira - Tro chuyén - Tré tra 101 - QSCMD - QSCMD
troi thoi nang vé mot s noi | mot sé cau hoi | quan sat: quan sat: Khu
-Choitudo ¢ |- TCVD: gay nguy hiém | cta co Vuon ¢ tich | thién nhién
cau khu cau Bong tron to |- TCVD: Rong |- TCVD: Mua |- TCVD: -TC: Nhit co
truot, du quay |-Choity do & | rin 1én may to, mua nhoé Dung dang | cho cay
khu choi vl | -Choitudo & |- Choitudotai | dungdé - Choi tu do
cat . vuon ¢ tich nha bong - Choi tu do
khu chg qué
Ngay 20/4 Ngay 21/4 Ngay 22/4 Ngay 23 /4 Ngay 24/4 Ngay 25/4
- QSCMDP - QS thoi tiét | - Nhan biét mét | - Chap nhan -Trétraldi | - Nhan biét
quan sat: mua he sO noi nguy d6i mii khira | cAu hoi ctia cd | mot sb vat
Dam may - TCVD: Mua | hiém nang - TCVD: dung nguy
- TCVD: Troi | to,muanhé |- TCVD:Xibo |- TCVD: Lan Dung ding | hiém
nang- troi Choi tu do tai | khoai bong dung dé - TCVD: Lon
mua nha bong Choitrdod |Choitudotai |- Choity do |cau Véng
- Choi tu do & vuon ¢ tich | nha bong khu chg qué | - Choi ty do &
khu thé chat khu cau trugt
Ngay 27/4 Ngay 28/4 Ngay 29/4 Ngay 30/4 Ngay 01/5 Ngay 02/5
- QSCMBD: - QSCMDP: - Tré chip
Vuon rau Quan sat khu | - QSCMD nhan d6i mu
Tudn 2 |~ TCVD: Méo | cho qué quan sat: Xich Nghi 1&8 | Nghi 1é khi ra nang
duoi chuot - TCVD: du - TCVD:
- Choity do & | Chuyén bong |- TCVD: Dung Rong ran 1én
cau truot, du dang dung dé may
quay
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Phén phdi vao cic ngay trong tuin G
Hoat don hi
atcong Thr 2 Thu 3 Thr 4 Thir 5 Thir 6 Thi 7 ch
u
- Choitudo ¢ |- Choitu do - Chot tur do o
khu choi voi khu chg qué vuon co tich
cat .
1. V€ sinh

V¢ sinh, an,
ngu

- Rira tay bang xa phong, rira mat trude khi an com va sau khi di v€ sinh.

- Tro chuyén voi tré vé cach xtiic miéng nudce mudi.

- Tap cho tré xtic miéng bang nudc mudi sau khi an xong.

- b1 v¢ sinh, bo rac dung noi quy dinh

2. An

- LAy thia bat, nhan thirc 4n, com canh cua 16p tir nha bép, 1ay dia dung thic an roi, xép thia dn com,
khan lau tay vao tirng ban.

- Khi ké ban xong ¢6 cho tré ngdi vao ban an.

- Cb gi6i thiéu mon an nham cung cap thém cho tré vé chat dinh dudng. Sau d6 chia an. c6 moi 16p
an com dé tré moi lai.

- C6 chia phan com va canh ra bat to vé cac ban

- Khi tré &n ¢6 bao quat sira cach cam thia cho tré. Cam thia bang tay phai va chi y den tré an cham chua
cam duoc thia xtGic com hodc strc khoé ngay hém d6 khéng t6t, dong vién tré an hét xuat.

- Day tré biét moi ngudi xung quanh an com

- Téap cho tré ty xuc com va khong lam roi vai thirc an

- Biét dugc tén goi mot s6 mon an quen thudc. An hét xuat khi an khong dung tay bdc com(thtc dn),
ngam thirc an, an khong lam vai.

3. Ngu trua

- Chuan bi:

+ Phong ngu sach s& di mat, anh sang vira phai khong choi mat tré
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Phén phdi vao cic ngay trong tuin G
Hoat dong hi
T Thr 2 Thu 3 Thr 4 Thir 5 Thir 6 Thi 7 ch
u
+ C6 nhéc tré di vé sinh trudce khi di ngt
- Theo doi tré ngu:
+ Nhic tu thé nam, ddp chan cho tré (khi can). Khi tré nga ¢6 bao quat chu ¥ tré khé ngu,
+ Tao bau khong khi yén tinh cho tré ngii ngon, khéng 1am 6n do.
- Khi tré thuec:
+ Tré nao thirc trude cd cho cat gbi, tap gap chin. Khi da so tré thirc co cho tré va mé phong, cét
g6i, chin vao dang noi quy dinh.
Ngay 13/4 Ngay 14/4 Ngay 15/4 Ngay 16/4 Ngay 17/4 Ngay 18/4
-Trécung cd |- On lai bai - Tro chuyén - Xem tranh va | -On bai tho: |- Lién hoan
thay ddi theo hat “Mua he¢ | cung tré veé goi tén sy vat | Trang van ngh¢
chu dé méi dén mua he - Trd choi: Ai | -TC: Nunanu| cubituan
truong trong | - Tro - Tro chot: gidi nhat nbng - Néu guong
- Tro choi: Nu choi:Meo va | Mua to —mua | - Choi theo ¥ - Néu guong | cudi tun
Choi na nu ndng chim s¢ nho thich cudi tuan - Tra tré
—tap - Choitheoy |- Choitheoy |-Choitheoy -Tra tré - Tra tré
theo y Tuln 1 thich thich thich
thich - Tra tré -Tra tré - Tra tré
buoi Ngay 20/4 Ngay 21/4 Ngay 22/4 Ngay 23/4 Ngay 24 /4 Ngay 25/4
chiéu - Cho tré lam - Day tré ki - Nghe mot s6 | - On céc bai -On bai tho: |- Lién hoan
quen bai tho | nang di dép bai hat vé chii | hat trong chu Ong mit troi van nghé
“C)ng mat - Tro choi: dé dé -TC: Mua to, cudi tudn
troi” Con bo dura |- Tro choi: -TC: Nunanu | muanho - Néu guong
- Tro choi: Troi | - Chot theo y Mura to — mua | ndng - Choitheo y | cubi tudn
nang - trdi | thich nho - Choitheoy | thich - Tra tré
mua -Tra tre thich - Tra tré
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Phén phdi vao cic ngay trong tuin G
t Hoat dong hi
t o Thr 2 Thu 3 Thr 4 Thir 5 Thir 6 Thi 7 ch
u
- Choi theo y - Choitheoy |- Tratré
thich thich
- Tra tre - Tra tré
Ngay 27/4 Ngay 28/4 Ngay 29/4 Ngay 30/4 Ngay 01/5 Ngay 02/5
- Lam quen cau |- Xem tranh |- Nhan biét - On lai van
chuyén: Ong go1 tén su mot sO trang dong mua
mit troi di vat thai cam xtic “Mua hé dén
dau - Tro choi: - Tro choi: Con Nghi 18 Nghi I& roi”
Tuén 2 | - Trod choi: Tap | Giu tay bo dira - TCVD: Chi
tAm vong - Choi theo ¥ | - Choi theo chi chanh
- Choi theo y thich thich chanh
thich - Tra tré - Tra tré - Choi theo y
- Tra tre thich
Tra tre
Nhanh 1: Nhanh 2:
Khu vue Muc dich — yéu cau Noi dung choi Chuén bi Mua l}e den Trang‘
choi roi phuc mua
hé
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Thao
tac vai

- Tré biét cach bé em:
quang hai tay, tay trén,
tay dudi.

* Bé em

- Tré nhan ban choi va vé
nhém va choi.

- Mdi tré 1 em bip bé va tré
dung 1 tay dé d& dau bup bé,
1 tay giir ldy chan bup bé va
dat bup bé vao long.

- Bup bé

- Tré biét cam thia

* Cho em an

- Bo bat, thia.

biang tay phai va xac - Tré sip xép ban ghé, bat, | - Ban ghé ngdi.
bot o bat dua lén thia, khan - Bup bé.
miéng cho bé bup bé. |- Dung mudi mic bot ra bat

(dia) cho ngudi, deo khin vao

¢ em, bé em vao long va tién

hanh cho em an.

* Ru em ngu - Bup bé

- Tré biét bé em va vo
nhe nhang vao nguoi
em dé em ngu.

- Tré vé nhém choi dudi sy
giup do cua co.

- Tré bé em lai gan giudng va
vO vao ngudi em dé em bé
ngu sau do ddt em vao giuong
cho em ngu.

- Giuong, goi, chan.

- Tré biét dat xoong 1én
bép va dung diia khudy
chao va muc chao ra
dia

* Nau chdo cho em

- Tré dung xoong dit 1én bép
va dung thia hoic diia khuay
chdo sau d6 d6 vao bat hodc
dia

- Xoong , noi,
- Bép ga, bat, dia, diia
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b. Hoat
dong
voi do
vat, do
choi

- Biét 1iy bang choi
dudi sy hudng dan va
gitp do cua cod

* Choi voi bang choi , hgp
choi

- Bé choi ghép tranh

- So hinh tron to, nhoé

- Bé chon gidng cb

- Nhén biét va chon ding
mau xanh d6 cua d6 dung dd
choi

- Tim qua cho cay.

- Phan loai trang phuc ban
trai, gai

- L6 t6 6, mii, quan 4o..
cat roi

- Bang choi, 16 t6

- L6 t6 hinh anh

- Bang choi v6i1 cac
chdm mau

- L6 t6 dd dung d6 choi:
ba 16, mua, 0, quﬁn ao,
dép, dd an, nudc udng

- Tré biét 1ay cac khoi,
cac hop vudng, tron,
mét s xe tha hinh,
dong coc ban gd, xau
vong ...dudi sy hudng
dan gitp dd cua co

* Choi v6i d0 choi cong
nghiép

- Bé tha hinh

- Bé dong coc ban gb

- B¢ xau vong

- Bé choi 10ng hop vudng
- Bé choi 10ong hop tron

- Céc loai khéi, hop
vudng, tron, xe tha hinh,
hot hat, day, 16ng hop
vudng, 16ng hop tron ..

-Tré biét sir dung céac
nguyén vat liéu dé xay
va sap x€p vao vi tri

*X¢&p dwong di du lich
-Tré thyuc hién thao tac vai: xép
cac khoi go thanh duong di va

- Khoi hop gd, cdy hoa
cay xanh do choi.
- Mau goi v xép con

theo y thich hodc theo xép cay hoa, cay xanh 2 bén duong cua co.
goiy duong.
- Tré biét tim dung * Bé chon dung hinh: Bé - HOp choti c6 cac mat

hinh vudng, tron tam
giac va an khop vao
phan hinh con thiéu.

chon ding hinh vudng hinh
tron hinh tam giac dé an
khép vao cac mat ciia hop
gidy c6 nhitng hinh vudng
tron tam giac trén do.

c6 nhitng hinh vudng,
tron, tam giac con thiéu.
Céc hinh vudng, hinh
tron, hinh tam giac roi.
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- Tré biét xau vong tir
hinh, cac loai hat

* Bé xau vong: Tré biét cach
ludn day vao 16 dé xau thanh
vong

- Day, hot, hat

-Tré biét cam céc * Bé lip ghép: Tre cam cac | - BO lap ghép.
mang ghép roi ghép mang ghép roi dé ghep thanh

thanh hinh theo yéu hinh theo yéu cau.

cau.

- Tré biét cAm cac hop | * Bé 1ong hop: Tré cam cac | - BO 16ng hop.

hinh tron, hinh vuéng
c6 kich c& nho cho vao
bén trong hdp co kich
c0 to hon theo thir tu.

hop 16ng hop, hinh t(bn, hinh
vuong co6 kich nho 16ng vao
bén trong hdp cd to hon.

- Thuc hién duoc van
dong dong, go, dap.,...

* Bua dap, dong coc ban
gb: Tré dung bua dé go, dap
manh vao dinh gb ¢ ban go,
qua bong ¢ ban dap.

- B§ bua C‘Laflp, bd dong
coc ban go

- Tré tp cam but
bang 3 dau ngon tay
str dung mau sap dé di
mau tranh rong hinh
anh mua, 6ng mat
troi. ...

* Bé lam quen v&i mau

Tré vé goc chon ndi dung
choi ma minh thich: Tré t6
mau ong mat troi, cau Véng,
mua...

- S4p mau , tranh rong
to, nho dé tré di mau

- Biét dung nguyén
liéu: x0p, len, giay
mau dé trang tri do

* Bé vé ong mat troi, mua,
t6 mau 40 quan, mii ,dép

- M6 hinh mii , 40 do ¢co
tu lam tr cc nguyén licu
- Mut xop, keo, len ..
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dung, do choi cua bé:
40 quan, mu dép

Tré biét dung len , x6p phét
keo va dan vao dng mat troi,
quan 4o, 0...

-Tré thich choi véi dat
nan, va budc dau lam
quen vai dat nan

* Bé 1am quen véi dat nin
Tré biét dung bang dé ké dat
nan va tap céac ki nang xoay
tron, 1dn dai va ndn dam may,
ong mat troi

- Bang con, dat nan

Tré biét 1at gio ting
trang sach dé xem va
g0i tén cac d6 dung do
choi trong tranh

* Bé xem tranh
- Tré xem tranh vé chu dé
mua hé

- Tranh truyén theo chu
dé: tranh do an, do
uong, quan ao

- Tré biét choi cac tro
choi két hop voi vong,
vO1 bong, giy.

* Bé choi voi vong,voi
bong, gay: Tré choi duoc
cac tro choi vé1 vong voi
bong nhu lan bong,tung
bong, ném bong, bat nhay
vao vong theo hudng dan cia
c6. Dung gay lam vach ké dé
bat qua vach ké,...

- Vong, bong, gy

- Tré biét day, kéo xe.

* Pay xe, kéo xe: Tré choi
day, kéo xe.

- Xe day, xe kéo.

- Tré biét di theo céac
not ban chan theo
duong ngoan ngoco.

* Pi theo dau chan: Tré di
theo cac ddu ban chan duoc
dan san theo dudng ngoan
ngoeo.

- Céc déau ban chan dinh
theo dudong ngoan
ngoeo.
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- Tré biét cam nhan sy | * Pi cdc cam giac khac - Dép mo cau, tham cd,
khac nhau khi di trén nhau: Tré budc di trén dép tham da, tham soé1, tham
N \ . s 1A A X X

nhitng con dudong khac | mo cau, tham co, tham bong, | bong,...

nhau. tham soi,..

- Tré ‘piét bo bang ban | * Bo chui quaqcf(’mg: Trébd | - Cong chui.

tay, cang chan chui qua | chui qua cac cong chui. X X

cong.

- Tré bié:[ ném bong * Ném bong vao cac ong : - Bong

vao cac ong - Tré biét dung 2 tay dé ném | - Cac 6ng X X

bong trang dich
NGUOI DUYET KH NGUOI LAP KH
PHO HIEU TRUONG |
/., Lwong Thi Lé

Biti Thi Phuong
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