KE HOACH HOAT PONG CHU PE: CAY XANH QUANH BE

Thir 2 ngay 26 thang 01 nam 2026
Tén hoat dong choi-tip c6 chii dich: Ké chuyén cho tré nghe :“Nhd ci cai”
Thudc linh viee: Phat trién ngon ngir
I. Muc dich yéu cau.
- Tré nhoé tén truyén, tén cic nhan vat trong truyén va hiéu ndi dung ciu chuyén.
- Phat trién ngon ngir mach lac, kha nang cha y cho tré. Rén cach tra 1oi tu tin rd 10i cho tré
- Tré htng thu, tich cyc khi tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré biét doan két, yéu thuong va giup d& nhau.
II. Chuén bi
- Sa ban r6i det. Video c6 noi dung cau chuyén.
- Hop qua c6 cu cai. Mo hinh cu cai
III. C4ch tién hanh
1. Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé
- C6 cho tré choi: Troi tdi, troi sang
- C6 dua ra hop qua va moi 1 tré 1én mé hop qua.
+ Trong hop qua co cu gi day? (cu cai)
+ Céac con da dugc an cu cai bao gio chua?
- C6 khai quat, dan dat gi6i thiéu cau chuyén.
2.Hoat dong 2: Co ké bé nghe: truyén: “Nhé cii cai”
- Co ké chuyén lan 1: Ké dién cam béng 10, két hop anh mét, nét mit ci chi diéu bo.
Hoi tré: + Co vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?
- Giang ndi dung cau truyén: Cau truyén ké vé ong trdng cdy cai trong vudn va hang ngay ong cham séc cho cdy
cdy 16n rat nhanh khi dén mua thu hoach 6ng phai nho sy gitp stc cta tit ca moi ngudi trong gia dinh nén da nho
dugc cay cu cai to khong 16 1én.
- C6 ké 1an 2 két hop v6i tranh minh hoa.



- bam thoai :

+ Ong gia trong cay gi trong vudn?

+ Puge su chdm soc ctia dng cdy cai 16n nhu thé nao?

+ Khi 6ng nho ci cai chuyén gi d3 xay ra?

+ Ong gia da 1am gi? ( Cho tré bat chudc giong 6ng 130)

+ Khong nhd duoc ct cai ba gia di goi ai?( Cho tré bit chude giong ba 130)
+ Trong nha con ¢ nhiing ai ra giup 6ng nhd cu cai nita?

+ Cudi cung véi sy doan két ctia ca nha cu cai nhu thé nao?

=> C6 gido duc tré: Gido duyc tré biét doan két, yéu thuong va gitip d nhau.
- C6 ké chuyén 1an 3 cho tré nghe két hop sa ban réi det.

3. Hoat dong 3: Tro choi: “Nhd cii cai”

- C6 gidi thiéu tén tro choi va t6 chirc cho tré choi 2 - 3 1an

- C6 khuyén khich, dong vién tré choi.

IV. Danh gia tré hang ngay:

L. Tblbl% T flk gﬁ khoé manh khong mac cac dich bénh theo mua.
2. Kién thirc ky nang

- Tré nhé tén truyén, tén cac nhan vt trong truyén. Hiéu ndi dung cau truyén.

- Tré tra 161 dugc cac cau hoi ctuia ¢6 to, 10 101. Tré manh dan, tu tin khi tham gia cac hoat dong.
3.Trang thai cam xic

- Da s0 tré di hoc vui vé phan khoi choi hoa dong cung cac ban.

- M6t s0 tré con khoc khi dén 16p: Khanh, Huy, Lam, Thién, Q.Anh.



Thir 3 ngay 27 thang 01 nam 2026
Tén hoat dong choi - tip c6 chi dich: Nhén biét tip néi: Mot va nhiéu

Thudc linh vyre: Phat trién nhén thirc
I. Muc dich yéu cau
- Tré nhan biét va goi dung tén s6 luong 1 va nhiéu, goi tén va mau sic cic nhom ddi tuong .
- Rén cho tré k¥ ning phan biét do dung, dd choi co sé lwong 1 va nhiéu
- Tré htng tha tham gia tich cuc vao trong cac hoat dong. Gido duc tré biét cat do dung d6 choi gon gang sau khi
hoc xong.
IL. Chuén bi :
- Ct ca rot, su hao di cho ¢6 va tré hoat dong
- Mdi tré 1 rd nhya dung 16 t6 tranh cu ca rot, ca su hao. Bang
- Nhac bai hat: “Ci ca rot”
III. Céch tién hanh
1. Hoat dong 1: Tro chuyén véi tré
- C6 cung tré hat bai hat: “Cu ca rét”
+ Céac con vira hat bai hat gi?
+ Trong bai hat c6 nhéc t&i cu gi?
+ Ngoai cti ca rét chiing minh con biét nhitng loai ¢t nao nira ?
=> C6 khai quat dan dat tré cho tré xem mon qua clia cd
2. Hoat dong 2: Bé nhén biét mt va nhiéu
- C6 cung tré choi tro choi: “Troi thi, troi sang”
- Moi 1 tré 1én mo hop qua: “ct ca rdt, ¢t su hao ”
- C6 ting cho mdi ban 1 moén qua. Cho tré 1én 13y 16 dung: “Cu ca rdt, ca su hao’
+ Trong rd cta cac con ¢ gi ? ( Cu ca rdt, ca su hao )
+ Céac con hdy xép tat ca nhiing cu ca rot ra nao?
+ C6 may cu ca rot 2(Mot)
- Co cho ca 16p, t6, ca nhan tré doc “ Mot cu ca rot”

b



+ Cu ca rét cO mau gi?

- Trong rd cuia con con co gi day? (Cu su hao)

+ Cho tré ldy ct su hao va xép trén bang

+ Su hdo c6 mau gi?

+ C6 may cti su hio ? (Cho ca 16p doc” nhiéu cu su hao” 3-4 1an)

- C0 goi ca nhan, t6, nhom doc

- Cho tré dém s6 cu su hdo

=> C6 khai quat: Nhitng ddi tuong ma c6 sd luong 1a 1 thi goi 12 mot, nhitng d6i tuong ¢ sé luong tir 2 trd 1én goi
14 “nhiéu”.

3. Hoat dong 3: Tro choi 6n luyén

*TC1: Ai nhanh hon

- Cach choi: Khi ¢6 noi: “Mot” thi cac con cung chon 1 cii ca rét gio 1én va noi “maot ct ca rét”, con khi co noi
“nhiéu” thi chung minh chon nhiéu cu su hio gio 1én va néi “nhiéu cu su hao”

- C0 cho tré choi, c6 dong vién khen tré

* TC 2: “Ai thong minh hon”

- Céch choi: C6 cho tré tim nhiing d6 choi trong 16p hoc ¢6 s6 lugng 1a “mot va nhicu”

- C6 t6 chirc cho tré choi

- C6 kiém tra két qua

- C6 gi4o duyc tré: Sau khi hoc xong cat d6 dung d6 choi ngan nap gon gang.

IV, Panh gia cudi ngay
1. Tinh trang sirc khoé

- Pa sd tré dén 16p nhanh nhen khoé manh khong mic cic bénh theo mua.
- Mot sb tré con khoe: Khanh, Lam, Q. Anh
2. Trang thai cam xuc

- Tré den 16p vui vé phan khoi choi hoa dong cung cac ban.
- M0t s0 tré con khoc: Khang, Khanh, Q.Anh.
3. Kién thirc ky ning
- Tré nhén biét dugc nhitng d6 dung d6 choi ¢6 s6 luong 1 va nhiéu.
- Tré c6 ky nang ghi nhé ¢6 chu dinh tra 1061 dugce cac cau hoi cua co dua ra.
- Tré tich cuc hung tha tham gia cac hoat dong cung co.



Thir 4 ngay 28 thang 01 nam 2025
Tén hoat dong choi — tip c6 chii dinh : Xau vong bing 14
Thugc linh veee: PTTCKNXH - TM
I. Muc dich yéu cau
- Tré biét cach cam ddy xau bang tay phai, cam 14 bang tay trai, ludn day qua 13 14 dé tao thanh chiéc vong theo su
huéng dan cia cd.
- Rén su khéo 1éo ctia d6i ban tay, cac ngodn tay va phdi hop mat tay
- Tré tich cyc hung tha tham gia cac hoat dong. Biét giit gin bao vé ciy cdi, san pham va biét thu don d6 dung sau
khi choi
II. Chuén bi
- Hop qua (chiéc vong bang 14 cdy). R6 dung, day x4u vong, 14 ciy
- Nhac bai hat: “Ly cay xanh”
I CAch tién hanh
1. Hoat dong 1: Bé vui ca hat
- C6 va tré hat bai hat:* Ly cdy xanh” cung trd chuyén vé ndi dung bai hat.
+ Cac con vura hat bai hat gi?
+ Bai hat néi vé cai gi?
=>C6 khai quat dan dat vao bai.
- Cac con c6 mudn xau dugc nhing chiéc vong dep nhu thé nay khong? C6 moi tré vé chd quan sat co hudng dan
cach xau vong
2. Hoat dong 2: Doi tay khéo 1éo
- C0 gidi1 thiéu hop qua va goi 1 tré 1én moé hdp qua
+ C6 ¢6 cai gi day?( chiéc vong) Chiée vong lam bang gi day?
+ Nhimg chiéc 14 cdy c6 mau gi?
+ Pé xau dugc vong ching minh can ¢co gi?(day, la cay)
- O day co ¢o nhing chiéc 14 cdy mau xanh rat dep va nhitng soi ddy. Bay gio ¢6 mudn cac con hiy cing nhau xau
thanh nhiing chiéc vong that dep nhé.
* C6 hudng din tré xau vong: Mot dau day co that nat con 1 dau day co dung dé xau vong. Pau tién, tay trai co
cam chiéc 14 cdy, c6 cam bang 2 ngdn tay trd va ngon tay cai, gitta chiéc 14 c6 16 khi cam cd dé ha 16 cia chiée 14



ra con tay phai co cam sat dau diy xau xuyén qua céi 16 nhu vay c6 da xau dugce mot chiée 14 rdi diy. X4au xong tay
trai c6 cam dau soi day va tay phai ¢o budng ra dé cho 14 xubng dudi

. Sau d6 c6 lay chiéc 14 thir 2. Tuwong ty ¢6 xau nhitng chiéc cho dén khi gan hét day s& that nit hai dau day lai nhu
vay c6 di xau xong chiéc vong bang 14 cay roi.

* C6 to chirc cho tré xau vong

- C6 cho tré vé chd ngdi dé xau vong.

- Khi tré xau vong cd bao quat, quan sat gitp dd, dong vién khen ngoi tré. 3. Hoat dong 3: San pham cua bé

- Cb cho tré mang chiéc vong 1én trung bay

- Cb hdi tré thich chiéc vong cta ban nao? Vi sao?

- C6 nhan xét san pham, tuyén duong khen tré, khuyén khich va dong vién nhing tré con cham.

IV. Panh gia cudi ngay

1. Tinh trang sirc khée cua tré

- Tre den 16p nhanh nhen khoé manh khong méc cac dich bénh theo mia.
- M6t s0 tré_con ho, 10 miii: Minh, Lam, Khanh, Q. Anh, Tung
2.Trang thai cam xiic

- Tré di hoc vui vé phan khai 18 phép chao cb choi hoa dong cung cac ban.
- 1 50 tré con khoc: Khanh, Huy, Q.Anh, Lam, Thién

3. Kién thire, k§ ning, thai do

- Tré biét cach dung nhiing chiéc 14 dé xau thanh nhiing cai vong, c6 sy phoi hop mat tay khéo 1éo dé tao ra san pha m. 1
s6 tré con cham : Khanh, Thién, Huy, Tung, Lam, Q,Anh. 1 s tré nhanh nhen khéo 1éo xau duoc nhitng chiéc vong
nhanh va dep.

- Tré tich cuc hung tha tham gia cac hoat dong.



Thir S ngay 29 thang 01 nam 2026
Tén hoat dong choi - tap cé chi dinh: Di trong duwong hep c6 mang vat trén tay

Thudc linh vwe: Phat trién thé chat

I. Muc dich yéu cau

- Tré biét di trong dudng hep, khi di khong di ra ngoai con dudng va khong lam roi vat

- Rén k¥ nang di, manh dan tu tin, khéo 1éo khi tham gia hoat dong

- Tré tich cyc, himg thu tham gia cac hoat dong. Gido duc tré thuong xuyén tap thé duc giup co thé khoé manh.

II. Chuan bi

- San tap sach s&, bang phang. 2 vach xuét phat. 2 dudng hep c6 chiéu rong 0,3*2m

- Nhac bai hat: “Biap cai xanh”

- Bong. Va 2 rd dung bong

IIL.CAch tién hanh

1. Hoat dong 1: Cung bé khéi dong

- C cung tré trd chuyén vé chu dé rau cu qua bé yéu,

- C6 cho tré di khoi dong xung quanh 16p véi cac kiéu di: di nhanh, di cham, di kiéng got, di khom ngudi.. theo

hiéu 1énh cua c6 vé d6i hinh vong tron.

2. Hoat dong 2: Bé tap cung co

*BTPTC:

- BT Tay: Hai tay dua ra trudc, ha xudng

- BT Bung, luon: Cti ngudi vé phia trudc

- BT Chan: ngdi xudng dung 1én

- Mbi dong tac tap : 2 1an x 2 nhip

- DPTNM: Bong tac chan

- Lan 2 tap két hop bai hat: “Bép cai xanh”.

* VDCB: Di trong dwong hep ¢6 mang vat trén tay

- C0 gidi thi€u van dong co ban: Pi trong dudng hep c6 mang vat trén tay

- C6 tap mau lan 1: Khéng phan tich



- C6 1am méu 1an 2 két hop phan tich van dong: Tu thé chuan bi c6 dung sau vach xuat phat mat nhin thang vé phia
trude tay cam 1 cu hodc qua. Khi co hiéu 1énh “bit dau” co budc di trong duong hep dau khong chi chan khong
cham vao vach di hét duong hep c6 di vé cudi hang dimg.

- Goi 2 tré 1én tap. C6 chu y stra sai.

- Cho tré tap thi dua thi dua theo cac hinh thirc: t6, nhém, ca nhan 1én tap( Co sira sai cho tré)

- Moi 1 tré tap gioi thye hién lai van dong 1 lan

+ bam thoai: C6 vira day chiing minh van dong gi?

- C6 gio duc tré phai thuong xuyén luyén tap thé duc cho co thé khoe manh

*Tro choi vin dong: Chuyén béng

- C0 gidi thiéu cach choi.

+ Cach choi: Co chia l6p lam 2 dg1 nhiém vu cua 2 doi la tung ban 1 s€ Ién léy bong chuyén vé 16 ctia doi minh

- C6 cho tré choi 2-3 1an

- C6 dong vién khuyén khich tré choi

3. Hoat dong 3: Bé dao choi

- Cho tré di nhe nhang xung quanh 16p 1-2 vong va vé chd

IV. Danh gia tré

1.Tinh trang suirc khoé

- Da so tré di hoc nhanh nhen khoé manh khéng méc cac dich bénh theo mua.
-1 s6 tré con bi ho, 16 miii: Lam, Q.Anh, Minh, Tung, khanh

2. Trang thai cam xuc:

-Pa so tré dén 10p vui vé phan khai choi hoa dong véi cac ban.
- 1" 56 tré con khoc khi dén 16p: Van, Khanh, Huy, Lam

3. Kién thirc, ki ning, thai do:
- Tré nh¢ tén van dong, blet di trong duong hep c6 mang vat trén tay k lam roi vat.

- Tré da khéo 1éo biét phdi hop tay chan, mét dé thyuc hién duoc van dong.
- Tré tich cuc hung tht tham gia cac hoat dong cung co



Thir 6 ngay 30 thang 01 nam 2026
Tén hoat dong choi - tip c6 chi dich: Day tré doc thudc tho: CAy bip cai
Thudc linh vwe: Phat trién ngon ngir
I. Muc dich yéu cau.
- Tré nhé tén bai tho, doc theo c6 tir dau dén hét bai tho.Tré hiéu ndi dung bai tho: Bép cai xanh.
- Rén cho tré ki ning doc to, budc dau tré doc rd rang, phat trién ngdn ngit cho tré.
- Tré hung tha tham gia hoat dong. Gido duc tré biét cham séc cac loai rau va biét n rau chtra nhiéu vitamin dé co
thé khoe manh.
II. Chuan bi.
- Tranh noi dung bai tho. Nhac bai hat: “Bip cai xanh”
- Sa ban day tho bap cai xanh.
II1. C4ch tién hanh.
1. Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé
- C6 cho tré hat bai: “Bap cai xanh” va hoi tré:
+ Chiing minh vira hat bai hat gi?
+ Bai hat noi vé loai rau gi?
- C6 dan dit gi6i thiéu tén bai tho “Bap cai xanh” cta tac gia Pham HO.
2. Hoat dong 2: Cung bé doc tho
- C6 doc tho 1an 1: Poc dién cam két hop anh mét, nét mat, ct chi, diéu bo.
- Hoéi tré:
+ C6 vura doc bai tho gi ?
- Co giang ndi dung bai tho : Bai tho n6i 1én mau sdc cla cay bép cai, mau xanh nhe nhang man mat, con hinh
dang bén ngoai ctia cay bép cai co 14 sdp lai thanh vong tron, bén trong cay béap cai c6 nhitng bup cai non cudn tron
gidng nhu ndm ngu.
- C6 doc tho 1an 2: Két hop video minh hoa bai tho

- Bam thoai:



+ Bai tho ndi vé cay gi?

+ Cay bap cai c6 mau gi?

+ L4 cai sdp nhu thé nao?

+ Bip cai non nam & dau?

=>(C0 giao duc tré biét cham soc, bao vé cac loai rau va phai an nhiéu rau vi rau xanh chtra nhiéu vitamin giup co
thé khoe manh va da dé hong hao min mang.

- Cb cho ca 16p doc tho nhiéu lan.

- C6 cho thi dua t6, nhom ca nhan bang cac hinh thirc khac nhau (¢ stra sai cho tré)
- C6 doc tho cho tré nghe 1an 3 két hop véi sa ban roi.

3. Hoat dong 3: Tro choi: “Gieo hat”

- C0 gidi thiéu tén tc, cach choi.

- C6 cho tré choi tro choi “gieo hat” 2- 3 1an

- C6 khuyén khich khen tré

IV. Panh gia cubi ngay

1.Tinh trang stre khoé

- Pa s6 tré di hoc nhanh nhen khoé manh khong mac cac dich bénh theo mua.
- Mot s6 tré dén 16p con bi ho, 10 mii: Khanh, Van, Khéi, Huy, Hung

2. Trang thai cam xuc
- Tré di hoc phan khoi vui vé choi hoa dong cung cac ban.
- Mot s6 tré con khoc: Khanh, Thién, Q.Anh, Khang.
3.Kién thirc ky nang
- Tré nhé tén bai tho, hiéu ndi dung bai tho, biét dugc mau sic cua ciy rau bap cai.
- Tré ghi nh¢ co6 chu dmh tra 101 dugc cac cau hoi cua c6 dua ra, tré manh dan tu tin khi doc tho.
- Tré tich cyc hung thi tham gia cac hoat dong cung co. Biét 101 ich cua rau xanh



Thir 7 ngay 31 thang 01 nam 2026
Tén hoat dong choi - tip c6 chi dich:On: Day tré doc thude tho: CAy bip cii cia tac gia Pham Ho
Thuéc linh vwe: Phat trién ngon ngir
I. Muc dich yéu cau.
- Tré thudc bai tho nh¢ tén bai tho, tén tac gia.
- Thé hién tu tin khi 1én doc tho to 16 rang.
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong. Gido duc tré biét cham soc cac loai rau va biét dn rau chtra nhiéu vitamin dé
co thé khoe manh.
II. Chuan bi.
- Tranh noi dung bai tho. Nhac bai hat: “Bip cai xanh”
- Sa ban day tho bap cai xanh.
II1. CAch tién hanh.
1.Hoat dong 1: Bé vui tro chuyén
- C6 va tré cung tro chuyén vé chu dé
+ Hoi tré thudc bai tho nao trong chu dé.
- C6 gidi thiéu tén bai tho “Bép cai xanh” cua tac gia Pham HO.
2. Hoat dong 2: Cung bé doc tho
- C6 cho ca 16p doc lai bai tho 3- 4 lan.
- Cb cho t6 nhom c4 nhén thi dua nhau doc ¢ stra sai khuyén khich tré doc to rd rang.
=>(C0 giao duc tré biét cham soc, bao vé cac loai rau va phai an nhiéu rau vi rau xanh chtra nhiéu vitamin giap co
thé khoe manh va da dé hong hao min mang.
- Két thuc gid hoc ¢6 nhin xét tuyén duong tré.
3. Hoat dong 3: Tro choi: “Gieo hat”
- C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.
- C6 cho tré choi tro choi “gieo hat” 2- 3 lan
- C6 khuyén khich, tuyén duong khen tré
IV. Panh gia cuoi ngay



1.Tinh trang strc khoé
- Pa s6 tré di hoc nhanh nhen khoé manh khong mac cac dich bénh theo mua.
- Mot s tré dén 16p con bi ho, 16 miii: Khanh, Van, Khoi, Huy, Hung
2. Trang thai cam xic
- Tré di hoc phan khoi vui vé choi hoa dong cing cac ban.
- Mot s0 tré con khoc: Khanh, Thién, Q.Anh, Khang
3. Kién thirc k§ ning
- Tré nh¢ tén bai tho doc thudc dugce bai tho

- Tré biét dugc vé dep mau sac cua cdy rau bap cal. Tré tra 161 duge cac cau hoi cua c6 dua ra.
- Tré tich cuc hung tha tham gia cac hoat don. Biét yéu quy bao vé cham soc ciy trong

NGUOI DUYET KH NGUOI DUYET KH NGUOI LAP KH
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