GIAO AN HOAT PONG CHOI - TAP CO CHU PINH NHANH 1 TUAN 2: QUA NGON CHO BE
Thir 2 ngay 19 thang 1 nam 2026
Tén hoat dongchoi —tap c¢6 chi dich: DKNCH “ Qua ” sang taic Xanh Xanh
Hat nghe: Vwon ciy ctia ba — Phan Nhan
TCAN: Nhay theo diéu nhac
Thudc linh vuc: PTTCKNXH-TM
I. Muc dich yéu ciu
- Tré nhé tén bai hat, hiéu dugc ndi dung bai hat. Hat cung ¢ tir ddu dén cudi bai hat “Qua”
- Rén cho tré k§ nang tu tin, manh dan hat dung nhac, rd 161.
- Tré hing thu tham gia cac hoat dong. Giao duc tré an cac loai qua dé co thé khoe manh
II. Chuan bi
- Nhac bai hat “Qua, Vuon cay cua ba”
- Hinh anh céc loai qua trén may tinh
- M6t 50 bai hat vé chu dé
II1. Tién hanh
1. Hoat dong 1:Tro chuyen cung bé
- C6 cung tré trd chuyén vé chil dé va cho tré xem hinh anh cac loai qua trén may tinh
+ Qua gi day cac con ?
+ Con biét nhirng loai qua nao nita?
- C6 khéi quat lai va dan dat tré bai hat “Qua ” tac gia: Xanh Xanh
2. Hoat dong 2: Bé yéu ca hat
- C6 hat cho tré nghe
- Lan 1 ¢6 hat 13 101, dung giai diéu ctia bai hat
+ Co6 vura hat cho cac con nghe bai gi?
- Giang ndi dung bai hat.Bai hat noi vé qua khé ¢ vi chua va dugc dung dé niu canh chua .
- Lan 2. C6 hat két hop nhac dém
+ C0 vura hat bai hat gi?
+ Bai hat noi vé qua gi ?
+ Qua khé dung dé nau nhitng mén gi?
- GD: Gi4o duc tré an céc loai rau xanh va qua chin dé cho co thé khée manh



- C6 bat nhip cho ca 16p hat theo ¢6 nhiéu 1an ( ¢6 chu ¥ quan sét stra sai cho tré)

- Cb cho tré hat thi dua dudi nhiéu hinh thirc (t6-nhdm-ca nhan) c6 bao quat stra sai cho tré.
- Cho ca 16p hat lai mot 1an.

3. Hoat dong 3: Nhay theo diéu nhac

- C6 gidi thicu tén TC: “Nhay theo di¢u nhac”

- Céch choi: C6 m¢ nhac cho tré nghe va nhay theo di¢u nhac. Khi nhac dung tré dung lai khong nhay
- Cho tré choi 2-3 lan .

- CO nhan xét

4. Hoat dong 4: Nghe hat “Vwon cay caa ba”

- Co gi61 thi¢u tén bai hat: “Vuon cay ctua ba ” — Phan Nhan

- C6 hat 1an 1: hat 13 10i, ding giai diéu bai hat

- Lan 2: C6 hat két hop véi nhac va tré 1am dong tac ngiu himg theo 10i bai hat.

- Dam thoai tén bai hat.

+ Co6 vura hat cho cac con nghe bai gi?

IV. Panh gia cudi ngay

1. Tinh trang strc khoé cua tré

2. Trang thai cam xuc, hanh vi va thai do cua tré

3. Kién thuc, k¥ nang cia tré



Thir 3 ngay 20 thang 1 nam 2026
Tén hoat dong choi-tip c6 chii dich: Ké chuyén cho tré nghe “Qua thj ”
Thugc linh vuc: PTNN
I. Muc dich yéu cau
- Tré nhd tén truyén, t€n cac nhan vat trong truyén va hiéu noi dung cau chuyén “Qua thi”
- Rén cho tré bude dau tra 10i to, 1d rang, phat trién ngdn ngit mach lac, kha ning chd y cho tré
- Tré hing thu, tich cuc, tu tin khi tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré an hoa qua dé cho co thé khée manh
II. Chuan bi
- Video c6 ndi dung cau chuyén “Qua thi”.
- Tranh minh hoa nd1 dung cau chuyén
- Nhac bai hat “Qua ”
IIL. Cach tién hanh
1. Hoat ddng 1: On dinh to chic
- C6 cung tré choi trd choi oan ti ti
+ Cac con vura choi tro choi gi?
+ Céc con oan tu ti ra duoc gi day ?
+ Qua thi c6 mau gi?
+ Cac con thay qua thi ¢ dau?
- C6 khai quat lai va dan dat tré vao cau chuyén “Qua thi”
2. Hoat dong 2: Ké chuyén cho tré nghe “Qua thi”
- Lan 1: K& dién cdm bang 101, két hop anh mat, nét mit ctr chi diéu bo.
+ C0 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?
- Giang noi ,dung cau chuyén: Cau truyén ké v€ qua thi c6 40 mau xanh, cac ban meo, vit da goi qua thi nhung qua thi
chua rgi ‘xuéng,, khi ba goi qua thi thi qua thi da rung vao bi ba.
- Co ke lan 2 két hop voi1 tranh minh hoa.
- Pam thoai :
+ C6 vira ké cac con nghe cau chuyén gi?
+ Trong truyén c¢6 nhitng nhan vat nao?



+ Ban méo di goi qua thi nhu thé nao?

+ Ban nao d3 goi qua thi tiép theo?

+ Ban vit dd goi qua thi nhu thé nao?

+ Ba d3 goi qua thi nhu thé nao? Qua thi da roi vao dau ?

=> C6 khai quat va gido duc tré an cac loai qua dé da dep co thé khoe manh
- C6 ké chuyén 1an 3 két hop video c6 ndi dung cau chuyén

3. Hoat dong 3: Vui choi cung bé

- CO cho tré hat va van dong bai hat Qua

*IV. Panh gia cudi ngay

1. Tinh trang strc khoé cua tré

2. Trang thai cam xuc, hanh vi va thai do cua tré

3. Kién thirc, k¥ ning cua tré



Thir 4 ngay 21 thang 01 nam 2026
Tén hoat dong choi - tap cé chi dich: “ Nan qua cam"
Thudc linh vire: Phat trién TCKNXH-TM
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét lam mém dit, bop dat, xoay tron, lan dai dé 1am thanh qua cam. Biét mot s dic diém, mau sic cia qua cam
- Rén k¥ nang nan cho tré. Ren cho tré sy khéo 1éo cuia do1 ban tay
- Tré himg thu tham gia vao hoat dong. Gido duc tré khong boi dat nan 1én quan 4o, udng nhiéu nude cam tdt cho sirc
khoe.
II. Chudn bi
- Bang, dat nan, dia dung san phém, khan lau
- MAau ctia ¢6 “Qua cam”
- Méy tinh c6 nhac bai hat “Qua”
III. Tién hanh
1. Hoat dong 1: Gay hirng thu
- C6 cung tré hat bai hat ““ Qua”
+ C0 chau minh vura hat bai hat gi?
+ Trong bai hat c6 nhic toi nhiing loai qua gi?
+ Ngoai qua khé ra con con biét qua gi nita ?
=> C6 khai quat va dan dit xem mon qua ctia ¢ .
2. Hoat dong 2: Bé nin qua cam
* Quan sat mau va lam mau
- C6 cung tré choi “Troi toi, troi sang” xuat hién qua cam mau
+C0 co gi day ? Qua cam co6 dang hinh gi?
+ Pé c6 dugc qua cam cb dd 1am nhu thé nao?
+ Qud cam c6 mau gi?
+ Cudng qua cam nhu thé nao? L4 qua cam thi sao?
- C06 khai quét lai va hudng dan tré cich nin qua cam
- C6 vira nan vira phan tich cach nan: Pau tién 6 s& nan qua cam trude. CO lay mot phén dat mau vang bop cho dat mém, sau d6 co
dat mau dat lén trén bang, c6 lam dong tac xoay tron dé 1am phan qua cam. Co lay 2 phan dat nho mau xanh, mot phén lan doc cho
dat dai ra 1am cudng, mot phan dé nin 1a. C6 dung 2 ngén tay ci 4n det mau dat va dinh chit 1 dau vao cudng dé lam 1a.



*Tré thuc hién:

- C6 cho tré lam dong tac md phong ( bop dat xoay tron, ldn dai, 4n bep )

- Giao dyc: tré khong duoc boi dat nan 1én quan 4o, nin xong phai lau tay vao khin cho tay sach sé.
- Khi tré ndn c6 quan sat bao quat, giip do nhirng tré chua thyc hién duogc

+ Con dang lam gi?

+ Con nin qua cam nhu thé nao?

+ Qua cam con nan c6 mau gi?

- Néu tré nao chua biét 1am mém dat, chia dit c6 dén bén huéng dan lai cho tré.
3. Hoat dong 3: Nhin xét sin pham

- C6 cho tré trung bay san pham, nhan xét san pham cua ban, ctia minh.

+ Con thay thich qua cam cua ban ndo nhat? Vi sao?

- C6 nhan xét chung ca 16p, dong vién, khen ngoi tré.

- C6 cho tré hat bai “qua”

IV. Danh gia tré hang ngay

1. V& tinh trang strc khde cua tré

2. V¢ trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

\3. V& kién thirc, k¥ ning cia tré



Thir 5 ngay 22 thang 1 nam 2026
Hoat dong choi — tip c¢6é chii dich: Nhan biét to — nho
Thudc linh vire: Phat trién nhan thirc
I. Muc dich- yéu cau
-Tré nhan biét va néi tén d6 dung to - nho va dung tir to, nho chinh xac.
- Ren ki ndng quan sat va phan bi¢t dugce kich thudc cua d6 dung d6 choi. Rén cho tré tra 1i chinh x4c va du ciu tir to,
nho cta d6 dung, phat trién ngdn ngit cho tré
-Tre himg thi tham gia vao hoat dong. Gido dyc tr¢ an nhiéu qua cho co thé khoe manh va sau khi hoc xong cit do dung
dd choi ngan nép gon gang.
II. Chuan bi
- 2 ban gau: 1 gau to, giu nho.
- 2 hdp qua: hop xanh nhé- hdp do to
-2 qua: 1 qua tdo to, 1 qua quyt nho
- 2 16 nhya: 1 16 to- 1 r6 nhod
- Mdy tinh c6 nhac bai hat “ Qua”
- RS nhwra, mdi tré 1 qua quyt nho- 1 qua tdo to
II1. Tién hanh hoat dong
1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc gy hirng thu
- C6 cung tré hat bai “Qua”, c6 hoi tré:
+ Céc con vura hat bai hat gi?
+ Bai hat noi vé qua gi?
+ Ngoai qua khé con con biét qua nao nira?
- C6 khai quat va dan dit vao bai
2. Hoat ddng 2: Day tré nhén biét to — nhé
- C6 gidi thiéu 2 ban giu dén tham 16p.
- C6 cho hai ban giu choi trén tim.
+ Céac con co thdy gau em khong?
+ Vi sao cac con khong nhin thay?
+ Hoi tré c6 nhin thiy gau anh khong? Vi sao?
- C6 khai quat lai: Gau anh to hon, gdu em nho hon.



- C6 cho tré nhic lai: giu anh to, gdu em nho.

- C6 tang cho hai ban giu hai hop qua dé 1én ban. Hop qua do to- hop qua xanh nho.
- Co6 chi vao tung hop qua hoi tré:

+ Hop qua c6 mau gi?

+ HOp qua nao to hon? Hop qua nao nho hon?

- Cho tré nhéc lai nhiéu lan: “Hop do to”- “Hop xanh nho”

- C6 cho tré choi troi tdi troi sang:

- Xuat hién 2 qua: qua tao to ( mau do)- qua quyt nho mau vang

- C6 cam 2 qua hoi vé kich thudc va mau sic.

+ Qua tdo c6 mau gi? Qua tio nhu thé nio?

+ Qua quyt c6 mau gi? Qua quyt nhu thé nao?

- Cho tré n6i nhiéu lan: “Qua tao to” “ Qua quyt nho”

- Hoi tré qua tdo to s& dé vao ro nao? Qua quyt nho sé dé vao r6 nao?

3. Hoat dong 3: On luyén, cing co

- C6 cho tré 1dy rd @b dung, hoi tré: Trong rd ciia con ¢ gi?

- Tro choi: “Thi xem ai nhanh”: Khi ¢6 noé1 tim cho c6 qua téo to thi cac con gio qua tao to gio lén. Khi c6 ndi tim cho co
qua quyt nho cac con s¢€ tim qué quyt nhé gio 1én.

- Tro choi: “Tang qua cho gau™: Trén ban hai ban giu to va nho co hai chiéc rd, nhiém vu ctia cac con 13 s& mang nhing
qua tao to ting cho ban giu to, con nhitng qua quyt nho s& ting cho ban giu nho.

- Co nhan xét tuyén duong tré.

IV. Panh gia cubi ngay

1.Tinh trang strc khoé cua tré

2. Trang thai cam xuc, hanh vi, thai do cua tré

3. Kién thirc, k¥ nang cia tré



Thir 6 ngay 23 thang 1 nam 2026
Tén hoat dong choi - tap cé chu dich: Day tré doc thugc tho Qua thi
Thugc linh vec: PTNN
I. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén bai tho, doc cing c6 tir dau dén hét bai tho.Tré hiéu ndi dung bai tho Qua thi
- Rén cho tré ki ning doc to, budc dau tré doc rd rang, phat trién ngdn ngit cho tré.
- Tré himg tha tham gia hoat dong. Giao duc tré an cac loai qua dé cho co thé khoe manh
II. Chuan bi
- Tranh nd1 dung bai tho: Qua thi
- Qua thi that
- Video c6 ndi dung bai tho: Qua thi
II1. Tién hanh
1. Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé
- C6 cho tré choi “troi t6i, troi sang” xuat hién “qua thi”
+ C0 c6 qua gi day? Qua thi co mau gi?
+ Qua thi ¢6 mui gi?
+ Ngoai qua thi con biét nhitng qua nio nira?
- C6 khai quat, dan dét gi6i thiéu tén bai tho “Qua thi”
2. Hoat dong 2: Cung bé doc tho
- C6 doc tho 1an 1: Poc dién cam két hop anh mét, nét mat, ctr chi, diéu bo.
+ Co6 vira doc bai tho gi?
- C6 giang ndi dung bai tho: Bai tho néi vé qua thi c6 mau vang va vo nhian dong thoi c6 mui thom
- C6 doc tho 1an 2: Két hop tranh minh hoa.
-Dam thoai:
+ Co6 vura doc xong bai tho gi?
+ Bai tho ndi vé qua gi? Qua thi duoc vi nhu 1a gi?
+ Qua thi c6 mau gi? Thi dugc treo & dau?
+Vo thi nhu thé ndo? Qua thi c6 mui gi?
=> C6 khai quat va gido duyc tré: an nhiéu cac loai qua dé da dé ludén hong hao co thé khoe manh
- C6 cho ca 16p doc nhiéu 1an cung co.



- C6 cho thi dua t6 nhém c4 nhan bang cac hinh thirc khac nhau (¢ stra sai cho tré)
- C6 doc tho cho tré nghe 1an 3: Poc két hop video c6 nodi dung bai tho

3. Hoat dong 3: Cung vui choi

- Co cung tré choi tro choi gieo hat

IV. Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé cua tré

2. Trang thai cdm xuc, hanh vi va thai dg cua tré

3. Kién thirc, k¥ ning cua tré



Thir 7 ngay 24 thang 1 nam 2026
Tén hoat dong choi —tap c6 chii dich: On bai hat: “ Qua”
Hat nghe: Em ra vuon rau — Vin Tén
TCAN: Tai ai tinh

Thudc linh vuc: PTTCKNXH-TM
I. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén bai hat, hiéu duoc ndi dung bai hat. Hat thudc bai hat : “Qua”
- Reén cho tré ky nang tu tin, manh dan hat dung nhac, rd loi.
- Tré himg tht tham gia cac hoat dong. Gido duc tré in cac loai qua dé co thé khoe manh
II. Chuén bi
- Nhac bai hat “Qua, Em ra vuon rau ”
- Hinh anh céc loai qua trén may tinh
- M6t 50 bai hat vé chu dé
II1. Tién hanh
1. Hoat dong 1:Tro chuyén cung bé
-C cung tré tro chuyén vé chii dé va dan tré di xem hinh anh céc loai qua trén may tinh
+ Qua gi day cac con ?
+ Con biét nhirng loai qua nao nita?
- C6 hat mdt cau trong bai hat cho tré doan tén bai hat: “ Qua”

2. Hoat dong 2: Bé yéu ca hat



- CO hét cho tré nghe

- C6 bit nhip cho ca 16p hat theo ¢6 nhiéu 1an ( ¢6 chu ¥ quan sét stra sai cho tré)

- C6 cho tré hat thi dua dudi nhiéu hinh thirc (t6-nhém-ca nhan) cd bao quat sira sai cho tré.
- Cho ca 16p hat lai mot lan.

3. Hoat dong 3: Tai ai tinh

- Co6 gioi thi€u tén TC: “Nhay theo diéu nhac”

- Cach choi: C6 m& nhac cho tré nghe va nhay theo di¢u nhac. Khi nhac dung tré dimg lai khong nhay
- Cho tré choi 2-3 lan .

- C6 nhan xét

4. Hoat dong 4: Nghe hat “ Em ra vuon rau”

- C6 gidi thiéu tén bai hat: “ Em ra vuodn rrau ” — Van Tan

- C6 hat 1an 1: hat 13 10i, ding giai diéu bai hat

- Lan 2: C6 hat két hop véi nhac va tré lam dong tac ngiu himg theo 101 bai hat.

- Dam thoai tén bai hat.

+ Co6 vura hat cho cac con nghe bai gi?

IV. Panh gia cudi ngay

1. Tinh trang strc khoé cua tré



2. Trang thai cdm xuc, hanh vi va thai dg cua tré

3. Kién thirc, k¥ ning cua tré

NGUOI DUYET TO TRUONG CM NGUOI LAP KE HOACH
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