KE HOACH HOAT PONG CHOI - TAP CO CHU PINH NHANH 4: PONG VAT SONG DUOI NUOC
Thir 2 ngay 29 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong choi - tip c6 chi dich: Truon téi dich thing huwéng
Tro choi van dong: Con bo dura
Thudc linh vire: phat trién thé chat
I. Muc dich- yéu cau.
- Tré biét tén van dong, thuc hién dugc van dong. Tré biét truom théng huong, trudn vé phia truoc.
- Rén ki nang truon sip, phéi hop chan tay nhip nhang khi truon, rén cho tré sy nhanh nhay khi thuc hién van dong.
-Tré tich cuc tham cac hoat dong. Gido duc tré thudng xuyén tap thé duc cho co thé khoe manh.
II. Chuan bi
- Vach xuat phat. May tinh c6 nhac bai: “Ca vang boi”
- Xic x6 to (cho ¢o)
II1. Tién hanh.
Hoat dong 1: Khéi dong cung bé.
- Tro chuyén cing bé vé chu dé.
- C6 cho tré di cac kiéu di (Pi nhanh, cham, di kiéng gét, di bang miii chan, di thudng, di khom nguoi) vé doi hinh vong tron.
Hoat dong 2: Trong dong.
*BTPTC.
- BT tay: Gio cao hai tay dua vé phia trudc.
- BT bung luon: Cii vé phia trudc.
- BT chan: Ngbi xom dung lén.
+ Lan mot tap theo nhip dém cua c6 (mdi dong tac 2 1an 2 nhip)
+ Lan 2: tap két hop bai hat “Ca vang boi”
+ DTNM: Bong tac bung luon
*VDCB: “Truon t6i dich thang huéng”
- C6 gidi thiéu tén van dong: “Truwdn téi dich thing hwéng”
- C6 1am mu lan 1, khong phan tich.
- C6 1am mAu 1an 2 két hop phan tich: TTCB: C6 dung sau vach Xuét phat khi c6 hiéu 1énh chuan bj ¢6 nam sip xudng san , khi co
hiéu 1énh “truon” cb truon tay no chan kia truon sat xudng mat san mét nhin thang vé phia trude truon dén dich c6 dung len va di vé
cudi hang ding.



- Co moi 2 tré 1én thuc hién.

- Cho tré 1an luot 1én thyc hién (C6 cht ¥ quan sat sira sai cho tré).

- Cho tré thyc hién lan hai dudi hinh thuc thi dua.(C6 dong vién khuyén khich khen tré)
- C6 dam thoai tén van dong.

- Cb gi4o duc tré tap thé duc cho khée manh.

- Goi 2 tré tap tt 1én thuc hién lai mot lan.

- Nhan xét tuyén duong tré.

*Tro choi: Con bo dira.

- Co gi61 thi€u tén tro choi “Con bo dura”

- Cach choi nhu sau: Bo Dira me bo trudce, Bo Dua con bo theo sau, vira bo vira doc 101 bai tho "Con Bo Dira" gdp con gio thoi Bo
Dtra nga chong quéo, dap chan va miéng kéu & 611 6i! 6i

- C6 t6 chtrc cho tré choi 2 1an.

- C6 dong vién, nhan xét tré choi.

Hoat dong 3: Hdi tinh.

Co cung tré di nhe nhang xung quanh 16p 1-2 vong va vé chd.

IV. Panh gia cudi ngay.

1. V& tinh trang sirc khoe cuia tré .

- 100% tré co strc khoe tt khi dén truong.
2.Veé trang thai cam xtc, thai d va hanh vi.

- Pa s6 tré vui vé, hd hoi khi dén 16p. Mot s6 tré con khoc nhé: Anh Thu, Tién
3. V& kién thuc, k§ niang.

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong trong ngay Rleng hoat dong hoc “Truon to1 dich thang huéng” mot sd tré da nhé dugce tén van
dong, blet truon to1 dich hu0’ng thang, mot so tré ky nang trudn téi dich thang huéng rat tot: Duy Khanh, Tién...... ,. Trong g10r an cua
tré, ngoi ngay ngan khi dn, ndm ngay ngan khi ngu. Tré tich cyc tham gia cac hoat dong chiéu. Khi tré ra vé tré 18 phep chao co, ong
ba bo me¢ khirav



Thwr 3 ngay 30 thang 12 nam 2025
Pé tai: Day tré hat thudc bai hat: “Ca vang boi”- sang tac : Ha Hai
Hat nghe bai “ Chu éch con” — sang tic : Phan Nhén
Tro choi Am nhac : Vui theo di€éu nhac
Thudc linh veee: PTTCKNXH&TM
I. Muc dich- yéu cau
- Tré nhé tén bai hat, thudc 15 bai hat, biét hat theo c6 tir dau dén cubi bai hat.
- Rén cho tré bude dau hat rd 101, ding giai di¢u bai hat. Rén cho tré manh dan ty tin khi tham gia cac hoat dong
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
IL. Chuén bi
- Nhac, dan bai hat: “Ca vang boi” , “ Chu éch con”
- Hop qua bén trong c6 dung con ca
II1. Tién hanh
Hoat dong 1: Co6 va tré cung vui choi.
- C6 va tré cuiing tro chuyén vé chu dé:
+ Tuan nay chiing minh hoc chu d¢ gi ?
- C06 cho tré kham pha hop qua bén trong c6 dung con cé va tro chuyén :
+ Co c6 gi day ?
+ Con ¢4 nay nhu thé nao ?
- C6 dan dat gi6i thiéu bai hat “Ca vang boi”.
Hoat dong 2: Day tré hat “Ca vang boi”
- C6 hat cho tré nghe 1an 1 két hop anh mét nét mit cir chi
- C6 hat 1an 2: Két hop vé1 nhac dém.
- C6 giang ndi dung bai hat: Bai hat noi vé 1 ban ca vang sdng trong bé nudc, ban ca rat thich mua, ban con biét bat bo gdy cho nudc
thém sach, thém trong d6 cac con a.
+ Co6 vura hat cho con nghe bai hat gi?
+ Bai hat néi vé con vat gi?
+ Con ca séng & dau?
- Gido duyc tré: biét yéu quy, cham soc dan ca.
- C6 danh nhip cho ca 16p hat, danh nhip 1 tay co6 hat, hai tay cé 16p hat.
- Ca 16p hat cung c6 2-3 1an (C6 chu ¥ stra sai, stra ngong cho tré)
- Cho tré thi dua t6, nhom, ca nhan dudi nhiéu hinh thire. ( C6 chi ¥ sira sai phat 4m cta tré)
+ C6 vura day céc con bai hat gi?



+ Bai hat do nhac si nao sang tac?
- Cho tré hat 1 -2 1an
Hoat dong 3: Tro choi “Vui theo diéu nhac”
- Céch choi : Khi ¢6 m& nhac cac bé nhay theo nhac. Va khi nhac dung cac con dung nhay.
- T6 chirc cho tré choi 2 — 3 1an, ¢6 cha ¥ quan sat tré choi.
- Pong vién khuyén khich tré.
Hoat dong 1: Nghe hat bai: “ Chu éch con”- sang tic : Phan Nhan
- Lan 1: Cb hat két hop 4nh mét nét mit cir chi.
- C6 giang nodi dung: Bai hat ndi vé chu éch con rat cham chi hoc bai.
- Lan 2: C6 m& may hat, c6 ma minh hoa theo bai hét.cho tré dting 1én van dong cling co.

IV. Danh gia cudi ngay.
1. V€ tinh trang strc khoe cua tré .

- 100% tré nhanh nhen khoe manh khi dén truong.
2. Vé trang thai cam xc, thai d6 va hanh vi.

-ba s6 tre ho6 hai, hon nhién khi dén 16p. Mot s6 tré con tho 10 mii: Thay Tién, Kim Anh...
3. V& kién thuc, k§ niang.

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong trong ngay. Riéng hoat dong hoc “day tré hat “Ca Vang bo1”.Tré da nhé dugc tén bai hat
thudc 101 bai hat, 'mot so tré da hat theo cd tir ddu dén cubi bai hat: Duy Khanh,.. Trong gi0 an cua tré, ng01 ngay ngan khi
an, nam ngay ngan khi ngu. Tré tich cyc tham gia cac hoat dong chiéu. Khi tré ra vé tré 1& phép chao 6, ong ba bd me khi ra
Ve.



Thir 4 ngay 31 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong choi - tip c6 chii dich: Nhan biét tip néi : “Con ca”
Thudc linh vire: Phat trién nhan thirc
I. Muc dich yéu cau.
- Tré nhan biét va goi dung tén con ca. Tré biét dugc cac dic diém cua con ca.
- Rén k¥ nédng noi to o rang. Reén ky nang nhanh nhen khi tham gia tro choi.
- Gido duc tré biét yéu quy cac con vat. Tré himg thi tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
-Pd dung cua c6: 1 chducacod 1 con ca. 1 cai vot dé vét ca
- Mot s hinh anh vé con ca. Con c4, can cau ca du cho tré.
- Nhac bai hat: C4 vang boi.
II1. Tién hanh.
Hoat dong 1: On dinh td chirc, giéi thiéu bai.
- C6 va tré cung hat bai hat : “Ca vang boi” va vira hat vira thé hién dong tac boi
+ Cd va cac con vura hat bai hat gi?
+ Trong bai hat noi dén con vat nao? C4 séng & dau?
- C0 khai quat lai va cho tré quan sat chau ca.
Hoat dong 2: Nhan biét, tap néi con ca.
- Co cho 1 tré quan sat chau ca. Co hoi tré:
+ Con gi day?
+ Con cé dang lam gi?
+ Con ¢4 sébng & dau?Co cho nhiéu tré noi.
- C6 dung vot vt cé 1én cho tré quan sat con ca. Co chi vao tirng bd phan cua con ca nhu: PAau, minh, dudi, vay ca, mét, miéng ca. Va
hoi tré.
+ Pay 1a gi ctia con ¢4 (Cho tré phat am “Pau ca”)
+ Trén dau ca c6 gi day? ( Cho tré phat am “Miéng ca”)
+ Con day 13 gi ? ( Cho tré phat am “Mit c4”)
+ Mat ca nhu thé nao? (Cho tré phat am “ Mat c4 tron”)
+ Con day 1a phan gi cta con ca? (Cho tré phat am “ Minh c4”)
+ Minh c4 c6 gi? ( Cho tré phat am “ Vay ca”)
+ Pay 1a gi cac con? (Cho tré phat am “Pudi cd”)
( C6 cho ca 16p ndi, ca nhan noi, cb sura sai cho tré)



- C6 khai quat lai: Pay 1a con c4, con c4 séng dudi nude. Day 1a dau ca, dau ca c6 miéng cd, mat ca, ddy 1a phan minh, minh c6 vy ,
c6 vay. Con day la du6i ca. Con ca boi dugc 1a nho ¢6 vay, dudi. Pudi cé giup cho cé boi dugc dung hudng.

- Co va tré cung nhau van dong bai hat “ca vang bo1”.

Hoat dong 3: Ciing co.

* Tro choi : Thi dua cau ca .

- Co6 chia 16p thanh 2 nhom, thi dua cau ca

- Cach choi: Tré dtng thanh vong tron theo nhém, nhac bat 1én ca 2 nhom céu ca, bé vao 16 cta ddi minh. Trong thoi gian quy dinh
ctia ¢6 doi ndo cau dugc nhiéu c4 hon s& chién théng.

- C6 to chirc cho tré choi 2-3 lan.

IV. Danh gia cudi ngay.
1. V¢ tinh trang strc khoe cua tré .
- 100% tré c6 strc khoe tot khi dén truong
2. V@ trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi.
-DPa sO tré vui ve, ho héi khi dén 16p. Mot s tré con khoc nhé: Anh Thu, Tién
3. Vé kién thie, ky nang.

- Tré tich cyc tham gla cac hoat dong trong ngay . Rleng hoat dong hoc day tré nhan biét tap néi “Con ca”. Tré nhan biét va goi
dung tén con con cg. Tre biét dugc cac dic di€m cua con ca. Ren ky nang nodi to rd rang cho tré. Rén ky nang nhanh nhen khi tham
gia tro choi. Mot so tré c6 ky nang nhan biét tip ndi “Con c4” rat tot. Duy Khanh Tam,.... Trong gio an cua tré, ngoi ngay ngan
khi an, nam ngay ngan khi ngu. Tré tich cuc tham gia cac hoat dong chiéu. Khi tré ra vé tré 13 phép chao cd, 6ng ba bd me khi ra
Ve.



Thir 5 ngay 1 thang 1 nam 2026
Tén hoat dong choi - tap co6 chu dich: Day tré doc thugc bai tho: “Con cua”
Thudc linh vire: Phat trién ngon ngir

I. Muc dich yéu cau.
-Tré nh¢ tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho. Tré doc theo co tir dau dén hét bai tho.
- Tré doc theo c6 tir dau dén cudi bai tho. Tré biét dung ngdn ngit ciia minh tra 161 mot s6 cau hoi cua co.
- Tré huing tha tich cuc tham gia vao moi hoat dong. Gido duc tré biét yéu quy cham séc bao vé€ cac con vat.
IL. Chuén bi.
- Tranh minh hoa bai tho “Con cua”
- Sa ban r6i det : con cua....
- Nhac bai hat “Tom cua c4 thi tai”
- Con cua that.
II1. Tién hanh.
Hoat dong 1 : Tro chuyén cung bé.
- C6 tro chuyén vé chu dé
- Cho tré quan sat con cua va tro chuyé¢n :
+ C06 c6 con gi day ?
+ Con cua c6 dic diém gi ?
- C6 khai quat , dan dat gidi thiéu bai tho “Con cua”
Hoat dong 2 : Bé doc tho hay.
- C6 doc mau lan 1: Két hop anh mét , nét mat ,ct chi , diéu bo.
+ C6 vura doc cho cac con nghe bai tho gi?
- C6 giang nodi dung: Bai tho “Con cua” ndi vé con cua cb tdm cai cang va hai chiéc cang to. Con cua c6 chiéc yém mau tring va con
cua song ¢ dudi dong lang.
- C6 doc mau 1an 2: Két hop tranh minh hoa bai tho
- Cho ca 16p doc cung c6 3-4 1an ( C6 chu ¥ stra sai , dong vién tré)
- bam thoai:

+ C6 vira day chiing minh bai tho gi?

+ Do ai sdng tac?

+ Con cua c6 may cang?

+ Cang cua nhu thé nao?

+ Con cua dao choi ¢ dau?



- Gi4o duc tré : Gido duc tré biét yéu quy cham s6c bao vé cac con vat.
- C6 cho ca 16p doc 2-3 1an.

- Cho tré thi dua t6, nhom, ca nhan doc dudi nhiéu hinh thirc khac nhau (C6 chu ¥ stra sai, khuyén khich dong vién tré kip thoi ).
- Cho ca 16p doc lai mot 1an.

- C6 doc bai tho 1an 3 két hop vai sa ban rdi.

Hoat dong 3 : Bé vui mua hat.

- Co va tré cung mua hat bai “ Tom cua ca thi tai

- Khuyén khich dong vién tré hudng tng ciing co.

- BPOng vién khuyén khich tré

IV. Danh gia cuoi ngay.

1. V& tinh trang strc khoe cua tré .

- 100% tré co strc khoe t6t khi den trudng.
2.Ve trang thai cam xtc, thai d va hanh vi.

- Pa sd tré vui vé, hd hoi khi dén 16p. Mot s6 tré con khoc nhé: Hau, Tién
3. V¢ kién thuc, ky nang.

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong trong ngay. Riéng hoat dong hoc “day tré doc thudc tho “Con cua”. Tré da nhd duoc tén bai tho tac
gia, mot so tré da doc theo co tu dau dén cudi bai tho: Nhat Phu’orng, Huyen Anh,...... Trong glo an cua tré, ngo1 ngay ngan khi an, nam
ngay ngén khi ngu. Tré tich cuc tham gia cac hoat dong chiéu. Khi tré ra vé tré 18 phep chao cd, 6ng ba bd me khi ra vé.



Thir 6 ngay 2 thang 1 nam 2026
Tén hoat dong choi - tap c6 chi dich: Di mau con ca
Thudc linh vie: phat trién TCKNXH-TM

I. Muc dich- yéu cau
- Tré biét cach cAm bt bang 3 ddu ngdn tay, dung tay phai dé di mau con ca.
- Rén cho tré ¢6 k¥ ning cam but di mau, khi di mau khong chom ra ngoai
- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong. Gido duc tré biét yéu quy cac san pham do minh tao ra.
II. Chuén bi
- Tranh mau c6: “Di mau Con c4”.
- But sap mau, tranh rdng con c4 clia tré.
- Ban, ghé du cho tre.
- Nhac bai hat: “Ca vang boi”.
II1. Tién hanh.
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gdy hirng thu.
- Co6 cho tré hat bai hat: “Ca vang boi” , c6 hoi tré:

+ Céc con vura hat bai hat gi?

+ Trong bai hat c6 néi dén con gi?

+ Con ca sébng & dau?
- C6 gi61 thi€u mon qua tang cho ca 16p. (Buc tranh di mau con cd)
Hoat dong 2: Bé di mau con ca.
* Quan sdt tranh méu
- C6 cho tré quan sat tranh mau cua cd va hoi tré.
+ C0 c6 buc tranh con gi day?
+ Con ca c¢6 nhitng bo phan nao?
+ C6 da 1am gi dé c6 birc tranh dep?
+ Con cé ¢6 to mau gi?
- C0 khai quat: Con cé cua co c6 dau, minh, dudi....
- C6 chau minh cung nhau t6 mau con ca that dep nha!
- C6 di mau cho tré quan sat: Tay phai c6 cam but tay trai cé gilr gidy, c6 cam buat bang 3 dau ngdn tay. C6 chon mau do dé
t6 con ¢4, co t6 dau, minh va dudi. Co di that can than khong bi chom ra ngoai.
- C6 cho tré lam déng tdc mé phdng (Cam but, di mau)



- C6 hdi lai cach di mau.

- Tré thuc hién

+ C6 cho tré 1y do vé chd di mau.

+ Trong khi di mau c6 quan sat bao quat, dong vién khuyén khich tré di mau.
+ C6 huéng dan va gitp dd nhing tré cham chua lam duoc.
Hoat dong 3: Trung bay séin pham

- C6 cho tré cam san pham cuia minh gio 1én.

- Cho tré nhan xét san pham

+ Con thich bai cua ban nao?

+V1 sao con thich bai cua ban?

- CO nhan xét, tuyén duong.

* Két thic: Hat: Ca vang boi

IV. Panh gia cudi ngay.

1. V& tinh trang strc khoe ciia tré .

- 100% tré¢ nhanh nhen khoe manh khi dén truong.
2. Vé trang thai cam xc, thai ¢ va hanh vi.

- Da sortre h6 hai, hon nhién khi dén 16p. Mot s6 tré con tho 10 mii: Thuy Tién, Kim Anh...
3. V¢ kién thuce, ky nang.

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong trong ngay. Trong hoat d6ng hoc “Di mau con c4” mot sd tré biét cam but bang tay phai, cam but
bang 3 dau ngon tay dé tré dung but di mau con ¢4 va. Rén cho tré ky ndng di mau khong chom ra ngoai, mot so tré di mau rat tot, .
Huyén Anh, Nhat phuong Rleng hoat dong ngoai troi mot so tré thuc hién rat tot : Kim Anh, Phic,..... Trong glo an cua tré, ngoi
ngay ngan khi an, nam ngay ngan khi ngu. Tré tich cuc tham gia cac hoat dong chiéu. Khi tré ra vé tré 18 phep chao co, 6ng ba b6 me
khi ra vé.



Thiwr 7 ngay 3 thang 12 nam 2025
Pé tai: On bai hat: “Ca vang boi”- sang tac : Ha Hai
Hat nghe bai “ Chu éch con” — sang tic : Phan Nhén
Tro choi Am nhac : Vui theo di€éu nhac
Thugc linh vuc: PTTCKNXH&TM

I. Muc dich- yéu cau
- Tré nh¢ tén bai hat, thudc 101 bai hat.
- Rén cho tré hat ro 101, dung giai di¢u bai hat. Reén cho tré manh dan tu tin khi tham gia cac hoat dong
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
IL. Chuén bi
- Nhac, dan bai hat: “Ca vang boi” , “ Chu éch con”
- Hop qua bén trong c6 dung con ca
II1. Tién hanh
Hoat dong 1: Co6 va tré cung vui choi.
- C6 va tré cuiing tro chuyén vé chu dé:
+ Tuan nay chiing minh hoc chu d¢ gi ?
- C6 dan dat gi6i thiéu bai hat “Ca vang boi”.
Hoat dong 2: Day tré hat “Ca vang boi”
- C6 hat cho tré nghe 1an 1 két hop anh mét nét mat cir chi
- C6 hat 1an 2: Két hop véi nhac dém.
- C6 danh nhip cho ca 16p hat, danh nhip 1 tay ¢6 hat, hai tay ca 16p hat.
- Ca 16p hat cung c6 2-3 1an (C6 chu ¥ stra sai, stra ngong cho tré)
- Cho tré thi dua t6, nhom, c4 nhan dudi nhiéu hinh thirc. ( C6 chi ¥ sira sai phat 4m cua tré)

+ CO vura day céc con bai hat gi?

+ Bai hat do nhac si nao sang tac?
- Cho tré hat 1 -2 lan
Hoat dong 3: Tro choi “Vui theo di€u nhac”
- Céch choi : Khi ¢c6 m& nhac cac bé nhay theo nhac. Va khi nhac dung cac con dung nhay.
- T6 chirc cho tré choi 2 — 3 1an, ¢6 cha ¥ quan sat tré choi.
- Bong vién khuyén khich tré.
Hoat dong 1: Nghe hat bai: “ Chu éch con”- sang tic : Phan Nhan
- Lan 1: C6 hat két hop anh mat nét mat cir chi.



- C6 giang nodi dung: Bai hat néi vé chu éch con rat cham chi hoc bai.

- Lan 2: C6 m& may hat, c6 mta minh hoa theo bai hat.cho tré dtng 1én van dong ciing co.
IV. Panh gia cudi ngay.

1. V& tinh trang sirc khoe cuia tré .

- 100% tre co stre khoe t6t khi dén tru:ong
2. Vé trang thai cam xtc, thai do va hanh vi.

- Da so tré vui tuoi, hd hoi khi dén 16p. Mot s6 tré con khoc nhé: Hau, Tién
3. Vé kién thirc, k¥ nang.

- Tré tich cuc tham gia céc hoat dong trong ngay. Rieng hoat dong hoc “day tré hat “Ca vang bo1”.Tré da nhé dugc tén bai hat thude
101 bai hat, mot so tré da hat to rd rang tir dau dén cubi bai hat: Nht Phu:ong, Huyen Anbh..... Trong glo’ an cua tré, ng01 ngay ngan khi
an, nam ngay ngan khi nga. Tré tich cuc tham gia cac hoat dong chidu. Khi tré ra vé tré 18 phep chao co, 6ng ba b me khi ra ve.
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