KE HOACH CHU PE NHANH 1: PONG VAT SONG TRONG GIA PINH

Thir 2 ngay 12 thang 1 nam 2026

Linh vyc: Phat trién nhén thirc

Pé tai: Tim hiéu con méo

I. Muc dich yéu cau
- Tré nhan biét tén goi, dac diém hinh dang, cac bd phan ,tiéng kéu, loi ich ctia con méo va noi séng thirc an cua chung. Biét
nhiéu loai méo khac nhau va sy da dang, phong pht cta cac con vat nudi trong gia dinh.
- Rén cho tré k¥ ning quan sat, ghi nhd, mé ta. Bat chudc tiéng kéu cuia cac con vat va ¢ k¥ ning chap ghép cac bd phan con
thiéu cho méo, ky nang cat, dan, to mau,...
- Tré c6 y thuc yéu quy, cham soc va bao vé dong vat. Hing thu tham gia hoat dong, doan Kkét, phéi hop véi cac ban.
II. Chuan bi
- M6t con meo dep. Trang phuc, can cau, g16 cho 2 anh em meo dong kich.
- Video Al vé hoat dong hang ngay ctia meo.
- Gi4o 4n dién tit c6 PP mot s6 hinh anh vé céc loai méo khac nhau.
- Hé thdng ciu hoi c6 dap an ding, sai dé chon bang cach di chuyén va click chuot.
- Nguyén liéu dé tao hinh nhitng cha méo: bt mau, muat xop, gidy mau, bang dinh 2 mat, keo, kéo.
- Nhac bai hat “Vi sao con méo rira mat”
II1. Céch tién hanh
Hoat dong 1. Meéo di cau ca
- Co cung tré dong kich “Meo di cau ca” Co la meo anh, tré 1a meéo em cung ri nhau di ciu ca.
- Co giao xuét hién: Trudce khi di cAu c4, 2 anh em ban méo nho ¢ tdng to1 cac con 1 mon qua, va dé biét 2 anh em ban méo
tang cac con mon qua gi thi cd moi cac con cung lai day véi ¢d. Co cho tré xem mén qua cd tdng 16p
Hoat djng 2. Chit méo con xinh xdn
- C6 dua con meo cho tré quan sat
+ Cd ¢6 con gi day? Cho nhiéu tré ndi “con méo”
- Cho tré 6m, so con meo.



+ Con ¢6 nhén xét gi vé con meo co thé ndi cho ¢d va cac ban biét

- C va tré cung tim hiéu vé& con méo.

+ Con meo nay c6 1ong mau gi? Meo c6 nhitng b phén nao?

- Moi tré 1én chi phan du ciia méo.

+ Phan dau méo c6 nhing gi?

+ Tai méo nhu thé nao? C6 may tai. Tré dém s tai meo.

+ Mit méo, mili méo, miéng meo nhu thé nao?

+ Than méo gom nhiing gi? C6 goi ¥ cho tré vé bd phan trén con méo bang cach hudng tré chi vao bd phan do.
- Moi tré 1€n chi dau 1a chan méo.

+ Méo co méy chan ? C4 16p cung dém véi c6! Dudi chan méo ¢ gi dac biét? Cho tré so dém chan meo.

+ Cai dudi meéo ¢ dau? Co moi tré 1én chi dau 1a dudi méo. Pudi méo nhu thé nao nhi?

- Cho nhiéu tré ta vé cai dudi méo.

- Ban nao gioi ké lai cho ¢6 va ca 16p cung nghe lai xem méo c6 dic diém gi?

- Co khai quat dac diém ctia méo: Con méo gém ¢ dau, than, dudi. Pau cta méo thi ¢6 2 tai, 2 mét, méo c6 mili, mi¢ng va hai
bén miii cia méo ¢ bo ria rat dep nita ddy. Than méo c6 bung va 4 chan, khi méo an thirc dn vao cai bung meo sé& cing tron
1én. Méo c6 mot céi dudi rat dai.

+ Co d6 cac con meéo thich an gi?

- C6 d3 chuan bi nhitng mdt moén ma meo rat thich dn d6 1a c4 ran, cic con cung cho meo an.

- Cho tré cam thia xtic nhitng miéng cé bé dé vao dia cho meo an.

+ Vay nudi méo dé 1am gi? Cac con co biét vi sao méo lai bat chudt khong?

+ Meo kéu nhu thé nao? Cho tré bit chudc tiéng méo kéu.

+ Nha ban nao nudéi meéo? Vay meo séng ¢ dau? Meo la dong vat nudi & dau?

+ Con biét hang ngay con méo thuong 1am nhiing gi khong?

- Cho tré xem doan clip vé cac hoat dong cia meo. - Cho tré xem mot s6 hinh anh vé céc loai méo khac nhau.
+ V6i nhitng ich 1gi méo mang lai, cac con can phai 1am gi v6i nhiing chii méo?



- Cb gido dyc tré: “mdi ban can biét yéu quy, chim soc, bao vé vat nudi, khéng chi loai méo ma ca nhimg loai vat khéac vi
chung gidng nhu nhitng ngudi ban trong gia dinh”

* Tro choi 1“Nhirng chu meo tinh nghich”

- Co gi61 thiéu tro chot, cach choi cho tré: “Co va tré s€ cung nhau lam nhitng chi meo tinh nghich, vui hat va lam mo phong
hanh dong theo 161 bai hat “Vi sao con meo rira mdt” Sau dé lam cac dong tac: Mco ngu, meo lim dim, meo rinh chudt, meo vO
chudt, meéo nghich dd choi, méo nim sudi néng.

- Cho tré choi 2 1an. Nhan xét khen ngoi tré.

Hoat dong 3: Tro choi voi nhitng chu méo.

* Tro choi 2: Chon dap an dung

- Céch choi: C6 ¢6 2 cau hoi danh cho ca 16p, mdi cau hoi xuét hién rat nhiéu dap an, nhiém vu cta cac con la chon dép an
dung bang cach di chuyén chudt va kich vao hinh anh con chon. Néu dap an dé ding sé co tin hiéu bao ding 13 tiéng vd tay,
néu dap an sai s€ co tin hi¢u 1a khuén mat méu.

+ Cau héi 1: Thire an cua meo la gi?

+ Cau héi 2: Ich loi ciia méo 1a gi?

- Nhan xét két qua choi.

* Tro choi 3 “Tao hinh nhirng chu méo”

- Céch choi: Mdi d6i c6 mdt burc tranh vé con méo con thiéu cac bd phan nho. Poi 1 s& vé thém bo phan con thiéu: mat, mii,
riu, tai va t6 mau cho chi méo. Poi 2 s& cat dan mot s6 bd phan con thiéu: mat, miii, rau, tai méo.

- Luat choi: Thot gian 1a mot ban nhac, dgi nao hoan thanh birc tranh sém hon s€ danh phﬁn théng.

- Kiém tra két qua choi. Két thiic, nhan xét gid hoc, cting 1am nhitng chii méo di rira tay, rira mit.

IV. Danh gia tré hang ngay ,

1. Tinh trang strc khoe tré¢ Pa s0 tre khoe manh, nhanh nhen du ste khoe tham gia hoat dong. Tré khong mac cac bénh theo mua.

2. Thai d9, cam X0C T4 tich cuc, chit dong khi tham gia hoat dong cling ¢o va cic ban
3. Kién thuc, k§ ning

- Tré nhan biét tén goi, dic diém hinh dang, cac bd phan tleng kéu, loi ich ctia con méo va noi sdng thirc dn cua chiing. Biét
nhiéu loai méo khac nhau va su da dang, phong phi cua cac con vét nudi trong gia dinh.



Thir 3 ngay 13 thang 1 nam 2026
Linh vuc: Phat trién thé chat
Pé tai: VDPCB: Pi buéc don ngang trén ghé thé duc
I. Muc dich, yéu cau
- Tré biét tén van dong.Tré biét di budc don ngang 1 cach tir nhién va gitt duoc thang bang khi thue hién van dong.Nim viing
cach choi, luat choi cta tro choi van dong.
- Tré c6 k¥ nang di budce don.Thé hién sy khéo 1éo khi tham gia van dong.
- Tré tu tin, hing thq, tich cuc khi tham gia cac hoat dong. Gido duc tré thuong xuyén tap thé duc cho co thé khée manh
IL. Chuin bi:
- Ghé thé duc
- Vach xuat phat, duong ké thang.
- day thung choi tro choi
II1. Céch tién hanh
1. HD1: Khoi dong.
- Co cho tré hat bai “Ga tréng, meo con va cun con’’
- Trd truyén voi tré vé bai hat.
- Céc con vura hat bai hat gi?
- Bai hat n6i vé nhitng con vat song ¢ dau?
- Thurc an cua nhitng con vat do 1a gi?
- M¢o thich an gi ?
- Hom nay c6 t6 chirc cho 16p minh cung di cau ¢ danh ting cho chii méo nhé! Co cho tré di vong tron két hop cac kiéu di: Di
thuong, di bang got chan, di bang mii ban chan, chay chim, chay nhanh..sau d6 dimg thanh hang ngang theo t6 .
2.HD2: Trong dong
* BTPTC: - DT Tay: Hai tay ra trudc, gap khuyu tay
- BT Chan: Pting mot chan dua 1én trude khuyu gbi
- PT Bung: Dtng hai tay dang ngang, nghiéng nguoi 2 bén.



- BT Bat: Bat chum tach chan
- Tap lan 1 theo nhip dém, 4 1an x 4 nhip.
- Lan 2 cho tré tap két hop véi bai: “Hai chu ctin con”
- Tap nhan manh dong tac chan, tap 4 lan x 4 nhip.
* Van dong co ban: Pi buéc don ngang.
+ Céac con hily quan sat xem budi tdp hém nay c6 chudn bi nhitng dd dung gi? Theo cac con thi ta s& tap bai tap gi v6i ghé thé
duc nay?
+ Co gi6i thiéu VDCB: Di budc don ngang trén ghé thé duc
+ Ai muén thir sy khéo 1éo ctia minh khi di budc don ngang trén ghé thé duc nay?
+ Theo cac con muén di budc don ngang chung ta phai lam gi?
- C6 lam mAu 2 1an.
+ C6 1am mau: Lan 1: Khong phan tich.
+ Lan 2 phan tich dong tic: TTCB Pung tir nhién trude ghé ,2 tay chéng hong, sau d6 bude ndi tiép chan sau khi di hai ban
chan ludn ludn dit thang nhau theo hang ngang, khi budc dau tién di thi bude tiép theo s& dit vao vi tri bude dau, cir nhu thé
cho hét ghé thi vé cubi hang dung
- Co moi 2 tré kha 1€n tap cho cac ban quan sat va nhan xét.
- Tré thyuc hién:
- Lan 1: Cb lan luot cho tré 1én thuc hién.Co bao quat tré, chu ¥ stra sai cho tré.Pong vién, nhan xét tré sau mdi 1an tap.
- Lan 2: Cb 6 chtrc cho tré thi dua gitta cac t6.C6 nhan xét stra sai sau khi tré tap.
- CO hdi tré tén van dong, moi 2 tré kha 1én tap lai cho ca 16p xem.
*Tro choi van dong : “Kéo co”
+ Cach choi: Co chia tré lam 2 nhém bé“mg nhau, tuong stc nhau, tré xép thanh 2 hang doc ddi dién nhau. Mdi nhém chon 1
tré khoé ding dau hang ¢ vach chuan cam soi dy va céc tré khac cling cam vao soi ddy. Khi ¢6 hiéu 1énh ciia o tat ca déu kéo
manh vé phia minh.
+ Ludt choi: Nguodi dau hang nhom nao dim chan vao vach chun truée 1a thua cudc.
- C6 t6 chire cho tré choi 3,4 1an, sau mdi 1an choi ¢ dong vién khuyén khich tré.



3.HD3 Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang xung quanh san 1, 2 lan.
IV. Danh gia tré hang ngay

1. Tinh trang sirc khoe tré

- - Tré khoe manh an toan khi di hoc, ty 1& chuyén can cao .Tré dén 16p vé sinh ca nhan gon gang sach s& khong mac mot so
bénh theo mua

- Tré c6 strc khoe tt tham gia hoat dong khong mét moi, ué oai trong cac gio hoat dong
2. Thai dg, cam xtc

Tre tich cuc chu dong tham gla hoat dong cung c6 va cac ban.

- Tré c6 hanh vi trang thai cam x0c phu hop hoat dong, mot sO tré con mat tap trung trong gi® hoc, van con noéi chuyén va lam
viéc riéng: Lam , Huy, Nam.Trong qua trinh choi doan két hop tac voi ban trong mot sé hoat dong nhém va tap the.

3. Kién thirc, k¥ niing

Tré biét tén van dong. Tré biét di bude don ngang 1 cach tu nhién va gitr duoc thiang bang khi thuc hién van dong.Nim ving
cach choi, luat choi cta tro choi van dong.

Chéu Phic & gbc choi xay dung chua thuc hién dung nhi€ém vy ma truéng nhom phan cong.

=>Bién phap: C6 bao quat tré choi, tro chuyen va dong vién tré thuc hién dung nhiém vy ma tré dugc phan cong. Néu tré van
khong thuc hién nhiém vu dugc giao thi gido vién lap bang phan cong cong viéc dé tré tu chon nhiém vu va dan vao bang.



Thir 4 ngay 14 thang 1 nam 2026
. Linh vyc: Phat trién ngon ngir
Deé tai: Ké chuyén tré nghe “Cao, thd, ga trong”

I. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén truyén va tén cac nhan vt trong truyén. Hiéu ndi dung cau truyén. Thong qua céc chi ti€t trong truyén, hanh
dong, cach trng x1r, 101 no61 cia cac nhan vat, dong thoi thé hién duge tinh cach nhan vat:

- Rén cho tré tra 101 du cau, 1d rang, mach lac, phat trién ki ning ghi nhé va quan sat. Rén ki ning nghe, phat trién ngdn ngit
mach lac (bét chudc dugce nhitng 161 thoai cua cdc nhan vat trong truyén)

- Gido duyc tré 1ong diing cam, biét yéu mén, doan két, gitip d& ban.

IL. Chuan bi:

- Bai giang dién tir c6 hé théng cau hoi dam thoai

- Video Al cau chuyén céo tho ga trong

- Tranh minh hoa ndi dung truyén.

- Bai hat vé hat “ Ga tréng méo con va ciin con

II1. Céch tién hanh

1. HD1. Bé vui ca hat

- Cho tré hat bai “Ga tréng, meéo con va ciin con”.

- Cac con vira hat bai hat gi?

- Trong bai hat c6 nhiing con vat nao? Cac con vat nay song & dau?

- Muén céc con vat nay khoé manh va nhanh 16n thi phai lam thé nao? (chdm soc, cho an ubng, yéu thuong...)

- Céc con a, c6 mot cau truyén rat hay viét vé cac con vat ndy Mudn biét chung sdng voi nhau nhu thé nao c6 yéu thuong va
gitip d& nhau khong chiing minh ciing nghe ¢ ké cau truyén: “Cao, Tho va Ga tréng”

2.HD2. Bé nghe ké chuyén “ Cio, thé, ga trong”

- Co ké lan 1: C6 ké dién cam thé hién giong tirng nhan vat.

- C6 tom tat va giang ndi dung ciu chuyén. Nha cia cdo lam bang bing con nha ctia Tho 1am bang gd, mua dong dén nha Céo
tan ra thanh nudc va Cao dé xin Tho sang ¢ nho, nhung Cao khong chiu ¢ nho ma Cao duoi ludn Tho ra khoi nha dé chiém lay
nha cia Tho. Tho khong c6 nha dé ¢ da ra gdc cay ngdi khoc, by ché di qua hoi sao Thé khoc va Tho da ké lai hét sy tinh cau



chuyén nhu vay va bay cho da vé nha Tho doi nha cho Thé nhung khong doi duoc, 1an nay dén bac Gau ciing doi nha cho Tho
cdo ciling doa danh bac Gau va cudi cing anh Ga tréng d3 doi duoc lai cho Tho day cac con a.

- C6 ké 1an 2: Két hop tranh minh hoa.

* Pam thoai trén bai giang dién tir

- Cb vira ké cho con nghe cau truyén gi?

- Trong chuyén c6 nhitng nhan vat nao?

- Tho va Céo c6 nhitng ngdi nha nhu thé nao?

+ Nha ctia cdo lam bang gi? Nha ctia Tho lam bing gi?

+ Vi sao Cao lai xin sang nha Thé & nho?

=> Khai quat: C4o c6 nha bang bang, Tho c6 nha bang gb. Mua xuan dén nha cdo tan ra thanh nude. Cdo sang nha Tho ¢ nhd
va dudi ludn Tho ra khoi nha.

- C6 giai thich: Nha bang bang 1a khi mua dong nhiét d6 thap nudc bi dong bang lai thanh ting khoi giéng nhu da & trong til
lanh, Céo luoi biéng khong chiu 1ay gd dé 1am nha ma lay ludn bang dé 1am nha. Mua xuan dén thoi tiét 4m 1én thé 1a nha Céo
tan ra thanh nudc day!

- Trich dan: “Trong 1 khu rimg .... Thé ra khdi nha”.

+ Sau khi Céo vao nha Tho chuyén gi da xay ra?

+ Tho da gdp ai? By ché hoi Tho thé nao?

+ Ché ¢6 gitip Tho dudi dugc Cao khong? Tai sao?

+ Bay ché dudi Cao nhu thé nao?

+ Tho da gip ai nita? Bac Gau c6 dudi cdo nhur thé nao?

+ Béac Gau ¢6 dudi duge Céo khong? Tai sao?

+ Ai da gitip Tho dudi duge Cao?

+ Ga trong dudi Céo nhu thé nao?

+ Ga trong c6 dudi dugc Cao khong? Tai sao?

+ Con thay Cao 1a con vat nhu thé nao? ( tham lam, dudi ban...)

=> Pung rdi, ban Cho va bac Gau t6t bung nhung con nhat nhat nén chua dudi duoc Cao. Con ban ga trong khong nhing tot
bung ma con rat diing cam nén di dudi dugc Cao va lay lai nha cho Tho.

Céc con ciing vy, ban bé 1a phai biét thuong yéu, gitp d& 1an nhau, khong gianh dd choi va khong danh ban, phai biét choi
doan két véi ban.



- Lan 3: C6 cho tré xem truyén trén tivi
* GD tré dirc tinh diing cam biét giup d& ngudi khac khi gap kho khan.
3. HD3. B¢ vui choi
- C6 va tré cung hat va van dong bai hat « Troi ning troi mua”.
IV. Panh gia tré hang ngay
1. Tinh trang sirc khoe tré
Tré khoe manh, an toan ca vé the chat va tinh than trong suot qua trinh hoat ddng mot ngay ¢ trén 16p cung cd va cac ban

- Tré ¢ suc khoe tt, khong mac bénh theo mua, di hoc déu ty 1é chuyén can dat 90%.
- Khong c6 tré om trén 16p.Co vé sinh c4 nhén gon gang sach s&, C6 tinh than thoai mai vui twoi khi t6i 16p.

2. Thai dg, cam xtc

Co6 hanh vi trang thai cam xtc phu hop v6i hoat dong tu glac trong mot s6 hoat dong lao dong tap thé va hoat dong c nhan
trén 16p. Chot doan két giao luu cac nhom choi. Khong co tinh frang tranh glanh d6 choi cta nhau. yéu thich hoat dong, yéu
thich dén 16p. C6 théi quen hanh vi dn udng lich su vé sinh. Biét giap dd¢6 va cac ban trong 16p.

3. Kién thirc, k¥ niing

Tré nhé tén truyen va tén cac nhan vat trong truyén. Hleu ndi dung cdu truyén. Thong qua cac chi tiét trong truyen hanh
dong, cach ung xu, 101 no1 cua cac nhan vat, dong thoi thé hién dugc tinh cach nhan vat:- DPa sd tré ¢6 k¥ nang giai quyét

cac tinh huong choi trong gdc hoc tap.
- Mot so tré con ngong, tra 101 chua dung n6i dung mét sd cau hoi dam thoai, k§ nang tré 16i cau hoi vé ndi dung ctia mot

s0 tré (Nam, Thao, Trang ) chua rd rang, mach lac



Thwr 5 ngay 15 thang 1 nam 2026
Linh vyc: Phat trién tinh cam — k§ ning xa hi
Pé tai: Bé yéu thwong, chim séc va biét giir an toan khi nudi méo con
I. Muc dich yéu cau

-Tré biét yéu thuong, cham soc va biét mot s6 bié€n phap gilr an toan khi tiép xuc véi meéo con.

- Tré c6 ki nang chiam soc, cho méo an va biét cach gitr an toan khi choi v6i méo. Ki ning thé hién tinh cam véi méo thong qua
cac hoat dong: Cho meo an,...

- Tré yéu thuong, cham soc, bdo vé€ con meo va mat s6 con vat nudi trong gia dinh

II. Chuén bi

- May tinh c6 video vé ndi dung ban Minh cham s6c me¢o.

- Ba ldng, 3 con méo con

- Chuan bi mot s dia thirc dn cho meéo

- 3 bang gai gén hinh anh mit méu- mat cudi, 3 ro nhua, hinh anh mot sé hanh vi duang - sai khi tiép xuc vo1 meo.

- Nhac nén bai hat Chii meo con
III. Cach tién hanh

1. Hoat dong 1: Tro choi “Meéo dudi chudt”
- Cb to chure tré choi tro choi: Méo dudi chuot.
+ Chung minh vtra choi tro choi gi?

+ Nha ban nao nudéi me¢o?

+ Nudi méo ching minh cin phai lam gi?

2. Hoat dong 2: Tro chuyén, xem video

- C6 biét mot ban nho cling nudi mot chit meo con va bay gio ¢6 moi chung minh hdy cung td1 nha ban ay dé€ tim hiéu xem ban ay
da cham s6c meo con nhu thé nao nhé!

- C6 cho tré xem video va tro chuyén:
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+ Chtng minh vira xem video vé ai? (vé ban Minh)

+ O nha mot minh ban Minh cam thdy ra sao? (Cam thay budn)

+ Piéu gi da 1am cho ban Minh thay vui tré lai? (c6 con méo au yém)

+ Khi ¢6 chit méo con 14 ban thi ban Minh d3 lam gi dé chim soc chi méo?

+ Vi sao bd ban Minh lai nhéc ban phai hoc cach nuéi meo cho an toan? (meo cao cén)
+ Piéu gi s& xdy ra néu bi méo cao va can?

+ Pé ko bi méo cio cin thi khi tiép xuc véi méo ching minh phai nhu thé nao?

- Gido dyc: Céac ban meo con rat dang yéu va co nhleu tac dung nhu bat chudt, dé méo khoé manh thi chiing minh phai cham soc,
yéu quy meéo. Pong thoi khi tiép xtc voi méo phai can than kéo bj méo cao can..

- Tro choi: Tao dang meo con

- C6 gidi thiéu ¢ nhitng vi khach moi ddc biét mudn dén choi véi chiing minh day.

- Cho tré vé 3 nhém gap vi khach moi ctia 61 minh va hoi tré:

+ Ai dén choi véi chiing minh day?

+ C6 ban méo dén tham céac con cam thay thé nao? Chung ta phai lam gi?

- Ban méo néi véi cb rang ban ay phai di mot quing duong rat xa nén ban rat d6i va mét, vay bay gid chung ta phai lam gi?
- Cb cho tré thuc hanh chiam séc, cho méo dn va thé hién tinh cam ciia minh v6i méo.
- C6 hoi tré:

+ Méo thich an mén gi nhat?

+ Khi méo dugc cho an con thiy ban méo nhu thé nao?

+Con dugc cho méo dn con cam thay thé nao?

- Cho méo n xong cb cho tré mang méo ra hién tim ning va thuc hanh sat khuan tay.

- C6 khen va dong vién tré khi biét cham s6c meo.Va c6 thudng cho chiing minh tro choi “Meo con dua tai”
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3. Hoat dong 3: Méo con dua tai

- Trén day c6 c6 3 bang gai va ro c6 hinh anh mdt s6 hanh vi diing- sai khi ti€p xtc véi cac ban meo. Nhiém vu cua chung ta 1a 1an
lugt cac thanh vién s€ 1€n chon hanh vi ding dan bén mat cuodi, hanh vi sai ddn bén mat méu. Trong thoi gian mdt ban nhac, doi
nao chon dugc nhiéu hinh anh dung theo yéu cau ctia co6 sé 1a doi chién thang.

- C6 cho tré nhan xét cac doi choi.

- Tré cung c6 van dong theo bai “Chu méo con” va két thuc ti€t hoc.

IV. Panh gia tré hang ngay
1. Tinh trang strc khoe tré

- Tré khoe manh an toan khi di hoc, ty 1¢ chuyén can cao .Tré dén 16p vé sinh c4 nhan gon gang sach s& khong mic mot
s6 bénh theo mua. Tré 6 ste khoe tt tham gia hoat dong khong mét moi, ué oai trong cac gio hoat dong

2. Théi d9, cam xuc
-Trong qua trinh choi doan két hop tac véi ban trong mot s& hoat dong nhom va tap thé.

- Tre tich cuc chu dong tham gla hoat dong cung 6 va cac ban.C6 hanh vi trang thai cam xuc pht hop hoat dong, mot sb tré con mat
tap trung trong gid hoc van con noi chuyf;n va lam viéc riéng trong 16p

3. Kién thirc, k¥ ning
- Tré biét yeu thuong, cham soc va biét mot so bién phap gilr an toan khi tlep Xuc vO1 meo con.
- Tré ¢6 ki ning cham séc, cho méo dn va biét cach giit an toan khi choi v6i méo. Ki ning thé hién tinh cam v6i méo thong qua cac
hoat dong: Cho meo an,...
- Tré c6 ki nang khi tham gia tro choi ctia ¢6 va ki ndng v¢ sinh ca nhan
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Thir 6 ngay 16 thang 1 nam 2026
Linh vire: Phat trién thAm m§y
Pé tai: Day tré vin dong mua véi bai hat “Mot con vit” — Tac gia Kim Duyén
Hat nghe: “Vi sao con chim hay hot” — sang tac Nguyén Hai ha
I. Muc dich yéu céu

- Tré thudc bai hat, biét két hop nhip nhang, hai hoa cic dong tic mua theo timg cau hat .

- Rén k¥ nang cam nhan giai di¢u bai hat, maa mém, déo, ding nhip bai hat. Tré manh dan, tu tin biéu dién.
- Tré himg thi tich cuc tham gia cac hoat dong. Co ¥ thirc ling nghe va hop tac khi tham gia choi.

II. Chuin bi:

- Nhac bai hat: Mot con vit....

- Bai giang dién t&r ¢6 tro choi am nhac :

+ O s6 1: Birc tranh vé con ga trong

+ O s6 2: Ban nhac bai hat: Ga tréng méo con va clin con.

+ O sb 3: Tiéng trong

+ O s6 4: Ban nhac: Mot con vit

- Vong, xac x0

IILTién hanh;

1. HP1: Thir tai ctia bé

- G161 thiéu tro choi: Thir tai caa bé.

- Gi6i thiéu cach choi: Chia 16p 1am 3 d6i, 3 doi truong 1én bat tham 6 s6 ctia doi minh. Bit duoc 6 s6 nao thi sé& 14t 6 d6 1én
nghe ban nhac hoac dung cu, hoac hinh anh dé doan tén, hat bai hat do. Poi nao doan ding sé& théng cudc.

- T chuc cho tré choi: 1-2 lﬁn.( Ban nhac cudi 12 bai hat: Mot con Vit)

- Cho tré noi tén bai hat va tén tac gia.( Ca 16p, ca nhan).

2.HDP2: Van djong mua « Mot con vit »

- C6 gi61 thi€u bai hat: « Mot con vity cua tadc gia Kim Duyén

- C6 va tré hat bai hat theo nhac: 2-3 lan.

- Hoi tré: Dé bai hat hay hon thi ¢6 thé sir dung van dong nao ? (Cho tré néu y tuong).
- Co gidi thi€u van dong mua minh hoa
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- C6 mta 1an 1: khong phan tich dong tac
- C6 mua lan 2 két hop phan tich dong tac:
+Lo1 1: Mot con vit-1 tay dua canh suon, mot tay dua ra dﬁng trude két hop lac theo nhip.
+ Loi 2: Xoe ra 2 cai canh- hai tay dua sang 2 bén gidng nhu 2 céi canh.
+ Loi 3: N6 kéu rang cap, cap, cap...cap, cap, cap- hai tay dua 1én cao Gp vao nhau sang trai, sang phai két hop vd nhe vao
nhau dé 1am mo vit kéu.
+ Loi 4: Gap hd nude nd bi ba bi bdm-dua 2 tay sang hai nghiéng sang 2 bén két hop nhiin chan.
+ Loi 5: Luc 1én bo vAy cai canh cho kho-gio 2 tay 1én cao quay 1 vong roi két hop rung nhe 2 tay
- Ca 16p van dong cung co 3- 4 lan.
- Thi dua t6, nhém, c4 nhan van dong (C6 chu ¥ stra sai, dong vién tré)
- C4 nhén tré biéu dién : 1-2 tré.
- Calép van dong 1 lan.
3.HD3: Hat nghe “Vi sao con chim hay hot”
- Gi6i thidu bai hat: “Vi sao con chim hay hot”ctia nhac si Nguyén Hai ha
- C6 hat cho tré nghe 2 lan.
+ Lan 1: C6 hat két hop véi nhac.
+ Lan 2: Tré hudng ung cung ¢6.Co dong vién khich 18 tré
- Nhan xét, két thuc gi0 hoc.
IV. Panh gia tré hang ngay
1. Tinh trang strc khoe tré
- Pa s6 tré khoe manh, nhanh nhen du strc khoe tham gia hoat dong . Tré tham gia hoat dong khong mét méi ué oai

2. Thai dg, cam x1c
-Tré tich cuc chu dong tham gia hoat dong, Vui vé thoai mai trong sudt qua trinh hoc. Mot sb tré con kém tap chung: Thao, Trang ,

3. Kién thuc, k§ ning
-Tré thudc bai hat, biét két hop nhip nhang, hai hoa cac dong tac mua theo timg cau hat .
- MGt sO tré manh , dan ty tin khi tham gia hoat dong ( Ngan, T )
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Thir 7 ngay 17 thang 1 nam 2026
Linh vire: Phat trién thAm m§y
On van dong miia véi bai hat “Rira mit nhw méo” — sang tic Han Ngoc Bich
Hit nghe: “Em dit trau ra dong” — sing tac Nguyén Minh Chiu
I. Muc dich yéu céu

- Tré thudc bai hat, biét két hop nhip nhang, hai hoa cac dong tdc mua theo tirng cau hat.Biét cach choi trd choi 4&m nhac.
- Rén k¥ nang cam nhan giai di¢u bai hat, maa mém, déo, ding nhip bai hat. Tré manh ran, tu tin biéu dién.
- Tré hung thu tich cuc tham gia cac hoat dong.Co y thurc léng nghe va hop tac khi tham gia choi.

II. Chuin bi:

- Nhac bai hat: “Rira mat nhu méo” cua tac gia: Han Ngoc Bich, “Em dit trdu ra dong”- Minh Chau.

+ O sb 1: Birc tranh vé con ga trong

+ O s6 2: Ban nhac bai hat: Ga tréng méo con va ciin con.

+ O s6 3: Tiéng trong

+ O sb 4: Ban nhac: Rtra mit nhu méo.

- Vong, xic x0

IILTién hanh:

1. HP1: Thir tai cia bé

- G161 thiéu tro choi: Thur tai cua bé.

- Gidi thiéu cach choi: Chia 16p 1am 3 d6i, 3 doi truong lén bat thim 6 s6 ciia d6i minh. Bat dugc 6 s6 nao thi s& 1at 6 d6 1én
nghe ban nhac hoac dung cu, hoac hinh anh dé doén tén, hat bai hat do. Poi nao doan ding sé& théng cudc.

- T6 chtrc cho tré choi: 1- 2 1an.( Ban nhac cudi 13 bai hat: Rira mit nhu méo)

- Cho tré noi tén bai hat va tén tac gia.( Ca 16p, ca nhan).

2.HD2: Rira mat nhu meo

- Co gi01 thi€u bai hat: « Rtra mat nhu meo » cua tac gia Han Ngoc Bich.

- C6 va tré hat bai hat theo nhac: 2-3 lan.

- Hoi tré: Dé bai hat hay hon thi ¢6 thé sir dung van dong nao ? (Cho tré néu y tudng).

- Co gidi thi€u van dong mua minh hoa

- C6 mba lan 1: khong nhac

15



- C6 mua lan 2 két hop phan tich dong tac:

+ Céu 1: Meo meo rira mat nhu meo: thi hai tay ¢ gia lam dong tac vubt rau.
+ Cau 2: X4u x4u lam chang dugc me yéu : Tay vay.

+ Cau 3: Khan mat dau ma ngdi liém lap : Co chi tay .

+ Cau 4: Pau mat rdi lai khoc meo meo : Co dé 2 tay ngang mit gia lam dong tac khoc.

- Ca 16p van dong ciing co 3- 4 lan.

- Thi dua t6, nhom, ca nhan van dong (Co chu y stra sai, dong vién tré)
- C4 nhan tré biéu dién : 1-2 tré.

- Cal6p van dong 1 lan.

3.HP3: Hat nghe “Em dit triu ra dong”

- GiGi thiéu bai hat: “Em dét trau ra déng ”cua nhac s Minh Chau.
- C6 hat cho tré nghe 2 lan.

+ Lan 1: C6 hat két hop véi nhac.

+ Lan 2: Tré hudng tng ciing ¢6.Co dong vién khich 18 tré

- Nhan xét, két thuc gi0 hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay

1. Tinh trang strc khoe tré

Tré khoe manh an toan khi di hoc,.Tré dén 16p vé sinh ¢4 nhan gon gang sach s& khong mac mot sd bénh theo mua

2. Thai d9, cam xuc

Tré c6 hanh vi trang thai cdm xic phu hop hoat dong,, van con né1 chuyén va lam viéc riéng: Lam , Huy, Nam

3. Kién thuc, k§ ning
-90 % tré thuc hién y€u cau bai hoc

DUYET KE HOACH TO TRUONG
PHO HIEU TRUONG

/97//274/ Hoang Thi Ai Phuwong

Ping Thi Thu Thwong

LAP KE HOACH

fhig,_

Pao Thi Tuyét Mai
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