NHÁNH 3: NGÀY TẾT QUÊ EM
Thứ 2 ngày 09/ 02/ 2026.
Hoạt động học: PTTC: Đập và bắt bóng (đường kính bóng 18cm).
I. Mục đích yêu cầu

1. Kiến thức:

- Trẻ biết cầm bóng bằng 2 tay, đập bóng xuống sàn ở phía trước mũi bàn chân và bắt bóng khi bóng nảy lên.

- Trẻ nhớ tên vận động. Biết chơi trò chơi vận động.

- Trẻ được tự do bày tỏ ý kiến, giáo viên tôn trọng, sở thích, khả năng riêng của mỗi trẻ.
2. Kỹ năng:  .

- Rèn kỹ năng quan sát, chú ý có chủ định và khả năng định hướng trong không gian. 

- Rèn sự khéo léo, nhanh nhẹn, tính kiên trì. Dạy trẻ các kĩ năng chơi trò chơi vận động.

3. Giáo dục :
- Trẻ hứng thú tích cực tham gia hoạt động. Tập trung chú ý hợp tác với bạn khi tham gia luyện tập.

II. Đồ dùng dạy và học

1.Đồ dùng của cô:
- Sàn tập sạch sẽ, xắc xô, bóng, rổ đựng; phấn vẽ. Trang phục gọn gàng.

- Nhạc thể dục, nhạc bài hát: “Bánh chưng xanh”.

2. Đồ dùng của trẻ:

- Bóng đủ cho trẻ hoạt động.

- Trang phục phù hợp.

III. Tiến hành hoạt động dạy và học
1. Ổn định tổ chức: 

- Cô trò chuyện với trẻ về chủ đề.

2. Nội dung

Hoạt động 1: Khởi động

- Cho trẻ đi theo đội hình vòng tròn kết hợp đi các kiểu đi, đi nhanh, đi chậm ... và chuyển về đội hình ba hàng dọc theo tổ.

Hoạt động 2: Trọng động

* Tập BTPTC: Cho trẻ tập các động tác: Tay – vai, chân, bụng – lườn, bật. Tập 2 lần 4 nhịp kết hợp với nhạc bài hát “ Bánh chưng xanh” thể dục.

- Tập nhấn mạnh động tác tay.

* Hướng dẫn vận động cơ bản: Đập và bắt bóng

- Yêu cầu trẻ đứng về đội hình 2 hàng dọc. Cô giới thiệu vận động.

* Làm mẫu, phân tích, giảng giải:

- Lần 1: Không phân tích, cho trẻ nhận xét.

- Lần 2: Kết hợp phân tích động tác: 

+ TTCB: Đứng chân rộng bằng vai, 2 tay cầm bóng, mắt nhìn về vào bóng.

+ TH: Khi nghe hiệu lệnh 2 tay cô cầm bóng, đập bóng xuống sàn ở phía trước mũi bàn chân và 2 tay bắt lấy bóng khi bóng nảy lên. Thực hiện xong bỏ bóng vào rỗ và về đứng cuối hàng.

- Lần 3: Cô tập nhấn mạnh động tác 2 tay cầm bóng, đập bóng xuống sàn ở phía trước mũi bàn chân và 2 tay bắt lấy bóng khi bóng nảy lên.

- Mời 1 trẻ lên tập và cho trẻ nhận xét cách tập của bạn.

* Thực hành trải nghiệm: 

+ Lần 1: 2 trẻ lên tập lần lượt cho đến hết. (Cô sửa sai, tôn trọng khả năng riêng của mỗi trẻ, quan tâm khích lệ, động viên trẻ).
+ Lần 2: Cho lần lượt 4 trẻ lên tập cho đến hết, đường kính bóng là 20cm.

+ Lần 3: Cho trẻ thi đua theo tổ.

- Sau mỗi lần tập cô quan sát, nhận xét, động viên trẻ.

+ Hỏi trẻ tên vận động?

* TCVĐ: Nhảy lò cò

- Cô giới thiệu tên trò chơi. 

- Cách chơi: Vẽ các ô trên sàn với số lượng trẻ trong lớp. Ghi số vào các ô trên. Bé sẽ đứng tại vị trí bắt đầu và nhảy vào ô mà bé chọn. Lần 2 cô sẽ chỉ định ô cho bé nhảy.

- Cho trẻ chơi 2-3 lần.

- Hỏi lại trẻ tên trò chơi.

Hoạt động 3: Hồi tĩnh, kết thúc tiết học

- Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng.

3. Kết thúc tiết học: Cô nhận xét, động viên, tuyên dương trẻ.

IV. Đánh giá trẻ cuối ngày:
Thứ 3 ngày 10/ 02/ 2026.

Hoạt động học: PTTM: Dạy KNCH bài hát: “Bánh chưng xanh”. ST: Vũ Hoàng
I. Mục đích yêu cầu

*Kiến thức:

- Trẻ hát thuộc lời bài hát, hát đúng lời, đúng giai điệu bài hát, thể hiện tình cảm khi hát.

- Trẻ biết chơi trò chơi âm nhạc.

- Cho trẻ quyền tự do lựa chọn tác phong biểu diễn.
* Kỹ năng:

- Rèn ở trẻ khả năng chú ý, quan sát, ghi nhớ, phát triển các giác quan.

- Rèn trẻ hát to, rõ lời, đúng giai điệu bài hát. Rèn phong cách và tác phong biểu diễn.

* Thái độ:

- Trẻ hứng thú, tích cực, chủ động tham gia hoạt động 

II. Đồ dùng dạy và học

* Đồ dùng của cô:
- Máy vi tính nhạc bài hát: Bánh chưng xanh, Ngày tết quê em.
- Trang phục phù hợp.

* Đồ dùng của trẻ:

- Vòng cho trẻ chơi. Ghế ngồi đủ cho trẻ. Trang phục phù hợp, hoa, nơ, xắc xô, gõ gỗ, thanh la, gáo dừa.

          III Tiến hành hoạt động dạy và học

          * Ổn định tổ chức

          - Cô trò chuyện về chủ đề.
          - Cô giới thiệu tên bài hát? Tên tác giả

Hoạt động 1: Dạy kỹ năng ca hát.

      - Cô cho trẻ hát theo khả năng của trẻ.

      * Cô hát mẫu:

          - Lần 1: Cô hát cho trẻ nghe không có nhạc.

      - Lần 2: Cô hát kết hợp nhạc, thể hiện ánh mắt nét mặt.
- Cô đọc lời bài hát, cho trẻ nghe hát.

- Cả lớp hát cùng cô 2 -3 lần không nhạc.
- Cả lớp hát đến hết bài hát kết hợp với nhạc.

- Cho trẻ hát theo tổ, nhóm, cá nhân dưới nhiều hình thức. (Cho trẻ tự do lựa chọn tác phong biểu diễn. Tôn trọng khả năng riêng của mỗi trẻ, quan tâm khích lệ động viên trẻ).

- Hỏi trẻ tên bài hát, tên tác giả?

Hoạt động 2: Trò chơi âm nhạc

- Cô giới thiệu trò chơi: Ai giỏi hơn.
- Cách chơi: Cô xếp 10 chiếc vòng và mời cả lớp lên chơi. Khi chúng mình nghe nhạc chậm chúng mình sẽ du dương theo nhạc, khi chúng mình nghe nhạc nhanh chúng mình nhảy nhanh. Hết nhạc chúng mình nhanh chân chạy vào vòng. Bạn nào không chạy được vào vòng sẽ nhảy lò cò.
- Cho trẻ chơi 2-3 lần. Cho trẻ nhắc lại tên trò chơi.

Hoạt động 3: Hát nghe

- Cô giới thiệu bài hát: Ngày tết quê em. ST: Từ Huy.
- Lần 1: Hát cho trẻ nghe theo nhạc.

- Lần 2: Hát và khuyến khích trẻ hưởng ứng cùng cô. Hỏi trẻ: Tên bài hát nghe?
* Kết thúc tiết học: Cô nhận xét, động viên, tuyên dương trẻ

IV. Đánh giá trẻ cuối ngày:
Thứ 4 ngày 11/ 02/ 2026.

Hoạt động học: PTNN: Dạy trẻ đọc thuộc thơ: Cây đào.
I. Mục đích yêu cầu.
* Kiến thức:
- Trẻ thuộc lời bài thơ, đọc đúng nhịp bài thơ. Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả, hiểu nội dung bài thơ.

- Trẻ được quyền thể hiện suy nghĩ, tình cảm, chia sẻ ý kiến của mình về nội dung bài thơ.
* Kỹ năng:
- Rèn kỹ năng phát triển ngôn ngữ rõ ràng, mạch lạc, sử dụng đúng từ đủ câu, ngắt nghỉ đúng nhịp bài thơ.

- Rèn tính mạnh dạn tự tin khi trả lời câu hỏi của cô. Rèn kỹ năng phát âm chuẩn, không ngọng.

- Trẻ biết chia sẻ, ý kiến và cảm nhận của mình.
* Thái độ:
- Trẻ hứng thú đọc thơ, tích cực tham gia hoạt động.

- Giáo dục trẻ biết ý nghĩa của ngày tết.

II. Đồ dùng dạy và học.
* Đồ dùng của cô:
- Tranh có nội dung bài thơ.

- Nhạc bài hát: Cánh hoa đào em yêu.
* Đồ dùng của trẻ:
- Ghế ngồi đủ cho trẻ. Xắc xô, gõ gỗ.

III. Tiến hành hoạt động dạy và học

1.  Ổn định tổ chức.

- Trò chuyện với trẻ về chủ điểm. Cô giới thiệu tên bài thơ, tên tác giả.

2. Nội dung.

Hoạt động 1: Dạy trẻ đọc thuộc thơ.
- Cô đọc lần 1: Kết hợp ánh mắt cử chỉ.

- Giảng nội dung bài thơ: Bài thơ nói về hình ảnh cây đào lốm đốm nụ hồng, hoa nở như cười chào đón Tết, mang lại không khí tươi vui, ấm áp cho ngày xuân.
- Cô đọc lần 2 kết hợp tranh minh họa theo nội dung bài thơ.

* Dạy trẻ đọc thuộc thơ

- Cho cả lớp đọc 2-3 lần.

- Cho trẻ đọc theo tổ, nhóm, cá nhân dưới nhiều hình thức.

Hoạt động 2: Tìm hiểu nội dung bài thơ.
* Đàm thoại nội dung bài thơ

- Trẻ tự tin, mạnh dạn trả lời câu hỏi của cô, chia sẻ ý kiến của mình.
- Hỏi trẻ tên bài thơ, tên tác giả? 

- Bài thơ nói về cây gì?

- Cây đào đầu xóm như thế nào?
- Bông hoa đào như thế nào?

- Các bạn nhỏ trong bài thơ mong điều gì?

- Giáo dục trẻ biết ý nghĩa của ngày tết.
Hoạt động 3: Củng cố

-  Cô giới thiệu tên bài hát: Cánh hoa đào em yêu, tên tác giả. Cô hát và khuyến khích trẻ hưởng ứng cùng cô.
* Kết thúc tiết học: Cô nhận xét, tuyên dương trẻ. Hướng trẻ tới giờ học sau.

IV. Đánh giá trẻ cuối ngày:

Thứ 5 ngày 12/ 02/ 2026.
Hoạt động học: LVPTNT: Gộp 2 nhóm đối tượng và đếm trong phạm vi 4

I. Mục đích yêu cầu

1. Kiến thức:

- Trẻ nhận biết các nhóm có số lượng trong phạm vi 4.

- Trẻ biết gộp 2 nhóm đối tượng và đếm trong phạm vi 4.

2. Kỹ năng:

- Rèn kỹ năng gộp 2 nhóm đối tượng.

- Rèn kỹ năng phân biệt, kỹ năng đếm, kỹ năng quan sát, so sánh, ghi nhớ, chú ý, tư duy cho trẻ.

- Rèn kỹ năng phát triển ngôn ngữ cho trẻ, kỹ năng hoạt động nhóm.

- Trẻ biết chờ đến lượt, hợp tác, chia sẻ đồ dùng với bạn.
3. Thái độ:

- Hứng thú tích cực tham gia hoạt động.

- Trẻ mạnh dạn tự tin khi thể hiện ý kiến.
- Giáo dục trẻ biết cách sử dựng và bảo quản đồ dùng, đồ chơi.

II. Đồ dùng dạy và học

1. Đồ dùng của cô:

- Rổ đựng: hình ảnh cây hoa, que chỉ, đường đi có hoa...

- Máy tính nhạc bài hát: Bánh chưng xanh.

- Mô hình ngày tết các cây hoa có số lượng 2, 3,4.

2. Đồ dùng của trẻ:

- Mỗi trẻ một rổ đồ dùng đựng hình ảnh cây hoa, que chỉ.

- Tranh vẽ hình ảnh bóng bay, hoa, lá, nơ, bút màu.

III. Tiến hành hoạt động dạy và học

1. Ổn định tổ chức

- Cho trẻ đi trên con đường và hát bài: “Bánh chưng xanh”.

2. Nội dung

Hoạt động 1: Ôn đếm trong phạm vi 4

- Trẻ mạnh dạn tự tin khi trả lời câu hỏi của cô. 
- Hỏi trẻ: Trên đường có những gì? Cho trẻ đếm số cây hoa màu đỏ, màu vàng.

- 4 cây hoa màu đỏ tương ứng với mấy chấm tròn?

Hoạt động 2: Gộp 2 nhóm đối tượng và đếm trong phạm vi 4

- Cô tặng mỗi trẻ một rổ đồ chơi.

+ Gộp theo yêu cầu: 1 và 3 đối tượng

-  Hỏi trẻ trong rổ có gì?

- Yêu cầu trẻ xếp 1 cây hoa màu đỏ sang 1 nhóm.

- Xếp 3 cây hoa màu đỏ sang 1 nhóm.

- Cho trẻ đếm mỗi nhóm có bao nhiêu cây hoa màu đỏ?

- Cho trẻ gộp 2 nhóm với nhau và đếm.

- Như vậy khi gộp 2 nhóm 1 với 3 thì được mấy?

- Tương tự cô cho trẻ gộp 2 nhóm 2-2.
- Hỏi lại trẻ có mấy cách gộp. 

- Cô khẳng định lại: Có 2 cách gộp 2 nhóm đối tượng trong phạm vi 4. Cách thứ  nhất là gộp 2 nhóm 1 và 3. Cách thứ 2 gộp 2 nhóm 2-2.
- Cho trẻ gộp theo ý thích qua 2 cách.

- Cô kiểm tra và hỏi cá nhân: Con gộp như thế nào? Có bạn nào gộp giống bạn?
Hoạt động 3: Ôn luyện củng cố

- Trẻ hào hứng, phấn khởi khi chơi trò chơi. Trẻ nói lên được cảm xúc của mình và động viên bạn 
+ TC1: Kết bạn 

- Cô giới thiệu trò chơi.

- Cách chơi: Trẻ vừa đi vừa hát bài “Bánh chưng xanh” khi cô nói “kết 4”, 4 bạn sẽ kết vào 1 nhóm.

+ TC2: Bé nối cho đúng

- Cách chơi: Mỗi trẻ 1 giấy A4, giấy màu, trẻ nối 2 nhóm sao cho có tổng là 4.

3. Kết thúc tiết học: 

- Cô tuyên dương, động viên, khuyến khích, nhắc nhở trẻ
IV. Đánh giá trẻ cuối ngày:
Thứ 6 ngày 13/ 02/ 2026.
Hoạt động học: TCKNXH: Bé vui đón tết.

I. Mục đích yêu cầu

1. Kiến thức

- Trẻ biết một số hoạt động trong ngày tết.

- Biết không khí vui tươi trong ngày tết.

- Biết tô màu, dán hoa, trang trí đồ dùng.

2. Kỹ năng

- Rèn khả năng tư duy, quan sát cho trẻ.

- Rèn kỹ năng phát triển ngôn ngữ, nói rõ ràng mạch lạc.

- Rèn kĩ năng xé, dán, cất lấy đồ dùng đúng nơi quy định.

3. Thái độ

- Trẻ hứng thú, tích cực, chủ động tham gia hoạt động.

- Cảm nhận niềm vui trong ngày tết.

II. Đồ dùng dạy và học

1. Đồ dùng của cô

- Nhạc bài hát: Sắp đến tết rồi; Bé chúc tết

- Video về các hoạt động diễn ra trong ngày tết.

2. Đồ dùng của trẻ

- Các vật liệu để trang trí trong ngày tết: bao lì xì, váy áo, cành đào, giấy màu, sáp màu, keo dán, khăn lau.

III. Tiến hành hoạt động dạy và học

1. Ổn định tổ chức

- Cô cho trẻ giải câu đố về cây quất, hoa đào, bánh chưng.

- Cây quất, hoa đào, bánh chưng có trong ngày gì?

2. Nội dung

Hoạt động 1: Quà tặng bé

- Cô cho trẻ xem video, hình ảnh về các hoạt động trong ngày tết.

- Hỏi trẻ: Các con vừa được xem những hình ảnh gì?

- Mọi người đi chợ mua những gì? (hoa đào, hoa mai, bánh chưng, pháo)

Hoạt động 2: Bé vui đón tết

- Con có thích tết không? Vì sao? 

- Tết đến con được đi đâu, làm gì?

- Cô khái quát lại: Mọi người ai cũng thích tết đến, tết đến mọi người đi chúc tết, được nhận lì xì, được đi chơi, đi chợ mua đồ tết, được chơi và xem các trò chơi dân gian.

- Để chuẩn bị đón tết con sẽ làm gì? 

- Cô giới thiệu đồ cô đã chuẩn bị đón tết: bao lì xì, váy áo, cành đào.

Hoạt động 3: Trang trí ngày tết

- Trẻ lấy đồ dùng về các nhóm chuẩn bị đồ đón tết.

+ Nhóm 1: Trang trí bao lì xì.

+ Nhóm 2: Trang trí váy áo.

+ Nhóm 3: Trang trí cành đào

3. Kết thúc tiết học:  

- Cô cùng trẻ hát bài: “Bé chúc tết”

- Cô tuyên dương, động viên, khuyến khích, nhắc nhở trẻ.
VI. Đánh giá trẻ cuối ngày:

Thứ 7 ngày 14/02/2026.
                                                              PTNN: Ôn bài thơ: Cây đào.

 I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU.
* Kiến thức:

- Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả.

- Trẻ thuộc lòng bài thơ, đọc to, rõ lời bài bài thơ.

* Kỹ năng:

- Rèn cho trẻ kỹ năng đọc to, rõ ràng, diễn cảm.

- Rèn kĩ năng nghe, hiểu và trả lời câu hỏi.

 * Thái độ:

- Trẻ hứng thú tích cực trong giờ học.

 - Giáo dục trẻ biết ý nghĩa của ngày tết.
II. CHUẨN BỊ.

1. Đồ dùng của cô: 

-Tranh vẽ có nội dung về bài thơ.

- Máy tính nhạc bài: “Cánh hoa đào em yêu”

- Video clip bài thơ.

- Dụng cụ âm nhạc; Sắc xô, trống, thanh la...

2. Đồ dùng của trẻ:
 - Ghế ngồi đủ cho trẻ.

III. Tiến hành hoạt động dạy và học.

*. Ổn định tổ chức:

-TC: “Tìm cô, Tìm cô” 

- Cô đọc mấy câu thơ cho trẻ đoán đó là bài thơ gì?

Hoạt động 1: Đọc mẫu – đàm thoại nội dung bài thơ.

- Cả lớp đọc lại bài thơ.

- Cô đọc kết hợp với tranh minh họa.

+ Đàm thoại:

- Hỏi trẻ tên bài thơ, tên tác giả? 

- Cây gì được nhắc đến trong bài thơ?
- Cây đào có hoa màu gì?

- Hoa đào nở báo hiệu ngày gì đến?

- Giáo dục trẻ biết ý nghĩa của ngày tết.
- Hoạt động 2: Ôn bài thơ: “Cây đào”
- Cả lớp đọc 2-3 lần.

-  Mời từng tổ lên đọc thơ, các bạn còn lại lắng nghe và nhận xét.

- Cô đọc thơ kết hợp gõ phách – trẻ nhận xét.

- Cho trẻ đọc theo tổ, nhóm, cá nhân dưới nhiều hình thức.

- Cô đọc diễn cảm bài thơ kết hợp với cử chỉ điệu bộ.
          + Hỏi trẻ: Con có cảm nhận gì về nhịp điệu của bài thơ?

- Cho trẻ đọc diễn cảm bài thơ 1 -2 lần 

- Cô quan sát, rèn kỹ năng đọc diễn cảm cho trẻ.

- Cô cho trẻ đọc theo tổ, nhóm, cá nhân.

- Cô chú ý sửa sai cho trẻ. 

- Cho trẻ suy nghĩ lựa chọn động tác và cách đọc phù hợp.

- Cô mời trẻ đọc theo tổ, nhóm, cá nhân.

Hoạt động 3: Củng cố
- Cô và trẻ đọc diễn cảm bài thơ.

* Kết thúc tiết học: Cô nhận xét, tuyên dương trẻ. Hướng trẻ tới giờ học sau.

* ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY.
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