Thứ 2 ngày 02/ 03/ 2026
Hoạt động chơi tập có chủ đích phát triển TCKNXH-TM: Dạy KNCH: Mùng 8 tháng 3
I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU. 

1. Kiến thức:

- Trẻ nhớ tên bài hát và hát đúng lời bài hát.

- Trẻ biết chơi trò chơi âm nhạc

2. Kĩ năng:

- Rèn kỹ năng hát đúng lời bài hát.

3. Thái độ:

- Trẻ thể hiện được cảm xúc vui mừng khi được nhận quà.

- Trẻ học cách chia sẻ niềm vui với cô và bạn.

- Trẻ hứng thú, tích cực chủ động tham gia hoạt động.

- Giáo dục trẻ: Không ngắt lá bẻ cành cây, giữ gìn chăm sóc cây cối để cây cho hoa đẹp bốn mùa
II. CHUẨN BỊ.

1. Đồ dùng của cô:

- Máy tính. Nhạc bài hát: “Mùng 8 tháng 3”, “Mẹ ơi có biết”, nhạc trò chơi.

- Hoa nơ, xắc xô, gỗ gõ..

2. Đồ dùng của trẻ:

- Trang phục đầu tóc gọn gàng. 

- Ghế đủ cho trẻ ngồi.

III. TIẾN HÀNH.

1. Ổn định tổ chức:

- Trò chơi: Tai ai tinh
- Trò chuyện với trẻ.

- Giới thiệu bài hát

2. Nội dung

Hoạt động 1: Dạy kỹ năng ca hát bài Mùng 8 tháng 3
- Cô hát cho trẻ nghe lần 1 không nhạc.

- Đọc lời bài hát.

- Cô hát lần 2 kết hợp với nhạc.

- Cả lớp hát cùng cô 2 lần. Cô sửa sai cho trẻ. Cô cho trẻ hát thi đua dưới nhiều hình thức.

- Thi đua biểu diễn theo tổ, nhóm. Cá nhân trẻ lên hát (Cô chú ý sửa sai cho trẻ).

+ Đàm thoại: Tên bài hát? Tên tác giả?

Giáo dục trẻ: Ngoan ngoãn, lễ phép yêu thương mọi người.
Hoạt động 2: Trò chơi âm nhạc “Vũ công nhí”

- Cô giới thiệu trò chơi, hướng dẫn cách chơi.

- Cô mở nhạc, trẻ nghe nhạc và nhảy theo nhạc. Nhạc nhanh trẻ nhảy nhanh, nhạc chậm trẻ nhảy chậm. 

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 3 – 4 lần. (Cô chú ý bao quát trẻ).

=> Trẻ thể hiện cảm xúc vui mừng khi chơi trò chơi.

- Cho trẻ nhắc lại tên trò chơi.

Hoạt động 3: Hát nghe: “Mẹ ơi có biết” – Nguyễn Văn Chung .

- Cô giới thiệu bài hát “Mẹ ơi có biết”.
- Lần 1: Hát cho trẻ nghe không nhạc.

- Lần 2: Hát với nhạc, khuyến khích trẻ biểu diễn, hưởng ứng cùng cô. 

- Hỏi trẻ: Tên bài hát nghe?

3. Kết thúc tiết học: 

- Cô động viên khen trẻ. Hướng trẻ đến giờ học sau.
IV. ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY.
Thứ 3 ngày 03/ 03/ 2026
Hoạt động chơi tập có chủ đích PTTC: Đá bóng lăn xa lên trước tối thiểu 1,5m 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU.
1. Kiến thức:

- Trẻ biết tên vận động. 
- Trẻ biết đá bóng về phía trước.

- Trẻ biết chơi trò chơi.
2. Kỹ năng:
- Kỹ năng phối hợp mắt – chân, giữ thăng bằng khi đá sao cho bóng lăn xa 1,5m trở lên.
- Rèn kỹ năng đá khéo léo tính kiên trì, tập trung và sự mạnh dạn, tự tin cho trẻ.
- Rèn kĩ năng quan sát, ghi nhớ.

3. Thái độ:

- Tích cực tham gia các hoạt động của cô.
- Biết chờ đến lượt không tranh giành với bạn.
II. CHUẨN BỊ.

1. Đồ dùng của cô:

- Trống con; Vạch chuẩn, rổ to - nhỏ; Côn bóng
- Lớp học sạch sẽ, vạch xuất phát. Trang phục gọn gàng, phù hợp.

2. Đồ dùng của trẻ:

- Bóng to –  bóng nhỏ để trẻ chơi trò chơi; Trang phục gọn gàng.
III. TIẾN HÀNH.

1. Ổn định tổ chức:

- Cô và trẻ trò chuyện về chủ đề nhánh. Tạo tình huống đi dạo chơi.
2. Nội dung:

Hoạt động 1: Khởi động.
- Cho trẻ đi theo đội hình tự do kết hợp các kiểu: Đi chậm, đi nhanh, chạy chậm, đi bình thường theo hiệu lệnh của cô.

Hoạt động 2: Trọng động.

- Tập BTPTC: Động tác nhấn mạnh động chân.
* Vận động cơ bản: “Đá bóng lăn xa lên trước tối thiểu 1,5m”.
- Cho trẻ thực hiện vận động theo kinh nghiệm của trẻ. 

- Cho trẻ ngồi về ghế theo đội hình 2 hàng dọc.

- Cô giới thiệu tên vận động.
* Làm mẫu, phân tích, giảng giải:
- Cô làm mẫu lần 1: Không phân tích vận động, cho trẻ nhận xét.
- Cô làm mẫu lần 2: Kết hợp phân tích vận động.

+ TTCB: Cô đứng sát vạch chuẩn, bóng đặt trước mặt, mắt nhìn vào bóng, đứng thẳng người, chân thuận đặt ở bên phía 

quả bóng.
+ TH: Khi có hiệu lệnh cô dùng mu bàn chân đá sao cho bóng lăn lên trước.
- Cô tập mẫu lần 3: Nhấn mạnh kĩ thuật động tác: Dùng chân đá chuẩn vào bóng, không đá lệch ra ngoài.

- Mời 1-2 trẻ lên tập mẫu và cho trẻ nhận xét cách tập của bạn.


* Thực hành trải nghiệm.


- Lần 1: 2-4 trẻ lên thực hiện (Cô chú ý sửa sai cho trẻ). Cô quan sát, nhận xét động viên trẻ.

- Lần 2: Cô cho 2 đội thi đua đá bóng vào côn.

- Lần 3: Cô cho bật tự do. Hỏi trẻ tên vận động?


* TCVĐ: Chuyển bóng về rổ

- Cô nói tên trò chơi, cách chơi trẻ chuyển bóng to về rổ to, bóng nhỏ về rổ nhỏ. Thời gian chơi là 1 bản nhạc.

Hoạt động 3: Hồi tĩnh.
- Trẻ đi lại nhẹ nhàng trong lớp.
3. Kết thúc tiết học:
Cô nhận xét tuyên dương trẻ hướng mở hoạt động sau.

IV. ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY.
Thứ 4 ngày 04/ 03/ 2026
Hoạt động chơi tập có chủ đích phát triển ngôn ngữ: Dạy trẻ đọc thơ “Quà mùng 8 tháng 3”.

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU.

1. Kiến thức:

- Trẻ nhớ tên bài thơ.

- Trẻ đọc được theo cô từ đầu đến hết bài thơ.

2. Kỹ năng:
- Rèn kỹ năng phát triển ngôn ngữ, tập phát âm to, rõ lời bài thơ. 

- Trẻ nghe hiểu và trả lời câu hỏi của cô.

3. Thái độ:

- Trẻ tích cực, hứng thú tham gia hoạt động.

- Giáo dục trẻ: Biết nói lời yêu thương tời bà, mẹ, cô giáo
II. CHUẨN BỊ.

1. Đồ dùng của cô:

- Tranh bài thơ “Bé và mùa xuân”; Bài hát “Màu hoa”, “Vườn hoa bé yêu”; Nhạc nền.
- Video bài thơ “Bé và mùa xuân”; Ứng dụng phần mềm Gemini AI, Vidu AI.
2. Đồ dùng của trẻ:

- Ghế ngồi đủ cho trẻ; Trang phục gọn gàng, phù hợp với thời tiết.
II. TIẾN HÀNH

1. Ổn định tổ chức. 

- Cô nhờ Gemini AI tìm giúp cô bài hát về mùa xuân
- Cô cùng trẻ hát và vận động sáng tạo theo bài hát. Cô giới thiệu bài thơ “Bé và mùa xuân”.
2. Nội dung: 

Hoạt động 1: Dạy trẻ đọc bài thơ 
- Cô đọc diễn cảm lần 1.

- Cô đọc lần 2 kết hợp với tranh minh họa. 

- Giảng nội dung bài thơ theo tranh: Bài thơ nói về mùa xuân đến muôn hoa khoe sắc, bé được mẹ đưa đi chơi xuân, bé thấy rất vui.
- Cả lớp đọc cùng cô 3 lần. Cô sửa sai cho trẻ.

- Cho trẻ đọc thi đua theo tổ, nhóm, cá nhân.

- Cô chú ý quan sát, sửa sai phát âm, dạy trẻ đọc to rõ lời.

Hoạt động 2: Tìm hiểu nội dung bài thơ.
- Chúng mình vừa được nghe cô đọc bài thơ gì? (Trẻ không nói được cô cho trẻ nhắc lại theo cô).

- Mẹ dẫn bạn nhỏ đi đâu?
- Mùa xuân đến có gì đẹp? (Nếu trẻ không trả lời được cô kết hợp cho trẻ xem tranh).
- Bạn nhỏ cảm thấy thế nào?
=> Giáo dục trẻ: Không ngắt lá bẻ cành cây, giữ gìn chăm sóc cây cối

Hoạt động 3: Củng cố.
- Cô cho trẻ xem video bài thơ: " Bé và mùa xuân " (sử dụng phần mềm AI Vidu).

3. Kết thúc:

- Cô cùng trẻ hát “Màu hoa”.

- Cô nhận xét tuyên dương trẻ hướng mở hoạt động sau.

IV. ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY
Thứ 5 ngày 05/ 03/ 2026
Hoạt động chơi tập có chủ đích PTTCKNXH - TM: Nặn vòng tặng bà, mẹ.

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU.
1. Kiến thức:

- Trẻ biết làm dẻo đất, lăn dọc, uốn cong, miết đất nặn được vòng tròn. 

2. Kỹ năng:

- Rèn kỹ năng xoay tròn, lăn dọc uốn cong, miết đất tạo thành chiếc vòng.

- Rèn sự khéo léo của đôi bàn tay, ngón tay.

3. Thái độ:

- Trẻ biết cất dọn đồ dùng đúng nơi quy định.

- Trẻ biết yêu quý, giữ gìn sản phẩm mình tạo ra

II. CHUẨN BỊ.

1. Đồ dùng của cô

- Nhạc bài hát: “Cháu yêu bà”.

- Mẫu của cô. Đất nặn, bảng

- Bàn trưng bày sản phẩm, hộp quà.
2. Đồ dùng  của trẻ: 

- Đất nặn, bảng (đủ số lượng cho trẻ).

III. TIẾN HÀNH.

1. Ổn định tổ chức:
- Cô và trẻ hát bài “Cháu yêu bà”.

- Trò chuyện về nội dung bài hát.

2. Nội dung:

Hoạt động1: Quan sát vật mẫu.
- Cho trẻ ngồi vòng tròn. Cô đưa ra hộp quà mời một trẻ lên mở.

Hỏi trẻ: Cô có món quà  gì đây?
- Cô dành thời gian cho trẻ quan sát.
- Cho trẻ quan sát, nhận xét về màu sắc, hình dáng của chiếc vòng.

- Chiếc vòng có màu gì? Chiếc vòng có dạng hình gì?

+ Chiếc vòng được làm bằng gì?

- Cô cho trẻ xem vòng màu xanh- màu đỏ- màu vàng.

Hoạt động 2: Dạy trẻ nặn vòng.
- Cô hướng dẫn thực hiện:

- Cô làm mẫu lần 1 kết hợp phân tích: Cô làm dẻo đất nặn sau đó đặt xuống bảng rồi cô dùng lòng bàn tay lăn dọc viên đất sau đó cô sẽ uốn cong lại thành 1 hình tròn, dùng tay miết đất hai đầu lại với nhau để tạo thành chiếc vòng. Vậy là cô đã nặn được chiếc vòng. 

- Cô nặn được gì đây?

- Lần 2 cô vừa làm vừa hỏi trẻ.

- Cô chọn đất nặn màu gì đây? Cô đang làm gì?

- Cô hỏi ý tưởng của trẻ.

* Trẻ thực hiện.

- Trẻ lấy đồ dùng về chỗ thực hiện.

- Trong khi trẻ thực hiện cô bao quát, gợi mở hỏi trẻ:

- Con đang làm gì ? 

- Con nặn chiếc vòng màu gì? Con nặn vòng tặng ai?

Hoạt động 3: Trưng bày sản phẩm.

- Trẻ trưng bày sản phẩm. 

- Yêu cầu trẻ quan sát sản phẩm, trẻ tự nhận xét.

- Cô nhận xét động viên, tuyên dương khen trẻ.

3. Kết thúc tiết học:

- Cô động viên khen trẻ. Cho trẻ đi vòng tròn hát “Cháu yêu bà”.

IV. ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY.

Thứ 6 ngày 06/ 03/ 2026
Hoạt động chơi tập có chủ đích PTNT: Ngày quốc tế phụ nữ 8/3 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU.
1. Kiến thức:
- Trẻ biết đến ngày Tết Nguyên Đán.

- Biết một số hoạt động và các loại bánh kẹo, món ăn ngày Tết.

2. Kĩ năng:

-  Rèn kĩ năng chú ý, ghi nhớ có chủ đích cho trẻ.

 3. Thái độ:

- Trẻ tích cực tham gia hoạt động cùng cô và các bạn.

- Giáo dục trẻ khi đi chúc Tết phải ngoan ngoãn, lễ phép với mọi người.

II. CHUẨN BỊ.

1. Đồ dùng của cô:

- Máy tính có nhạc bài hát: “Bánh chưng xanh”, “Sắp đến Tết rồi”.

- Một số loại hoa quả, bánh chưng, cành đào không có hoa, hoa đào, bình hoa.

- Rổ đồ dùng, hình dán bánh chưng, đĩa nhựa.

- Video về một số hoạt động trong ngày Tết.

2. Đồ dùng của trẻ: 
- Ghế ngồi đủ cho trẻ.

- Bàn con.

1. Ổn định tổ chức:
- Cô và trẻ hát bài: “Bánh chưng xanh”. 

- Trò chuyện về nội dung bài hát.

2. Nội dung:

Hoạt động 1: Trò chuyện về ngày Tết.

- Cho trẻ xem video ngày Tết. 

- Đàm thoại: 

+ Chúng mình vừa xem video về ngày gì?

+ Con biết hoa nào thường nở vào dịp Tết không? (Trẻ không biết cô giới thiệu cho trẻ).

+ Hoa đào có màu gì? 

+ Ngày Tết bố mẹ thường đưa con đi đâu? 

+ Ở nhà bố mẹ con đã chuẩn bị gì cho Tết?

- Khuyến khích trẻ kể tên những loại thực phẩm thường có trong Tết (bánh chưng, kẹo bánh...)

=> Giáo dục trẻ khi đi chúc Tết phải ngoan ngoãn, lễ phép với mọi người.

Hoạt động 2: Bé trang trí ngày Tết

- Cô chia trẻ thành 3 nhóm

+ Nhóm 1: Dán trang trí cành đào.

+ Nhóm 2: Dán trang trí bánh chưng.

+ Nhóm 3: Cùng cô bày mâm ngũ quả.
- Cô hướng dẫn trẻ cách làm.

- Cô cho trẻ lấy đồ dùng về chỗ làm. Trong quá trình trẻ làm cô quan sát hướng dẫn động viên trẻ.

- Cô gợi mở ý tưởng để trẻ sáng tạo. Trong quá trình trẻ làm cô hỏi trẻ.

- Con đang làm gì? Hoa đào có màu gì? Bánh chưng hình gì? Mâm ngũ quả có những loại quả gì?

          Hoạt động 3: Bé vui đón Tết


- Cô cho trẻ mang đồ dùng trẻ làm được và cho trẻ quan sát, ngắm sản phẩm của mình làm ra.


- Cô khái quát lại về ngày Tết.


- Cô cùng trẻ hát bài “Sắp đến Tết rồi”.


3. Kết thúc tiết học: 

- Cô động viên khen trẻ. Hướng trẻ đến giờ học sau
Thứ 7 ngày 07/ 03/ 2026
Hoạt động chơi tập có chủ đích PTTCKNXH-TM: Ôn bài hát “Mùng 8 tháng 3”

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU.

1. Kiến thức:

- Trẻ nhớ tên bài thơ và đọc thuộc lời bài thơ.

- Hiểu nội dung bài thơ.

- Đọc đúng nhịp bài thơ, đọc to, rõ ràng.

2. Kỹ năng.

- Rèn kỹ năng đọc to, rõ ràng, sử dụng đúng từ, đủ câu.

- Rèn kỹ năng mạnh dạn tự tin, hiểu và trả lời câu hỏi của cô.

3. Thái độ:

- Trẻ hứng thú, tích cực chủ động tham gia hoạt động.

- Giáo dục trẻ: Không ngắt lá bẻ cành cây, giữ gìn chăm sóc cây cối.

II. CHUẨN BỊ.

1. Đồ dùng của cô:

- Máy tính nhạc bài hát “Bé và mùa xuân”.

- Tranh có nội dung bài thơ.

- Dụng cụ: Xắc xô, gỗ gõ…

2. Đồ dùng của trẻ:

- Trang phục đầu tóc gọn gàng.

- Ghế đủ cho trẻ ngồi.

III. TIẾN HÀNH.

1. Ổn định tổ chức:

- Cô cho trẻ xem tranh bài thơ.

- Cho trẻ đoán tên bài thơ. (Trẻ không nhớ cô cho trẻ nhắc lại theo cô).

2. Nội dung

Hoạt động 1: Ôn bài thơ “Bé và mùa xuân”

- Cả lớp đọc lại bài thơ 2-3 lần (Cô chú ý sửa sai cho trẻ).

- Cho tổ, nhóm, cá nhân đọc thơ.


- Cô chú ý quan sát, sửa sai phát âm, dạy trẻ đọc to rõ lời.

Hoạt động 2: Tìm hiểu bài thơ
- Chúng mình vừa được nghe cô đọc bài thơ gì? (Trẻ không nói được cô cho trẻ nhắc lại theo cô).

- Trong bài thơ nhắc đến gì? (Nếu trẻ không trả lời được cô kết hợp cho trẻ xem tranh).

- Mẹ dẫn bạn nhỏ đi đâu?
- Được mẹ dẫn đi chơi xuân bạn nhỏ thấy thế nào?
=> Giáo dục trẻ: Không ngắt lá bẻ cành cây, giữ gìn chăm sóc cây cối.
Hoạt động 3: Củng cố

- Cô giới thiệu bài hát “Bé và mùa xuân”.

- Lần 1: Cô hát cho trẻ nghe.

- Lần 2: Trẻ hưởng ứng hát cùng cô.

3. Kết thúc tiết học: 

- Cô động viên khen trẻ. Hướng trẻ đến giờ học sau.

IV. ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY

                  NGƯỜI THỰC HIỆN                               TTCM DUYỆT                                           HPCM DUYỆT

                        Trần Thị Thủy                                       Trần Thị Linh                                            Lưu Thị Thắm

