Thứ 2 ngày 19/ 01/ 2026
Hoạt động chơi tập có chủ đích phát triển TCKNXH-TM: Dạy KNCH: Xe đạp
I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU. 

1. Kiến thức:

- Trẻ nhớ tên bài hát và hát đúng lời bài hát.

- Trẻ biết chơi trò chơi âm nhạc

2. Kĩ năng:

- Rèn kỹ năng hát đúng lời bài hát.

3. Thái độ:

- Trẻ thể hiện cảm xúc vui mừng khi chơi trò chơi.

- Trẻ học cách chia sẻ niềm vui với cô và bạn.

- Trẻ hứng thú, tích cực chủ động tham gia hoạt động.

- Giáo dục trẻ đi bộ trên vỉa hè, không chảy nhảy nô đùa dưới lòng đường.

II. CHUẨN BỊ.

1. Đồ dùng của cô:

- Máy tính. Nhạc bài hát: “Xe đạp”, “Đi xe đạp”, nhạc trò chơi.

- Hoa nơ, xắc xô, gỗ gõ…

2. Đồ dùng của trẻ:

- Trang phục đầu tóc gọn gàng. 

- Ghế đủ cho trẻ ngồi.

III. TIẾN HÀNH.

1. Ổn định tổ chức:

- Cô và trẻ chơi trò chơi: Đạp xe

- Trò chuyện với trẻ.

- Giới thiệu bài hát.

2. Nội dung

Hoạt động 1: Dạy kỹ năng ca hát bài “Xe đạp”

- Cô hát cho trẻ nghe lần 1 không nhạc.

- Đọc lời bài hát.

- Cô hát lần 2 kết hợp với nhạc.

- Cả lớp hát cùng cô 2 lần. Cô sửa sai cho trẻ. Cô cho trẻ hát thi đua dưới nhiều hình thức.

- Thi đua biểu diễn theo tổ, nhóm. Cá nhân trẻ lên hát (Cô chú ý sửa sai cho trẻ).

+ Đàm thoại: Tên bài hát? 

- Giáo dục trẻ đi bộ trên vỉa hè, không chảy nhảy nô đùa dưới lòng đường.

Hoạt động 2: Trò chơi âm nhạc “Nhảy với giấy”

- Cô giới thiệu trò chơi, hướng dẫn cách chơi.

- Cách chơi: Cô phát cho mỗi bạn một tờ giấy lụa và đặt lên đầu, sau đó cô bật nhạc. Yêu cầu trẻ nhảy theo nhạc nhảy tự do sao cho tờ giấy lụa không bị rơi xuống đất. Trong khi nhảy trẻ làm rơi tờ giấy nhưng vẫn bắt được kip thì sẽ được chơi tiếp. Nếu để giấy rơi xuống đất sẽ bị loại, người cuối cùng giữ được tờ giấy trên đầu là người chiến thắng.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2 – 3 lần. (Cô chú ý bao quát trẻ).

=> Trẻ thể hiện cảm xúc vui mừng khi chơi trò chơi.

- Cho trẻ nhắc lại tên trò chơi.

Hoạt động 3: Hát nghe: “Đi xe đạp”.

- Cô giới thiệu bài hát.

- Lần 1: Hát cho trẻ nghe không nhạc.

- Lần 2: Hát với nhạc, khuyến khích trẻ biểu diễn, hưởng ứng cùng cô. 

- Hỏi trẻ: Tên bài hát nghe?

3. Kết thúc tiết học: 

- Cô động viên khen trẻ. Hướng trẻ đến giờ học sau.

IV. ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY.
Thứ 3 ngày 20/ 01/ 2026
Hoạt động chơi tập có chủ đích PTTC: Chơi với hộp 
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU

1. Kiến thức.

- Trẻ biết chơi các trò chơi với hộp (Xếp chồng thành cột đèn, lồng hộp thành ô tô, xếp sát cạnh nhau thành tàu hỏa, luồn dây để kéo xe...).

- Trẻ nhận biết phân biệt một số màu cơ bản (đỏ - vàng – xanh).

2. Kỹ năng.

- Rèn sự khéo léo của đôi bàn tay, phát triển cơ tay, các ngón tay.

- Rèn kỹ năng xếp chồng, lồng hộp, xếp sát cạnh nhau.

- Rèn tính kiên trì, mạnh dạn, nhanh nhẹn.

3. Thái độ. 

- Trẻ hứng thú tích cực tham gia các hoạt động cùng cô, cùng bạn.

- Biết lấy cất đồ dùng dưới sự hướng dẫn của cô.

- Chơi đoàn kết với bạn.

II. CHUẨN BỊ

1. Đồ dùng của cô.

- Vi tính có nhạc biểu diễn ảo thuật, nhạc bài hát “Em tập lái ôtô”, âm thanh còi tàu.

- Tranh: Ôtô tải, tàu hỏa, đèn giao thông.

- 3 hộp có kích cỡ khác nhau, dây kéo.

- Lớp học sạch sẽ, thoáng mát.

2. Đồ dùng của trẻ.

- Mỗi trẻ 3 hộp có kích cỡ khác nhau.

 - Dây kéo.

 - Trang phục gọn gàng phù hợp. 

III. TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG

* Ổn định tổ chức.

+ Cô tổ chức  trò chơi “Ảo thuật biến hình" - Cho trẻ gọi tên các hình.
-  Hình 1: Ô tô tải.

-  Hình 2: Tàu hỏa.

-  Hình 3: Cột đèn giao thông.

- Cô thưởng quà cho trẻ.

+ Hỏi trẻ:  Con có quà gì?

- Hộp của con trang trí gì?  Hộp có màu gì?

- Cho trẻ chơi với những chiếc hộp theo ý thích. 

* Nội dung.

* Trò chơi 1: Xếp cột đèn giao thông.

- Hướng dẫn trẻ xếp cột đèn giao thông: Lấy hộp có hình tròn màu xanh úp xuống, xếp chồng hộp có hình tròn màu vàng lên, xếp chồng tiếp hộp có hình tròn màu đỏ. 

- Cho trẻ chơi xếp cột đèn giao thông cô quan sát, rèn kỹ năng xếp chồng cho trẻ.

* Trò chơi 2: Xếp ôtô tải.

- Hướng dẫn trẻ xếp ôtô tải: Cô lấy hộp có hình tròn màu xanh dựng lên làm đầu xe, thùng xe cô lồng hộp có hình tròn màu đỏ vào bên trong hộp có hình tròn  màu vàng và đặt vào bên trong hộp có hình tròn màu xanh thành ô tô  tải.

- Trẻ thực hiện: Cô quan sát chú ý rèn cho trẻ kỹ năng xếp lồng và xếp sát cạnh.

-  Cho trẻ làm bác tài xế lái xe đi chơi.

* Trò chơi 3:  Xếp tàu hỏa.

- TC Tai tinh: Trẻ nghe và đoán xem âm thanh gì? (tiếng còi tàu)

- Hướng dẫn trẻ xếp tàu hỏa: Trẻ xếp lồng 3 hộp vào nhau. Hộp của cô làm đầu tàu, hộp của trẻ xếp nối cạnh nhau làm các toa tàu.

- Cho trẻ chơi đoàn tàu rời ga. 

*Trò chơi 4 : Kéo xe.

- Cô hướng dẫn trẻ xếp lồng 3 hộp vào nhau.

- Thưởng cho mỗi trẻ 1 dây xâu, cô hướng dẫn trẻ luồn dây vào khuy của chiếc hộp.

3. Kết thúc

- Cho trẻ chơi trò chơi: Kéo xe .

- Cô và trẻ kéo xe đi chơi và hát bài hát  “Em tập lái ôtô”

Thứ 4 ngày 21/ 01/ 2026
Hoạt động chơi tập có chủ đích phát triển ngôn ngữ: Dạy trẻ nhận biết tập nói “Xe máy”.

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU.

1. Kiến thức:
- Trẻ nhận biết và tập nói tên xe máy, màu sắc, bánh xe và bắt chước tiếng còi xe máy. 

2. Kỹ năng:
- Rèn kỹ năng phát triển ngôn ngữ rõ ràng, không ngọng.
- Rèn tính mạnh dạn tự tin khi trả lời câu hỏi của cô.
3. Thái độ
- Trẻ hào hứng tham gia vào các hoạt động.

- Giáo dục trẻ: Khi ngồi sau xe máy chúng mình đội mũ bảo hiểm, phải ngồi ngay ngắn và ôm chắc vào người lớn.

II. CHUẨN BỊ.

1. Đồ dùng của cô.
- Xe máy đồ chơi.
- Bến xe.
- Que chỉ; Xắc xô, que chỉ.
- Nhạc bài hát “Xe máy”
2. Đồ dùng của trẻ:

- Ghế ngồi đủ cho trẻ, lô tô xe máy..
- Trang phục gọn gàng.
III. TIẾN HÀNH.

1. Ổn định tổ chức:

- Cô và trẻ chơi trò chơi: Lái xe.
- Hôm nay ai đưa con đi học? Con đi học bằng phương tiện gì?
2. Nội dung.

Hoạt động 1: Quan sát xe máy
Cô tặng quà cho trẻ, cô mở quà và dành thời gian cho trẻ quan sát, gợi mở về tên gọi, màu sắc, hình dáng xe máy
Hoạt động 2: Nhận biết tập nói “Xe máy”. 

- Cô hỏi trẻ:

- Đây là cái gì? Cho nhiều trẻ được nói.
- Xe máy có màu gì? Trong quá trình trẻ nói cô chú ý lắng nghe và sửa sai phát âm cho trẻ.

- Cô chỉ vào bánh xe và hỏi trẻ: 

+ Các con cho cô biết đây lá cái gì? (Cho nhiều trẻ được nói). Bánh xe giống hình gì?
+ Còi xe kêu như thế nào? (Cho trẻ bắt chước tiếng còi xe máy).

=> Cô khái quát lại: Xe máy là phương tiện giao thông đường bộ, xe máy dùng để chở người và hàng hóa.

- Giáo dục trẻ: Khi ngồi sau xe máy chúng mình đội mũ bảo hiểm, phải ngồi ngay ngắn và ôm chắc vào người lớn.

- TC: Lái xe.
Hoạt động 3: Củng cố.
- Trò chơi “Về đúng bến”. Cô giới thiệu luật chơi, cách chơi và cho trẻ chơi 2- 3 lần.

 Kết thúc tiết học: Cô động viên khen trẻ hướng cho trẻ tới giờ học sau.

IV. ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY.

Thứ 5 ngày 22/ 01/ 2026
Hoạt động chơi tập có chủ đích PTNT: Nhận biết phân biệt kích thước to - nhỏ
I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU.

1.Kiến thức:

- Trẻ nhận biết, phân biệt được kích thước to - nhỏ của 1 số đồ dùng, đồ chơi...
2. Kỹ năng:

- Rèn kỹ năng phân biệt to - nhỏ. Trẻ biết sử dụng đúng từ to - nhỏ.
3. Thái độ: 

- Trẻ thích thú tham gia các hoạt động cùng cô và các bạn.
II. CHUẨN BỊ.
1. Đồ dùng của cô:

- Ô tô to – ô tô nhỏ, Vòng tròn to – nhỏ, Bóng to -  bóng nhỏ.
- Hàng hóa to – nhỏ đủ số lượng cho trẻ chơi; xe tải to – xe tải nhỏ.
- Nhạc bài hát: Em tập lái ô tô; Nhạc trò chơi;  Mô hình bến xe, bãi xe.
2. Đồ dùng của trẻ:

- Mỗi trẻ 1 ô tô to - 1 ô tô nhỏ, mỗi trẻ 1 xe đạp to - 1 xe đạp nhỏ; rổ đồ dùng.
II. TIẾN HÀNH

1. Ổn định tổ chức.

- Cô và trẻ hát “Em tập lái ô tô”. Cô tặng quà cho trẻ.
2. Nội dung.

Hoạt động 1: Ôn to - nhỏ.

* Hỏi trẻ: 
+ Hai ô tô này như thế nào? Ô tô to đâu? Ô tô nhỏ đâu?
+ Cho nhiều trẻ trả lời.

Hoạt động 2: Phân biệt to - nhỏ.

- Cô tạo tình huống đi thăm bến xe.
- Mỗi trẻ chọn cho mình 2 xe đạp (xe đạp to- xe đạp nhỏ).

- Cô nhắc nhở trẻ chơi đoàn kết không được tranh giành, xô đẩy bạn.
* Đưa xe vễ đúng bãi đỗ. (Cô giới thiệu mô hình bãi đỗ xe).

- Hỏi trẻ: Cô có gì đây?
+ Bãi đỗ to đâu? Bãi đỗ nhỏ đâu?

+ Xe đạp to để ở bãi đỗ nào? Xe đạp nhỏ để ở bãi đỗ nào?
- Cô cho trẻ chuyển xe đạp to về bãi to, xe đạp nhỏ về bãi nhỏ. Cô kiểm tra lại kết quả.
Hoạt động 3: Củng cố.

- Cô nhắc nhở trẻ chơi đoàn kết không được tranh giành, xô đẩy bạn.
*Trò chơi 1: Thả bóng
- Cách chơi: Trên tấm bảng có nhiều vòng tròn kích thước to-nhỏ. Nhiệm vụ của trẻ phải thả bóng to vào vòng to, bóng nhỏ vào vòng nhỏ.

- Cô cho trẻ chơi 2-3 lần.

*Trò chơi 2: Chuyển hàng
- Cách chơi: Trẻ chuyển hàng hóa to lên xe tải to, hàng hóa nhỏ lên xe tải nhỏ.

* Kết thúc tiết học: Cô động viên khen trẻ hướng cho trẻ tới giờ học sau.
IV. ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY
Thứ 6 ngày 23/ 01/ 2026
Hoạt động chơi tập có chủ đích PTTCKN-XH: Tô màu ô tô
I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU.

1. Kiến thức:

- Trẻ biết cầm bút di màu bức tranh ô tô.

- Trẻ biết đặt tên cho sản phẩm của mình.

2. Kỹ năng:

- Rèn kỹ năng khéo léo của đôi bàn tay, ngón tay khi di màu .

- Rèn kỹ năng cầm bút, kỹ năng di màu cho trẻ.

3. Thái độ:

- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.

- Trẻ biết giữ gìn yêu quý sản phẩm của mình.

II. CHUẨN BỊ.

1. Đồ dùng của cô: 

- Tranh mẫu của cô: 3 tranh xe ô tô
- Nhạc trò chơi

- Màu nước, bút lông, khăn lau tay, khay đựng, giấy A3 có hình rỗng về xe ô tô
2. Đồ dùng của trẻ: 

- Bàn ghế đủ cho trẻ.

- Tranh rỗng về ô tô
- Màu nước, bút lông, khăn lau, khay đựng đủ cho trẻ.

III. TIẾN HÀNH.

1. Ổn định tổ chức:
- Cô cùng trẻ hát bài: “Em tập lái ô tô”.

- Trò chuyện về nội dung bài hát.

- Cô tặng cho trẻ món quà.

2. Nội dung:

Hoạt động 1: Quan sát tranh mẫu.

- Cô dành thời gian cho trẻ quan sát.
- Cho trẻ quan sát, nhận xét về màu sắc, hình dáng, cách di màu bức tranh ô tô
- Cô gợi mở để trẻ lựa chọn, đặt tên cho sản phẩm.

- Con có nhận xét gì về những bức tranh này.

Hoạt động 2: Hướng dẫn trẻ di màu.
+ Cô làm mẫu lần 1 (vừa làm vừa hướng dẫn trẻ): Cô cầm bút bằng tay phải, tay trái cô giữ giấy. Cô ngồi ngay ngắn thẳng lưng, đầu hơi cúi, cô chọn màu đỏ để di màu xe ô tô, tiếp theo cô chọn màu đen để di màu cho bánh xe, cứ như vậy cô di lần lượt để được bức tranh về xe ô tô
- Cô di được bức tranh gì đây?

+ Cô làm mẫu lần 2 (vừa làm vừa hỏi trẻ):

- Cô đang làm gì? Cô cầm bút bằng tay nào?

- Cô chọn màu nào để di xe ô tô? Cô hỏi ý tưởng của trẻ.

* Trẻ thực hiện:

- Cô cho trẻ về bàn để thực hiện. Cô quan sát động viên hướng dẫn trẻ di màu.
- Con đang làm gì? Con chọn màu gì để di thân xe ô tô? Màu gì để di bánh xe ô tô?

Hoạt động 3:  Trẻ trưng bày nhận xét sản phẩm.
- Cô cho trẻ giới thiệu về bài của mình. Trẻ nhận xét bài của bạn dưới sự gợi ý của cô.
- Cô nhận xét chung, khuyến khích động viên trẻ. Cho trẻ thu dọn đồ dùng cùng cô.

3. Kết thúc tiết học: Cô động viên khen trẻ hướng cho trẻ tới giờ học lần sau.
IV. ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY.

Thứ 7 ngày 24/ 01/ 2026
             Hoạt động chơi tập có chủ đích PTTCKN-XH: Ôn bài hát “Xe đạp”

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU.

1. Kiến thức:

- Trẻ nhớ tên bài hát và hát đúng lời bài hát.

2. Kĩ năng:

- Rèn kỹ năng hát đúng lời bài hát.

- Tự tin biểu diễn.

3. Thái độ:

- Trẻ hứng thú, tích cực chủ động tham gia hoạt động.

II. CHUẨN BỊ.

1. Đồ dùng của cô:

- Máy tính. Nhạc bài hát: “Xe đạp”, “Bé tập đi xe đạp”.

- Nhạc chơi trò chơi. Hoa nơ, xắc xô, gỗ gõ…

2. Đồ dùng của trẻ:

- Trang phục đầu tóc gọn gàng. Ghế đủ cho trẻ ngồi.

III. TIẾN HÀNH.

1. Ổn định tổ chức:

- Cô bật 1 đoạn nhạc trong bài hát “Xe đạp”.

- Cho trẻ đoán tên bài hát.

2. Nội dung

Hoạt động 1: Ôn hát bài hát “Xe đạp”. 

- Cho cả lớp hát 1 lần không nhạc.

- Cả lớp hát cùng cô 2 lần kết hợp với nhạc. - Cá nhân trẻ lên hát (Cô chú ý sửa sai cho trẻ).
- Cô cho trẻ đứng thành vòng tròn cô bật nhạc trẻ tự do sáng tạo các động tác và làm các bác tài xế lái xe.

+ Đàm thoại: Tên bài hát?
Hoạt động 2: Trò chơi âm nhạc: “Khiêu vũ theo điệu nhạc”.
- Cô giới thiệu trò chơi, hướng dẫn cách chơi, luật chơi.
+ Cách chơi: Trẻ nghe nhạc và vận động theo nhạc, nhạc nhanh thì vận động nhanh, nhạc chậm thì vận động chậm.
- Cho trẻ chơi 2-3 lần. (Cô chú ý bao quát trẻ)
- Cho trẻ nhắc lại tên trò chơi.
Hoạt động 3: Hát nghe: Bé tập đi xe đạp
- Cô giới thiệu bài hát.

- Lần 1: Hát cho trẻ nghe không nhạc.
- Lần 2: Hát với nhạc, khuyến khích trẻ hưởng ứng cùng cô.
- Hỏi trẻ: Tên bài hát nghe?
3. Kết thúc tiết học:
- Cô động viên khen trẻ. Hướng trẻ đến giờ học sau.
IV. ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY
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                       Trần Thị Linh                                                                                         Lưu Thị Thắm

