Thứ 2 ngày 26/ 01/ 2026
Hoạt động chơi tập có chủ đích phát triển TCKNXH-TM: Dạy KNCH: Thuyền nan
I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU. 

1. Kiến thức:

- Trẻ nhớ tên bài hát và hát đúng lời bài hát.

- Trẻ biết chơi trò chơi âm nhạc

2. Kĩ năng:

- Rèn kỹ năng hát đúng lời bài hát.

3. Thái độ:

- Trẻ thể hiện cảm xúc vui mừng khi chơi trò chơi.

- Trẻ học cách chia sẻ niềm vui với cô và bạn.

- Trẻ hứng thú, tích cực chủ động tham gia hoạt động.

- Giáo dục trẻ: Nghe lời người lớn không chơi gần ao hồ một mình.
II. CHUẨN BỊ.

1. Đồ dùng của cô:

- Máy tính. Nhạc bài hát: “Thuyền nan”, “Em đi chơi thuyền”, nhạc trò chơi.

- Hoa nơ, xắc xô, gỗ gõ..

2. Đồ dùng của trẻ:

- Trang phục đầu tóc gọn gàng. 

- Ghế đủ cho trẻ ngồi.

III. TIẾN HÀNH.

1. Ổn định tổ chức:

- Cô đọc câu đố. Trẻ giải câu đố.

- Trò chuyện với trẻ về con thuyền
- Giới thiệu bài hát.

2. Nội dung

Hoạt động 1: Dạy kỹ năng ca hát bài “Thuyền nan”- ST 

- Cô hát cho trẻ nghe lần 1 không nhạc.

- Đọc lời bài hát.

- Cô hát lần 2 kết hợp với nhạc.

- Cả lớp hát cùng cô 2 lần. Cô sửa sai cho trẻ. Cô cho trẻ hát thi đua dưới nhiều hình thức.

- Thi đua biểu diễn theo tổ, nhóm. Cá nhân trẻ lên hát (Cô chú ý sửa sai cho trẻ).

+ Đàm thoại: Tên bài hát? Tên tác giả?

Giáo dục trẻ: Nghe lời người lớn không chơi gần ao hồ một mình.
Hoạt động 2: Trò chơi âm nhạc “Vũ công nhí”

- Cô giới thiệu trò chơi, hướng dẫn cách chơi.

- Cô mở nhạc, trẻ nghe nhạc và nhảy theo nhạc. Nhạc nhanh trẻ nhảy nhanh, nhạc chậm trẻ nhảy chậm. 

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 3 – 4 lần. (Cô chú ý bao quát trẻ).

=> Trẻ thể hiện cảm xúc vui mừng khi chơi trò chơi.

- Cho trẻ nhắc lại tên trò chơi.

Hoạt động 3: Hát nghe: “Em đi chơi thuyền” – Sáng tác Trần Kiết Tường
- Cô giới thiệu bài hát

- Lần 1: Hát cho trẻ nghe không nhạc.

- Lần 2: Hát với nhạc, khuyến khích trẻ biểu diễn, hưởng ứng cùng cô. 

- Hỏi trẻ: Tên bài hát nghe?

3. Kết thúc tiết học: 

- Cô động viên khen trẻ. Hướng trẻ đến giờ học sau.

IV. ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY.

Thứ 3 ngày 27/ 01/ 2026
Hoạt động chơi tập có chủ đích phát triển thể chất: Bò trườn qua vật cản và bò tiếp khoảng 2m

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU.
1. Kiến thức:
- Trẻ biết bò trườn qua vật cản và tiếp tục bò thêm 2m.
- Trẻ nhớ tên vận động.

- Biết chơi trò chơi vận động.

 2. Kỹ năng:
- Rèn kỹ năng khéo léo, tính kiên trì, tập trung và sự mạnh dạn, tự tin cho trẻ.

- Rèn kỹ năng bò bằng 2 bàn tay và cẳng chân, trườn sát ngực bụng xuống sàn.

3. Thái độ:
- Tích cực tham gia các hoạt động của cô và các bạn.

II. CHUẨN BỊ.

1. Đồ dùng của cô:      

- Xắc xô, vật cản, con bướm bằng giấy để trẻ chơi trò chơi.

- Sân tập rộng rãi, bằng phẳng.

- Nhạc bài hát: “Thuyền nan”, nhạc thể dục. Lớp học sạch sẽ.                                  

2. Đồ dùng của trẻ:
- Ghế ngồi đủ cho trẻ; Trang phục gọn gàng.

III. TIẾN HÀNH.

1. Ổn định tổ chức:

- Trò chuyện với trẻ về chủ đề nhánh. Tạo tình huống đi chơi.
2. Nội dung:

Hoạt động 1: Khởi động.

- Cho trẻ đi theo đội hình tự do kết hợp các kiểu: Đi chậm đi nhanh, chạy chậm chạy nhanh, đi bình thường.

Hoạt động 2: Trọng động.

- Tập BTPTC: Động tác nhấn mạnh động tác tay, chân.

- Vận động cơ bản “Bò trườn qua vật cản, bò tiếp khoảng 2m”.

- Cô cho trẻ bò tự do theo ý thích.

- Cho trẻ ngồi về ghế theo đội hình 2 hàng dọc. Cô giới thiệu tên vận động. 

* Làm mẫu, phân tích, giảng giải:

- Cô làm mẫu lần 1: Không phân tích vận động, cho trẻ nhận xét.

- Cô làm mẫu lần 2: Kết hợp phân tích vận động.

+ TTCB (1 tiếng xắc xô): Hai tay để sát vạch chuẩn, cô quỳ bằng 2 đầu gối, cẳng chân đặt sát sàn, mắt nhìn thẳng.
+ TH: Khi có hiệu lệnh (2 tiếng xắc xô): Cô bò về phía trước, bò phối hợp tay nọ chân kia, khi đến vạch kẻ nằm xuống sát sàn để trườn. Khi trườn ngực sát sàn, tay phải đưa lên đồng thời co chân trái đẩy người lên phía trước. Tay trái đưa lên, chân phải co đẩy người lên, đến vật cản các con phải trườn qua. Sau đó tiếp tục bò phối hợp tay nọ chân kia hết đoạn đường và  đứng dậy đi về cuối hàng.
- Cô tập mẫu lần 3: Cô nhấn mạnh tư thế trẻ nằm xuống sát sàn để bò trườn qua vật cản.

- Mời 1-2 trẻ lên tập mẫu và cho trẻ nhận xét cách tập của bạn.

* Thực hành trải nghiệm

- Lần 1: 2 - 4 trẻ lên thực hiện (Cô chú ý sửa sai cho trẻ).

- Lần 2: Cô cho 2 đội thi đua tập.

- Lần 3: Cô thêm 1 vật cản cho trẻ bò thi đua.

- Hỏi trẻ tên vận động? 

*TCVĐ: Chèo thuyền
- Cô nói tên trò chơi, cách chơi. Cô cho trẻ chơi 2-3 lần.

Hoạt động 3: Hồi tĩnh.

- Trẻ đi lại nhẹ nhàng trong lớp.

3. Kết thúc tiết học: 

- Cô nhận xét tuyên dương trẻ hướng mở hoạt động sau.

IV. ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY.

Thứ 4 ngày 28/ 01/ 2026
Hoạt động chơi tập có chủ đích PTNT: Nhận biết tàu thủy
I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU.

1. Kiến thức:
- Trẻ nhận biết và gọi tên tàu thủy
- Biết một số đặc điểm nổi bật của tàu thủy (màu sắc, hình dạng, công dụng).

 2. Kỹ năng:
- Rèn trẻ trả lời câu hỏi của cô rõ ràng.

3. Thái độ:
- Trẻ biết chơi đoàn kết với bạn.

- Giáo dục trẻ khi ngồi trên tàu phải mặc áo phao, ngồi ngoan, không chạy nhảy nô đùa.

II. CHUẨN BỊ.

1. Đồ dùng của cô: 
- Tàu thủy đồ chơi. Video tàu thủy chạy trên biển.
- Nhạc bài hát “Tàu thủy”.

- Bàn cho trẻ.

- Trang phục gọn gàng, phù hợp.

2. Đồ dùng của trẻ: 

- Rổ đựng miếng ghép về tàu thủy.
- Trang phục gọn gàng.
- Ghế ngồi đủ cho trẻ.

III. TIẾN HÀNH.

1. Ổn định tổ chức:
- Cô và trẻ hát bài “Tàu thủy”.

- Các con vừa hát bài hát gì? 

2. Nội dung:

Hoạt động 1: Quan sát tàu thủy
- Cô tặng quà cho trẻ. Cô cho trẻ quan sát, nói về tàu thủy theo gợi ý của cô.

Hoạt động 2: Nhận biết tàu thủy.

+ Đàm thoại: Đây là cái gì? Cho nhiều trẻ nói.

- Tàu thủy có màu gì? Tàu thủy có những bộ phận nào? (Cô chỉ từng bộ phận Boong tàu, thân tàu, buồng lái, ông khói, chân vịt và hỏi trẻ). Cho nhiều trẻ trả lời, cô sửa sai cho trẻ.
- Cô cho trẻ xem video tàu thủy đang chạy trên biển.
- Hỏi trẻ: Tàu thủy chạy ở đâu? Còi tàu kêu như thế nào? Cô cho trẻ bắt chước tiếng còi tàu kêu

- Tàu thủy dùng để làm gì?

* Cô khẳng định: Tàu thủy là PTGT đường thủy chạy trên sông, trên biển, tàu có các bộ phận như Boong tàu, thân tàu, buồng lái, ông khói, chân vịt. Tàu dùng để chở người và hàng hóa. Khi ngồi trên tàu phải mặc áo phao, ngồi ngoan, không chạy nhảy nô đùa.
Hoạt động 3: Ôn luyện, củng cố.

+ TC1: Thi xem ai nhanh (Ghép hình tàu thủy).

- Cô hướng dẫn trẻ chơi: Cô chuẩn bị các miếng ghép về tàu thủy để trong rổ. Trẻ sẽ lựa chọn miếng ghép và ghép tạo thành bức tranh đúng về tàu thủy. Bạn nào ghép nhanh và chính xác bạn đó dành chiến thắng.

- Cô kiểm tra kết quả.

3. Kết thúc tiết học: Cô động viên khen trẻ hướng cho trẻ tới giờ học lần sau.

IV. ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY.

Thứ 5 ngày 29/ 01/ 2026
Hoạt động chơi tập có chủ đích phát triển ngôn ngữ: Dạy trẻ đọc thơ “Con thuyền”.
I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU.

1. Kiến thức:

- Trẻ nhớ tên bài thơ.

- Trẻ đọc được theo cô từ đầu đến hết bài thơ.

2. Kỹ năng:
- Rèn kỹ năng phát triển ngôn ngữ, tập phát âm to, rõ lời bài thơ. 

- Trẻ nghe hiểu và trả lời câu hỏi của cô.

3. Thái độ:

- Trẻ tích cực, hứng thú tham gia hoạt động.

- Giáo dục trẻ ngồi trên thuyền phải mặc áo phao, ngồi ngoan, không chạy nhảy nô đùa.
II. CHUẨN BỊ.

1. Đồ dùng của cô:

- Tranh bài thơ “Con thuyền”; Bài hát “Thuyền nan” , “Em đi chơi thuyền”; Nhạc nền.
- Video bài thơ “Con thuyền”. Ứng dụng phần mềm Gemini AI, Vidu AI.
2. Đồ dùng của trẻ:

- Ghế ngồi đủ cho trẻ; Trang phục gọn gàng, phù hợp với thời tiết.
II. TIẾN HÀNH

1. Ổn định tổ chức. 

- Cô nhờ Gemini AI tìm giúp cô bài hát về con thuyền.

- Cô cùng trẻ hát và vận động sáng tạo theo bài hát. Cô giới thiệu bài thơ “Con thuyền”.
2. Nội dung: 

Hoạt động 1: Dạy trẻ đọc bài thơ “Con thuyền”.
- Cô đọc diễn cảm lần 1.

- Cô đọc lần 2 kết hợp với tranh minh họa. 

- Giảng nội dung bài thơ theo tranh: Bài thơ nói về con thuyền làm bằng gỗ, nổi trên sông có cánh buồm giúp thuyền chạy nhanh tới bến.
- Cả lớp đọc cùng cô 3 lần. Cô sửa sai cho trẻ.

- Cho trẻ đọc thi đua theo tổ, nhóm, cá nhân.

- Cô chú ý quan sát, sửa sai phát âm, dạy trẻ đọc to rõ lời.

- TC chuyển tiếp: Trẻ làm con thuyền đi quanh lớp và đọc bài thơ.

Hoạt động 2: Tìm hiểu nội dung bài thơ.
- Chúng mình vừa được nghe cô đọc bài thơ gì? (Trẻ không nói được cô cho trẻ nhắc lại theo cô).

- Trong bài thơ nhắc đến gì? (Nếu trẻ không trả lời được cô kết hợp cho trẻ xem tranh).

- Thuyền được làm bằng gì? Con thuyền có gì? (Nếu trẻ không trả lời được cô kết hợp cho trẻ xem tranh).
- Thuyền neo đậu ở đâu?
=> Giáo dục trẻ ngồi trên thuyền phải mặc áo phao, ngồi ngoan, không chạy nhảy nô đùa.
Hoạt động 3: Củng cố.
- Cô cho trẻ xem video bài thơ: "Con thuyền" (sử dụng phần mềm AI Vidu).

3. Kết thúc:

- Cô cùng trẻ hát “Em đi chơi thuyền”.

- Cô nhận xét tuyên dương trẻ hướng mở hoạt động sau.

IV. ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY

Thứ 6 ngày 30/ 01/ 2026
Hoạt động chơi tập có chủ đích PTTCKN-XH: Tô màu thuyền buồm
I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU.

1. Kiến thức:

- Trẻ biết cầm bút di màu bức tranh thuyền buồm.

- Trẻ biết đặt tên cho sản phẩm của mình.

2. Kỹ năng:

- Rèn kỹ năng khéo léo của đôi bàn tay, ngón tay khi di màu .

- Rèn kỹ năng cầm bút, kỹ năng di màu cho trẻ.

3. Thái độ:

- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.

- Trẻ biết giữ gìn yêu quý sản phẩm của mình.

II. CHUẨN BỊ.

1. Đồ dùng của cô: 

- Tranh mẫu của cô: 3 tranh thuyền buồm
- Nhạc trò chơi

- Màu nước, bút lông, khăn lau tay, khay đựng, giấy A3 có hình rỗng về thuyền buồm.
2. Đồ dùng của trẻ: 

- Bàn ghế đủ cho trẻ.

- Tranh rỗng về thuyền buồm.
- Màu nước, bút lông, khăn lau, khay đựng đủ cho trẻ.

III. TIẾN HÀNH.

1. Ổn định tổ chức:
- Cô cùng trẻ hát bài: “Em đi chơi thuyền”.

- Trò chuyện về nội dung bài hát.

- Cô tặng cho trẻ món quà.

2. Nội dung:

Hoạt động 1: Quan sát tranh mẫu.

- Cô dành thời gian cho trẻ quan sát.
- Cho trẻ quan sát, nhận xét về màu sắc, hình dáng, cách di màu bức tranh thuyền buồm.
- Cô gợi mở để trẻ lựa chọn, đặt tên cho sản phẩm.

- Con có nhận xét gì về những bức tranh này.

Hoạt động 2: Hướng dẫn trẻ di màu.
+ Cô làm mẫu lần 1 (vừa làm vừa hướng dẫn trẻ): Cô cầm bút bằng tay phải, tay trái cô giữ giấy. Cô ngồi ngay ngắn thẳng lưng, đầu hơi cúi, cô chọn màu vàng di màu thân thuyền, màu xanh để di màu cánh buồm, màu đỏ để di màu lá cờ, cứ như vậy cô di lần lượt để được bức tranh về thuyền buồm.
- Cô di được bức tranh gì đây?

+ Cô làm mẫu lần 2 (vừa làm vừa hỏi trẻ):

- Cô đang làm gì? Cô cầm bút bằng tay nào?

- Cô chọn màu nào để di thân thuyền? Màu nào để di màu cánh buồm? Cô hỏi ý tưởng của trẻ.

* Trẻ thực hiện:

- Cô cho trẻ về bàn để thực hiện. Cô quan sát động viên hướng dẫn trẻ di màu.
- Con đang làm gì? Con chọn màu gì để di thân thuyền? Màu nào để di màu cánh buồm?
Hoạt động 3: Trẻ trưng bày nhận xét sản phẩm.
- Cô cho trẻ giới thiệu về bài của mình. Trẻ nhận xét bài của bạn dưới sự gợi ý của cô.
- Cô nhận xét chung, khuyến khích động viên trẻ. Cho trẻ thu dọn đồ dùng cùng cô.

3. Kết thúc tiết học: Cô động viên khen trẻ hướng cho trẻ tới giờ học lần sau.
IV. ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY.

Thứ 7 ngày 31/ 01/ 2026
                          Hoạt động chơi tập có chủ đích PTNN: Ôn bài thơ “Con thuyền”

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU.

1. Kiến thức:

- Trẻ nhớ tên bài thơ và đọc thuộc lời bài thơ.

- Hiểu nội dung bài thơ.

- Đọc đúng nhịp bài thơ, đọc to, rõ ràng.

2. Kỹ năng.

- Rèn kỹ năng đọc to, rõ ràng, sử dụng đúng từ, đủ câu.

- Rèn kỹ năng mạnh dạn tự tin, hiểu và trả lời câu hỏi của cô.

3. Thái độ:

- Trẻ hứng thú, tích cực chủ động tham gia hoạt động.

- Giáo dục trẻ khi ngồi trên thuyền phải mặc áo phao, ngồi ngoan, không chạy nhảy nô đùa.
II. CHUẨN BỊ.

1. Đồ dùng của cô:

- Máy tính nhạc bài hát “Con thuyền ước mơ”.

- Tranh có nội dung bài thơ.

- Dụng cụ: Xắc xô, gỗ gõ…

2. Đồ dùng của trẻ:

- Trang phục đầu tóc gọn gàng.

- Ghế đủ cho trẻ ngồi.

III. TIẾN HÀNH.

1. Ổn định tổ chức:

- Cô cho trẻ xem tranh bài thơ.

- Cho trẻ đoán tên bài thơ. (Trẻ không nhớ cô cho trẻ nhắc lại theo cô).

2. Nội dung

Hoạt động 1: Ôn bài thơ “Con thuyền”

- Cả lớp đọc lại bài thơ 2-3 lần (Cô chú ý sửa sai cho trẻ).

- Cho tổ, nhóm, cá nhân đọc thơ.


- Cô chú ý quan sát, sửa sai phát âm, dạy trẻ đọc to rõ lời.

Hoạt động 2: Tìm hiểu bài thơ
- Chúng mình vừa được nghe cô đọc bài thơ gì? (Trẻ không nói được cô cho trẻ nhắc lại theo cô).

- Trong bài thơ nhắc đến gì? (Nếu trẻ không trả lời được cô kết hợp cho trẻ xem tranh).

- Thuyền được làm bằng gì? 

- Con thuyền có gì? (Nếu trẻ không trả lời được cô kết hợp cho trẻ xem tranh).
- Thuyền neo đậu ở đâu? 

- Ngồi trên thuyền chúng mình phải như thế nào?
=> Giáo dục trẻ khi ngồi trên thuyền phải mặc áo phao, ngồi ngoan, không chạy nhảy nô đùa.
Hoạt động 3: Củng cố

- Cô giới thiệu bài hát “Con thuyền ước mơ”.

- Lần 1: Cô hát cho trẻ nghe.

- Lần 2: Trẻ hưởng ứng hát cùng cô.

3. Kết thúc tiết học: 

- Cô động viên khen trẻ. Hướng trẻ đến giờ học sau.

IV. ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY

                  NGƯỜI THỰC HIỆN                               TTCM DUYỆT                                           HPCM DUYỆT

                        Trần Thị Thủy                                       Trần Thị Linh                                            Lưu Thị Thắm

