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Phong chdng dich bénh tay chin miéng va cac bénh truyén nhiém khac

Thuce hién Ké hoach s6 107/KH-SYT ngay 08/4/2026 ctia S& Y té thanh phd Hai
Phong vé viéc Kiém tra, giam sat trién khai cac bién phap phong chdng dich bénh tay
chin miéng va cc bénh truyén nhidm khéc trén dia ban thanh phd Hai Phong
Thuc hién Céng vin sé 626/UBND- VHXH ngay 09 thang 4 nim 2026 ctia UBND —
Phong VHXH x3 Vinh Hai vé viéc trién khai cac bién phap phong chéng dich bénh
tay chdn miéng va cac bénh truyén nhiém khac trén dia ban;

Truong mam non Vinh Phong xay dung K& hoach t6 chtrc thuc hién cong tac
phong chéng dich bénh tay chan miéng va cic bénh truyén nhiém khac trong nha
truong nhu sau:
|. Muc tiéu :

Muc tiéu ciia cong tac phong chéng dich bénh tay chan miéng va cac bénh
truyén nhiém khac nhu sau :

- Nang cao nhan thurc cua can bd, gido vién, nhan vién, phu huynh hoc sinh vé
viéc phong chdng dich bénh.

- Phat hién som ca bénh dau tién, cach ly cip ctru diéu tri kip thoi khdng ché
ngin ngtra khong dé bénh lan tran trén dia ban truong, xa.

- Nang cao vai tro trach nhiém cua can b, ctia gido vién, nhan vién trong nha
truong vé cong tac thuc hién phong chéng dich bénh.

- Huy dong toan thé can bd gido vién, nhan vién, hoc sinh trong toan trudng
tham gia pho bién, tuyén truyén thong tin hiéu biét vé mic do nguy hiém vé viéc
phong chong dich bénh tay chan miéng va cac bénh truyén nhiém nhu triéu chung,
tac hai, cach phong ngtra va mot sd cach xir 1y khi mac bénh.

I1. Noi dung, bién phap phong chéng dich bénh:
1. N§i dung, bién phap phong chéng dich bénh.

- 'Y té nha truong chil dong phdi hop vai trung tam y té Xa ¢ ké hoach t6 chirc
cac 16p tap huan cho gido vién trong nha trudng vé cac dau hidu nhan biét vé kién
thirc phong chéng cac dich bénh.

- Nha truong phéi hop véi trung tdm y té xa phun thude diét mudi dinh ky 2 lan/nam

- Tuyén truyén cac bién phap phong chéng bénh tay chan miéng va cac bénh

truyén nhiém khac.



- bam bao vé sinh truong 16p, cac khu vui choi,...
Trién khai trong toan thé CBGVNV trudng cach st dung dung dich Choramin B
- Céap nhap va Cung cp cac thong tin lién quan & goc théng bao cho phu huynh
va CBGVNYV truong tham khao thuong xuyén.
- C6 kiém tra cac bd phan vé viéc thuc hién ké hoach.
- C6 bién phap xtr 1y kip thoi khi nghi ngd bénh nhu bao véi phu huynh dé dua
tré di bénh vién , bao véi trung tim y té dé co bién phap xur 1y kip thoi.
- C6 ké hoach chi dao cho timg bd phan phdi hop trong ké hoach phong chong
bénh tay chan miéng va cac bénh truyén nhiém khac. Cu thé nhu sau:
1.1 Giao vién
- Lau chui nha, rira d6 choi hang ngay vé&i dung dich Cloramin B do trung tm y
té X4& cung cap hodc nudc tay Javel theo cong thirc duoc quy dinh.
- Theo dbi tré hang ngay, néu c6 biéu hién phai bao ngay vdi nha truong va phu
huynh dé can thiép kip thoi, phong tranh 1y lan.
1.2 Nhan vién
- Phat quang bui rAm, khoi thong cong rinh & xung quang truong.
- Vé sinh bép hang ngay bang dung dich Choramin B hoic nudc tay Javel theo
cong thirc quy dinh.
- Peo khau trang, gang tay khi ché bién.
- Rira tay bang xa phong trude khi ché bién, sau khi di vé sinh.
- Pam bao quy trinh ché bién tir séng dén chin. Pam bao chat luong thuc pham
dé dam bao vé sinh an toan thuc pham.
1.3. Phu huynh
- Cung cip nhitng thong tin can thiét vé dich bénh tay chan miéng va cac bénh
truyén nhiém khéc cho phu huynh theo ddi & bang thong tin
- Thong bao cho phy huynh khi tré ¢6 nhitng biéu hién vé bénh dé dua tré dén
bénh vién kip thoi hodc nguoc lai.
- Cong tac v6i nha truong trong viéc cho tré nghi di ngdy theo quy dinh dé
phong tranh lay lan.
1.4. Cac bién phap loai bé noi sinh san ciia mudi, diét bo gay, ling quing
1. Pay kin cac chum, lu, khap...chira nuéc khong dé cho mudi dé trimg.
2. Tha ca vao tat ca cac vat chira nudc trong nha dé an bo giy.
3. Co rira, thay nudc cac do dung chtra nude (thung, chum, bé..) 1 tuan 1 lan.
4. Thu gom db phé thai quanh nha nhu chai lo v, vo dira, 16p xe...Lat Gp cac vat
thai c6 chira nudc.
2. C4c hoat dong khi bénh tay chan miéng va cac bénh truyén nhiém khac xuit
hién rai rac hién nay:



2.1. Hoat dong cuia Ban chi dao trwong

- Céap nhat tinh hinh dich bénh tay chdn miéng va cac bénh truyén nhiém dé
théng nhat cc bién phap dép tmg theo dién bién cua dich.

- Phéi hop véi Ban chi dao phong chéng dich bénh ctia TT Y té xi chi dao, don
dbc, kiém tra cong tac phong chong bénh tay chin miéng va cac bénh truyén nhiém
khac trong truong.

- Tuyén truyén phong chéng bénh tay chan miéng va cac bénh truyén nhiém
Khéc trén trang tin dién tir ciia truong, trén dai truyén thanh nha truong, trong cac hoi
nghi cua truong.

- Chi dao, t6 chtrc thuc hién Quy dinh vé hoat dong phong chéng dich trong khu
vuc nha truong.

- Huy dong cac nguon lyc trong trudng va cia tip thé, ca nhan phong chdng
bénh tay chan miéng va cac bénh truyén nhiém khac trong truong.

2.2. Hoat dong ciia thanh vién trong ban chi dao ciia cac té khoi.

- Phéi hop véi Ban chi dao phong chdng bénh tay chan miéng va cac bénh
truyén nhiém khéc trong truong va phong y té nha trudng don déc kiém tra cong tac
phong chéng bénh tay chan miéng va cac bénh truyén nhiém khac trong CBGVNV
trong pham vi quan 1y.

- Chi dao cac khéi 16p, tich cuc thuc hién Quy dinh vé hoat dong y té truong
hocdo BO Gido duc va Pao tao ban hanh, ting cudng vé€ sinh ¢4 nhan, vé sinh moi
truong trudng hoc, dic biét 1a cic phong an ban tra, bép an tip thé trong truong.

- Cong tac kiém soat va sang loc ca bénh dau gio - Tai cira don tré, phan cong
gido vién hodc can b y té hoc dudng thyuc hién quan sat k¥ 1ong ban tay, ban chan va
ving miéng cua tré. - Truong hop tré ¢6 dau hiéu sét hodc ndi phong nudc, loét
miéng, nha truong tu van cha me hoc sinh dua ngay tré dén co so y té dé kham va
diéu tri kip thoi. - Tré mac bénh phai dugc nghi hoc it nhat 10 ngay ké tir khi khoi
phat. Chi tiép nhan tré quay lai 16p khi co gidy xac nhan khoi bénh ciia co quan y té.
Thyc hién vé sinh phong bénh “3 sach” (An uéng sach, & sach, ban tay sach) -
Thudng xuyén mé cira sb, ctra chinh phong hoc, noi lam viéc dé anh ning chiéu vao
va dam bao thong thoang khi. - T6 chtic cho tré rira tay bang xa phong dudi voi nude
chdy trudce khi an, sau khi di v¢ sinh va sau khi choi dd choi. Gido vién, bao mau phai
rira tay sach sau mdi lan vé sinh cho tré. - Pam bao do dung in ubng (bat, thia, cdc)
phai dugc dung riéng biét cho ting tré, rira sach va say kho hodc trang nudc soi trudc
khi str dung. Cong tac khu khuan va vé sinh moi truong hoc duong - Thuc hi¢n lau
sach san nha, tay nam cira, mit ban, ghé, thanh vin cau thang bang dung dich st
khuan thong thudng hodc xa phong. Pam bao 16p hoc thong thoang, du 4nh sang. -
Thudng xuyén 1am sach thiét bi d6 dung, d6 choi, dd vat bi nghi ngd 6 nhiém dich tiét



mili hong cta hoc sinh bang xa phong hodc cac chét tay rira thong thudng voi nudc
sach. Thyc hi¢n ngdm rura dd choi, dung cu hoc tap bﬁng dung dich Cloramin B 0,5%
hoat tinh hing tuan. Riéng d6i v&i cac 16p hoc cb ca bénh nghi ngd, viéc khir khuan bé
mat va do choi phai thuc hién lién tyc trong vong 10 ngay tiép theo. Co ché phdi hop
va thdng tin b4o c4o - Thiét 1ap kénh lién lac truc tiép (dién thoai hodc nhém truc
tuyén) giita 1anh dao nha trudng véi Tram Y té x3 trén dja ban dé bao cdo tinh hinh
dich bénh va nhan hd trg chuyén mon kip thoi. - Khi phét hién tir 02 ca nghi mic
trong cung mot 16p hodc mdt truong hoc trong vong 07 ngay, phai thong bado ngay cho
y té dia phuong dé khoanh ving va xir 1y 6 dich, khong dé dich 13y lan dién rong.

- Chi dao cac dong chi gido vién trong t0, don dbc, kiém soat cac trudng hop
hoc sinh , gido vién c6 biéu hién cam cum, yéu cau nhitng ngudi ndy dén Tram y té
ngay, thuc hién cac bién phap tranh lay lan virus.

- Tuyén truyén cac bién phap phong chong dich bénh tay chan miéng va cac
bénh truyén nhiém khac cho hoc sinh, phu huynh & thanh vién trong t6; huy dong cac
luc lwong nay tham gia tuyén truyén trong cong dong dan cu bang nhing hinh thirc
phong phu nhu to roi, tranh ¢6 dong, bang tin, truyén thanh noi bg,... huy dong cong
tac vién, tinh nguyén vién tham gia phong chdng bénh tay chan miéng va cic bénh
truyén nhiém khac.

- Tang cuong giam sat dich trong cac 16p hoc,cac khu vui choi, sinh hoat cta
tré khi phat hién trudng hop nghi ngd bénh tay chan miéng va cac bénh truyén nhiém
khac thong béo kip thoi cho tram y té nha truong dé xir 1y triét dé.

2.3. Cac hoat dong khi dich bénh chan tay miéng lay lan trong trueong
2.3.1. Hoat dong ctuia Ban chi dao truong

- Chi dao cac don vi trong truong trién khai cac bién phap khan cép phong
chbng bénh tay chan miéng va cac bénh truyén nhiém khac.

- Tuyén truyén manh mé cac bién phap phong chdng dich bénh tay chan miéng
va cac bénh truyén nhiém khac cho CBGVNV & hoc sinh, dic biét 1a phy huynh huy
dong luc lugng nay tich cuc tham gia tuyén truyén trong cong déng dan cu.

- Phéi hop véi céc co so y té dé tham gia chdng dich. Té chirc cac khu vuc cach
li c6 kiém so4t va dam béo diéu kién sinh hoat.

2.3.2. Hoat dong thanh vién ban chi dao trong cac t6 khoi.

- Chi dao trién khai céc bién phap khan cip phong chng dich

- Thuc hién quyét dinh cta Ban chi dao cac cép, dong ctra khu vuc c6 dich bénh
tay chan miéng va cac bénh truyén nhiém khac dé han ché tbi da su 1ay lan

- Tuyén truyén manh mé céc bién phap phong chéng dich bénh tay chan miéng
va cac bénh truyén nhiém khac cho gido vién, hoc sinh ; huy dong luc luong nay tich



cuc tham gia tuyén truyén trong cong dong dan cu; huy dong cong tic vién, tinh
nguyén vién tich cuc tham gia khir tring, xtr Iy cac 6 dich bénh tay chan miéng.

- Thuc hién quyét dinh cta Ban chi dao truong vé dong cura khu vuce dé han ché
t6i da su 1y lan va 14y chd dit bénh vién da chién khi can thiét.

- Phong y té truong theo ddi bénh nhan va thyuc hién cac bién phap chuyén moén
dé diéu tri va phong ngira lay lan ra cong dong.

IV. T6 chitc thye hién :

1- Cung ¢ va kién toan Ban chi dao cong tac vé sinh hoc duong, ban chi dao
phong chdng dich bénh trong don vi theo dung thanh phan quy dinh, c6 phan cong
nhiém vu cu thé cho ting thanh vién trong ban.

2- Xay dung ké hoach hoat dong nham cy thé ndi dung phu hop véi diéu kién
va tinh hinh ctia nha truong, cta dia phuong, ¢6 sy tham gia cta to chitc doan thé .

3- T6 chitc quan triét cac van ban chi dao ciia nganh, trién khai ké hoach cua
truong trong phién hop Hoi ddng Su pham nha trudng, trong cic budi sinh hoat doan
thé, budi trd chuyén don tré thé duc sang.

4- Tuyén truyén, thyuc hién yéu cau:

- Duy tri thudng xuyén cong tac tuyén truyén va cap nhat thong tin vé tinh hinh
dich bénh x4y ra tai dia phuong, trong tinh cling nhu trén toan quoc dé can bo, giao
vién, cong nhan vién hiéu biét vé nguyén nhan, tac hai, cach phong tranh, cach xu 1i
khi c6 nguoi bi mic cac bénh tay chan miéng. Cong tac tuyén truyén duoc thuc hién
qua cac budi sinh hoat tap thé, trong gio hoc c6 chu dinh hoac hoat dong ngoai troi,
trong cac ban tin cua nha truong;

- Tang cudng va trién khai thuc hién t6t cac bién phap phong chéng dich bénh
tay chdn miéng va cac bénh truyén nhiém khac trong truong.

+ Tang cudng cong tac tuyén truyén gido duc cho cac em biét phong, chong cac
dich bénh, biét vé sinh rang mi¢ng va than thé hﬁng ngay.

+ T6 chic cac hoat dong phong, chéng cic dich bénh trong doi ngii can bo,
cong chirc va hoc sinh céc chién dich diét lang quang, bo gay, vé sinh moi truong...
theo hudéng dan y té dia phuong .

+ Phu trach y té truong hoc thudng xuyén giam sat, tuyén truyén cac dich bénh,
thie hién tt mot sé quy dinh vé cong tac y té truong hoc va nhitng ndi dung phong
chéng dich bénh di dugc Phong VH-XH véi Trung tam y té x3 tap huan.

+ Béo c4o kip thoi cho co quan chi quan va y té dia phuong khi c6 dich bénh
xdy ra ¢ don vi.

- Nha trudng phdi hop chit ché voi  tram Y té dia phuong trong viéc quan 1y,
cham séc stc khoe hoc sinh. Theo doi didn bién, cac biéu hién ctia hoc sinh cd nghi



ngd mac mot trong sd cac bénh ndi trén, dong thoi thong bao ngay cho co quan Y té
dé xtr Iy va diéu tri kip thoi.

- Thyc hién cong tac kiém tra, giam sat viéc thuc hién ké hoach va to chtec.

Trén day 1a ké hoach phong chdng bénh bénh tay chan miéng va cac bénh
truyén nhiém khac cta trudng Mam non Vinh Phong. Dé nghi cac déng chi CB- GV-
NV trong truong nghiém tuc thuc hién.

Noi nhin:

- Phong VH-XH “_"'&M NON
- CB.GV.CNV truong; VINH PHONG
- Luu: VT.

Ng6 Thj Hong Nhung
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