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Thứ Sáu ngày 09 tháng 1 năm 2026

Đạo đức

BÀI 11: TÌM KIẾM SỰ HỖ TRỢ KHI Ở NHÀ (Tiết 2)

I. MỤC TIÊU:

1. Kiến thức - kĩ năng:

- Nhận biết được các việc làm thể hiện biết cách tìm kiếm hỗ trợ khi ở nhà hoặc chưa biết cách tìm kiếm hỗ trợ khi ở nhà.

- Biết xử lí một số tình huống  cần sự hỗ trợ một cách hợp lí.

-Vận dụng vào thực tế, thực hành hành vi  tìm kiếm sự hỗ trợ  trong một số hoạt động khi ở nhà.

2. Năng lực - phẩm chất:

- Phát triển năng lực tự học, tự giải quyết vấn đề, giao tiếp, hợp tác, chia sẻ.

- Phát triển năng lực điều chỉnh hành vi, phát triển và tự hào bản thân.

- Tuyên truyền để các bạn cùng biết cách tìm kiếm sự hỗ trợ khi cần thiết.

- HS có ý thức tìm hiểu và tham gia các hoạt động phù hợp.

* Lồng ghép Giáo dục kĩ năng sống:
- Nhận thức, phân biệt được tình huống cần tìm kiếm sự hỗ trợ với tình huống không cần tìm kiếm sự hỗ trợ.

- Chủ động tìm kiếm sự hỗ trợ trong mọi tình huống khi cần để tránh rủi ro, nguy hiểm cho bản thân.

II. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC
- UD AI, bài giảng điện tử

III. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC CHỦ YẾU:
	Hoạt động của Giáo viên
	Hoạt động của Học sinh

	I. KHỞI ĐỘNG: 3 phút
- GV giới thiệu nhân vật AI

- Nhân vật trợ lý AI ra...

- Trò chơi “Ai nhanh - ai đúng”!. 

Câu hỏi số 1:

     Em đang ngồi đọc sách yên lặng ở nhà thì cần phải tìm kiếm sự hỗ trợ. Đúng hay Sai?

Câu hỏi số 2:

    Mình cũng đến với câu hỏi 2 nhé. Em bị đau bụng khi ở nhà thì nên tìm kiếm sự hỗ trợ. Đúng hay Sai?

- Vì sao con chọn Đ?

-> GV nhận xét, kết nối vào bài.

II.  LUYỆN TẬP - THỰC HÀNH: 28 - 30 phút

Bài 1/53
- Mở SGK/53

- Mời 1 HS nêu yêu cầu.

- GV giao việc: Quan sát 3 bức tranh thực hiện yêu cầu bài 1- thời gian 1 phút.

- Thảo luận nhóm 4, thống nhất ý kiến, thời gian 3 phút.
- GV quan sát, hỗ trợ, tương tác cùng các nhóm.
- GV nhận xét, đánh giá HS làm việc nhóm.

- Tố chức cho HS chia sẻ kết quả bằng việc các nhóm tương tác với bảng thông minh và ipad theo nhóm 4. 

- Cùng kiểm tra kết quả làm việc các nhóm trên màn hình.

- Khen ngợi HS 

* Đại diện các nhóm chia sẻ.

TRANH 1: Chuyển ảnh thành video (UDAI)
- Trợ lý AI dẫn dắt 

- Mời nhóm lên chia sẻ 

+ Vì sao em cần tìm kiếm sự hỗ trợ trong tình huống này?

+ Ở nhà, con thường nhờ những ai giúp đỡ khi các đồ dùng trong nhà bị hỏng?

- GV nhận xét, chốt chuyển sang tranh 2.
TRANH 2:  Chuyển ảnh thành video (UDAI)
+ Quan sát tranh 2, nêu tình huống?

 - Mời đại diện nhóm lên chia sẻ. 

- GV nhận xét, khen HS.
+  Nếu em là bạn nhỏ, em hãy nói một câu nhờ người lớn hỗ trợ?

- GV nhận xét, khen HS.

-> GV chốt và chuyển ý: Khi gặp việc quá khả năng hoặc có thể nguy hiểm, không nên tự làm, mà cần tìm kiếm sự hỗ trợ.

TRANH 3: Nhờ chị giúp chọn màu để tô tranh
- Trợ lý AI nêu tình huống
+ Đây có phải là tình huống vượt quá khả năng của bạn nhỏ không?
+ Theo em vì sao bạn nhỏ vẫn nhờ chị chọn màu cho bức tranh?

- GV nhận xét, đánh giá.

+ Khi nhờ người thân giúp đỡ, em có thái độ như thế nào?

+ Vậy trong 3 bức tranh, bạn nào đã biết tìm kiếm sự hỗ trợ?

- GV chốt, chuyển ý sang bài 2.

* Bài 2/53: 

+ Nêu yêu cầu bài 2

- GV giao việc: Hãy quan sát 3 tình huống, thảo luận theo nhóm 4 để tìm cách xử lí phù hợp và lựa chọn cách trình bày cho nhóm mình trong thời gian 3 phút. 

- GV nhận xét, đánh giá các nhóm làm việc.

- Tổ chức cho HS trình bày cách xử lý tình huống.

- GV nhận xét về cách xử lí tình huống.

- GV nhận xét, chốt lại nội dung TH1.
+ Ở tình huống 2, áo bạn nhỏ bị rách em sẽ xử lý thế nào?

+ Theo các con nếu bạn nhỏ tự khâu áo có an toàn không?
- GV nhận xét, chốt lại nội dung TH2.
- Trợ lý AI dẫn dắt tình huống 3

- GV nhận xét, chốt lại nội dung TH3.
III. VẬN DỤNG (Kĩ thuật: Lẩu băng chuyền)
- Gọi HS đọc to phần vận dụng.

- GV giao việc: Thực hiện chia sẻ theo nhóm theo kĩ thuật: Lẩu băng chuyền.

- GV quan sát, hỗ trợ HS.
- GV nhận xét, đánh giá, khen HS.

+ Khi được giúp đỡ, con cảm thấy thế nào?

- GV: Được giúp đỡ khiến chúng ta yên tâm và an toàn hơn.  Khi gặp việc khó khăn hoặc vượt quá khả năng của mình, các em không nên tự làm một mình mà hãy tìm kiếm sự hỗ trợ từ những người lớn đáng tin cậy. Đó cũng chính là ghi nhớ ngày hôm nay.

- GV đưa MH ghi nhớ lời Ông mặt trời:

Khi em gặp khó khăn

                       Hỏi bố mẹ, ông bà

         Những người thân quanh ta

Luôn sẵn lòng giúp đỡ

IV. TỔNG KẾT: (1 - 2 phút)

+ Bài học hôm nay con học được điều gì. Hãy nói 3 điều em học được sau bài học này?

- GV nhận xét, chốt, liên hệ GD HS.
- Trợ lý AI chia sẻ cảm nghĩ.
- Nhận xét giờ học
	- Xem, lắng nghe
- HS tham gia trò chơi.

- HS nêu

- HS nêu
- HS làm việc nhóm 4

- Các nhóm tương tác trên ipad 
- HS thực hiện
- HS thực hiện
- HS lắng nghe.
- HS nêu
- HS chia sẻ.
- HS nêu: Bạn nhỏ muốn lấy những chiếc cốc ở trên tủ cao nhưng không với tới.
- Đại diện nhóm lên chia sẻ và đặt câu hỏi tương tác cùng nhau -> Nhận xét, đánh giá.
- HS nói 
- Lắng nghe
- Lắng nghe
- HS trả  lời
- HS trả  lời

- HS trả lời

- HS trả lời

- HS nêu
- Lắng nghe

- HS lắng nghe.
- HS làm việc nhóm.
- Đại diện mỗi nhóm lên đóng vai, chia sẻ.
- Nhóm khác nhận xét, bổ sung ý kiến.

* Dự kiến:

Tình huống 1: Đóng vai + chia sẻ…
Tình huống 2: Đóng vai+ chia sẻ
- HS trả lời
Tình huống 3:  Đóng vai+ sơ đồ tư duy
- HS nêu

- HS thực hiện
- HS nêu

- 1 HS đọc.

- HS chia sẻ trước lớp.
- HS lắng nghe
-  HS lắng nghe



     Giáo viên: Nguyễn Thị Phương Thảo

