Kế hoạch bài dạỵ
Thứ Tư ngày 25 tháng 11 năm 2025
Toán
Bài 25: HÌNH TAM GIÁC.
 DIỆN TÍCH HÌNH TAM GIÁC ( Tiết 3)
I. YÊU CẦU CẦN ĐẠT
1. Kiến thức, kĩ năng:  
- Biết cách tính diện tích hình tam giác.
- Vận dụng được kiến thức về tính diện tích hình tam giác trong một số tình huống thực tế.
2. Năng lực, phẩm chất
- Phát triển năng lực: tư duy toán học; tự học; tự giải quyết vấn đề; giao tiếp và hợp tác nhóm.
- Phát triển phẩm chất: chăm học, cẩn thận, trách nhiệm, yêu thích môn học.
II. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC
- GV: ƯDCNTT, máy soi
- HS: thước kẻ, kéo, 2 hình tam giác bằng nhau.
III. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC 
	Hoạt động của giáo viên
	Hoạt động của học sinh

	1. Khởi động ( 2 – 3’): Trò chơi: Em tập làm thủ môn
- AI nêu luật chơi: Mỗi bạn trong lớp là một thủ môn, nhiệm vụ của mỗi thủ môn là giữ cho khung thành không bị thủng lưới bằng cách trả lời đúng 3 câu hỏi dứoi dạng chọn đáp án đúng. Kết thúc trò chơi người chiến thắng sẽ được đến thăm một kì quan trên thế giới.
Câu1: Hình bên là:
A. Hình tam giác nhọn    
B. Hình tam giác tù
C. Hình tam giác vuông
Câu 2: Đường cao của tam giác ABC là:
a) AC                             A
b) AH       
 c) AB

                             B            H           C

- Vì sao em chọn đáp án b? 

Câu 3: Viết công thức tính diện tích hình chữ nhật có kích thước như hình bên:
                                                              b

                                             a
- Qua trò chơi em được ôn lại những kiến thức nào?                                        
- Những bạn nào đã trả lời đúng 3 câu hỏi và trở thành thủ môn?
- Tuyên dương HS chiến thắng.
- Và bây giờ chúng ta cùng đến thăm một kì quan thế giới. ( Ảnh Kim tự tháp)
- Em  biết những gì về Kim tự tháp này?
- GV khen HS: Đã biết tìm kiếm thông tin cho bài học.
- GV giới thiệu bài: Vậy để tính được diện tích hình tam giác em làm thế nào? Hôm nay chúng ta học bài 25: Hình tam giác. Diện tích hình tam giác ( Tiết 3)
	


















- Vì AH là đoạn thẳng hạ từ đỉnh xuống cạnh đối diện và vuông góc với cạnh đối diện.




 - Ôn lại KT về hình tam giác,……

- HS giơ tay.




- HS tự nêu thông tin đã tìm kiếm.





- HS nhắc lại

	2. Hoạt động khám phá ( 13 – 15’)
- AI các nhân vật: Rô-bốt, Mai và bố nêu tình huống.
- Để trả lời câu hỏi,  tiết học trước, cô đã yêu cầu các em chuẩn bị những gì?

 -  KT nhóm đôi phần chuẩn bị và nêu nhận xét diện tích của hai hình tam giác.
- Các nhóm báo cáo.




 - Qua đoạn video vừa xem và những kiến thức đã học cùng với phần chuẩn bị ở nhà, em hãy tìm cho mình cách tính diện tích hình tam giác (1’)
- Trao đổi nhóm đôi, thống nhất cách làm ((1’)
- Để tính được diện tích hình tam giác em đã làm thế nào?

- Nhận xét?
-  Ai có cách làm giống bạn?
- GV chốt trên MH: Cắt theo đường cao của hình tam giác màu trắng thành hai mảnh tam giác 1 và 2. Ghép mảnh 1 vào cạnh AB, ghép mảnh 2 vào cạnh AC ta được hình chữ nhật NMCB 
- Từ cách cắt ghép này, hãy so sánh diện 
tích của hình chữ nhật với diện tích của
 hình tam giác?

- Vì sao em biết?
- Em có nhận xét về các kích thước có trong hình tam giác và hình chữ nhật?


- Từ nhận xét trên, em hãy thảo luận nhóm đôi, tìm cách tính diện tích hình tam giác ABC và trình bày vào bảng con.
- GV nhận xét HĐ nhóm.
- Nêu cách tính diện tích hình tam giác ABC?
+  Tại sao em lại chia 2?

+ Vì sao em làm được như vậy?


- GV chốt: Cách làm đúng đưa MH
- Để tính được diện tích tam giác ABC em làm thế nào?

- Vậy muốn tính diện tích của tam giác khi biết dộ dài đáy và chiều cao tương ứng em làm thế nào?
-> Đây cũng chính là qui tắc tính diện tích hình tam giác.
- Gọi S là diện tích; a là độ dài dáy; h là chiều cao. Em hãy nêu công thức tính diện tích hình tam giác.
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-> GV viết bảng cong thức

	
- HS theo dõi tình huống.

- Cắt hai hình tam giác có kích thước giống nhau, kẻ đường cao tam giác và tìm cách tính diện tích hình tam giác.


- Đại diện các nhóm báo cáo - giải thích.
+ Chuẩn bị đầy đủ hai hình tam giác đúng yêu cầu.
+  Diện tích hai hình tam giác bằng nhau vì….. 



- HS cắt và ghép hình
- Nhóm đôi thống nhất cách làm.

- Đại diện nhóm trình bày.
+ N1: Trình bày 
+ N2: Thao tác trên bảng.

- Hs báo kết quả.





- Diện tích hình chữ nhật NMCB gấp 2 lần diện tích hình tam giác ABC.
- Diện tích hình tam giác bằng ½ diện tích hình chữ nhật.
- HS giải thích.
- Hình chữ nhật MNCB có chiều dài bằng độ dài đáy BC của hình tam giác, có chiều rộng bằng chiều cao AH của hình tam giác.
- HS thảo luận nhóm đôi -> Làm bảng con.


- HS nêu lại các cách làm:
S tam giác ABC:    (BC x NB) : 2
                          Hoặc ( BC x MC ) : 2
                       Hoặc ( BC x AH) : 2
- Vì BC chính là chiều dài của hình chữ nhât, AH lại bằng với chiều rộng của hình chữ nhật……

- Muốn tính S tam giác ABC lấy độ dài đáy BC nhân với chiều cao AH rồi chia cho 2.
-  Muốn tính diện tích hình tam giác, ta lấy độ dài dáy nhân với chiều cao tương ứng (cùng đơn vị do) rồi chia cho 2.
- HS đọc lại.

S = ( a × h) : 2
S là diện tích; 
a là độ dài dáy; 
h là chiều cao.
- HS nhắc lại công thức và quy tắc.

	3. Luyện tập ( 15 – 17’) 
Bài 1/96 – Bảng con ( 5’)
- Đọc yêu cầu bài 1?







- GV nhận xét, đánh giá HS: Kiến thức, năng lực, phẩm chất.
-> Chốt: Vậy để tính được diện tích hình tam giác ta cần phải biết những yếu tố nào?
	

- HS đọc để bài.
- HS làm bảng con
+ HS đọc bài làm.
+ Để tính diện tích hình tam giác phần a bạn làm thế nào?
+ Vận dụng KT nào làm bài 1?
+ Muốn tình diện tích hình tam giác bạn làm thế nào?




- Độ dài đáy và chiều cao tương ứng.

	Bài 2/96 ( 2 – 3’) – Trò chơi: Ai nhanh ai đúng.
- AI đọc đề bài.
- Cả lớp hãy đọc to đáp án mình chọn.
+ Vì sao em chọn đáp án C?
+ Tại sao em không chọn các đáp án còn lại?
- GV nhận xét, bổ sung, khen ngợi.
-> Chốt: Để tính diện tích hình tam giác ta cần chú ý gì?
	

- HS trả lời bằng ngôn ngữ hình thể.

 ( 10 x 8) : 2 = 40 ( cm2)
- HS giải thích.


- Độ dài đáy, chiều cao tương ứng cùng đơn vị đo, viết đúng đơn vị đo diện tích.

	Bài 3/ 96 – Vở ( 8 – 9’)

- Phân tích bài toán?

- Chữa bài( soi vở):

+ Để tính diện tích tấm kính em đã làm thế nào?
+ Vì sao em làm được như vậy?


- GV nhận xét, đánh giá .
-> Chốt: Qua bài tập 3 hãy nêu cách tính diện tích hình tam giác vuông? 
- GV đưa qui tắc: Muốn tính diện tích tam giác vuông, ta lấy tích độ dài hai cạnh góc vuông chia cho 2 ( cùng đơn vị đo)
4. Vận dụng, trải nghiệm ( 2 – 3’).
 - Hãy nêu 3 điều em biết qua tiết học hôm nay?
- Mở rộng:
- Vậy nếu biết diện tích, độ dài đáy của tam giác, ta có tính được chiều cao tương ứng không?
- Vậy muốn tìm chiều cao ta có thể làm thế nào?
-> GV đưa sơ đồ tư duy
- GV Trong bài học hôm nay các em hãy ghi nhớ các công thức này để học các tiết học sau về hình tam giác nhé. 
	
- HS đọc để bài.
- HS nêu
- HS làm vở.
- Nhóm 2: Kiểm tra chéo – Báo cáo.
- HS đọc bài giải.
      ( 6 x 6 ) : 2 = 18 ( cm2)

- Trong tam giác vuông, nếu coi một cạnh góc vuông là đáy, thì cạnh góc vuông còn lại là chiều cao tương ứng,

- Ta lấy hai cạnh góc vuông nhân với nhau  (cùng đơn vị đo ) rồi chia cho 2
 - HS đọc lại.




- HS nêu, nhận xét, đánh giá.



 a = S x h : 2

h = S xa : 2
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