UBND PHUONG THUY NGUYEN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG THCS DUONG QUAN Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6: 09 /KH - THCS Thaty Nguyén, ngay 09 thang 03 ndm 2026
KE HOACH

T6 chirc Hoat ddng trai nghiém, hwéng nghiép thuc té
cho hoc sinh lép 6, 16p 7, nam hoc 2025 - 2026

Can cu Th?)ng tu 32/2018/TT-BGDDT ngay 26 théng 12 nam 2018 cua Bo Gido
duc va Pao tao vé viéc ban hanh Chuong trinh Giao duc pho théng 2018;

Can ct Cong van s6 5777/S(}DDT-GDPT ngay 20 thang 8 nam 2025 cua So
GD&DPT Hai Phong vé viéc hudng dan trien khai thuc hién nhiém vu gido duc trung hoc,
nam hoc 2025 - 2026;

Thyc hign K& hoach s6 17/KH- THCS ngay 02 théng 9 nam 2025 vé K¢ hoach Gido
duc nha truong, nam hoc 2025 - 2026; Truong THCS Duong Quan xay dung Ké hoach to
chuc Hoatvdéng Giao duc trai nghiém, huéng nghiép cho hoc sinh 16p 6, 16p 7 véi noi
dung cu thé nhu sau:

I. MOT SO NOI DUNG CO BAN CUA HOAT PONG

1. Thoi gian, dia diém:

- Thaoi gian: 01 ngay, ngay 26 thang 03 nam 2026 (thtr Nam)

- Pia diém: Lang Bac - Bao tang H6 Chi Minh - Van miéu Quéc Tir Giam (Ha
Noi)

2. N¢i dung thuc hién:

- Chuong trinh hoat dong trai nghiffem, hudng nghiép, duoc xay dung va thuc hién ¢
tuan 25, nam hoc 2025 - 2026 (theo Ké hoach gido duc nha trirong cua Hoat dong trai
nghiém, huwong nghiép).

- Thuc hién hoat dong Giao duc di san van hoa.

3. Muc dich, y nghia:

Chuong trinh giup HS:

- Hoat dong hoc tap va trai nghiém o quénrthé di tich lich st Lang Chu tich Ho6 Chi
Minh, Bdo tar)g Ho6 Chi Minh va Vian Miéu - Quoc Tur Giém gop phan boi dudng cho hoc
sinh pham chat yéu nudc, long Kinh trong va biét on cac the hé di trudc, truyén thong ton su
trong dao va y thuc gitr gin di san van hoa dan toc.

- Phét trién cac nang lyc tim hiéu lich sir - vin ho4, nang luc ngdn ngit va tham my,
nang luc tu chu - tu hoc thdng qua hoat dong quan sat, ghi chép, thu thap tu liéu;



- Rén luyén k¥ ning hop tac, giao tiép va van dung kién thirc vao thuc tién. Hoat
dong ciing dinh huéng cho hoc sinh noi guong Bac Ho vé dao durc, 16i sbng gian di, tinh than
cong hién, khoi day y chi phan dau trong hoc tap va y thic ang xur trang nghiém, vin minh
noi cong cong.

4. Chuwong trinh cu thé:

Thoi Néi dung hoat déng Thuec hién Phoi hep
gian trai nghiém, huéng nghiép
Nha trudng va phu huynh hoc sinh phéi hop véi | BGH, Nhom HDV

don vi cung cap dich vu van tai don cac em hoc | GVCN, TPT,
sinh tai truong khoi hanh Chuong trinh hoc tap, | CMHS

trai nghiém theo chu dé& “Tim hiéu céc gia tri
di san van hoa cia dan toc”. Trén duong di
cac em hoc sinh duoc nghe thuyét minh vé cudc
doi, sw nghiép va nhitng pham chat cao quy cua
chu tich H6 Chi Minh; vé lich sir, dia Iy cac tinh
thanh ma doan di qua; Tham gia cac hoat dong
giao luu vui nhon gan két tap thé 1op trén xe.
Luu y: Hoc sinh tw tGc chudn bj dé dn dé an
sang trén xe khi khgi hanh

Pén Ling Bac, gido vién huéng dan cac em | BGH, GV | Nhom HDV

05h00

05h30

tham gia cac hoat dong sau: day hoat dong
1. Tap trung, xép hang 1am thu tuc kiém soat an | trai  nghiém,
ninh vao Lang viéng Béc. GVCN, TPT,
2. Trai nghiém tai Khu luu niém Chu tich Hé | CMHS, Can
Chi Minh (vudn cdy, ao ¢4, nha san va céc ky | P¢ BQL Khu
vit thiéng liéng lién quan dén cusc doi va sy | 9t tich, CLB
07h30 | nghiép caa Bac) duan o Bac

— 3. Trai nghiém tai chua Mot Cot - ng6i chua cé
10h30 | mot khong hai da di sau vao van hoa va tiém
thirc cua nguoi Viét Nam.

4. Trai nghiém, hoc tap tai Bao tang HO Chi

Minh, tim hiéu nhitng hién vat gan lién véi cuoc
doi va su nghiép cua Bac Ho.

5. Xem phim tu liéu “Nhitng ndm thing cudi
doi cua Chu tich Ho Chi Minh”




6. Tham gia cac hoat dong hoc tap vai chu dé
“Tuol tré hoc tap va lam theo Bdc” véi noi
dung va hinh thtc sinh dong, hap dan.

11h30

Céac em hoc sinh an trua va nghi ngoi theo dia
dieém da duoc chuan bi.

BGH,
GVCN, TPT,
CMHS,

Nhom HDV

13h30

Pén Vin Miéu - Quéc Tir Giam, giéo vién phy
trach chuyén dé té chirc cho cac em hoc sinh
tham gia cac hoat dong sau:

1. Lam Ié dang huong tudng nhé va tri an céc
bac tién nhan - nhimg ngudi khoi ngudn dao
hoc.

2. Tim hiéu kién thtc vé lich sir hinh thanh va
¥y nghia ciia Van Miéu - Québc Tir Giam

3. Trai nghiém, khdm phé: Khué Van Cac, Nha
bia Tién si thuoc Van Miéu - Qudc Tu Giam.

4. Chup anh luu niém tai di tich.

BGH, GV
day, GVCN,
TPT, CMHS,

Nhom HDV

15h15

Két thic cac hoat dong trai nghiém, cac em tap
trung diém danh 1én xe vé truong.

18h30

Thay cd va cac em t6i truong. Két thiic chuong
trinh trai nghi¢m.

- GV phu trach hoat dong trai nghiém hudng
dan hoc sinh viét thu hoach, téng két hoat dong
dé 1am co so danh gia, xép loai hoat dong trai
nghiém, hudng nghi¢p hoc sinh trong nam hoc
2025 - 2026.

GV
trai

BGH,
day
nghiém,
GVCN, TPT,
CMHS,

Nhoém HDV

5. Chi phi tham gia hoat dong (ngi dung do Ban dai dién cha me hoc sinh cac
lop thuc hién): 589.000d/hoc sinh:
* Chi phi bao gom:

- O t6 doi méi, hién dai, tién nghi; lai xe chuyén nghiép, thai do than thién, vin minh;

- Quay phim, ghi hinh hoat dong hoc tap, trai nghiém caa hoc sinh va giéo vién;
- Nhan vién phuc vu chuy@n nghiép, nhiét tinh suét hanh trinh;

- Chi phi hoi truong, loa may, phdng bién, ndi dung chuong trinh hoc tap va xem phim

tu ligu vé BAc.
- Chi phi vao tham quan, hoc tap va trai nghiém tai Van Miéu — Quéc Tu Giam.

- An 01 bira trua 150.000d/suit véi thuc don phong phu, da dang, dam bao vé sinh an

toan thuc pham;
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- So ctru thwong khan cap, thubc say xe, cam mao, tiéu hoa ...

- B40 hiém than thé theo chuong trinh. Mac bdi thuong téi da 20.000.000d/ su vu;
- Nuéc udng trén xe 1- 2 chai 500ml/ngudi.

- Phuong tién, nhan lec diéu hanh thyuc hién chuong trinh.

- M ludi trai: 1c/khéch;

* CHI PHI KHONG BAO GOM:

- Thué V.AT;

- An sang, an phu, d6 udng trong bira an;

- Phuong tién di chuyén, vui choi giai tri ca nhan;

- Trang phuc, dao cu, hda trang biéu dién céc tiét muc van nghé;
- Céc chi phi phat sinh ngoai chuong trinh;

6. Thanh phan tham gia

- Ban giam hiéu, Téng phu trach Doi, Bi thu chi doan.

- Thuong tryc Ban dai dién CMHS cua cac 16p khéi 6,7

- Gido vién cha nhiém cac lop khéi 6,7.

- Giao viénqday moén HDTNHN [6p 6,7 chu tri ndi dung hoat d@pg cho hoc
sinh tai cac dia diém trai nghiém; giao vién Lich si- Dia li, GDCD phoi hop thuc
hién nhiém vu theo phén cong

- Hoc sin,h khéi 16p 6,7 (Nhizng HS ¢6 nguyén vong va duwoc sw dong Y cua
phu huynh). Doi véi cac em hoc sinh khong déng ky tham gia, nha truong van
tién hé}nh to Qhﬁ:c hoat dong theo ké hoach giao duc‘tai truong dé cac em duoc
tim hiéu va nérp dugc cac ndi dung co ban caa chu dé trai nghiém va hoan thanh
b&o cao san pham hoc tap.

Il. TO CHUC THUC HIEN

1. Thanh lap Ban t6 chic:

- Truwong ban: Ong Pham Hong Hai - Hiéu truong.

- Pho6 Trwéng ban:

+ Ong Nguyén Vin Pong - Trudng ban Pai dién CMHS.
+ Ba Tran Thi Duyén - Phé Hiéu truong.

+ Ba Nguyén Thi Thao - Tong phu trach Doi.

+ Ong L& Viét Dinh - Bi thu chi doan

- Céac thanh vién: Giéo vién chu nhiém cac 16p ¢ hoc sinh tham gia hoat
dong trai nghiém; Gido vién day méon HDTNHN, Lich su- bia li, GDCD...

2. Phan céng nhiém vu:

2.1. Ban Giam hiéu.

- Lén ké hoach chi tiét cho Chuong trinh HDNK va trai nghiém, hudng nghiép.
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- Chi dao gi&o vién va cac bo phan lién quan tuyén truyén muc dich y nghia, van
dong hoc sinh tham gia hoat dong tich cuc, hiéu qua.

- Chi dao tb cac té chuyén mon xay dung noi dung hoc tap, thu va cham, tra bai thu
hoach cho hoc sinh.

- Chi da0 t6 Vin phong hoan thién hd so hoat dong trai nghiém, cham soc y té, thu
nop kinh phi, tréng git xe tai treong cho hoc sinh, phu huynh hoc sinh va giao vién khi
tham gia hoat dong trai nghiém.

2.2. Ban dai di¢gn cha me hgc sinh ciia trwong, lop.

- Lwa chon, thoa thuan, hop dong véi Cong ty cung cap dich vu dé phéi hop t6 chuc
an toan, hiéu qua hoat dong trai nghiém thuc té, huéng nghiép cho hoc sinh.

- Phén cong phy huynh Qhéi hop véi Cong ty cung cap dich vu trong viéc quan ly
hoc sinh dua dén, bo tri dia diém cho hoc sinh hoc tap, trai nghiém, an uong, nghi trua
cho hoc sinh.

- Thukinh phi dé chuyen tra truc tiép cho Cdng ty cung cap dich vy theo Hop ddng
(gom thué xe 6 t6 dwa don hoc sinh, tién an nghi buéi trua va cac phat sinh neu co).

- Gidm sat chét luong dich vu theo Hop dong.

2.3. Chi doan, Lién doi.

- Xay dung tiéu chi va theo ddi danh gia thi dua cho gido vién va hoc sinh vé y thc,
thai d¢ tich cuc va tinh than trach nhiém doi véi chuong trinh.

- Khen thuong doi voi nhiing gido vién, hoc sinh hoan thanh t(f)t nhiém vu trong
viéc trien khai va thuc hién hoat dong trai nghiém thuc té tai cac dia diém hoc tap.

2.4. Giao vién cha nhigm.

- Tuyén truyen ke hoach, muc dich y nghia va ngi quy cua nha truong ve hoat dong
trai nghiém thyc te, hudng nghiép dén céc bac phu huynh va hoc sinh.

- Trién khai cho hoc sinh diang ky tham gia tu nguyén (Phiéu ding ky phdi c6 )'/‘kié’r]
nhat tri va chir ky cua phu huynh hoc svinh), Iap danh sach hoc sinh tham gia gui vé To
Van phong. Danh s&ch hoc sinh phai thé hién day du cac noi dung (Ho va tén, nam sinh,
gioi tinh, lop, ghi chu dac biét).

- Trong ngay tién hanh hoat dong trai nghiém thuc té, huéng nghiép:

+ Phoi hop vei Cong ty cung cap dich vu dé quan i, don doc, nhac nhg hoc sinh
thuc hién cac quy dinh va noi dung caa hoat dong trai nghiém thuc te, huéng nghiép.

+ X&c nhan s6 hoc sinh tham gia thuc té theo xe/theo 15p.

+ Tap trung hang ngil, diém danh si s6 ciia 16p minh tai cac diém tham quan, trai
nghiém.

- Két hop véi gido vién bo mén don dbc hoc sinh hoan thanh bai thu hoach sau khi
ket thac hoat dong trai nghiém thuc te, hudng nghiép.

2.5. Giao vién dgy mén HDTNHN va Lich si- Dja li, GDCD...

* Chuan bi trieéc chuyén di:



- Xay dung ké hoach giang day, hinh thic trién khai d6i véi cac noi dung cia mon
hoc co lién quan.

- Xay dung hé théng cau hoi, bai tap thu hoach.

- Giéi thiéu cho hoc sinh tong quan vé lich trinh va ki ning quan sat, ghi chép.

- Cho HS xem truéc hinh anh hozc trang Website lién quan dén dia diém trai nghiém
hoc tap;

‘ - T chuc Qho hoc sinh suy nghi va thao qluén vé: muc dif:h, v nghia S:ﬁa Chuyén di,
veé viéc chi tiéu tien bac, trang phuc phu hop dé mac cho chuyén di (bao gom ca d6 dung
néu troi mua) cach xu li tinh huong néu chang may bi lac nhom.

- T4 chtic cho hoc sinh thao luan, xay dung céc cau hoi dé tim 10i giai trong chuyén
di.

* Trong chuyén di:

GV Huéng dan cho HS:

- Ghi chép chuyén di, viét cau tra 16i cho cac cau hoi da chuan bi.

- Viét tom tit chuyén di trong thoi gian cudi budi vao buu thiép da chuan bi.

- Hudng dan va don dbc hoc sinh tich cuc tham gia cac hoat dong.

* Sau chuyén di:

GV xay dung ké hoach cho cac trai nghiém I6p hoc sau chuyén di nhu sau:

- Cung cap thoi gian cho hoc sinh chia sé nhiing quan sét va phan hoi chung ve kinh
nghiém cua chuyen di.

- Chia sé bai tap cu thé hoc sinh hoan thanh sau chuyén di.

- Tao ot bang trung bay céc tai ligu duoc phét trién hoac thu thap trong khi di
tham quan thuc te.

- Phét trién mot bao tang 16p hoc vé quan sat cia hoc sinh trong chuyén di.

- Lién két cac noi dung va hoat dong cua chuyén di dén nhiéu noi dung ngoai khoa
khac ma cac em duogc trai nghiém.

- Chia sé va danh gia cac hoat dong caa hoc sinh.

- Yéu cau 16p viét va gui thu cam on dén noi ma minh dén cua chuyén di thuc té.

- Tao mot béo céo tin tirc ngan vé nhing gi dién ra trong chuyen di. Pua tin 1én
bang thong bao cua truong, bao cao vé chuyén di cho phy huynh hoac dua lén trang
Website/ facebook/zalo cua lop, truong (nham phat trién khung nang luc so cho hoc sinh)

- T6 chuc hop rat kinh nghiém va danh gia chuyén di véi cac noi dung sau:

+ Gid tri gido duc doc dao trong chuyén di thuc té nay 1 gi?

+ Hoc sinh da dap (ng cac muc tiéu/ ky vong?

+ Co6 du thoi gian khong?

+ Co du nguoi hd tro, giam sat khong?

+ Piéu gi ¢d thé dugc diéu chinh dé trai nghiém tot hon trong tuong lai?
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+ Nhitng diém dic biét can duoc nhan manh trong lan t6i?

+ Nhitng van dé dic biét nén duoc giai quyét trong tuong lai?

2.6. Té Vin phong nha truong.

- In sao tai liéu cho céac bo phan lién quan, in sao Phiéu ding ky tham gia cho hoc
sinh céc lop.

- Thu lai Phiéu ding ky cua hoc sinh va 1ap danh sach theo 1op.

- Phéi hop véi Cong ty t6 chirc dich vu chia danh séch hoc sinh va nguoi phu trach
theo xe.

- Lap va luu gitt hd so ctiia chuong trinh, gom:

1. Ké hoach t6 chuc

2. B&o céo viéc t6 chirc hoat dong

3. Phiéu dang ky tham gia ctia hoc sinh

4. Ké hoach bai day chu dé hoat dong TNHN cua gido vién.

- Chuan bj céc trang thict bi y te, thuoc du phong, thuong truc cap cau de kip thoi
xtr Ii cac van de lién quan den suc khoe cua cac thanh vién trong doan.

I11. NHUNG LUU Y KHI THAM GIA HOAT DONG

1. Giéo vién cha nhi¢m.

- Thong tin toi CMHS toan b lich trinh chuyén di. Cha y thoi gian di, thoi gian ve,
dia diém d6n va tra hoc sinh.

- Théng tin t6i HS trong ca lop cu thé cac hoat dong cua chuyen di. Huong dan hoc
sinh chuan bi day du tu trang, trang phuc va cac d6 dung can thiét.

- Chiu trach nhiém tuyét doi viéc quan Ii hoc sinh cua 16p chi nhiém khi don, tra va
khi tham chuong trinh.

- Thang tin kip thoi cho Lanh dao nha truong hodc huéng dan vién néu c6 tinh
huong bat ngo.

2. Giao vién day mon HPTNHN va Lich si- Dia li. GDCD...

- Hoan thanh Ké hoach bai day. Lam mau phiéu hoan thanh chwong trinh.

- Hudng dan hoc sinh céch thire luu tai lidu, ghi chép tai liéu dé 1am bai thu hoach.
Phoi hop cung HDV gilp cac em hoan thanh cac hoat dong.

- Chup lai céc hinh anh cta chuyén di 1am tu liéu cho mén hoc.

3. Pbi véi hec sinh.

- Hoc sinh tham gia chuong trinh phai c6 stc khoe tot. Doi voi hoc sinh c6 bicu
hién mét, sot, ho... khdng tham gia hoat dong, bao cao giao vién chu nhiém dé c6 danh gia
khac.

- Khi tham gia chuong trinh phai tuan thu tuyét déi vé gio giac va nhitng huéng
dan caa GVCN, cta HDV va cia CMHS.

- Khong dugc phép tu ¥ tach doan, 1am nhitng viéc cac thay co gido chua dong y.
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- Thyc hién dang trang phuc, chuan bi tu trang gon gang; ¢ thé mang may anh,
may ghi 4m, dién thoai (néu c6); hoac mang bat, cudn s6 nho dé ghi chép. Mdi hoc sinh
nén c6 mot balo nho deo sau lung dung dd cho gon gang (nén cé ky hiéu dé dé nhan ra tai
san cia minh tranh 1an véi ban khac).

- Khi tham gia cé4c hoat dong hoc tap, trai nghiém hoc sinh phai lang nghe, ghi
chép, tim hiéu, thu thap thong tin dé sau chuyén di s& viét bai thu hoach.

- Nghiém tic thyc hién quy dinh vé vé sinh an toan, tuan thu thoi gian va cac quy
dinh ctia doan; dam bao vé sinh, an toan trén xe va dia diém dén tham quan hoc tap, trai
nghiém...

- Hoc sinh hoan thanh bai thu hoach theo y&u cau cua GVBM.

4. P6i véi cha me hoc sinh.

- Cha me hoc sinh phdi hop cting nha truong trong viée dua don hoc sinh ding dia
diém qui dinh va thuc hién nghiém tdc cac quy dinh caa Luat Trat tw ATGT duong bo.

Trén day 1a ké hoach hoat dong hoc tap, trai nghiém, huéng nghiép cho hoc sinh
khéi 16p 6,7 16p cua trudng THCS Duong Quan, nam hoc 2025 - 2026. Yéu cau t6 chuc,
ca nhan co lién quan nghiém tac thuc hién.

Noi nhgn: HIEU TRUONG

- Phong VHXH phudng (dé b/cao);

- Ban dai dién CMHS Iép, truong; (dd ky va déng dau)
- GVCN khdi 16p 6,7;

-T6 CM va VP; Pham Hdng Hai

- Luu VT.



