


BÀI VIẾT VỀ SINH HOẠT CHUYÊN ĐỀ TỔ KHOA HỌC TỰ NHIÊN THÁNG 2
Bài dạy “Sự truyền nhiệt” – Khoa học Tự nhiên lớp 8
Thời gian: Ngày 24/02/2026
	Thực hiện kế hoạch sinh hoạt chuyên môn của nhà trường trong năm học 2025–2026, ngày 24 tháng 02 năm 2026, tổ Khoa học Tự nhiên đã tổ chức buổi sinh hoạt chuyên đề tháng 2 với nội dung trao đổi và chia sẻ kinh nghiệm giảng dạy bài “Sự truyền nhiệt” trong chương trình Khoa học Tự nhiên lớp 8. Buổi sinh hoạt diễn ra với sự tham gia đầy đủ của các giáo viên trong tổ, trong không khí nghiêm túc, cởi mở và mang tính xây dựng cao.
	Mở đầu buổi sinh hoạt, tổ trưởng chuyên môn đã nêu mục tiêu của buổi sinh hoạt chuyên đề, nhấn mạnh vai trò của việc đổi mới phương pháp dạy học theo định hướng phát triển phẩm chất và năng lực học sinh. Trong bối cảnh chương trình giáo dục phổ thông mới đang được triển khai, việc tổ chức các buổi sinh hoạt chuyên đề nhằm trao đổi, học hỏi kinh nghiệm giữa các giáo viên là rất cần thiết, góp phần nâng cao chất lượng dạy học và đáp ứng yêu cầu đổi mới giáo dục hiện nay.
	Tiếp theo chương trình, giáo viên phụ trách chuyên đề đã trình bày nội dung bài học “Sự truyền nhiệt” trong chương trình Khoa học Tự nhiên lớp 8. Đây là một nội dung quan trọng trong phần kiến thức về nhiệt học, giúp học sinh hiểu được cách nhiệt năng truyền từ vật này sang vật khác và những ứng dụng của quá trình này trong đời sống thực tiễn. Thông qua bài học, học sinh được tìm hiểu ba hình thức truyền nhiệt cơ bản gồm dẫn nhiệt, đối lưu và bức xạ nhiệt.
Trong phần trình bày, giáo viên đã giới thiệu mục tiêu cần đạt của bài học, bao gồm giúp học sinh nhận biết được các hình thức truyền nhiệt, mô tả được đặc điểm của từng hình thức và vận dụng kiến thức để giải thích một số hiện tượng thường gặp trong đời sống. Bên cạnh đó, giáo viên cũng chú trọng thiết kế các hoạt động học tập đa dạng nhằm phát huy tính tích cực, chủ động và khả năng hợp tác của học sinh.
	Một điểm nổi bật của chuyên đề là việc tổ chức các hoạt động thí nghiệm và quan sát trực quan để giúp học sinh khám phá kiến thức. Ví dụ, khi tìm hiểu về dẫn nhiệt, học sinh có thể quan sát thí nghiệm làm nóng một thanh kim loại để nhận thấy nhiệt truyền từ đầu được đun nóng sang các phần còn lại của thanh. Với đối lưu, giáo viên có thể minh họa bằng thí nghiệm với nước được đun nóng trong cốc thủy tinh để học sinh quan sát sự chuyển động của dòng chất lỏng khi nhiệt độ thay đổi. Đối với bức xạ nhiệt, giáo viên liên hệ với hiện tượng Mặt Trời truyền nhiệt đến Trái Đất, giúp học sinh hiểu rằng nhiệt có thể truyền đi ngay cả khi không có môi trường vật chất.
	Bên cạnh việc trình bày nội dung bài học, giáo viên phụ trách chuyên đề cũng chia sẻ cách tổ chức các hoạt động dạy học theo hướng phát triển năng lực học sinh. Trong đó, giáo viên chú trọng sử dụng phương pháp dạy học theo nhóm, khuyến khích học sinh thảo luận, đưa ra dự đoán, quan sát thí nghiệm và rút ra kết luận. Phương pháp này không chỉ giúp học sinh hiểu bài sâu hơn mà còn rèn luyện kỹ năng giao tiếp, hợp tác và tư duy khoa học.
	Sau phần trình bày chuyên đề, các giáo viên trong tổ đã tích cực tham gia trao đổi, thảo luận và đóng góp ý kiến. Nhiều ý kiến cho rằng việc kết hợp giữa thí nghiệm trực quan, hình ảnh minh họa và liên hệ thực tế sẽ giúp bài học trở nên sinh động và dễ hiểu hơn đối với học sinh. Một số giáo viên cũng chia sẻ kinh nghiệm sử dụng video mô phỏng hoặc hình ảnh minh họa để hỗ trợ giảng dạy trong trường hợp điều kiện thí nghiệm còn hạn chế.
	Bên cạnh đó, các giáo viên cũng cùng nhau trao đổi về việc xây dựng hệ thống câu hỏi và bài tập nhằm kiểm tra, đánh giá mức độ tiếp thu kiến thức của học sinh. Các câu hỏi được thiết kế theo nhiều mức độ khác nhau, từ nhận biết, thông hiểu đến vận dụng và vận dụng cao, nhằm giúp học sinh không chỉ ghi nhớ kiến thức mà còn biết áp dụng vào giải thích các hiện tượng thực tế.
	Một số khó khăn trong quá trình giảng dạy bài “Sự truyền nhiệt” cũng được các giáo viên chia sẻ trong buổi sinh hoạt. Chẳng hạn như việc tổ chức thí nghiệm trong lớp học đông học sinh, hay việc đảm bảo tất cả học sinh đều được tham gia quan sát và thảo luận. Từ những khó khăn đó, các thành viên trong tổ đã cùng nhau đưa ra những giải pháp phù hợp như tăng cường hoạt động nhóm, sử dụng các phương tiện trực quan, hoặc chuẩn bị thêm học liệu hỗ trợ cho học sinh.
	Buổi sinh hoạt chuyên đề không chỉ là dịp để các giáo viên trao đổi về nội dung bài học cụ thể mà còn là cơ hội để chia sẻ kinh nghiệm trong việc đổi mới phương pháp dạy học, nâng cao hiệu quả giảng dạy môn Khoa học Tự nhiên. Thông qua các ý kiến đóng góp, mỗi giáo viên đều có thêm những gợi ý hữu ích để áp dụng vào thực tế giảng dạy của mình.
	Kết thúc buổi sinh hoạt, tổ trưởng chuyên môn đã tổng kết lại những nội dung chính của chuyên đề và ghi nhận sự tham gia tích cực của các giáo viên trong tổ. Buổi sinh hoạt chuyên đề tháng 2 đã diễn ra thành công tốt đẹp, góp phần nâng cao năng lực chuyên môn của giáo viên và thúc đẩy việc đổi mới phương pháp dạy học theo định hướng phát triển năng lực học sinh.
	Trong thời gian tới, tổ Khoa học Tự nhiên sẽ tiếp tục duy trì và phát huy hiệu quả của các buổi sinh hoạt chuyên đề, tạo điều kiện để giáo viên trao đổi kinh nghiệm, học hỏi lẫn nhau và không ngừng nâng cao chất lượng dạy học. Đây cũng là một trong những hoạt động thiết thực nhằm thực hiện tốt nhiệm vụ năm học và góp phần nâng cao chất lượng giáo dục của nhà trường.
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