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Số:     /KH-BCĐ Tân Minh, ngày      tháng      năm 2026 

KẾ HOẠCH 

Phòng, chống tác hại của rượu, bia, thuốc lá năm 2026 

  

Thực hiện Công văn số 13/GDĐT  ngày 26/02/2026 của của UBND xã 

Tân Minh về  hoạt động phòng, chống tác hại của rượu, bia, thuốc lá tại xã Tân 

Minh năm 2026; 

Ban Chỉ đạo phòng, chống tác hại của rượu, bia, thuốc lá trường tiểu học 

Đoàn Lập xây dựng Kế hoạch triển khai các hoạt động phòng, chống tác hại của 

rượu, bia, thuốc lá năm 2026 với các nội dung như sau: 

I. Mục đích, yêu cầu 

1. Mục đích 

Nâng cao nhận thức, trách nhiệm của cán bộ, giáo viên, nhân viên và học 

sinh về tác hại của rượu, bia, thuốc lá; xây dựng lối sống lành mạnh, văn minh 

trong môi trường học đường. 

Thực hiện nghiêm các quy định của pháp luật về phòng, chống tác hại của 

rượu, bia, thuốc lá; góp phần xây dựng “Trường học không khói thuốc”. 

Ngăn ngừa, hạn chế các hành vi sử dụng, tàng trữ, quảng cáo, tiếp thị rượu, 

bia, thuốc lá trong và xung quanh khu vực trường học. 

Tạo môi trường giáo dục an toàn, thân thiện, bảo vệ sức khỏe thể chất và 

tinh thần cho học sinh. 

2. Yêu cầu 

Triển khai đồng bộ, nghiêm túc, phù hợp với điều kiện thực tế của nhà 

trường. 

 Gắn công tác phòng, chống tác hại của rượu, bia, thuốc lá với nhiệm vụ 

năm học và các phong trào thi đua của nhà trường. 

100% cán bộ, giáo viên, nhân viên ký cam kết thực hiện; nêu cao tinh 

thần gương mẫu. 

Tăng cường công tác kiểm tra, giám sát; kịp thời nhắc nhở, chấn chỉnh 

và xử lý vi phạm theo quy định. 

II. MỤC TIÊU 
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1. Mục tiêu chung 

- Tăng cường công tác tuyên truyền, giáo dục và kiểm soát nhằm ngăn 

ngừa, giảm thiểu tác hại của rượu, bia, thuốc lá trong môi trường học đường; 

xây dựng Trường Tiểu học Đoàn Lập trở thành môi trường giáo dục an toàn, 

lành mạnh, không khói thuốc, không rượu, bia. 

2. Mục tiêu cụ thể 

- 100% cán bộ, giáo viên, nhân viên không sử dụng rượu, bia trong giờ 

làm việc; không hút thuốc, không sử dụng thuốc lá điện tử trong khuôn viên 

trường. 

- 100% cán bộ, giáo viên, nhân viên ký cam kết thực hiện quy định về 

phòng, chống tác hại của rượu, bia, thuốc lá. 

- 100% học sinh được tuyên truyền, giáo dục về tác hại của rượu, bia, 

thuốc lá thông qua các tiết học, sinh hoạt dưới cờ và hoạt động trải nghiệm. 

- 100% lớp học thực hiện tuyên truyền ít nhất 02 lần/năm học. 

- Duy trì và nâng cao hiệu quả mô hình “Trường học không khói thuốc”. 

- Không để xảy ra tình trạng hút thuốc, sử dụng rượu, bia trong khuôn 

viên nhà trường. 

III. Nội dung và giải pháp 

1. Công tác tuyên truyền, phổ biến, giáo dục pháp luật 

1.1. Đối với cán bộ, giáo viên, nhân viên 

Tổ chức quán triệt các quy định của pháp luật về phòng, chống tác hại của 

rượu, bia, thuốc lá trong các cuộc họp hội đồng, sinh hoạt chuyên môn đầu năm 

và định kỳ: 

+ Luật số 44/2019/QH14, được Quốc hội khóa XIV thông qua ngày 

14/6/2019, có hiệu lực thi hành từ ngày 01/01/2020. 

+ Luật số 09/2012/QH13, được Quốc hội khóa XIII thông qua ngày 

18/6/2012, có hiệu lực thi hành từ ngày 01/5/2013. 

+ Quyết định số 229/QĐ-TTg ngày 25 tháng 01 năm 2013 của Thủ tướng 

Chính phủ về việc phê duyệt Chiến lược quốc gia phòng, chống tác hại thuốc lá; 

+ Nghị định số 176/2013/NĐ-CP ngày 14 tháng 11 năm 2013 của Chính 

phủ quy định xử phạt vi phạm hành chính trong lĩnh vực y tế; 
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+ Chỉ thị số 6036/CT-BGDĐT ngày 17 tháng 12 năm 2014 của Bộ trưởng 

Bộ Giáo dục và Đào tạo về việc tăng cường thực hiện phòng, chống tác hại của 

thuốc lá và lạm dụng đồ uống có cồn trong ngành Giáo dục; 

+ Nghị định 100/2019/NĐ-CP của Chính phủ quy định xử phạt vi phạm 

hành chính trong lĩnh vực giao thông đường bộ và đường sắt. 

+ Nghị định 117/2020/NĐ-CP của Chính phủ quy định xử phạt vi phạm 

hành chính trong lĩnh vực y tế. 

Triển khai ký cam kết không sử dụng rượu, bia trong giờ làm việc; không 

hút thuốc, không sử dụng thuốc lá điện tử trong khuôn viên trường. 

Lồng ghép nội dung tuyên truyền vào sinh hoạt Công đoàn, Chi bộ, các 

phong trào thi đua của nhà trường. 

Đưa tiêu chí chấp hành quy định về phòng, chống tác hại của rượu, bia, 

thuốc lá vào đánh giá, xếp loại cuối năm. 

1.2. Đối với học sinh 

Lồng ghép nội dung giáo dục về tác hại của rượu, bia, thuốc lá vào các 

môn học như Đạo đức, Tự nhiên và Xã hội, Hoạt động trải nghiệm. 

Tổ chức tuyên truyền trong giờ sinh hoạt dưới cờ, sinh hoạt lớp, hoạt 

động Đội. 

Phát động vẽ tranh, viết thông điệp, thi tìm hiểu về tác hại của thuốc lá, 

rượu, bia phù hợp với lứa tuổi tiểu học. 

Tuyên truyền về tác hại của thuốc lá điện tử, các sản phẩm thuốc lá mới. 

1.3. Đối với cha mẹ học sinh 

Tuyên truyền thông qua các cuộc họp phụ huynh; phối hợp giáo dục học 

sinh tránh xa rượu, bia, thuốc lá. 

Vận động phụ huynh không hút thuốc trong khu vực trường khi đưa, đón 

học sinh. 

2. Xây dựng môi trường học đường không khói thuốc, không rượu bia 

Niêm yết nội quy “Cấm hút thuốc – Cấm sử dụng rượu, bia trong khuôn 

viên trường”. 

Treo pano, khẩu hiệu tuyên truyền tại vị trí phù hợp. 

Duy trì mô hình “Trường học không khói thuốc”. 

Đảm bảo khuôn viên trường sạch sẽ, không có hình ảnh quảng cáo rượu, 

bia, thuốc lá. 
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Không tổ chức liên hoan, tiếp khách sử dụng rượu, bia trong giờ làm việc, 

trong khuôn viên trường. 

3. Công tác kiểm tra, giám sát và xử lý vi phạm 

Lồng ghép nội dung kiểm tra việc thực hiện phòng, chống tác hại của 

rượu, bia, thuốc lá trong kế hoạch kiểm tra nội bộ hàng tháng, hàng quý. 

Phân công cán bộ phụ trách theo dõi, giám sát việc thực hiện. 

Kịp thời nhắc nhở, chấn chỉnh các trường hợp vi phạm; xử lý theo quy 

định của pháp luật và quy chế nội bộ của nhà trường. 

Báo cáo kết quả thực hiện định kỳ theo yêu cầu của cấp trên. 

4. Đẩy mạnh hoạt động ngoại khóa, phong trào thi đua 

Hưởng ứng Ngày Thế giới không khói thuốc (31/5) và Tuần lễ Quốc gia 

không khói thuốc. 

Tổ chức sinh hoạt chuyên đề “Nói không với thuốc lá”, “Học sinh tiểu 

học với môi trường sống lành mạnh”. 

Gắn nội dung phòng, chống tác hại của rượu, bia, thuốc lá với phong trào 

xây dựng “Trường học thân thiện, học sinh tích cực”. 

Biểu dương tập thể, cá nhân thực hiện tốt; đưa vào tiêu chí thi đua cuối 

năm. 

5. Công tác phối hợp 

Phối hợp với chính quyền địa phương, công an xã, trạm y tế trong công 

tác tuyên truyền và đảm bảo môi trường xung quanh trường học không buôn 

bán, quảng cáo thuốc lá, rượu, bia trái quy định. 

Phối hợp với Ban đại diện cha mẹ học sinh trong giám sát, giáo dục học 

sinh. 

III. Tổ chức thực hiện: 

1. Hiệu trưởng 

Chịu trách nhiệm chỉ đạo chung, xây dựng và ban hành kế hoạch; tổ chức 

triển khai thực hiện trong toàn trường. 

Đưa nội dung phòng, chống tác hại của rượu, bia, thuốc lá vào kế hoạch 

năm học và tiêu chí thi đua. 

Tổ chức kiểm tra, giám sát định kỳ; kịp thời nhắc nhở, chấn chỉnh và xử 

lý vi phạm theo quy định. 

Báo cáo kết quả thực hiện về cấp trên theo yêu cầu. 
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2. Phó Hiệu trưởng 

Tham mưu cho Hiệu trưởng trong công tác chỉ đạo, tổ chức thực hiện. 

Phụ trách theo dõi, kiểm tra việc lồng ghép nội dung tuyên truyền trong 

hoạt động chuyên môn và giáo dục học sinh. 

Tổng hợp, đánh giá kết quả thực hiện theo từng học kỳ, năm học. 

3. Tổ trưởng chuyên môn 

Triển khai nội dung kế hoạch trong sinh hoạt tổ; hướng dẫn giáo viên lồng 

ghép giáo dục phòng, chống tác hại của rượu, bia, thuốc lá vào các môn học và 

hoạt động giáo dục. 

Kiểm tra, đôn đốc việc thực hiện của các thành viên trong tổ. 

4. Tổng phụ trách Đội 

Xây dựng chương trình tuyên truyền thông qua sinh hoạt dưới cờ, hoạt 

động Đội, hoạt động trải nghiệm. 

Tổ chức các phong trào, hội thi, hoạt động hưởng ứng Ngày Thế giới 

không khói thuốc (31/5) và các đợt cao điểm tuyên truyền. 

Phối hợp giáo viên chủ nhiệm theo dõi nền nếp học sinh. 

5. Giáo viên chủ nhiệm 

Tuyên truyền, giáo dục học sinh trong giờ sinh hoạt lớp; nhắc nhở học 

sinh thực hiện nội quy nhà trường. 

Phối hợp với cha mẹ học sinh trong việc giáo dục, giám sát học sinh. 

Kịp thời báo cáo Ban Giám hiệu những vấn đề phát sinh (nếu có). 

6. Cán bộ, giáo viên, nhân viên 

Gương mẫu chấp hành nghiêm các quy định; không sử dụng rượu, bia 

trong giờ làm việc; không hút thuốc, không sử dụng thuốc lá điện tử trong khuôn 

viên trường. 

Tích cực tham gia các hoạt động tuyên truyền, vận động gia đình và cộng 

đồng thực hiện. 

7. Công đoàn và các đoàn thể trong nhà trường 

Phối hợp tuyên truyền, vận động đoàn viên thực hiện tốt kế hoạch. 

Lồng ghép nội dung phòng, chống tác hại của rượu, bia, thuốc lá vào các 

phong trào thi đua. 

8. Chế độ kiểm tra, báo cáo 
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Thực hiện kiểm tra định kỳ và đột xuất; đánh giá kết quả vào cuối học kỳ 

và cuối năm học. 

Tổng hợp báo cáo kết quả thực hiện theo quy định của cấp trên. 

          Trên đây là kế hoạch Triển khai hoạt động phòng, chống tác hại rượu, bia, 

thuốc lá năm 2026 của trường tiểu học Đoàn lập. Căn cứ nhiệm vụ được phân 

công, các cá nhân, bộ phận triển khai thực hiện kế hoạch./. 

 

Nơi nhận: 
- UBND xã; 

- Phòng VHXH;  

- CBGV, NV; 

- Trang web của trường; 

- Lưu VT. 

  

       TM BAN CHỈ ĐẠO 

                         TRƯỞNG BAN 

  

  

 

              

        Vũ Thị Minh 
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